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༢ 55 སབོ། 
ཟོ གྲིཔགི་གདན་རྭབ་ཝགསང་ཆེན་ཆོ་བྱ་ཀི་ཏི་མ་ཞེསྱ་བབབཞུསསསོ།། 
རོ་གཱ་ཆཾངགསང་པཱགས་དང་ཆུསྭ་དུ་པག་གདན་རད བྱཿ 
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༣ ནས་ས །ཟུངའཇུག་སྲུད་གཞེགས་གུབ་དབངྒ་ནམས་ལ་འཇུ། ངརྟོ་ཏ་པའི་ཞྭལ་ལང་མྲན་ངྲས། །དྲ་མེདྱཾ་དཱད་ཛྲེ་རཱ་མཆོ་ ཡི་བར ྲིས་གཅིས་ཚ་ཤས་་" 
ཇཀྲ བ་པའི་ཟཱ། །གངསྭ་ངོ་པས་མཁའ་ལ་རོལཔ་མརཔབའི་ཞབས། འགའ་གསའ་འོང་བྲེ་བས། ས་འ ཐུ བད །དསགསར་ཤས་ . 
ངཱ ི་ཤཱིངཧྭར༔1མཐའ་བྲལམཁའ་ལ་་ | 





བེ བོའ་ཁྱི་ད ཁང མས་ལ་མ ་ 
ངོ རྨ ཤཱ ཤཱ །མདྦགས། །ངག་ལ་ངག་གྲི་ཟུབ་བའི་མཆོག་ཕྱིནཧཱཾཿལ། ༈མབཙསརྡརའི་ལཱསརི་ཞི ཞིང་མཆོགཏུ། །སྲུ་གསུམ་བའོན་གཉུག་མའི་དུང་གིམས་ཁམས།།འི །རིམ་་ 
ཐཱ ར 








| གནོད་དོ །ཡེབྲ་བསྔ་རམ་འརབ་ས་མྲཡིནམཆོསྐྱ དད། །ྙིང་གྱཾབསཆེནཔོའི་སྙིང་རྗེའི་རང་མདང་པཨུྲྤལཧཱས 















ཚེ ཡིར དགཅ་ག་ཤི 








མཱ ཀིདཔལྨ་ཝ ནླམདམཔྔ་རབོགོནམཆགོ་ཅལམཛོནདཔདདོ་ོསརོདང་ོ བསབ་པ ཏི་དང གནོ གས་ཁ ཁོ 
ཐཿ འའ ད ཨིབས་མགོན་ཟམསཅད་མཁེན་པའདེ འདིཉིདཡི་ཁུག དནས་མཛདཔའྱིབ་རླགིངགསར་ཇག་ས་དངྱངསྲ ངའི །གདན་དབས་བརྗོད་པརྦ་བུའོ། །དེ་ལ་བཞི། འདའས་ཤྱོ་མབས་མགོན་མཆོགགྲིརམ་ཐར་་ 
ངྭ་ཡཱག་འདེཔ་སམཛོད་ ཡའིཛུའ།ངེ །དེར་མདོ་ཝགས་ཅི ཀྱིབཤད་སྒུབཇཉྙརགནས་གགདན་ ན་དངས་རིམ་ཊེན་ ཧྲི་ནསཐ་དབཞད་པའོ། །དངཔོ་ནི། ཧུ རལ་བ་མི་ཕམ་པ གྲས། རྒུདུན་ཡོངས་སྲུ་སྲིན་ཅུར་ ནས།གང་ ་དང་གང་ལ་ 
བལནྱརུ་དཔ།། །།དདངདེ་འབེར་། རངངོ་། ཞེས་གསུངས་པ་ ཅུད།སངས་ངུས་ཐམས་ཅད་ཟགསེད་ཅོས་བུ་ཏུ ཀྐུ་ལས་གཡོད་མེད་འཞིན་དུ། ཆུ་ནང་ཀི་ ཟླབཿ འིགུ་ཟུགསབཏན་བཞིནའ་གོབྷ་ནམ ༈ྱིཨོ 
འཕག་ས་པལ་ལངས་མྱེད་ཇོགས་པའེ་སྐུ་དང་།གསང་པགསི་གདུཊ་ཅུལ་ཡིདམ་ཧྱི་ཉ་ཏུུ་ཚད་མདབ་དང་ །ེག་པ་གསུམ་ཆིའཁོ་དལ་མཆོགགི་མུལ་བའི་གྲུདང་། གཞན་ཡང་མཁས་གུབ་ཆུལ 


ད་དང་ཀྲི་གརབ་དད་འཆོམས་པདཤེངས་བདེ་ཉིད་དད་དངའི། ཚེ་ཏོག་ཕོག་པའི་རཾ ེལ་ཡིནནོ། །དམས་པང་ཅགམདྲོ་སད་འོ་རྦུད རྒྱུད་ཊཾ་གུ་ཕྱོར་རམས་འནྲ་ངུ་བའའམས་ཧདྱ་འི་ཞུགས 



























པི རྨབ 
སངཔྡེ་རེདང་ཉེདི་དངོས་སུ། བཞེ ས་བ ས་ལ རྡེམ 


ས་བ 
པན ཡག དཱ དངེས ཟེ་བུ་ མ་པཡིནརི་ཟེར 
ཆབ་གྲིབ། ཡིན་ཅང་བུ་མདངོར། ལས ཤོང་བ བབས ཞིན ད་ནས མ་བ སྙིར དངབ སད་པའི མཛོད་པ གཔ བདད 


ངི དོན་གསང་དུ ངུ་བ 
¿_@(ཁུནསཏྱན་།ངསསྟཉང་༅་ཡ་་ འང ཞ ་ ཤཡགཟིགསངུས་ཛོནི་གནས་མའ་མཐའ 






1 གོ་ཁ གན རྩར བའ་བའ བེ 
ཐོམ རོམ ཀོ བ་ག 





ཞར་བ་་རའརིན་མངཔ། གྲར ཐུངཨསྲ་དཏྲེ་བཉརྦ་གཀས་བདྱའི་མུའིཕ་ 
བི བོ དི འིན་དས། \ ] 





ཡང 


ལའ ཐལ སམ འའ དྲན | 
གའ ཕུ་པྩཙ་ཡིན་བསད་ནཔནལྭ་དུ་ཞོག་ི སེ 





2 «= ==བ༠༡་ཛཤགས་མང༡༡: ༡༡༡༤ ༡༧གགྐ།ཀགཏཏ༡༤༤) ` “ ༤- ༨༨ 












་ ་། ་ ྩོངོ་བོ་ང་བདང་ོདགྲོང་པང་འདོ་༽ ཡོབས ར་ར སིམ་ 
བཏད །མང་པ་ སེ་གཱ་ཆོང་གཉེསརུ་ ། སྒུའཔེང་གཌེསཔ་ཐུམསཅདམཊེནཔའདིགས་ཡེད་དབང་པོའྲི་པེས། དངོ་རལོགཔ་མི་མཛདཔས་མེདདྱང་ྨ་མདགུསུཌྦིས་ཞམས་ཅ་ 
་ གྲེདངང་།  ་ དཔངཊགཏེསབཙུགདེནས་སཱའྲངགསུམཔདོནཡྲིཀད མཆས དྲ ་ 
་དང་ུ་འདུས་ ཨི ིོིསགཞིང།པལ་ གཡ་འཆབ་པ། རངྩིདགནནྷ་སོནིགནས་སུཿུར་ཏྩོརལབྱོབམསཔའི་རྟོབསྦའི་ སྐིས་དབས་ཝུ་བྲུ་དང་།ད 
འ རྨུན ཆེ་ཀུནགཟེགས་བཤེས་ཅིམའིཏདའེ།འ འགྲེན རམ་བཀབས། ཡཔགུཞནནབདེའེཤསའྱངང་གནས་དང་། ནངས 
ཛྷ དེ་དུས་མ་གའ་བ་དང་འའ་ཆན ང་རྟེད་དུབགང། མཁནཔ་གསེ་པ་པོ གསངངུ་ ཡཱ ནཛུ་སེས་ང་ཨ། ཀ༩་ལང་།ཆོས་ཙྱི་རན་ནཊ ནཔ་ལབསུངམཁནའིནཔཆེན་ སམ་ན 
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མདདས་ངྱང་་་ , 
ཨངབ་( 


¿¥ 
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ཀེ 


༣. 
རྭ 
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དང 


` "༡" "ཀང 


༨ 1 {¬ 




































2 5 2. 


༄༅ ཊསི་ནབས། ༢་ཞར་ནུབྱ་ཧཿ་ཚོ་འི་ཁུའལ་མཅིར་ཡསྦ་རེ། ལ་མ་འ 
འགྱུལ། །ཅུབའཇུགསུམའི་རོལ་ཆེདྲསུལིས་དཔོག སུལ སྩ་་རནགྭ་མུ་བཅིང་མཁེ་ ཊབའ་ལུ་ བའ ེ མཱུ ཀུ 
མུས འིིགས་འཅ་དངོ། །གཉིས་བླག་ཆངརིའ རྭ་འགའདབས་ཆཛདཔའྱཆལནི། དྲང་མངས་ཉེརགྱམཔསཱ་ག་ ཡང དའི་ཡརམ་པྲའི 
*6ཱི 


ཅིང་བུའི་ཇུདདྲུ་རིཔདང་། དའིགཡནངོ་སནབུད་ཨེང་འང སྔ་སིདུངེ་བྱ་སོནཔ་ཞིག་བཅསགས་ལབ རྩ་དུངབ་ཞིདགེས་དོད་ཡབུརྷ་ཛི་རེ་སུབ ༢ྲི་བུའི་དགོནཔ་ཡྡི་ནངིས་བ 

ནོགན་དགོནཔ་ལེགས་ལོ་ཞིག་དང་། རནིགཡས་ཕྱོག་སན་དགོནཔ་དའ་དཞིག་འཇུག་བརའདྲི་གུས་དགོནཔ་རདཿ བྔངེས་པརྩ་པཚེབ་ རྙིནབོ་ཆ དནོན་ིནུར།འན་འདིདའ་དགོན་ དིས 

པའི་དགོནཔ་ལགས་ཟེར། ནམམཁའན་དོདཞིགྲ་དཞིངའཁོརབྱ་མིསཔས། རྱི་རྔོར་ྱི་ཆོག་མཁས་གྱུབཟམསཿདམཁྱེནཿ ཡིནད ཆོ་ལ གྐག་འའའྲོའྲི་ཟག་།ཨམངོདཀི་ཚོབ་འདེལ་ རི 
ིད་བི་ཆོགམཁས་གུབཟམས་ཅདམ་ཁེནཔ་ ཱ 









གསྱ་གབྲས། མཆོནཱ་བ 
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རྭ 






































སངས 


ཾིན་དགོས་ཚུལ་དང་། གཏོར་བསོས་བྣམང་བཤགས་ལེརསཀྱི་ལུ། 


ཡབསྐ་ནསྲ་སེ་དོངྱ་རྲི་པགས་གྲསུ་ངས་དིང་པནལ་མ་གནང་། འདིདུསཿཿཛདོ་འོ་བསྔ་དོ་བཇུང་འའི་ 
ོ ད ༦༦ ༅གབསསཁརཀཇཀའ་ཁས་༡༠༡༤༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༤--༡༤༤ 











བཱ པ་གང བའི གབའངབའའིདོངི་ 


*#÷7 ཐག བག ན་ཆདཆོས་སྩོང་འི་ 
ཀྱ་ཚྙན་ཁང་གུསར་བྟའེ རཆོས་དོ་པ་དདརས། བསྐམ 
ས་གང རྲཱཏདྲཿ་སཀྐབསྐའ 


ཆོད་དང ཀླ གུསཔ་ 


འཕྲེད་གད་བཛེསླབས་ཀྱིརྡོར་དང་གྱུ་ཀོད་པྭ དགམར ད་ང་ས ཡ་འྱུང་བྱག་པའདག་ཡིགར བལྔ་བཆོ་ཡཡེད་། རད 








༄༅། 
ལོ ཁ་མངལ 


དགོར་འའྗེའ 


1 3 










གེ 












» ༩༩༢༦ 


། ས་ཆཆོགཏདཔརྱ 
འིད 









ཨ་མཆོག རྱ་བའི གནསཔོ །།སྤསགསྤལ དངོང མགོའི འའའ ། འི་ག ཐོི་རའ་ ཕུ ག་བ ཁྱིས ཆ་རའ། །གསརྦ་ངཱཧས་དང་ཞིང་་ དེ 

ཧི ཡའི་འང་མའེཡསུད།། ཕོགསྲབལ་བོ་ སུད བཞོ གགས། །ཐར་སོད་པ 
མའི བགས འྗ་འདིང་དདཔརཡི་ ཤོས ེས་ ཆའ 
གཔར་རངྱས་ར་རདང་། མངའ་འགོར་ཆྣན་བདག་བྱ་མདམག་༡གས་པའ་ཆེརཅཀར་ཆོསཅི་འརྲོད་བདུས 
གཱ་རྔང།ནམསས་ཆོགྲག་ཆོགྱོི་ ཧུམག་དངུབཅསང ཆོས་སནས་ཚུད་འབལ་དང་ལཆ་རིས ངད་རེབ་ཤདཔ། དཔ་ད བ 
ལྡེའྭ་ལུརི་ཡོད་མརག་ཙའ་ཁོརྱ་ཅི་འཚམ། ཟརོ་ ཟླ རའྟཿཊུ,ྱརཧཱད་ ད་ལ་མ ཆོསྣལསྭོ་དཔྲ་སསཿ ཞལ་དང་ཏསང། 






















ཁ་༦༠༡༤-༩ - ཁོ 











ླ ༧༤༠༠༩༤༠༦༧༧ ༠ ཤོབཾསྲ་སུ་ཚགས་པ་དཔལས་། 
པབ སས ོ~ མཤུདས་སམ་ག རསྐོགས་དཀད་བ་ཀའཔ་ག་དཔ་ཀར་ ི་ོ འདིད 
ངཱ ཐ་ འགེལ་བསེགོས་ངང་། བི་བྷཝ་བནས་ཤརྱའོགསནག་གོག་ལབྱརདཔ་སྐོགས་དབད་བཀའ་ ཞོག་མརགསནཏེའདིའི་རྲི་མ་་༥ 
ངེ ཌམྭཧིཔའླི་བབ་མསླེ་འབླ་བབའླིདབྲཐབས་དང་འགྲེལ་དཔེགོས་དང་ གི་སྔ་མ་བནུས་ཞརྦ་བོག ཟོ་ར ཡོལག་འདིའི་དབང་ཞོག་ མི 

བ་པའི་འ ི་ོ ྲཀཾདྫྣདདགདགདགོིོི་ 

༠༩ ༡ 6 རཾ རཱ ངག་ཡམ་འདླར ཅཞསྲ་བས་ ཁུ \ ༡༽༢༨༽ ཞེ ་ང་ གྲག „- ༧ འི་གསང བདྨ་རྐན་དྷ ཱ 

གྱ་པལ་བཀའ་བབསཔས་ཕིདམྦྱིགཙ་བདྡ་མཛོདི དབག ༢ གྲོ་ངོ པའི་བྱདུདཔ་ལ་སེ་དོད་ཇོགྲལུགས་ཞེ་ སལ་ཆནཔྲ་དགྲ་རབལསཌརྱའི་ཀུཀསྦྱི་དབའ་ནུ་ནྩང་་ 
བསམ བཀིས་ིགསབད་དན་ུག་ ཟད་ སསས་སོ།ཉུད་པ།གའ་འབ། རར གཡས་ས དུ ནད ྒ 
ང་དྲུག །ཡབ་བཀའདད་ཡུ་མབཀའེ༔ རྦསི་ཆོས་ཆེན་ཐམས་ཅདབྱ་གོམས ཏཱ ཆས་ཆ་ནསྱབདད་དགྱ་གདོདོ། འདས མདོ་ན དོད བག །གཅིན་ ཁ་མདུབསའཅི།རུང་སི ༧ 
|! ༨ ¡ འེ ¬ (།15༽ཀ1ཿངའད1ཿ ངེ སེ་བ = (༣ ` ཟང་འཚོོའི་གའ།་ ཆེ ཀཿ ངུ 
ཡིནལ། གབཆེན་མི་ཞུ་་ཟ་བའྱི་མུབཐགས་ཡན་ལགྲ་དགཔག གཞུཀཅ་མ།གྲསུ་ སའདིང་མྙི་བདརོ།།མཞས་བུཀླམཱབའིཉིམཉིདལནོ་ 
པེ ཧཱ དངག སང གོ འ།།མཞཔྦབུྨཾར། པཿ 

' ¡༩ 1 ༽༄༦ ༦ ༈ ཁྲ -- 
























ིཉནཔའི་སྲུབཐབགག་ཏུམ། དོ ཞོས ཚོགསཀཡྲིགར་མཛོ་ ×ི»ི ཆོ ཤེ ྱགཞུག་དབོས་གསྱའི་ གསང མང ནཿནམཛདཔ། ¡0 
ཟླེ ུ་བཐབསདདང་ ལཆོགམདཅི་ངའདུམ་འབུངས ཀཀ རི ནད་གཞི 
༩ རྗེ་ཨསས་ཧདམཀེནཔཔས་བདག་བངའ་ངེགསགཏུམ་ ཞས་ག ཅད་ ༢ 

| + རྣ ལའདེབས་ཀྟེཏ་ཀྭ སོ་ ཡོ ིགནདཿམསཿ དཱ ང་ ལ ཨཱ | 
ྷཱ རོ ངོདརོམཚར་ཅནམདདདོ། དགེན་པ་འདིང་རའི་ཐུགས་དམྱ་ཕྫ་ལ་ཆ་ཆངབ་ཡདྲན་བཟངཞེསྡརེགབལ་ཨང་ རིནཔ་ཆེནས་སྐྱདེ་ ང་ (སྱ ལཱ ལེ 


ཞིས་ 'བྔྫར་དང་ཨ། 

















གིལ་དནས་མྱུ་བཅཆེདེགསྣཆུགསཔརམང་དབི་མདདོདབ་མནོབདོགདསམོོབཔོ་ར་་་ར་ོ། དྷ །དེགདུན་བཞིནཞེག་བྱུ་དཀ་མཚནཡིན་་ 
བཞི་བཅུ །དེ་༢བ་ཤདྱ་ུ་དམླནུ་ཨང། གདན་བདྲ་ན་མབར་བཤདཔའྱི་དདདམྡ་ནལའབརོམཐུམས་ཅདག་སདབའི་ཆུད། དའྱི་དམ་བཤདྨ་ལོ་ 





རཾ 
"“ནའཐག ས་པྱ་རས་མཛོད་པ་སོགསྨརྐུ་གཞུང་བྱཧ་བ ཞོད ཆོོག་གཞུང་པའིནང་ཆེ་དཔལ་བ ཟ དགིམདོན་ཏོགས ང་འི ཁོག ཀོགས ག་ག ས་ 


འིཧུ་བྷསནོབསོ། གྲགས་དམསྲ་ 


ཨི་སག 
ལབདས་གཡ་དམས་ཞ་འགགས་ག་ས། བགུས་ རམས་ ཐ་བསའ འདིའི 


༄༅: 





ཞལབ། ཉན བུས་ལ་བབ་བསྱང་ ཡྱིནཆདའཉན་དགོས་ཞེལ་གསུངས་པ་བདགི ་པ་དདགགྲིས དདབོས་དུ་ཐོས་ས། །ཡངཇེ་དྷེའི་དནས་ད པའདིརྡ་ནམ་ སག ོར་ཐུབཅིག་ཡོད་དགོཔ་ཞེ ཞེས་འདོནའའིག་གསུང་རོམ་གྲ་ ཤངའྭབུག་པའ བཞིན དྲ་རཱཾ་ནཔ། 
སྭ་བྷ /ནཆུན་འ མས་གདན བཀའ འ དིན གཞུན ངབ ཐའ ཝཾ གསུག དངཞང་ཞུད དཆོས་ དབ ཨུགས ་ལཔ་ ས་རེབཉུནཱི འི་ང དུཔ་ སྐོགསཆོས་ངེ ས་ད དཔད སུང །སུས་ ག་ 








མ་ ཕའ པོ སས: ོོ 
2:22 ཟོབ བ 


. ་ ོའ ས་ ཅམ མམ ས་ས འེ ཕ་ ས་ ཿཨོན་ཏན་ཿ ིདགི་བའི ཞེས་འ ཊག ཀན་༡་། ` གོ ས། ད། 
།ཧོངམའིཞུལ་ནན།ངྱ་ིབའདིང་དཏན་འང་ འད ཏི ོོ་ ར.,«ི ཡུ 
ླ ཁརྦ་དཕེབསོ་ སི སླེར་གྐན་བས་གུནཿསམཇ ངུ་བཟུང་། ཡུན སུམས ཞག་ཡོ་གའ །ཞིག་༢ 
་' བ་བ་དང ཨན ནོབ བན སུ་དབདེ་ཡབའ འར བཀྲབས ི་ཕུམསུཞུགསཡོརུངས་འིཀ 

རྐ ལུ ི་ྣ་དྱ་ཡ་ཞརབྲ་བར་ཅ་གལབ་རོའརཅོགསགུན་ཁཔ་འེག ཏེ་ས ++ ྣནཛངགོ་ | 
ངཱ | 











་པའྡི་ཚསངྱ་ཧཱདའ་ལཱ་ཀྷལ་མས། དེ་དང་དྲ་ས་གཅིག་པར་ འཁོར་གཱི་མཁ འཇའ་དང དྲ་མིས་ཁེབས ས་ཞིང རྱེ འབབཿ་བའྲབགྲ་གྲཐོགས་བ་མོགས་ཛུང་། དུུངཁྲོར་གབཞེསྐ་གབསྦྱ 
དི མན སུད འཾདཉིདྱཏཾ ཧུ་དུཿགོ་སྐབསབླ་བོག་ གིགདང་གཉིས་ཀའེ་གཱོས་བནཚུཾནག ཆུཾནབཇེསཏེཨིམངོན་ ནོཔ་དགྲོ་བུར་དུ་རོ་ པས། ཁང་ཁིམནསྭའ་ བྱ 
ངཱ  ི་ི་གགསླ་བབ་ཅེས་གྲསཔས། ཇི། ཁྱིམདུསོང་སྐབས་སླ་ ནང་སྟེངས་ཁྱོད་ལརམཁཛུཿ པིན ཅིས་ཧོས། ལྙར་གཱནངབས་སླུ་དོདམའེ་གབིགས་ཚུར་གྲུའིབ་བསོགས་ཇེ་ཌ 









3 རཱ ༨༨ ༥ ཛ་ 
ཉི་ཀཿ དྱུང་མཆོའྟིཐཱས་པ་ རིི་རྗི་ཀྱཉྲི་སྨ་པ་བབོན་བྱ་སས། 
རེ 





བདག་དགེ ོད་པ དབུ་ལོ ཡེད རྭ གྲུ བཅུང །། 
 མགོན་ཁང་ དཔིབ་སཏེ་གནཔྒམིལ་བསཏྱི་བཞའེལ་གངདམར་ཏེགརས་ ཆཆིད་སྟབ་ བསྲ་བཅུ་ལ་ བྐན། འ ནྭུལནང་དུ་ ཀྲམཔཁྱཿ བ་ཁང མི ཞངའིདཱ་ནཱ་ཞལ་ཞིག་ཞིས་་ 
བཏུ་མནས་འོད་པརྟེད་བདད་གུང་ཚིག་ཚོགས་དུང་འབུད་བདུས་མཉན་ཅ མཛོནཅི་བནིི༽ 'ཕྱང་སམ་ དོ ྲ་ ཨིཅེས་ཚད་ཚད་ཨེདཔ 
གཞང་།དེནསཀ་གས་མཆོག །བཀར་ལྟར་དབུང་པ་བདུ་ཤེཉེང་གད་ན་སད་བཀོད། འདེ འདེནན་རོག།དཏིད་ ཉིདན་རབ་ཛུཊ དྲ ླ་་ སླུ་གཅན་ཡུང་བཞུགས་ 
བཅུགསེ་ུའི་ཏདྲ་ཡང་ཀུན་ལཞིང་གཟིགས་གནང་བསྡ་གླུཔད་ལ་ཏགཤུམི རམོ་ྲབས་མཐེལངུའ་ཁོངའོ་དང་དུང་གིརིསོ་འདཔ་དེངགནས་ཀུན་བི་སམཐོང་། གདན་སརབ་ཀྲོད །ཚོགསཔ་མྲའུགསཔའི་པདདེརྨ་གུདདོནངང། 

༣ མས བ་ཤསརབ་མཚནཿནནང་ཆོགཆོས་པུད་ཚང་ཡ། ༨ ། ཨུ ག་སོགས་གྲམབ་ཅིང་ཏགས་གསལསོསབྲ་པབམས ཙད བིད དག་འ ཅེ ཀཔའིཧ ཉེད་གུངསམ་ངོ ནས་དབ་དགེ་ཞེསཞེས་རབྱ་་ དྲ 












900020 
















་་ རོ ར་རོ རརར སེལ་ནས་དཀལ་ཆད་རྡོ་རི་འཆ་བགྲི་དུང་དུལེ་བམ གི་ག དཱ 
 །འདིའི། །གང་། པོ ལྭཀརབངཞིམ་སཆ་ །རྲུད་ཟ་ད་ བ་དག ོད འོལ་བ ཡབ་འཚག་ས་ཤ་ད་སམང་ི་འཆ་ི དེས་མ གཞང ོང སྤག ཐོངས 
` རྟགས། ་ཡར་ ཡེན་སྐབས་བརྒྱདཀའེ་མཐའ་འཛྱོད། འགྲེལ་བདོན་གསལ། ལེགས་བཤད་སིང་པྐ། ཟུརབཀོལྱི་ རའགའདེབཅསྣ་བདས་ཁྱ་བབབར་བླག་པཞིང། འི འཐེལ་གདན་གསལ་དང་ལེགས་བཤུདྷ་དིདཔོ་གཉིསྱྱ་སབས་་ ༡ ;; 
གོན་མཆོག་ལྷ་དགཇ་བྲ།ཁུལ་བས། དྭས་པའིགསངགིསདབུགསྱ་འབབ་དཔབས་འདག་ཆེན་ཡད་གའ་རི་ལུལ། ཆོསྣ་གུར་ཤེབསྣ་གབས་གཞུབདོནགཉིད་དབོཐ དགྲོག་བའི་གོང། ཚིགདགྲ་ཞིརིགཞིན་འབེདཔའི་རིགས་བགིས | 

༨ འཨ་ཕོདལ་བརང་ཤ ཆོད་པ་མཛདཡིང་ ལྷག་བརའ་ཇིནགཱ་གཏུགསྣ་ག་བསྭ་ཀི་ཁས་ལེན་སོགས་ཁོ་དགཟིག་བུཊ མཁུར་དུཞེསཔ་ལས། ཁོངལ་ལོ་ས་ནངེདབམསཅད་སོའ་གཉེརབ་མིནཞེས་འཇིན་གའིདགེབ་ཤེས་ སབ 


ལ། ཉིདནསྤསངདས་དང་ཚོདྱིགོ་བགཉར་ལྟ་དུག་རུམ་བྱ་པཡིན། ༈ ྒབསའཀའ་རེ་དབ་ཆྱག་པར་འཛིན་དྲྭགངྱ་གས་རྐང་སཉིན་མཆེནམདཔདོ་ རབྟལས་ཏེ་འུད། ནཱམ་ལངས་པ་ལྟའི་བན་བའི་ཉེ་འཁོར་ནྭིའུ་ ། 















༤༡ པ་རཿར། 
རིཡབསས་ 


༄།་ 


ལགསམ་ཤ་ཿ 
མྲ 





སནས་ཞུས་པས། ད་ཁོང་གྱི་མུ་ཡོནལྕེགམ་བ་བཞེསའཇུག །ཅིན་བད 


༡༩༢༡༠༧༧ཝས ཀླ ༩༡ཀྲཀངཀ་སར་བཁལཿརྱཊཁ་ཀྒོང་ཛཾ་པོ་༤༤ ཁང 





























༄༅། །ཉེར་གཅིག་པའ་ཛེནྭག་མཇོདགུ་སར་བརྡ་གིབ་གབས་ཁྱི་འབྲི་དྲུ་གད་ཡོག སྲ་སསི་བས བྱས་ན དོཤིགོ་གྱས་དྲབབ་གཅོ་ཆོག་ཅི་དགའཆ་གནས་འོང་བའི་ཁོན་ཞོག་ཆོད་འའི་དགེབ་ཞེས་མངོཡོདཔ་ ་ ོ ། 
དེདགགིས་ཐོག་མརཿམསགད་པྟལ་བུའིམདྡོ་བགམ་ཧྱི་བིབ་མུང་ངྲ་བསབས་ཡན་ཟབ་ཅིང་བྱརིང་བ ཁ་བརྟེནྱ་གཱ་ཁུངས་དང་བཅ་སའྲའལ་ངུ་ཤ་ར་ཞར་གནང་ བས་ཡིདརེསྱི་དྭཏཔ་མྲི་ལོག་པ་ལྭ་ཐུངས་ཉེ་ཐམཿ་ཅ་དྲ་ཀིསཀནིགཏུ་བྭཀུ་གདེ་ 
ྭ དེདགགིས་ཤོག་མཚཿ ཨས་སད་པཏུད་ ང་ བགིང་ ངོ་བ གན་ཨོ་ེ་དགོནཕན་སྔའབདགྲ་པའནཔོ་ཆེནསཇེ་འདེལེན་ཡསདགོན་འདི་ཡདུསའཁོརྱཡདབང་གཞངདགོང ཞིས་བ་ཀའནནཆེབགན།དེང་ཀནས་ 
ཨིདཔའི་དད་འབ་བླ་གངྷཏེ་ནན་ཆེརུས་པྭ་ཝཱ་དགནང་།གཞན་ཡང་གཏུལ་བུསསོའིཨིདྱའི་རབ་ཡོདས་མུ་བླག་བྟའི་གག ཧུནསསྟ་ཉིང་ཁབ་བྷཀ་བྱབུང་། དྲགུངཚཉརྡ་ཝའི་ཐོགོ་མོནཔ་མ་ཉེ་ངག་དནསར་འབོར། 
རོབད་གནན་གསནརགདྷས་བས་དངྲ་དསའཕད། ཉིདྱཀླི་སུ་འཁོད་ཆ་མསྨ་གདཆསཨོ། སྒེལམྱིགདཔགོ་ཀིཆེ་དབང་ཆྱེན་ང་གཡོག་བཅས།ཁིད་དཆིབས་བྱསཔེའས། སབས་མགོན་རྲོརེའཚང་་ 
དགེ་འདུནའདུབ་པྱ་ཆཆཆའི་ཚོགས་དབབུས་སུགདན་པངསཉཏེ་ངངོབྱ་བེསི་ན་ཁྲ་བངས་ཧུམ་བྷས་རྨོལ མདྫོང་དཱས་ རི 







ཤྱི་དགོབས་གྱོད་མྲསཔ་རུ་བསྟ་ཅིཀྱའི་དྲ་ཀྲི་ནམ་ཐརདུ་བླ་ཐིལ་བའ་་་ 


འེ `~ ཅའ 
ཝེབས་ནས། ངེ་འདྭ་འྲབས 











༼ 000082 














གནག ཡོོད སོ ག་ཏ་བ ངསས་ཁ་ སུ 










བྱརདབའི་པ 





དུནཉེང་གུནག་ཟིགས་མཆོགནུས་སྲུའ་འིར་ལྲགོབ་ཞགགནངཔ་ཆུ་རཝེབསཏལཔོ་ངེ་དདང་གུམཏ ང་བཞུ་ ག་རིག རབྲགསི།བ རྔ་ལ་བྲའདོན་ས་དིནག་བཅུང་ 
ཁ་མ་ལྤརི་པན་གཆགམདའ་སགལ་ཨྭེ་ིང་གཞོན་སེགས་གང་ལེགས་གནང་། ཟློན་ཡམ་ཧེག་དཔངོར་ལང་ཀར་གདམས་དྲཞུང་ུག བུ་རབའི་ླད ས་ག་དེ 


རྔོད་ཆཆེར་མཛོད་ཅིང་། མཁྲེནཱགཏེརྦ་པ ཱའི་མཚོན་ཁནྲ་གང་བུགསའྲ ག་ཉི དནས་སྐེས་ཚོམ་བྱརབའིའགྲེལ་བལེགས་བཤདླུཡེ ཞི 
བྫགུས་བཅོདྱ་དཆེརམཿ གཱཉིར་པླདའི་ཨཚན་ཁནྲ་ ཌདལ་ཁོངན་ བུ ཤ་བ དམིན ཙ་དགོསཞེ་སབཀའ་གནང་། ལོ་དེའྭ་སུ་ 
ཅིནཚུལ་གནང་པསྭགཱ ཨྲཱཡོགསཧ་རྭ་ཀཱལ་རིནཔཆེའ་ དེང་ས་པརནང་ཆེནནསཐུགས་པབ༔ ཨཀཞུསཔལ། ཧིདྲཆངའྱི་ར་འིགགིའཆདབལས་ཁ་་འཛིན་ གོལ་བ 


| ྲླ གསུངས་པ་ལ ར་གངས་ ་མཆོས་ལྐདུས ་བས་དགྱེས་ བཞིནདགོངས་པ་འོཿ ལ ལ།གཞན་ཡད་ཞི ས་ཆོངྒ་།དཱཱ སརངྱཧཱ།པར་ བཞནབྷཞུགས་པའིའཆདཉནལི་ ་འ་ཁིལ་བརིམ་ ཉྱི་སྱ་རྟས་ཞིདྱ་བས་བཝེ རེ 




























བྲ ༄༅། ཀཾ་མེད་དུདྲཧཾས་བསྭྭ བླའའྲོ་དྲགསསསེ་གྣརགསདང་ལྐ་རཁྲང་ག་སྲད་བྲགཏོང་མིགེས་པའྱི་ཡིས་པའི་བརོལའ ་གུཏཨཿ ཨས བོས གས་འགི་འོད་ །ར་བའི་ཞོ་ཡང་¶ 
དུ་ཟིཔཡོ་གཅིག་བཞུགས། རེས་སོདདད་ཁོས་ཅིགད་ ཅྡིལམ་ལྲུག་མངལོ དནླདའས་ནསྭདམ་དཆོ་གྱབདུ་ པའྲི་བོལ་ཡོདབ་ཐབས་མཁས་ི འཕྲུལ དྲ 
ཟོ ནས་བཅད་ཅིང་། ཡཱིཾསསླུག་ཆངགྲིགའཡལ་ཆེར་ཅུ་སྟཏིང་ལོགས་བི་གཏོར་ ོད བགསའདཡིནཅ། ད་མདལུ་ཿམབལ། ཉིདནསྤུ་ཧུབ་མཐའ་ འགཞྲྱའི་འིགསཆ་གུང་འོད་ཚོའི་པ་ རང་འུགས་འདར ཱ 
རྡ ཤནནཧཾསྦ་སགས་པའི་ ཅུན་མཐའདགྲདི་མ་ཆེད་པའ་རེགས་པས་པས་ལ་ཏེ་གཞནལ་མེད་བའྱི་ཁདཆོ་ འདེག་ཆེག་བུལ་འཇུསག གླས། ཡིད་མགྱི་ཧཱ ཁབ་བདདམ་ཤོདྱ་པས་བཟིནྱ་བད་། རྒྱ་བོད རཾ 
འཆངནས་དམཔ་བརམཆདཔའམནདགལ་བཏོནཔའ དེགལཆ། གས།ཏགཞནས དོ སོ བྲ་མཁྱིཁུད་ོལུ་འཕིནཔས་ཆོས་ལོང་སོགས་ལཔངད་འག་ཅིབཀའ་བྱ་ོདམ་བ་ བྱས་ཡོད་ 


ཡུ ། 
#སྟབས། དཱ ཏྨ་ཚོགས་ཆོགས བྲསསན་མིའེ་གས་ སྒོས ཆོགསནས་དངས་ཡོད་ཞེས དམས་ཅད་འདི་གསྱཞུལ་པརབསོབའིགསུབནན་ོབ་བག་ཞང་བསྲ། ཐམ ཐམས་ཅདྱ་བིསིདའི་ཞལ་བཀོད་གནང་ནདོ་ཏུརབེད་རྒྱུར་ཁས་ླངས།ཏེ ཉིད་ནས ། 
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པ་འ -༽ 
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སམ་སའིར་བཅི་བཞིན་དུབྲ་སང 
ཀར་ཚོའ།  འདུམ་མགོནྲ ཛྷཱཾའིམ མཆཱན་ཅན 
རྱ ང་ཨཁུ་ཞཔོཆེའིབཀའ་ཆསྱ་ཅིགསེ ང་བརྩ་པུ་བུ་ཐུགསནུམ་ཁཿ 

རྒ མད་པབཅས་ལ་ཟབྱ་ཆུསྦ་སི་ཆོས་ཆ་ར 


ར་གང །བ བབས་ཡིས་སུམ་ནྭངསྣརྒྱདདབདྷཏའངམམཔོང་ཡོད། ས་ཟོ 

གང་མནསངེདལོང་དཁྭ་ ¦ ང་འདའ་ཁར་བྲ་མད་པདང་ཁྱེད་ལ་གཅིན་བཟུ། ས་པ་ག །ཏིས་ལྕ་ཁེདྱ་སི་ལོ་གཅིག་པ ་དེའི་བཟང་ཞེས་ཞྲར 

དྲི དཞིང་ཞབས་ཏུ་འ༤ ཀསཔའི་ལོརྒས་སུའང་ཏིད་གྱེ མཆནཐོས་པ་ཅེ་ སྔའི་སཞྲི་ 

དྲ ཀའཆོསནམ་ཡོད་ལཆག་མེདདུ་ཕེབས། ཐན་འབྱེན།འུ་ གས་ཅི 
ལདད་ཟནདུ་མངའ་དྲོདཚོས་མངདུ་པ གད 

ནབུར་སེགས་དྲྲ་ཝནམཐའ་ཡསཔའི་ཡི 








ང་འགྲེལ་བ། ཅ་བཞད་བན ཆེ་ན ཞིད 






བམཐའདག་དྲོང་འཚངདེ་ལཞུསཏ་ཧ 
འཉི་མདྱལགས་ནམ་གདན་ཁདནཔའཅུར་ 
མ་ཐོད་ཐོས་དྲན་རེག་གི གིསྣ་དནས་འཐེལཚ 
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།ཟཱ་ནབུ་ཁམ་ནས་གདན་རའོད། དྲམང་པོ་ཞི་བཞིབལ་དྭངབ་ག་ཅོང་རིབས་གྱ་མརྲི་ཉལའྩ་བྒོལ་བམ། ལེབ 
ོ་རོ་ ལུལཞིང་གཞབམང ཞབཅ་མཛོ། ནལ་འཛོར། གཞང་ཁ འགམ ཕོ ེ་ཡང། 
ཡིད་གཅིགཏའདེས་པའི་གྲསུང་ཁེངའགའགནང་། བཱ འི་དགེ་འདྭནཆོང་གི་ཇུང་ནས་འདིགལ་ངེདའའུལའཁོརྦརྲ་འིདགསན། ཡལ་བ རླེད ཁོ ་་དགས 
དབངམེདདུ་འཇོགྷོསེ་ཏཚགྫ་ཐཱལ་པའི་གུ་འདི་ཚང་ལཨ་གསནཔའི་དབང་གྲེ་གོར་མང་དུ་ཡོད།་ བྱརདཔ་གངྱུངཔ་ལཡིད་བཏནང་དཀ་འབསྟཉིདི་ཐུང་ནས་གསནུ་བུངན་འེནབ་ཅང་། དའོངྱ་ཆུ་རྦདའེབས་པལྭ་ཐུགྷ་ཉངས་ལོངམ་བུངབ་། 
མལེགསཞེཔ་གསུང་།ནནམ་རམྱ་འིགགདནག་རའཙོར། གདནས་ནསྭ་འྲག་མངཕོལ་དབང་ཇེས་ཀནང་ཁིདཡུང་བོནཁྱར་ནཆདམེདཔརག་ནང་། དགུང་ལོ་ཞེ་དུགབྱ་གབ་མོ་མུལི་ཡོར་ཨནག་ཟིགསྱ་བུས་མགོན་མཆོག་ནབ་ ་ང་ 
འཐགས་དངྱརསྦཤིང་ནྲིཁིརཁྒགོབཞག་གནང་། བཀའ་ར་དྷསོན་འི་འདོན་བསཏྲའི་འཤདཧངམཁས་ཆུ་འདྷུ་ཡའི 





ཤངཆེ་ནརིན་འིཆིར་ཐངམད་ཏེ ཀྲུགས་ 












འེུགཔ་འདོད་པའི་ལེགཔ་བཤད་རྩ་གྲ། གཆོང་དེ་ཀའི་རྩི་ཞྲགསྲོད་སའུ་དདྲ་འཞེབ་པའྲི་ནོ་ནས་ཐརརུན་ ཉའ་བཀུབ་། 












དང་ ངྭ་དཱ།ནླ་བེ ༨ །གས་བྱར ཏྐ་མོགསཿ སྭ་སྐུ་གུ་བ༔ རྣནཆཚངབར་བླུའ་ པླ་མས་གདན་ དས་བདང་བཅས་གདན་དངའོོར། གདནས་ནསརིམ་ ་བ །ཞིནབ་ཀའཆོཔཆད་མེདདང་སྲུ་བརྙ ན་རྣམསལ་གཟུངསའབྲུལ་རབ་གནས་་ 
ཞོསྦྱརས་པརྩང་ སཅྗེ་ར།ཁང་ངུ་ ད་ག་ཞུག་ས་ 
-༄་ | ར་པ་འ 
2 ཀར 





;ཤུར་གནང་། ༈ དྭགུང་ཟངས་ཞེ་བདུན་བྱརཏུའི་ལོ་ཁི་ལམ་དགོངས་པཞུས། ཟརབཞོནའཀའའྱར་རྩིལུངསོགས་བཀའ་ཆོས་ཆད་མེདགནང། དྭུང་ཐངས་ཞེད་ གུ་པ་ཤིང་སེལ་ཁྱི་འོར་སླཡང་སླདཛོག གསནགདནའཇེན་ 
¡ ༤བྱུུརི་ལོྱོཡིདདང་གཉེསུ་རངམ་དེ་བོནསཧིདགོནྡདེ་མངཔོའྱི་བླགདུ་མ་སོགས་སེརྩ་སྭ་ཏོ་ངཝགཿམ་ཡདབངདཀའམང་དུ་གནང་ཞིང་། མྱི སྱིན་བདག་དུ་མས་གདན་དྲངསབ་ བྷཆ་མཟེབས་ཏྱེ་པིན་བདག་སོ་སོ་ནས་ནམ་ 





།གོང ྩཔདདག་ྲི་བྱིརྩསཁས འགོན ོརེའཆང་ཨུ་བདྲ་འ། མུང་ཐངརིནའོཆེད་ཀོནམཆོག་འྷ་ནཔའྱི་རྩམཚོ། དཔལ་མངདིནཔོཆེ།ཞྲེའི་རེནཔོ་ཆེ། ཨམཆོག་དགེབ་ཤེསའིནཔོ་ཆེདཀོན་ 
བསོད་རགས་དོརིའཆངྨ་ནམས་དང་། ཁུད་པར་འཛམམན དྲ་བལ་དན་མཆངཆནགོརབཅུནཤེས་རག་རལཚོད་ལ་དབངཔའོ། ཞདམ་པདག་རོགངུབཞེསཏ་འབྱ་ཚ་བི་གདམཔ་བཞང་ 
མཐའ་དག་པར་གདནཤིང་། མ་ཅི་ས། པཱན 





ནདཔ རྫྱརསཾགསྱིརྒོརདང་། རྒརཐིཾཾ་དངངས་ཕྲོགས་ལགའེ་ འེནཟའུབྱ་ཀྷི་ནོང་གནས་མཐའ་ཡས་པའི་ངིགས་པའི་གནས་ལ་ཞིབྱཏྱ་པུ ཡྱངས་པའི་ཆུལ་་་` 






ཏེ ༡༩ནི% "` 







མཐོང་བའི ་ས་ 










འདོབ རསྟེལརྨ་ས་བ ལིརིརིས་འོ་ས ས་ཀ ་[༼ 
གདན ཞཔ་འདདང་ཏོ་བསུལརགས་བོགས་རིསམད་ིས་ྲགུ རྦད ཨགཞིས་ཆོམ་བརྒབས མྱའི་ཞངཆ། སང་བ ལགབར་ 1 
ལ་ར ང་བ་ག ད་འ འཇམ་མགོནཧེར། བམཆོན་དད། ་འཀོད་པབདསྦརརང་འཚད་རོམ་བགོས་ ུནའི་བ་བ་མཐའདགཉིད་འི་ཐུག འད་ 
ཞིབྱ་ཧབ་བྟརནི་ཁུངས་དང་བ ཅས་བཟསའ་བར་ 'ཤིང་ བཞད་བའྲི་པ་ ༨ ཨྦཨམོཀསདང་ུདུབར་ཁིདད རཱ 
འི་ནང་གི ཤོ གྭཐུབ འི ཾ་གཱསརབའ་ཛར་ས མསཿདཆོག།གདི་ ླི་ྱིུ་བགས་བངཞིེསབུཚོ ! 
ངུ དདུ་ྱུནའཁ་ཞད་ ་; སྨ་ད་ལམདྲ་ལོསཔའི་ འི་ལགཧཱོརྦཤཱངབ་དེམའགུདཡ་ ་མྦུནསེརྒ་ཚུཿ དམཡེབརེ་གུཟི་ས་ནཱ་མའཕལ་ང ཀ་ཏཱ་ པའི 

























[ྐྱིགརང་གིསློ་འདོ་གར།ལྷག་མད་ང་གཅོད་པ ས་ཡོདྱཱ་སློབམ་འཀལེནའལྦ་དཔྲའས། དེསགརླར་ ཧཿ །འྭ་ཏུལ་བཟདབ་མའ་བསོད་ར་ 
ྨ ཀིས གོག གབག་བ་ རོ་ ནའི དམོར་རོ ཁྲོད་ལོསྔརྗ མྲུ ་ 
བོའཀས་ཧི་ཁིར་ཡང་ཅུངཟད་རིསའགས། འཇི རྭ ཧ་ཡང ང་ཞིང་དགནནཊ་ཡོངལྷུ་ མཚམས་དམཔོརཔ བྱཅད་དིདད། ་ 
༧ ལྷ་ླབ་ཀྲ་འཅོསསཿཁོཔྷརརྩཾ་མཁོངཔཱ་ །དག ཡིང ཚེ བ་གནང ་ པླ་གོབ་ཆ་ ངི 
དངགི་བསྭསུཉིནྲ་མརཛག་ལེན་མ་འད་བཟང ་ ]། ཁིབ་ནྣམས་ཙིསའ་ འཏམ་ ཛག 
རར ་ི་ཁགས་ིགོངས་ཕ་བོགས་བའམ་ཚད་བའོག་སྱརཅརྱབ་སསོ། 








ནུང འབདྲག་པོ་ བུར 
གདབ དགེ་་ 


ཡི།འཚོལ་བ 



















000033 














ལཱུ ོ; སེ ཁལོརོས་ཡ་རབྱོངངདྲི་རཱལ་ཡིམས་བཞེལ།མཆོནའཇམ་ ླ 
'ཉུནརཇི་དྱཾར་མཚོརགསོ། ཆེཏིདཚོགས་ཆེན་ཟིའྲ་གངས་གྱི་བཟུགས་གདེངསནངཐེ ལ་མཚན་བཛགེང་བའི་ཏྟཾནའཐེལ་ཡིན་གསུངས། དྭུང་ལོ་བྱརག་ཅིག་ང་ལཆོས་གར་ 
ཀའཕང་ལྱ་ཐངས། མེའི་རྫོང་འཆུང་ལསདཔ་ལད་བཅི་འཁོར་ལུའི་དབང་ཐེག་མང་གསནངིང་།ཧོར་ཆོངགསེར་འའིན་པོཆ། མཁ་ནབོ་བགགི་དཔང་གོ།ཆེ་བ་དགོནཔ། ཁད་པར འཇམ་མངོ་དང། ཅང ནུ 
པ༢ཆོས་བཀའ་རུཆེརགཔན། ཡྱིས་སྱུ་བུབས་མགོནར་ཆོག སླུལ་རེན་་ཆེ་གདན་འཇེན་དངྲ་བགས་དབུས་གཅེངདུ་ཡེ་བབ། ལིཔནཔ་བོདདགེདཉན་འ་་ ཿཛིད། དེ་ནང་གད 
ཝྲིར་བཞྒུག བཏེ་འགྲེ ལབའེའཆདཏནྱོབ་མེ དདང་ 


ཐ་ པི དཀ ༦ ད དཱ 
། ཡྱིའཇོག་ལྱི་འཐུར་ཕ་མཚཾ་ན་ཅན་བཞག །བདེག་སངགཉིས་ཧཱི་དབང་གནང་། དེ་ནས་བྭ་ཆོང་འདིལིཁྲིར་ཕྱོ་ོད་ཆེཊ།དང་ཚོག་སཆེན་ཁི་ར་ལོགསུམ་ཧེམ་ 


























ངཆེནམོའི་ ཉྟེ་ངདུཚོས་འཁོར་རེད དྲགས་ཕ་མོ་དང་ གཅས་ལཞག 


བ་སངྒ་དོ་དྲ་ཡག ༈འདུ་༩ 
༢༨ 

རྒོལ་བ རེ ལྷིསླ་ཟོ་བབདྨ་རིལ 7 

མཁན་བ བང ཁངྒ་ཚུན་ དངཔའམུལ་པའྨཔངབ གི „ 





~- 


བབ་ 'དུས་འདྲི་ཐུ་ལྒ་གུ་དིད་ཡིན་བངངས ཐགགཏོད་རླུ་ 


་ བའུ ཁ དྭ་ོའི་ད་ནིབས་མགཏ་ནྩ་མ་ཆོདནནདང་ཉན 





ཀྲང 


གང་ཁ 






ལ་ང 







ཡོ ལོ མ་དབང རྨ།འགྲན་ ནྭླ་བ་མེདཔ་རྦ་གགས 


ངཿ ཤེབོ། །ནབ་ཤིངཆ་ཆེན །བ་གྲེན་ཡང་ གང་ 
ཉའ༠གངའམལ་གཅལ་མཅལས་འག་ལ་ཞནས་འཏ་པས 









།བང་ར་ཆགསདང་སན་ངག །དུ་བ་འཁོར་པ འེ་མ་དགགསལ། ཁ་ཏ ནེ 








མ་མམ རེ 


གང ག་ཁ པའ། 


ངའཿར་རོ། 
༨ མོ 








ཚོདབཀོའདོབགོནི་ གཡེ བ་འ ཟིབ བས་ཆར ཧི་ནབ་ ཤྭ ྲ སྲ པསྦེ་མམ། རཁོང་ཡོང་ ངབཞིངར།གུད་ 


༤༡ ཇི { ¡| 


སྣ ་ རྟ་ཙེ་ གས ངཿ ཡང སྱ ཅས 
ཐཾ ཀར་ཡེང་དུ་ 





ཤྭ 
ཐི་ 
; 
༈ ། 
༦༩ = 
དོ་གདས་མཁོ བླིས དོམ དཆོགས་མང་ངོ་ ཚ་ཆོང་ཀག 


སང་ཆམ་ཡབ 





༦09043 












„ྩ  -.. ཅ་ འཕ མཁ ` _མསསསས་བསས་ས་བས་པབམམས་པ་བ་མམས་སས་པ་སམརརསེ་་ས ར་མས ཐ 
།ཆོས་གྲྭ་བཞུགས། བྣས་སྲ་གྲ་ལྟོཏྲགས། ཡར་ཅིནྷ་ཀཱགསཏངགོ། །ེརྦལང་། འཐེལ་བདོནགསལ། དབུ་མ་ལུངབིགས་སྫོན་མེ་སེགས་ཐུགས་འདིན་བྱ་སཏེ་ཛོགསྐྱ་ཧུག་བུལ། རུང་དའི་བུས་ 
འིྣ་རོཞིང་གསལ་བས་ངོ་མཚོར་ཉ་ན་ངུ་ཡོད། ཉྟེར་གཉིག་པ་ལ་ཇེ བོ ལ་བཞུགས འ་པབདནགསལ། དམ་ལ གསའ ན་བས གས་གང བ་ས 
སུ་མ་ཕྲ་ཞུགསནསའྲགེལ་བཚོརགའིས་གནང་། ཟླུ་བོགས་དིན་པོ་ཆེདངྒ་ལ་ནདུདབུས་ཧྩུ་ཤབས། རྒལ་དབ་འའི་ནོ་ཆེརྟཅུ་གཅིག །སྒོ་མང་གཱ་ཆོང་ལྕ་བེདབྱཧུང་རེ། མཆོ་ཁ་མི་ཚིན་ཡངྲ་ཐུགཉིན་འཁོདས་དངྱ་གཟརེ། ་ཆེན་ 
འཚི་གསྲགལ་ཕུགས་ཐམས་ཧདདུང་རལྟསོར་མཛོད། ཕིར་ལ་བས་ནས་མདོད་དགེའི་ཁིརལོགསུམ་བྱཞུགས་ནས་འགེལ་འཆོར་གསུམ་གནད། དགུ་དགེའི་ཁི་རལོ་གཅིགམི་དུགསཏྲེ་ཅི་བཞག་ཆར་སྤྲོད་དང་བྱར་དབྱར་ ་ 
ཊཀའྲ་ལར་ལོག གདང་དེནས་ཨྲུདེ་ཁི་རལོོ་བེད་ཙོ མ་བཞུགས་ཏེ་ཚོགཔ་ཆེན་འིརའཁོད། ལོ་གཉིས་ལ་མི་བཞག་ཚརྷ་སྔོདྲ་ཕག་བྱང་དགནང་ཞིང་། ཐིབཞག་འཆདཔ་ལ་འགན་བམེད་པའྲི་གགས་ཆེ།དགུང་ 
གྭ ཐོདཁྱརྲ་ཅུར་ཐེབས། མ་ཏི་དུང་ཅུར་གསུངས་པའི་དེ་ཆུབཏིནྱ་སི་དོར་ཁིར་བྲགོབཞགྱ་བ་ག་ཞེགྱ་སུབ་ས་ཞེན་མཆོ་ནས་དངོངོ་སུུགསུདས།བྱ་པཔོ་ང་གཅིག་ཤར་དངུལ་དྭནས་བྱརུ་བའི་ཚེས་བདྭུནཏི་ནཞིབལམ་ཟབ་ ་ 




















ཀའུ ཅོའདོདོར་གའ་ོ་གོསབགཏ་དང་ནོས་ ་གརླུ་ད་ ཾ 





གཅེན པོཞིག་གིབ ཅུ་བནས་ ་ཡོད་ཿ 





ག་གནས་དང ཡ་ད ཀ་ཡོག་ནད་སེ་ཞི་བརག་ཤེགས། དྲེམབས་ཡུལ་ཨོཀས་དེནནདམ 
། །གདན་རབསདགཔ་ཁག མཛོད་མཁན་པློ་ཟ་བཟང་སནསགསརམཆདཔལ་བཟང་ལོརཔྱབང་བཅུ་འགིབའི་མླེདེལ་ལར་དུ་ འཁྲུང 


དགེ་སོང་སྲི་མམཕ་མནོས།གཞནཡངྡ་སེའྲི་ྡོརེའཆང་། གུདཐད་སྤྲུལ་པའི་སྐ། ཇེདཔལ་མདདྙིནལོ་མྱེ བསོད་བྲགསྒའལྔ་པནས། ཡཧྦདཾཔ་ 
ྒ དྭགི་བཀའ་ཚས་མང་ཙམ ཡུལ། དདའཆར བདལ ༈ ཞིང་གླང་འོ༢° རི ཨཆཆོག་འི་ལལོ་བཞི་དང་ཞིཆོང་གི་ཁིཆ་བྭ 


།ས་ཆེཊ་ཁི །འྲ་རབཞུགས། སླད་ཕྱེ་ཀ།འ །སུ་ལན་ ཤེ [ཾས་ཐབསནསྤ་བུ་འབྱུ བུམ་མད་པ། བཞེངསཔ་དང་བླའཆོས་མད་དུ རུ་གནད་། ཕྱིརལེབསྐནསྦསི་རོ་ དར་ ཀླུཆིང་གི་ཆོས།ི །རཱར་བ ཞུརྒས། རྒོན 















ཤོ་བ་དུན་ཡར་གདན་ས་ར་ ཞོདིབུསས་མགོན་ཚེ་ ཆས་ 


ཛཱ ལ་བའྲི་གུ་རིན་པོ་ཆ་དང་ཨྭཉམཛ། ངྷུ་སྷ་མ་ཐ རྒྱར་སྒིུ་ཐོག་ 


་ངང་ དྲ ཆལ ཧྲེ་ཨོམ་བགཞང་ །བཅུ་གསུམཔ་ལ ཆོས་གླྭ་ར་ཐེབ་སབ ཱའ་གྱོངོ་ལྱ་མངས། དྭམུང་ལྷེ་ཉིདཱ་པ ་ལྕ་གབས་མགོན་མཆོག་ཤི གི་དུང་ནས་དགད དབའ་དགེའི ་ལེག་ 
དཱུའི་མཆོན་ཅན་སོགས་བསྟེན་ཏེ་བཀའ་ཆོས་མང་དུགསན། ཁོ་རེ་ཅག 


།ས།སུ་ཡོསནས་ 















གསུམཔ ོསགདགསསེདོདབ་དང་ཁོང་བགཅར་འཅུང་ཁག་མངོ་།ཞི་ ཁྲ འིད དྱནྱ་རིབ་བསྔའགསཿཇ་ 
རྭ་མགྲོད་ ཀྐངལར།བ་བདྡནཔ་ེ། །བདིན་མཉད་མེད་དས་རབ་མཚོན་ཅན། ཞན ངག་དབང་རྐན་བྷ་ཆེསོག པ་ར 


ཌཱ ད་འ ཕུལ ནས་ག ཡམས ཆ། ོམས་མམམམ་མམ། ་ཨཏི་ངུྱཱུད་ས་ཡ་བཞི་དངྱ་ཀཱཿ 
འབོར ཟ་བ སྲེད རཱ ་བམ་ ཅ་བྷོ རྔ རའ 
སྱ ཚ་པནི། སེཚང་དབུནཔོགསངབདག་དངྱ་པ མྭཁི་མྲོ་བ་རག ཡྱི་ཕུམ་སུཆ་ཡོས་པོལ་འྤོ མ་ལོ་ལ་འྭོབ༔ ངའ་བདུན་ སུབ 


དགུནས་ངུང་པ མམས ༢ 


ར་ལྭ་ཤིནཏུ་འྱཕས་ 
ལྤ མབྷཱེནཛགས་བཞེས། 


བྲལ་བ གསཙཛི་ཆགོགན་སྒྲ ོངམ་ི་ཅིརཔདས་གབཿགརངས། སཀོངམངོཉིདྲའཏམྲང་མའིམགོནརཔའདི་སགམཀུའབདསཡིནང་ས འཔོཅེས་ #;£' 





༨༦༦༦ 


་། ་མོ་ཆོ་ རུབམྲི བིདམནང་ 
ཀ་ཀཱ 


ཅུཆའྱ་བུན། ཛང ད། འ །བྷཏེན་ཆནརྦ་གྲུ་མན་ཞེསྲབ་མའ་ ཟའ ཐོསབགད།དནསའདམཆོག ཞི བའང: 
ཀའ་ག་འཇ་ཀ༨ ཊུ་ཤེ་བཱྨ་དང་།དྲཱས། ཧ་ཡང ཆུཤེངསནི་བཀོལ ཤེང་།ནམྱྱི་ཆལ་ ཡི་པའ་ལའ ཞམད་མཛང། འི 
ཞ་གར། །ཊཱྱ་ར་དང་། [° མག གན གོཏརོགྱསསབ། རྩྦྱཔིནད་ཀསཆཀམེད་ཀནང་ ། དྲེ་དབས་ ཨྱེ་པརེ་ 0 ཞོ ཞོ་་ཆེ་རྲ་ལུལ། ༢། ཁོ ཁར གསོ་ །མཛོད་དེ་། སྨན་པ རོ 
ངཱ་ཀུག ༦ ཧ།སྒ་ཏུདདསམ་དགུ་དང་ སླུབ ང་བུཞུ'། མགམ འཆུང བགས རམེདབམཛོད། འདོདཆུང་ཆོག་ཤེ ས་བོན སིདཚུ་སའི་སས་དག་བདུད་ཐུགས 
ས་ིགའོབ་ད་ཅེངསཀོལནས་འཉྱ། གགང་ས། དེ་མྤ་འགྲགོ་བར་ ཏུ ཆུཾབ་ཆེནབ་འོདནསྟཏག་ཏིསའདོ 


གའ ྐབསསྦེ་ངང ལང་བར་ ར་པས 


དཔའ་མར་མ་སངརི་ ནི་ན་པོ་ཆེའ ༢ེགཀསུང་འབྲམྱབ་ལ་ དྲག 'ནཅིང་ དྭཐུགས་གཅེདི་ནཉུ་ 



















ཙིགཅེས། གཱ གོ་གོ འཛ མམགདསམསེསནམས་མམར་བརུང་བ་ོ ངང བུ འོ་མཛམེམེམསམེསས་མེསེ་ཝཿ 
ཇོང ཛོ རི ཤོ ིརི་རིཉི རོ ོ་ོ་་བང་འདམ་འད་ 


ཌ 





རར ་ 























རྔུ་ིར་ཡབ་བདེ་ཆེན་དདྱཧས་དང་།ུམ་བསོད་ 

ནམསྱྱ་ད་ཧིཏསའྱིམསྭཱཾརཱ སབླལ་ལའ་ཟུངས། །གསརཆེབྱིནདདསའེར་བདགར་བད་ིག ོ་ མཱི་ཆང་འ དབལ་བ གམས ཆེནུས་ད་ད་པར་མུངདངའང་མངུདདམར 

མེར་གཉཱེསྨྲས་པ་ཡུནརིང་ངུཔརནསགནང་སྟེ། འ འང དམདཔལ་མཚོནབརོདའྲབམཔགདའི་ཀྲམངསགྲ གྱབ ཤེསའབུ་ཡུཆོབསྦདུགསཁུངེབ་ཊེ སྔ་མདདདྲེ།་སྲབས སྔ་མགོད་མཆོ། གྲ་པྲལ འིན ཆདང་རྣུམ།ཀཾཉེས་སླུ་་ ་ 
¬ ཅི་གངུང་ཡིང་བཀེན་ ཀིནོརབུ་ནཱམགསུམི་མདུདད་ཤེབ ཨབབྱམུནས་ཱབཅད།ད་ཡབཔ པི ཚི ོད །དགགུབའེཏེདགཉེསལ་འདཔ་མཚོ དོ ་ དགར་བ མསབཞས། 
རཿ དོས ཁགས་བདགས འི་ག པཆོ དདྲང་སངོད་གསམཔའ་ཆོས་ུད གུད་དུ ལེན་བྲོནོ་ངམསདཔེ །འདུན་དབལ་བཟང་ཡིངས་ འཇིནངུབརྟེཞ ཐའ 
༨༧༤༤ བབབཡས་པའར་བང་། པེ རརས་་་ར་རསརསསས་ པར ཟམ་ ཡཅཡའ་མངོ་ 









ས་སུ ཙུང་་ 


སད དཔ་ ཛྲ 
དབང་པོ་མསྦ་རཔ པཾ 






ཨངོ་ཆེ་ 
རེན་གནང་།དབུ་ ས་ད དནམད་ལུད པ་ རོར 
གོན་མཆོག་པསདའ་འ་ ཆེགགིདབ་གསན། 
རི བྙེངབྟྟེ རྟ དྲོགས 







རང་ོ་ོ ཀཀ རྱ 
།ཐབཔའཏོམ་ ཟིང 
ིཉི་ཨཿ 
ཾ །ཧུབ་ཁ། 
རམ་ཞུས་བའྲི། རི 







'ྒ 


ཡརདབང་དོང། 
།ཁྱབ། །ཅུདཔརད་ 


རྟརྲཾཾ་གླཾ་ས་ | ཁུ 


་ཨའྱི་ ་བོ་གུན་ 
ར།།བྟཏན་པའྱ་རཱའེ་གྲུ 














སུ། མཐའདག༔ 









གདས བོཏ་ནམ་ཝཾ ཡ། །འ་ 


པའྱེ་ཅཱནྭདྲ་ཟ ཆེ་བ་འདྲ་ཉདད་བ ཏེ བ། །དལརཿ ས་ས་སངསྦྱརསྱ་བད་ས 
ཡཱ ༩ དཔངད་ོནམ་ངོག ཤུནའདྲུས་ཐམས་ ཅད་མཁེན། །འཇིགས་མེ་ཏ 











།བཅསྱ་ཆལ་བའི་ངྩས་འཛ ཚྩཱཡའོདྱ་ཀིས་འཇིག་ཏེ་ནྭ་ཁ་བ། མོག་དཡོ་ག་ 
ཅེ དགུའི་མགོནང་ རྨུ་ཡིང་ཞིང་འཁོ་ག ༈ཐུབ་དངང་སྙོབསབཅུ་མངའ་བའི་ ཡུ༣ཱམ 
བཅས་བྲ་ དམཔམངོ་ནུངྲ་གུ་དབ་ལས། །ཀུནམ ཁེནླདམའཇམྦ་ངས་བཞད་པ་མདོ་ཁམ་སྐྱ་པང 
འཆད་ཏ ༡ནྲ་ཧལ་མཆེན་ཕིད་པའིཔ་མོར་བྲསེངས། །ཞྒཾལས་མང་མེ་གཅིག་ལས གཉིག་ཆད་ བཞིན། ། 
མསཉོགས། །བསམཕཞེའརུད དབ་ཐུངས་བྱསན་བྱསོ ང 
ཉོབས་བཅུའི་དབང་བོ་ང མེའི་མགོན། །རང་དིགས་རང་གས་དང་འདྲའིཚོགས་དང་ངཅས། །ཅེན་འོགྲ་ཡིནས་པ 


མརྨ་ཧལ་མཿ 


བོུ 








བད དཔའབོའ་ཚགས རྣམསཀྱིས།] །ཕྱེ་མའིཿ 


ངངོ་ཞེས། །དོན་གཟིག་པ་དྡོརའཚིག་གིས 





ཅོ་བིགཀོ་གོས་ཁུསོ ཁབ་བགབའི།ཁ་འང་ཚོག།ར་ས་ཅོགས་ཡོན་ཏོ་ 
དཔ་ཊི་མའེ་དུས་ན་བང་གི་ཡུའ 





ཨི་བླམུ་བས། །ང 


ལ་དང་བུང་གྲི་ཆར། །ཤེརྱ་ལི་ 
ཧྱི་ཚྫོངས་འདིང་བྱོན། །རྒྱལ་བསྟནདང་བང་ལཱང་བྟྟྟན་བང་དང་བོ། །ཡ །ཕུལ་ད ཁུས་བྲཀ་ཤིས་སྨོཿ 
བོད་ཆན་མདོ་ཁམས་སྨད་ཀྱི་ལྫོངསའདི་ངུ་། །བྲཀ་ཤིསང་ 
ལ་གཉེནའིཿ 
(7 


་འཕྲོ་ས་ཕ་བྭ། 


































གངའིལ་བཟང་རིཊིའིའོདད་ཀར་ཇུལ། །མིག་གི་ཇུ་མཚོར་འཕེམ་པའི་དེ་མ་ལྡན་ །ན་མབར་ཀོལ་བ 

དཔའཆེན་ཉིང་བའི་བྟཏནཔ་དུས་ཅི་མཐད། །མེལ་མདདདཅིལ་འཁོརྱར་མཆོའིདབང་ཛྱུག་མཆོག །མདྷོ་པདྲ་ཐརའདོད་ཡོདས་ བས དྲ 
དྭ །ཆུདྲ་སེ་རུམ་བཞའི་བཤད་སྦུབ་བདུད་ཅའངོས། །ཆིམ་མདུདདི་མཆེནམཁས་ཧུབབསམ་ལསའདས། །གསང་ཆྷེནྟའིང་བོ ངི ཟ།བཤདྨ་ཐབ་བནཔདྱང་ཞང་ཆྱས པའྲི་བྲིང།ལྒ་བནསབོའི་བས 

ར་དབང་གུགས་བྱཆེ དམྱབུ་ཡེས་ཆུབ། །ཅེསབཞནིགོ༔ ར་བའ་དབ གིས་དོཿ དོན་བླམ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་བའོ།། །།པར བརྗོད། ཛཱ སཱ ག་ སི ྲི 

བའ སྤངྭགས་པ་མི། །ཀུས མདམཆོན་ ཀྲུཡབྱ་མུན་པའི་འདརྡ་ཝནངགགྱི་དད་མད་གཱས། །སིམདང་ གྱས 


པྲ ཕྲེ 
| རྟ བ་ད ད་རི་ནི། ནགུས་ཅི་ཐོངསན་ཀྱི་ཧུའི་དངུངས། །དང་གིདུས་ཉྟོན་འབོད་པབཞིན། །ཅུནསྦརོའི་ཅད་འའི།།ི 






ཉྭ སས 


བེདྡ་རཱ་མྨ་ལའི་འཚདྲ་ན་རོ་མའི་མྨཚོ བྲ 
ཀཱའབོདྲ་དཱ་མོ་ཌྲ། ་ མཿ དབྱོད་མནྟ་ང་ཡིས་བ་མྲུབ ས་པའི་་ 



































ངའ རོའི རཿ ཅེ ངི ཧོ ངེ འེ ཧཱ 
དྲ ་ ཏས ི་ོ པཔ 


ལེ་འངག་ངྲེང་འ 


་ དའི ཅིད བམ 


་ དྲ ཕས་མས ཞུ མ་གས །འ 
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ནམདི་འོད་ཅིཔ་ནོའའ་ལམཁཊ། ། འགང ཡ་གར་འངརནོ་དོ་པོ་ ཧནོབོ་ོད་་འོ་་ 
' ོག་ཆུར་དོནོགཉིས་ ཝུནཐེས་ཐུའ་ཚུར་ཐིག། 
ཅིས 


ཟེགའ་པྲགཔདངྱམ་ཚིགིགདན་ངབས་གས་ཆེནཆོས་ཅི་ཉིམ་དས་ཇར་དེའི་མནགའགལ་ལེཞསལིཉིས། 
རེ མཿ ྲ་ད་ེ་མག།ཁཟས་བླག་པབ་ཡསྟ ནན ག་ཀ 
༈ 










དད དྲ ཞཿ་ ཤོམ །འ གཤིས་ ཏི ལོ ཧིམ 
- །ཆྱུཿ སྔ་གགོན་ཐམས་ ཙད་མཁེ ཁེན་གའི ཐིགས་ཆེ་ནཔོ་ཏིད ཉིདཀྲི་ག་བ་ བཀའ་ལུངཀེའའ་ 
ངང་ལྭ་དྭ།འབ ཅུ་དགེམེང་ རྟན ཆུ་མཚོས་ཇུ་རབ་ཐ་ཡི ིགེཡནིསངཏོ ཉོནསྱྱ་རཱ་མཆོས་བྱསིག་པ་ ་ཡབརེ་ 





ཨབལབས་བཀལམས་ཅང་འནག། ཞཱཿ 





























ཡས གླ ས་ཤ ཆོག་སྔོལབ འཁུགས་པོ། བཿ [ོ པོ 












































།༣མ་ཡྲེ་དྲེསི་ཡཁཁྲ་གྱོ་ླྲ་ལྱ་ དྲ མས་པ རླ ༧༧༠༤ ཨརོ་རིའཊི རླཾསཾ་ཧཱ་སབསང བླ བོར 
ལྩོ ཱཿ མཤག་དག་ོགའི་ྱོགས་ིཁ་གདངཐདབབས་ཀློག་བབ་དར་ཞིོབོ། ད་པོ མང་ར་བ 


ལིལ ས་ས བི འདུ སུས འཤས་ཅི་མ།འའམརར། ས་ཁ །ཡཟིནབསམཱཿ ཐུགས་ཀརྨ།ཐུགསཀའྲི་་ལས་ཁོད་ཟར་འཐྲོས།སྒོམ་པདཔའང་" 
























¦ ས་པ་དང་དངངགི ་ རི ཅཱིཾབཾ་ཧོཏྟགཏེསྦ་སྦཱཡ། དཔར་གྱན། མསྲ་ཀིས པདབང་བསུ་རིག རྭ་གུན། མངོདསྣསགས་འཕུལ། ཡངདག་པྦོཿ དང་པྱད་བ་བོ། །བདག་མེད་ ལའབོརྦཾསྟ་ 
ཧཾ ཟུ ] པ། །ཐུན་མངྨདྭལའཛྱོར་བདགེང་ད། ལི པ་ཕ ཀུཝ ང་པའི 7 འི །ད་ད་ལསགཟུགཔ་སབན། །ག དགུ་འདོདབཞིནགརབ པབའི་དངོས། ། ཞེས་།་འབ་ཡགལཚ ོད །རྡོང་ 
` / བའ་ཡབ་ཡུམཞུབ་ལས་བུང་བའ ད་ས ཨིར ས་སང ོགྱང་བའི་བད་ལར གླཟུང་གིངྱསིལ་འཊངར་མྡོན་པོ༔ ཤླུག་མགཡོ་བ འིསམཛོནམ། དེའྱིསིབྱ་རཱདི་ ལམ་མེའི་ཧི འཇར ཿ 
| ཏུརདས་རར་མམཚན།། དེི་ཡའགལསམིགྲ་པའ གསུམ་ལས དམས གདད ལས་ནི . 
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3212. 182ྔ།ཏ, ༦ 





༢༨༨-༡༠---× 


རེ་རེའི ཧེ་འ།ཕོལ་ས་ག་ ིའ༢ཕ་གྲེ་ཡ།རེ་ས་གར་ན་བ་རྩ་སར། སར ° ངྲ་སྐས་བམང སྒྱུད རས ཡཿ རེ 
ཀྱ རི དམ་ལ ཐའ་ཡ་བ། ཨང འི་ག ཆནྱབདད། དྭབུསསྭུ་ཧོ་ལག་༄གསྣསསེནསོ་ ལེའི་ཀྐད་ 
གཡོ་བས་མེ་བ་དཞོད་བ། ཆི་ལྡ་རམས་ཀུཞིད།ཡོལ། འི་ 


དད 
སི བཕྲ་པལ་གལྔ་འ་ངའག་ང་ིནམ་བྲ་ས་ཤ་མང་བད་ེལ་བབྱསར་ཡང་རསོ། 










ངས་ 











-----ངྲ་ 


འིས ཐོ ལྔང 








ེསེ་མཞན་ན2༡༥༡༠༡༡༡༠༡༡ྟས་ལེག༡༡༡༩༡༠༡༤༨ ༡༡༡༥) 








ང་ཚ ཨ,ཆངཡངར་ང་ཡོངལ་༤་ལོང་ མོ་ར མས་པས་འ 


༅་་་གོོགབཅམ་པས། དོ་ཡ བཀའཇིནབདགལ་ཅོལ། པོ་བ བང །ནངམེདཅ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་།དཔ །དཔལརང་གགས་དངུ་དལ་བཟང་། 
གས་དང་ག \ལསཊིཿ ངོསྲ་གུབ་བདགལ་ ཅལ ། །བརུང་མསརྟགཏུ་གྲོགས་མཛོདཉིི ཡེ །དྲསམིནཌཆིངང་ན་དྲ་རམས་པང་། །ཤདོར་པང་བ གས་རམ་སཆི་བ་དང་། །སྲིལ་མདམ་ང་་ 
སམངཔ་མཛོད། །ཁཇིགས་ཇེནབདེ་ཞིང་ལ་མེགས་དང་ །འབྲུ་ནམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོསའཕེལ་དང་ །བདལ་གསཔ་ནསུམ་ཆོགས་བདང་། །ཡིདཝ་འདོད་པ་གུན་ཁྲམབ་ཤོག།མངོད་པྱི་ཅིསངྡརབས།འཛལ་ཡཡ 
དགྱས་བས་མཚེ།ན༤་ འཇྲུབ་བར་གྲཾག བཛགྱིའིབངགི་ལས་པླད་དང་ཨལསྨ་བབའི་ཉེ་ལསརོརིསབ དཀར་ བྙོསེབལྭའུ་གིས་པཆནཔའསརོད་འཕྲས་དོན་གཉིས་བས་འཇུས་ཡངས་སུར་རབལས་ 
ཛསི་ཡངདཔའདགར་པྔོནལགེགྲ་གཉནི་དང་མཛུབརིཆུ་ྲ་གངགིས་བཝགསཔ། པམ་ོདཆེམ་སམདཀརམོཞལ་གཅིགྲ་ཤག་གཉིས་ཅིབི་བགད་ ཐངཔའཇིནབསའའུངཔ། གཅིསཀའང་དང་ རི་ 

“ཤིར།ལྷ་པཔ། གཏིསགའི་ཕི་བོར་ཨཾ། མཐིནཔརྦཱྱ་ ཕྲུགས་ཀངྱརཾ། ཐུགས་ཀའི་རུལསའོདཟེརའབོསཔས་པརའདའི་ེ གི དངངས ཇྣ་རི་བ ཱ་ཧཾགྟཏལསསུ་མེད་བར་མུར། ཁྲཔཡང་རྲིལས་འོད་འཕྲོསས་ ` 



















དབང་སྒོ་ུ་དམས ྲ གམཔྦ་མགཅོ་ོ་ས་་་་་ ཞེམ་གསོལ་བབཧུད་པས། དྷེ་དསྱ་ཅིམ་ལེ་ཞེསཆིྱ་དདྲཅིསགང་བའི་ལུམ་བཞོགས་ 
ནས སོ ཨརཏླདགཱ ེཀཏ་སམ་ཡྲའིལྭ་ཧཱུ སོད་ས གདག་གགསཔནམགཅད། ུའི་ཧུ་ཨ་ིགྱ ཀནབགོངཁྱ་ྱུར་བལ་ས་མ་བྱོ་ད་ས་དནགནྱར་ར། གས་ཀའི་ད 


ཡིེ་་ཆ་ཁའྲི་ པནས་ཡིསབྒོརཔ་རྒྱགཱརཔརབསན། སད ་ེ་ཡདཔའདགགན་ཆམ དགས སྒེ ༣༤ 

¦ དའི་སྲད་ །ྔྲའེད་ཏཱཾདང་འཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འྲ་བོསཔགསེམས་འ༅ིཝ ཤི་ཛིཾག་ཟླིབ་མྱང་ 
བཅས་གཡྭཐིམསངས། དལས་བངུད་ཆེའྱཆུ་ནདན་རབོ་ཡབ་ཡམྱཧྱཾ་བོུརམཆཨ་སན་བ་བ འི ཐེ 

' ཀཾ པ་རགྱུ༧་པར་བསམ། མོྲརསྭྷཛཱནྡ་རཀཾནཾསམམ་ཨནཱ་ཕལ་ཡ། བྲསྭྣ་ཱནཀིནྟནོ༔ ཆོ བཾ 































ཚེ རྨི བརནཔའིག་ནསསྭ་དོརསེ་མས་དབའྱབང་ སད ྲྫ ཉི ཉ+ི འི་ཁོདཔནཿན་ཞལ་གཅི་གྲྭཿགགཉིས་བ 
-÷ | གཡ ཡིས་བ ནད གཡོནྲདིལ་བུད་ུ་བྷྟཏནཱའ། ཧུལ ནབལའ་ཤཾ མས་རང །ག་ཅཱ་མེདབ་བྲ་བོ་བརྩན ར་འརའམཁལ་ 
3 ༢ ར་ལ་ཧ ཞབ་བབྲོལསྲོ་རསམཁད་ཡངྱ་སམིས་ཨེ་འགྱརབཅགསདང་ཅིང།སིགགྱ་། མིག་གཉིས ན་ཁག ༡་མདང་ ཟག སང ༤ གེས མཐི་ན་བརྭ [ཁྲག་བཏུཉིསཱདཱཾ།ིངགརམྨ་ལྟབརཀུ་ 
- „| རྤྱིགམཛུན་འཇབ་ར་བཟག་། ལག་མགཏས་རྡོརེབ་ད་མསཁས་ཅི་ངགཏ་དབབ་ཆག་ཉེ ཧངས ཚོལ བརོད རཿ 
¦ 


ླདསིངགད་ྱའདངཁང་ ག་ཨ ན་གསུ་ ཡིད་ལ 


ཕྱིལོ ོ་བྲད་ཏའ་ཧོཿ ཞེ་སར་ཉབབའ་མམམ་ནགསུལ་བཇབནཊ།ལཉེསབར་པར། དན རེ ཨ་བ ཅེལ་འཇོད་པ་གོ་རརང་བགྙོ་བདག་བབུང་འའོ། ལདང་ 





-- 000066 
¬=: 






བར་དོར འོ་དོད དོས ཐོ་ོ་ཨཿཆོབག་ བོ་བ ོ་བོས་རོད་ ༈གཞི་བ་འང་དང་རིདེས་པའ་གཞི།། སོ་བ 

'ཡིན།།ཞེཔ་དང་ ་འ་རི་ཁ་འདི་སྟཅནབད་ན་ངུ་གསུངས། ཡག་བ་གསོན་ ཐལ་མོབ་རང་སྟ་ཁ་ིརཁཉུན། གཡབ་པུ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ཏེཁ་ནང་ངུ་བསུནཁ་གཡོ་ནབི་རྒྱབ་ཏུབ་ཞུག་སི་དཁང་ཝཱ་ན་ནས་བ་མས་ལན་གསུམངུད་ཏོར་ལ། ཨ་བ ུངའའིནལ་སྲལ 

དཔྱིནབརྨུམ་པར་དག་བའི་རྔ་རྗེའི་རླ་བགསུམདང་། ལུགཔགཉིས་འཅུང་ནམ་ཕན་ཚུནཆེ་མོརརེགཏེ། (ཨོ ཛཱུ་ངཱ རྙེངཧུ་ཚུལ ༣ིམཕནམབརདགཔའི་ཇོ་ར འི་དྭབྟེ་ཁུརརྣམའ་གསུ་མཧྱིསབསྒོར ཀྲ ུར། ནསིསདས་ཞུམའོག 

བརྒྱངཁ། །ཨོཾཧུ་སཱ སྟ ཛོགཏུབ་ཟོདབྲན་མབརདགཔའི་ཞུར་བུས་གནོདཔརའེདབའི་བགེགསྔམསཿ་དབཙོམ་བདྒུ་ ། ྲོརྲམ་མསཔབཟིདས་ནས་ཆེོ་དངམུངགཉསགཤི།ཏབླེ་ལཐོ་གསནམཁལ་ཁྟན་་ ཨཾཛ 

; བྱུང་བའི འི་བཁོར་ལྲོ་རཱ་བ་ཆེནབོས་བསྟ་དབར་གུར། གློབ་དབོནབྱ། བྷ་འྲདའི་གདནབཞིངི རྒྱུབ་ཐབབ་ཡས། རང་ཤིྷི ཧྙིང་གའི་ཟླ་དབུས་ཇུ། །བའོནརྡཱཾ་ཞིའོདཟེངི་བ། ¦ བླམ་ཡང་སརྒྱས་སྣངབྱས་ཡ། །།ཞེསགསུངགབས་རང་གེ་རི་ རར ་ 
གཱ | 


བནངདཔ་ནལ་འྱོར་གམ་མཁའི་ངཀྱིལ་ཁོ་བྱྱི་ལ་ཚོགསལ་སངསརྱབ དི་ཚོགསཊབབཟོ་བབ་ཨོཾ་བྗངབམཛཿ། འགལ ཉས་ཁར་པསལས་གགས་པ་གཛུ་སོསོནངི་ དྲནམ 


༨༨༨༨ »»”- 
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ས་པ་ལ ལ་ཇ ཟར་མ ༡༠༦༥ 
ཀ་འྲ་དྲ། 


ཿ ཝབ ཛཛ་ ལ་བར ་་་ 
བར་རྲ་བ། །བདཔ་།གིསས་ཡཆད་པ་བ་་་ 
ཀུ ཡཿ ལང 
ད (ཏྭ ཀཱི ལུ 
ལེ 










འུན སག་ལ ་ ཁུངས 
བཏོར་གོབྷགརབ་བབླ་གལ། །ཨུངནཱམི་འདའ་བཞུགས་སུགསོལ། ཀབརདུ་ཡཿའི་བཅེ་ 
ཏ དངད །ྡིགཔཁེ་ོགསདང་འེཛབངི་གཞི།  ིནལེདཔས་ལོགཔ་བྱའི། །པངས་རྒྱས བདང་དགེ་འདྲ་ནལ། 
དུཔའ་བདང་ཞ་དབངྱའག། །ཅརཁུབསམང་དཔའ་བདཏིངེ།།།ུདཔང་ུཔང་མོ་བདཔར། དོ 
་ཤ ཡད་གབ་པ་ལ་སགས་པ། སྦྱརས་བྱང་ཆུུབ་ མསདཔའ། ལེ ཡཿ གངས་སཱ༔ ལོལ།འདག ཐང 
= ྣྲཀ ས་ དའི་རོམ་ བབྲ་ར་ལ། ཨ་གར 


༡༤༤༠༠༨༠༦--༨-༠༠- ༡༤ ཟམ་ལ་སོ་རར་ ༡༦ ཨན ༣༠༠-༦//ཐ:526 @/ 
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ཨསཿད་མུག་བསྡལ 








ཉེང་པ་ཁིངང་ལསཡི་ལསྦ་དུང་གིདཀྱིལ་ཞཁརཾ་དགརྷོབཱགསྦྱར་ལམ ཧིསམཚནཔ 
ཿ ` ¬ 92... ཧྱ © 
-; ༥གང་བསམཆནཔ། དེའིསྟིང་དྲུདུ་ཡསསའེདཀིལ་འ ཛཱི 
ནྲ ¬ / ཾེ ང་ས ་ཤེ་2ཿ ཁ -\,\ ` ༧ ར་ས ' 
་གྱིསསྤས་པ། །ཨྡཾསྭཧཱ། ལགཔནཡས་བརཡཐ་པོང་གསརཐེ་འུཧུངཕནདནས་ཕགའབྱ་རངས་ཏདདྲ་ཡགཆུ་གནས་ངའགདབ་ལ། པ་ག བ 













རྱདྱ་ 
༦༽ 





སཔར་ 






















ཤོགས་པླའྱི་ལེ་བར་ ལས གང་། 


སས སྣད་ 
རིན ོཌ་བ་བདུནསྦད སཔ ྲ་ ནིབ 






བཞིར ཌེདིད་ཆེན་དདྱ་བབ་ཡེ་དྲབསྡ་དམ་པར་བྱརུ་ནོཔ ནོཔ། བྱུམཔ་ལགྲནས་བའྱི་རུལ་མཚན་ བླ་ང་ལ་གྲ་མཐ་བརི་ལེང་གེ་གམཚར་པའྱི་ད་ལ་རོན། བྲ་བོ ཆུན། | 
འི རྭབླེད་ལངང་བས་མཚནཔའྱི་ཧུ༢་ཡཚན། ཚར ས་ བྱས་སམ ། སླག ཞིབཞིས་བཉིགས་པའི བསམ་གི བུ ཁི མོདཆོསའི མཆ ཊྲ 
རོ 


¡ £ ༢ ི་ས་། ས་ནད བངོསཕ་པདབ་བས་ནི བ་ས 





༨༩༨. 


ལློ དང རམ ཿཔ་སསམ་དངྭ་ 


༣ ཀ་ཁ་ཊ་བང་། 


ི་ོ འྱཧུམ་པབ 




















དུའི 

༤༡ རབ་ཡེ་གིསྱི་ཨེཊ་ཏོགྱ་བྲཱ་ཡཁ་གཡོནང་གོརྱངཱའྲ་ཡཞིང་ང་འཆ དུབས་དུག རཱུ 
ཆགཡས་ལྷགར་དག ཞར་ཡ ཨྭསྭ་ནས་ཨ་ཨཿ རུསགཡ་འག་པ རག ག་ལས་བ ཨི་འགའོར་ 

( པཾ ཡརཁྲ་ཕཌསྟཏཔཱཏིགལམ་བློར་དང་། མལ ཀཁུག ཀུག 








གེར ཐགམྱགགསབརའས་།དེ་འསའ་ཤོ་བའི ལོད་ཟེར་ལབ་གུའ་བའི་དྲརེ་མཁའའསོཨལ་སོགས་པའྱི་ལོགང 
ཌ་ན མཆཚིག་འདག་པོའ་དགྱགའཚོ། བའབབ་དྡོརྗེ་གགས་བགས་བལཔྱ་དའློག་འཕན་། ༡ཨྔ་ལྔ་ལྔ་ཨ་ཨྦཧོསག་འའི་དྡོ་ར 












ེ་བདབྱ་བ་དྱཧུའི་ངོབོ། ༡བགྱ་ཐུང་། ཚརཛྷཾཱཾ་ཀ ཛྷ རྟ 

མའི་ངྲའིལ་འ། ཉཿཉིདཞེགའགཉིསྱ བརྡད་ད་འའ 

དུ་ནི ཆེམགདབ་འ་ ངོསྭ་ཐུ་གཤེགས་བའི་བ ཿདག་བོཌོ | 
ཟེ ཆི་བཟིམ་ཞིང། པེང་འོདཟེརླ 


ཤཞེས་འགྐུལང་ 















ལོ གློང་ད་ོོ ཆོ ཊཇོྔདངདཔ 
ཨུ ` པཾ ་ི་ 


འབོས་པ ཧྱ 


གུའི མ་མ ཐསེཞེསསྐོགད་ 


ཅུངསྱ་གིཞལསད་ བི 
གྲ འིམགཅིས་་ཅི་ ༣དམ་དབརྡ་ལཛེས་པ། 
པལ ུག་མགཡདགཏི ཅར ཆུམ་དུང་མདུའ་འཾའ་ནཔ། ག སོལ་བ ཊན་གཏི་ས་བྱཅད་ 
་པའི་ཤན་འབས་གྲོལ་པ། དེའི ཁིཡརནྱཡལཕེ་ནེས་ཅི་ནཁའའོ་མམཡ་དོག ག་དདསོ་་ 
ཡར་ཡངའགས་ཡཞསད་ཁས་འསསའ་ཁཁས་གཏ་གསར་ཆ་ཆང་གསང་འ༠༡༢༢༢༩༧༩༠༢༡༠༤ ༡༤༡༡༨༨ ༡༨༨ 


༡༠༡༤༢༠༡༠༡༠༡༡༠༡༠༤༥༡༡༤༠༠༢༩-༢༡༤༨ཕ | 
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དགོབ བོོ་་ཅོོབོ་བླདོ་སོབསབླ་བད་།  མཆྱཆ་ཅིལའདའས་པ། འའ 
༣༣ཡངཆྱིནྡོརླདྲགིམཔ་རམདད་པ། གོ་གོ གོ པེན དཔ་ིདུ ན་འུགཔ་བ གེས 
‹ པྱེ་གཉིགཏུཊི། མིདགྱིསྱསྙར། ན་གཉིསཔུདྱ་གཉེབསྭ་ིཿ། ངཔསུ། མངའ པནཔགཉིསས། པབ ེབའ་ིས་མཆེན་བདྱ། ངས་ད ལུའི (` 
ཙཾ༡ ངང་གཉེས་ཨུམདཔ་རྩར་ན། དམངའཿནུ་གཨྫརྗས་སནར། གདའངྟཔ་པུ། (ཆོན་ཡནདད་ ལཞངགདཔིལ་ལ་གོགས་ ཅི་ལི བསན དྲ་དའཧོཿཞེཊདའི ཐླགས་ཅིས་དྲརནནརྷདི་ད་ཧཏེཁ་བའོ། པ ཡོ 
¦! 2 | མདེནཔ། མྱའདདརཐལ་ཞེཉནས་༦དཛྲྟ་ཡཿ། ཨབཇྲཝཀྭཱཱ 1 ཨོབྲཆཱ། ཞེག དྷདོན་ིན གླེག ཨ་མཁུདཡ་གུཉས་གཱའབ་སྟཏ་པླཾ པླཱྭ¶ མངུའམོ་བརུངས་ནུག ཅེ་ཞོབྱཏྭཧཾ་ རྩེ་མོ་སྦདཔའི་ཕུད རཱ 
22 བྱཾ༥ཝ༨༡དས། ཡྫ་་ཡཱཿདྲཾ། པྲིདཏཾགརྣམ་རྨདད་ྲར་བོཁད་ཆུབ་མཆེད་དི་ྱཆཧཱ། བརྫོ པྲན ནར་གགཔཔྱི་ླརྒརཔསེནཔསཆོ་སིནིཡའརཿན། ཉད་ 
















= ལང 

མ་འ ༄༩ 2 6 རི 

ཏི པརའོདྲདྲ་ག་མེདདམན་བཏང་དེའཇནམཆོགད་ ཉཱ 
རཾ ཧོཾརཙི་ཛྡིགསྐམྱབཾཏིདདྱ་ཐཾད་ས་ནག ˆ ˆབཞློནེ་ རྩ་སྒྲདལྙིད་གཔྲད་རྔལ་ད༨༧༤ོ། 
[།ཿཨ་:ི། ལྒཔྱུལ་ཐྦམལཝིཞེནདབྤ འམ 
ཇཕིངབ།རྨ་དུངདི་པཅི་ལའ།ཁར་ལྷ་པའི་འཁོརལ་ཡོངསྒ་ས་ཚོགས་ད་པ།སལ་བརྩཀུད། བདག་གྱརུ་ 
༼ལ་ ཀལ སི་ར ༥ དཀ ༡ ཤོ ད་ག བེད་ལས བལ་།བ་འ་ད་འབང་ང་གིའ་ཁ། པ་རི ཁ་བའི ¬ ཡཿ 
ཅིག་དཏེནཉེ། ཨོག་ས་བྱར་དྭའགོས་སེམས་ཅནམསཅདྷ་པཱབས་སུའནོ་བདད། བཏཆུབྱཏུ་གེམས་བླ་སྣིད་པལ་ཕོགས་པྲ་ནམས་ལ་དད་ ད་གླི་གལབཛིལུ་བདི་ན་བཀོད། རའ 






༤ 





ཨ ༡༢༧༣ ༢༠ ལ་ཆས 


ན་ 


ཁྲའ་ཏཆ། ཆོ་ཁ།འ།ག།ཕྱིན་ད་ངྒོན = ངེ ངེ ལུ ཁུ ¬ ཅཧྲི3  ར་ྲ་ཀྲའི་ ལ་ -:, ཊུ ་ ར་ཟ 
རུཿན། རྣལྟ་དག་ཡོནཏ་དོནསུབ་ལྫངབུབྦྱསྱི་ནཅི་ཕྱགརུ་ཅན། རནཐམསཿ་དསདྱརན་བཏུནཱས་དོག་བའིནབ་འསྱུགབས་བརླ་དུན་ པའསམ་ཞིད་དབྱསདརོ། དྡོ་ྱང་ 
རེས་ལ ཉོ ར་ཤའཱ། །་བྲད༡འཧོཿ་སཉེ་ཕབ་ཿ།ཨུདྷ་ཛ་དོ་ཧཾ། ཐཀྲ་རཆེཔའོ་ཤགས་ཅིཉཅིན་རིསནའས། ༅གྱནདེཉིད་ཏིངག་མདོདུ། མདྲིནབ། ཕཱི་ཐོའི་གདན་བཞིའ་བཀོད་ལྔ། ཨ་ 
དའྲཝིནྦ།ཨོཾ་ཕག་ཧྷཧཿསྷཿརཿཡོག་ཏཱདྱ་ཏོ༡། ཐད །ཤཾག་ཧཏི་་ེདནལ་འབོན་ཅུ་ངྱརམ་འཇུང་ངོ། སྟོ་ཆཱན་ཀཱཕ་ཨཾ། ཡཞེསཆོས་བྱུའིད་ུལ་ཅ། དདོའི་སོན་བའི་ཉིདེའདིནནོ།། དཅིལ་གདོའྱུལ་ནཆོགདི། རང་གི 
འྲི་པ་ནསྤར་བའྲི་དུང་དེཉིད་ཡིགེ་སིུ་ཧྱུཧཱན་བལསདོར་མཁའའྲ་གོམ་དཀ ནོན ཨོཾ་ཨ་སྨཱད། ཞེས་དཔུག ི་། དབདང་རྱུ། 
༢ འ༢ར་གྲང་ཕློ , 
ར་ཐང 


ཁཾ ཤལ་དའི་པདྭ་རིས་གོད། བའྲི་ཆུདདད་གའིད་བོལས་ཕྱེས་བའི་དགལ་སེར་མོ། ཨོཾ་ཧྭ་ཝྲའ། ཞེས་དྲབགགིན་བདབ་དདྱ་དནཅིག་བཏོན།།། ཛུནསབུ་དའཞོས་སེམས་ཅར་ ༠ རྣམསཉྱི་མནིག་པའི་ཨུནཔ་བགལཏ་་ 


ར=ང་ 


ཅད་དུ 


༡ ` 


རང་རང་གི སྲ ཀྱིབ 





ཁཱ ཤུ × ླ་ལྒོགསྦ་སྨ་དབ་པའདྲ་རངབ་ ཟེས ཟེ ང་བ་ལས ་ 

ཧཿ འར སསྐ་མས་ཅ་ནཐ ཡུར་འདྲས་ཧནུགཅུ་བྷ་ཁུང་ ལོག་བ བ་ད 

ཀཱི ཁབས་སལས་ཅན་ དག ད་པཡོངས་སྭཱ་བྷ་སངསན་ འི་ཡི འིགདནཕྱབས་མོློསིལ་འད་གིས་རཁོད། ངད 

ཧཱཾ དགུ = ངུང ནས་ད 
མེ ཛཿ ཡས་བ་ པོན་ཁེད་པ་བྱས ལསམ། བ།ང་ ལ་ཐབས་ཟན། པ 
འདི་རུ ཾབའྱིརན་གླིས་ཅན། པཉཿ 











ག་ལ 


ཁཿ སབ དྲ གསོང འབར་བའི་དབུས་ ནབཞཱཀཱསང༢། ས་ཆུ་འཇུས། 


ཨ་གྲགས 


་རཔརའབབ་དེདྲ་དམ་བར་བཀྲོལ་བ 



















སོ ི་་ོ་ར་ད་ོགསཔསའད་ འདིགསབར་ ] 


ཡསར་ལྲབེ་ཧེཉརཌཕནབ།གསོ་ 











༦༠༨༦ / (0 ྲུ 
༨ 









ངོ 


| སྐྱེདེ།༥ལང་ བོ་དད་ཅསབའི་ཞགམབོའྲདོག། ཨོད དང དབུགསྲརྦ རི རཱ 





























ཡཱ ཀེ ད་འ ནཿ 
ྐ སུབས་ཏིས་འཁོད རེ ུ་དྲ་རུ་ིད་གགསའ ལས་ས སོག པེ བཅནུན་པས་དཀུ་ག་ནྲུ་ངབེ། ག་ གཡསྙརགསཀུ་ ངཱ རི 
རླ རྩརའདུས་སཱཤེ་མཚམསསྦུ་དུ ཟླུམདཾ་ འའའིདྲུགསངས་ཏིར་ གསིག །དན་ལ་འཁོད། རཱ ཅུམའིདབགསུལལསྩསསཔའིི༧ འས ཨམ 





ག་ཡོནདཔར་པ། པྲ ཡསདྦ་པ་ ཧཱའ 
\༽ ཧེ 
ཅད དམ གཡྲོན་སེངཔ། 






- 22 


མྲི དབུགས འདས་གེབདེནབ འདྲ་པོ འགདད་པླབྲ་དྲ་པེའ་བསའ། ད། མ་དངཝའིདབུགས་ནུལས་ཤསབྡ་མཡོངགབཟྲོར།པའ 


གཡེརོ་ལེ་འོལ།་ །འ་ངརྱ་རང་ ང།ངྡོ་གྲབངཆ་འ། དྲ ༡༡༥2 
ི ཁའི་སོ ཅུཏྨ་རངམ་ཆསསྤས་བྷའི་གིགདན་ལཅོགབུའི་འདུསུངས་ཀྲི་པ་འ།བོད། དྲ་བམསཅདྲ་ཀང་ནབཟ འདམརབམཆཅབསའ 


དགྲས་པ།། པ་དབྲང་འཔར་པ བ་བང་ོཅིལནས ཞུགས་པའོཾ།། ༤༅ུརྨུད་དང་ ཡུལསྤ་ཧུལ་དབང་མཊའའགྲུ་མདཀམོབདགཏེསེརར 
























~-- ༤༠༤༤) ༡༩༤༧ 


| 
- 





[ར༦༩། 8 རི་མི =¬ 








༄༅། 


ཨཾཕ་ཱཱདངན་ག་ངྷ་ཀན་མས་མཉབའྱི་བ་བྱ་བ། ཕྲ་པའྩཧྭསྟཏྨཾཚྩཾཾ 
འཁེད། དྲ་ཐམས་ཅད་རབྱཏུགཏུམགའབརྡ་བེདམ་དྱགྲ་ཧེན་དྲ་ཇེསཔ། གཞན་ནམས་དབྱ་གནམ་པར་གེལ་བ། ] ཞལ་གཅི་གབགག་ཧི་། མནག་ཡ། ལ་དུདྱ་སཱན་ཟམ་སཧད་རིཾསབྱ་རན་པ། མི་བཟད་པའག་ 


“ཉ དྱ རིས་བཞ་དཔ། ནབཟའ་དམ་དབས་མདོས་པ། མེའབརཔའི་འོདམདའ་བ། རོཚིག་དནལ་སམས་དཔའི་གྱིལ་གྲུ གུང་གིས་བྱའུཀཱ་པའྷོ། ག་ར དྱིཁ་འཁེརགཉིས་པ་ལཧཏོདི རིང་མ 
དངན འྲདྲ་བེནམདད། གཿ ཏུམམོགད་ཡག་གཡེནནཀཔ་འཱབཅུང་ཅ ཉྩིས་གང་བབ་སྣམག་པ་གཡབ་ཅྱིསེངྐོནས་བཟེ་བས་གྲ ཨོར ཟུགས་ཀན་སྱཕང་ཐར་དླི་བམ་བུལ་གཁད། རྫིརི་ནཱ་ལསྦ་ཧ་ས་པའིདག་མེ། ཞག ་ 









རྣམས་གཞུག་ བའི་བུ་ཊམཛཾད། པཿ ་གས་བ་ས་མཁད། ཟུ བླདས་བདམདམ་རསྲོ་བཀགཉི་སཐལ་མོ་དབར་བུྣ་གསསགྲགསྱ་གབ་འང་ ངའི་བ ~ུ 
མའཾད། སྲད དྷུ་སཏྐཾ་ནུབ་སྷི་རའཁེད། རླུང་གི་ཟླུངད་འ་ཕིལས་ཀིབ་ཇོ་ནིམ་པོན་མ། གཡས་གུན་གིང་ན་ཡཿ ཛཱ ླ ] 














ངམ ཤཟམ་ག སསསང་འསསས། 


པའི་ས དུམདདཔ། ཨིཾ་སྲུ་པ་ཡགྫོར་སྭཱ།ད་ 


མ་ཡན་གཡལ་པལ་ཚུཅྦ བིགས་ཨུ་བླ་སེང་གཞའྲ གཀར་ ཡོབཅིང་ཟླ་ གཱུ་ལེན་བརྱའེ་ ལ། ཨས ཧུའུའུ་ཧཱཱ། ཨིལས་བྱདུགྲ་པོས མྲ པསྐ་ཡོན་པ་སྭཡས་པའི་བུ་ 
རྩུ་མངདཔ། ཨཾ་ཨིསྟཱ་ཧཱ། བདེན་བལ་དུའཁད། 








༼གཏོར་མས་གངབའིི་བོདཔབླ་མམསཔ། ཨོཾཀར་གརཱ་ཀ་ 
བརྟལ་བརྟ་ལི་བརྟུལི་པཱཧཱ རྒོར་འཁེད། ཧྭ རཾལསྣ་ཤེག་མ་ཡཱ་གཉིས་རྡོ་རྗེཆུ་ ཆུ་རབཉིངསནསད་ཀུར་བརྟེནབ། ཨོཾ་ཧཱུཾ དྲུགི་ཡ་རླནལསྭ་དིཆབ་མ་གཡན་ ཡ 









འགངའི་ོདཔབའགཡོ་ོ་ོ་ཁོ་བོབབ། ཛྱཧིཧྲོཧོཾ་ཱཧཱ། ། ༢ཙ་དམཟོདོ། ཅ་ཅོ ཛ་ ོད འབས སོཾདཱགམགབུམ་ཡོག 
རྭག་འཱ་ ༤ཟུབ་ཅུའཁེད། བརྟ་ལིབཏལི་བྟརཾལཾ་ལས་ཐེས་པའི་ཐོདཔ་ཅན་མ། ནརེ་ཅན་མ། བུམ་བཅནམ་གསུམ་ 


༨ ༤༨ 


བངྡ་ཝནདྷ་འཁོད། ཧོུལ་སཔི་ཝང་མ་པྲི་ཝང་འ འཛིན་པ་དང་། } ཤཾགསམ་ཏགམུནཐལ་མྱོལ་ས་མེཏོནའཐོརབ། ཨོ 


ལོ་2:22 


་ཞིཿལས་རམྲ་ལགགཡས་བྲ་ག་བའི་་༠ ན་བདག ལཡནད་ཅུག་ཡས་པའི་ཟདདུ་ཐལ 








== 


ཨོབ 





བཟོ 


ནྲ འདུང་ཆེསྣང་ 


༢༢༢ 


ཡུའ་ཏེ་འབགཔའིགརི་ལནཆུ་མདད བ། ཨོའི 
ཡང 





མྭ་ལག་ག །ཉིས་ ་བཟའ་བཏུངགེས་གངིའི་ཐོདཔ་བླ་མམས 
གུས་ཀརབླཔ་མས་ནསགཡལབྱི་ཐུག་ ། 

སཱཧཱ། ཨོཾ འིག མེར་འཞེད། ཧཱཾཱུཾཱུཾ་ལས་གླུ་མཁན 
རཿཀྲ་མ་བཟུང་པི་ ཏྟ} བཅུག་པོས་འཐུལ་བའི་ཚུལ་ 


ལཱླ་ 



















དི དབྱ་མཛད་ཟེད་ཅནཊད། བུངས། ` མེ་མཚམཡ་ ངོག ཤོནམཔད འདྲད རོའོརྦ་སེའ་ ོང ཱོ་ོཊོམ་བྟཏནངའོ། །བ་བ་དང་། གུམ་དཔྱང་སྐྱ་བསྐམ། བདོན ཅྭ པཾ 
རས་ཡང་། ཨཱ ཨུམམི་ཐབེརཡ། དའི་རྩའུ་མིག་གཉིས་པལ་ཕཞུལསཝབའི་གདོང་ཅན་དང་། \ གཱམ་མིག་ཅྔསམ། དུ་ དའ བཅོལ་ས འའིྱ་བཏས་ཅནདགབུམཛོས་མའི་ལུཌ་ཅནཡ། ག དེ་སྱེར་ིག་གཉིས་པལྷ་རྫིཉལསྱབུང་ 

བའྲི་ཧླཾགའྲདི་ ཤྱེ་དངང་། ཧུམཁུང་བའི་སྐྲ་ཉནམ། །དྲེ་འམསཅ་དྲ་ཀུ་ར་ཞ་ལ་གཅགྱ་ཧཱ ལག་ལན་མ ་ན་ཕྔལསབྱརན་ གཉེར རྭབྱུ་སྷ་རཱམ་པར་བཀོལ་བ་ཨངྷ་ལཱ མཁནྱརནལྱ་བདབ། གཡསཁཉགདདག་ཡོན་ 
 ི་ནང་བསརཨསའགོ། ཤརྨ་མཾ་མབེ་ཤལ་ཨ་ཛཧ་ འཇུགསོན་ འག་པལཞི་དང་ལན་ཡག་ཡསའཁོརལདརིནའོདྲ་བགཔ་དང བང བང་འཛིན་པ། རལ་འའྲི་འོར། ཚུགས་ཀྱིསཉེབ་རྱ་ཅནལ ༦ 
དེའི་དས་སུ ཡི ༧སད་གལམ་པརསྔེ་དད་འངང་ཅིངས་པ། ༈ གཡམ་མིའཛིགས་འྱ ཅན་བ གཡོན་བླར་བྱམ། ཆས་པ། ཨཁྡཾསཱ། ༈ གཡེནུ་འིལ་་ལགཡྫོར་ནམ་འགནི 


གྱེའི དལྲལ་གགི་ས་གངཔ འཛིན གཡལམིའིམགོའ་གསལ་བ། ཁལྲ་ཐོདའིཁྲ་ེད་བབཅིངས་བ། ཨིཾཧ་རཅཾསཱཏཱ། བྱང་གྐཾང་ རྣ་སལམཚོངས་༢ མརའྭོ་གརོང་འདི་པ། 
༣ ི་ོ ༧༧༡༧ ༤ ེ 


ཁབ 2༡༨༤-༨༠-༨༤) གསཔ འབལགས་ཤ་འག ༤༤ ༡༠༠༡ ཀསསྐལས༡༧༡༡༡༤༡༤༡༧ངསོ།༼ཁ „ ---~ ༤༥. 













༡༧༨༡ ཤོ 





༤ག་ལང་སཔ༡ 


_ 900033 














འང ླབགྲོས། ཛའ འོགམ་གཞེ ' ཊྲ 
གུང ཝི ཟོ དིབ ཐུམས 
ས་མཆོག དདང། 

ངི + 1 | 
ཅཅ འེ ་་ གེ ཱ ཌི་གདན་ལགནསཔ། ཡུག 


+ ྣྣ་ ལཱ 
















དའ མར་ཐ སག་ཡོོནདུ་བྱའི འདོ ར་་ ་ད་ོ་་ 
ྲ ཀཾ དལ ེ་མ་ ཅེཅོ་ གསབ ཀླུབ སླི ཁིག གཡས་རྡོརེཉིདགར ཊྲ འཛིནིང་། ག གཡོན་དབང་མཾལ 
རུ བྲ ༡གནས་བབངཁམག་ཅ༽ བ་ད དགཏུད་ོ།ཨྲུ། དེའི་གཡུས་སུ་ཤིལས་བདེསོགས་མ། དབངབ་ ་དང་ལྷནུཔས་གུད་པར་ག་ཡསྦརཱ་ད ིགགས་པ། གཡོན་བས་ཡབ 

འཁུདཔ། ཿསྟོ་ཤབུའམྲིསྭཱཧཱཾ ཡོན་དུ་འམར་མྭ་བཱ་བང་གླཱག་སར་བསུབརྨཱ་དབ། ༣ ཐི་་ཟྲད་ཞིང་རལབ །གཡོན་ཡབལ་གབུདབ། ཨོརྡཾ་པཱསཱ །སེ་ཚོམས་མུ་ཚུང སནོར་བདག་ུ་བརྡ་སུ་ དུགསརྦྱསཱ། ༥ 
ཤུབ 


















བྲགས །ཤྲིརདྲ་མཛོས་བ། གུཡེསྭ་འིཛཾ་བུ སང་སང ོ་བས་ིག་ ཡག་དགལ། ཨྡརཾའིབྗདི་ཱ་དཱ། དེའིག་ཡསསུ་པ་ལས་ནོར་ཝན། 





ངཱ ངང་འོཨོ་རབང་ཁགཡས་ཐོད་བདང་ུ ས་ད ན་པ [གཡོན་ཕབ་ལའྱུཔ། དཿ 


ཤཿ མགུསེར་མདོགཔ་སྣམ་ཚགསྲ་ཡིས་གུབ་པ།། 
ཆྲ ཀག་ལས་པིའདིགསཔ་ བ་ཡིནཔ། གཡོད་འྲབས་ ཀྱིསྟུ་ཡཁྲོགསབ། ཨོཾབ་སིུ་སཱའཱ། དངིགཡོནད་ོལས་འྲགསྲ་བརྡཆན་ཡས ཉཅདྱ་ཁིས་བྱརཱཔ། ག་ གཡསམཆགྱིན། གཡོན་མུངན་ ནམིདཔའི་ངགི་ཡལག་ 






ཤཿ 


|༄ 


` ཚིགསསབནབ་བཞག་།།ྲཧུཏ་ཀ།༡༤༤ ༡༨ ༡༤--༤--- - - 
























| ༄༅། །ཐོགས་པ། ༦ ཏི་ཏི ཐཱཧཱ། བདེནབལྭདྭཛལསའབུངབོ་ྱོརྲོ་དུ་མདོག་ེ ཝཱན་ ནཏོའ་གདནལ་གནས་པ། བོད་རོ་་ད་ཅགས་ བོ་འི 
མཛདཔ། ཨི ཧཱཏནི་ཧཱིཾཧཱདཱ། ། དའིགཡས་སུཔོ་འམལའིངའགམདུ་དོས །ཌྫངགུ། གཱཡསན།ཁ །ཁ་ཌྡྲཾག གཡོན་ཐེདཔ་འདིནཔ། དབུ་མ པྷཱགྱེན་དུའགྲེད་བ་ལ་ཞེདཿ དཔའི་ཉོད་ གནང་ཆོག ལགྲེ་ཤརལྭིསཱ་ཀཱ། དེའིག་ཡོན ¡ 
ལས་ཁག་ལ་དགའ་བའྲི་ནལ་འབྱོར་མདམརམོ། ༈ གཡཔའ་ནུཾ་ ཅྲིག གཡན་ཅོདཔ་འདིན་པ། ཨོཾརྟ་ཧྲིཡེུ ཡཱཾ། ཆླུང་དུ་བྙུད བལས་བྱེས་པའྱིུ་པའྱ་ུལབོ་ཞུམདོག་དཀར་བོ་ གཟི་ངཛིད་ཆེ་བ :སསྐསྟབས་མ་ཆོག་ཤྱིན། གཡེ ༩ 
གུས་ པ་ཟོགས་པ་ཅན་ཅེདུ་པན་དམཔབེསཉ་བརམདོལ་པ་ཆུལི་ནྭའི། རྟན་ལ་གནས་པ། ཨེབུྷ་  ། ”དའི་གཡས་སྲུ་ཐོ་ལས་ལངསྤ་བོ་ བཕྱཾདལྔནཱ་མསྐུ་མདོཧཱ་ འི མེ་དང ཀ་ྱ་ླག ཟླལ་སང་ཡབ། །། གཡེན་ རླ 
ས་ 


རོའ 


༦ = ཏཱ 





2: ° 6: 


ཡི 






༨ ༤ ༡» = 


ཟླའི ལུས་ལ་ངྷ་ས། གླེ ས་པ། །སྱོ་བོག་ཝ་ཇི་ཀླདཱ། དེའི་གཡོན་ད ངུ་མུལས་ ཕལདདའ་བའྲིན་ལའ སྲངས བླབ གིརྦ་རླ་ཐག་བྲལླལཱདངས་ 




















ཅི 





)¥ེ་གནས་བ། བོལ་ཕུདལ་རམཡེ་པཱ། དི་ནམས་ཅི་གཱམདགྱན་མཚནདི 


0000: ྒ ཟླ --- ---~-------- =... ཀཀ 


ངོ་འ 


དྲ 


བཔའཞེད། དནསྔ་པ་དབ་ཤདཔ། སྲུ རང་ག་ 


ཀྭས་ཀའ་ ཧཿ 






བར།་མངང་ར་རི་ ཏྩྱི ་3།2༈ 15 5 རེ ༣3༣ ༢༩ ¬ 2 „ ཅིཤྲ་ཧྷོ ཡྲེ་ཉེས་པའའི་ངདྲ་ལ་རིག་པ་ལའ་གག་གི་ ཅང 
གར ན་བ མཔྔ་ནའཐོས་རངདངཀིདསཆཅིངསལ། སམ་མྭརཱ་བྲཛྡའཱཊུ། ཅེསའ་མཆིག་ཅིནཚིཡླ་རབས། བྲངས ཞེཔས་ཡ་ཤེས་པལ་བྷཌ། ད་ཧ ལཞབའདེཉིདདམཚིདཔ་འད་གགནུ་གབཅང་གདབའདྲབ། སྐམ 
རྨ ཞི ཞིསཔས་ རྒྱབ་ཅུ་༢དུ་དྱམ་གང་རབ་སླད། སྦམ་ཡྱང་ཨཏ། ཞིསབསདམ་ཡདརམདང་འདྱ་རུལྱབས་ལ། ཨོ་ཧཱུཾཏཿཧཱཧཱ། ཞགལནགདུས་བླས། དེ་བནྭ་ཧྷཱ་ཕ་པང་དང་དྲི་མཚོནྲ་པགས་ལངྦ་ཧཱ་ཊན་ཆད་བཏགསལ། ལཐརྙཉ་དད་དདག་ 


ཚིར མགས ་ = ༡1*ཤེ གྷཱ: རེ 0 2523 ཿྒ . ༦ ངེ རྱ 628, ཏྡེ ་ཀ་མེའིཟོ།དྷང་རིཊ་ བོ བི ཐབ 
¡ /ཆདྲ་ལནག་སུམ་གསུམབཟླའོ། གམམ་པཱིང ཛྙཱནཌཱ་ཀིནི་ཛཾ་བུ ཨོཾཨཱཿཨཿཔཱདཱ། ཕེཐེསམཊའབགྒོམའིགོ།འཇྲནྨ༢ཾནི་དྲི་ཤཿ ཨཾ་དུ་མཿསཱཱ། ཤོདམའའ་འབོམའི་ཀློ།ཉོ་རྨཌཀི་ནྲ་་འ ཨོཾ་ཏི་ཌཿཾ་གཱདཀཆའིའོ།།བྷེ་དཱིའི་བཱ༢ ཨོཾ . ཛཾ 


ངི 

















པོས བོ་དོང བོད འོ གནོ ཨོཾ 


` ,000087 ་ 
ཤཱ ¬ པ་ ཧྱ འོབས་མཁོདོློ་ 8 སོ མགོ་སྟོ་སརིརཨོཾ 
རས ༣༡ ]ཡལཱ། རེ་འ ཁྲ ་ ཅུ ་ 
ཏིའི བཾ རིང་པ ཧྲ རང་འ ཨཱོཾ དངིདད་ངོནངསྷ་ུབྱའགསརཅི་གོ། སྐོམ ཨཾརྩ རས དུ ་ ཨཾ ཛཾ བཛ ༡ རཾ 
ི་ ༡༨༨ དྲལ་བ ཀྭ ར་ཇི ༨ ཏབ གླན ཨྤོསབི་ཡ དུ :*ཿ 
ྲོ ྲ༽ བྷ༔ྱིླ།བཛངྲཱའྱ་དི་ རེ ས་ཁྱི 
༥ འོར ན་བ ཨ་ཨ ི་ལ། ཡ་ སིར 


ཛ ཝཁི#་ཧྲཱི་ཡཱེཧྒ། འང ་ཊིཧུནྡྱཱཧྒྷོག་ཝ་ 
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ཁརམཉྲིསྤྲག ཆོན ད་ མམསྟོ་།གས་ ལྕའི ཉེངཏྭཿ ལསབྨདདརྨ་དབལ་ཇྡོད ི་བརྒྱ།རང་རངགི་བོར མ་མཆོད འོོ རཱ ཡོད་ག མ་ ཛད དྡ ཞོ 
། འོབ་འསྦར་ནོ། ཨ་རངརངགི། གྷི་སིངགརྨ ཁ་ལྷ་ཨཱཿལསྦ་མཚོ་ནང མཛོན་ རྒྱརུར། , རཾི་་བུརནཅདྱི་ཏངབོ་ཟླས་ཡཆག་་ཁའོ། [།རྱཐམསཅ་དི་ཉི་ངགརྨ་ནབ་ལ་རྡོརསྡེ་ཕབས་མཚནའ་རྩད་ག ཧཐོ་ཐོཡཁ་ཡུཉ་རོད དྲིཆུགས་རྐར་ 


¦ རེོལ་ཏེང་ཛིན་ཁྱབ ཁཧཆེནཌགོ། དམིམ རྱ་དེཉིང དྷཉིངག མཛོདྲ་། གཐིན་པ། ཆྱི་གུག་འཞི་གའཞགྷརི། ཨོཾསམ་ཡྭཏྭིརྫཾནཱསམ་སྫཱ་ཨྭིྱིའཱཔཱཾ ཞི ་པར་དནས་འགྡིརིནྲསིམ་བླ་དའལ། ྱ་ཏཾགནུཾ་སལེ་བརརྨཧིམ་མཚན་ 




























གུ ཞི མཁྱུད ་ གོངས སོཿ ཨཾ བྱཱ ཡ་ཡ (ཞས་ ཧྟ ང་སུགཡུད་ཐུག་པཅིན་ེས་བརླ རྦངས། ཨོཾ་ཧཱཾསཱ་ཨཱཿཛཱ། གཙོ་བོ་ལྡ་ནམ་འདྨ་སདམ་དཾདདང དལམོདོཨས་ལ་ང་རངགིང་ ་ རོ ཨིཏྟཛུ་ རེ ལཾ ཧུགོབ 
ཤྭཨོ་བ པཏེམཔྲ་པ ན་ཆ ༠པ༩། རསའ་བུསསཆུ་མཚོདཔསསམེ་དན། མཆོད་ཡའ་ ( ཐིཿ | 











ནྡྷ ལླྟ། ཨོཾ རྭིྨིརྨ་རི་ངྷརཱཾ་པཱཧཱ། ཨྱགྱཧཀྱརུ་མམྷརྨཾི་ 


























རད ྫ&&§®ྣྲྣྲ སིདབས།།བདུག་ཞིང ཞིག་དགསཐས་བདག་འལོད་སེདྲ་ སྔོསྲི་་རིརརྲད རར་རོ 

- ས་ད བྱང་ མས་ན་བརནབྱསེདཔས། །བདགྲའིས་པ་ཧྲས་ཡི་ནབསཡཞིང། །ཝི ཁམགས་ངབ་འཚོ ༥ མཛད་ན ཞི ལ་ཝ སས 

¡ དད བུང་ཆུབསེམས་དེདཏནབྱསེདཔས། །བདགདསངསྦསའིནབའ་མཞི་།ཛ རྲི་ཀུ་རིམརབམ་རོགཉས།ཀས་ངོད་དམ དོ ཅང [ལག་གཏཏིསགངབླ་མབ། རར ་ 
ཅིད་པས། །བདག་ནས་སརཔཡིནཞ་ཞིང། ཀ་ག ས་རྒས་ཀིས་ཧང་དོམཆོད་༣ ནན ས་ཞཕསབསི་ཝ་དང་དའིརདང་། ཆུད་གངས་ལ་༤ 
¿| མགོསགྲི་པངྨ་པ། །ནར་སཱནིདའོངཅི་མཆིས་པ། །བདུགགིས་དདཔས་འབུལ་་གསྭཀེ །བུཿ ད་པ ར་འ ྲད ནིར ལཱོགས་ལག་པའིསརམ་། །བསདཔའེ འསུད་གིང་ 
བཱ ཌི བདག་གིས་དདབས་འབུལ་ ལགས ཤི། །བཞེས་ནས་བདཀལ་དགེསབར་མ ད། །ཨེ་ཛྲ་ཡིརེརཱཾ།སོརཡས“དན་ཅན་ འདང་། དཱ ྭསད་བས་ལིའུས་པརམས། །རབཏུ་ཛཡབྱེདརྫའིསླ། །ཐསཏེས་ 



















ཟོལ འཁལ ལ་ཁ པ་པོ ་ས་མཔ པ་པ བ་འོ སི གས་ས བང་དང མས 
ེོིེ་ ལག་བཀྱཏིསཁིསོརའོས་མཆད། ཤཡོད་འའོགཅརལ་བྱཿནཔའི་ཧུལ་དང་ སྣ་ཆོགསདྲབསྲངབམཛཾས ལི །ཤཧཱ་སཱནཔའྦདཛཾནླཾརཾ། །ཨ་བྲངྲ་པཏ །བཱཾ། ཆྒ་སགསཿ ག་གི་ད ལེ 















པེ པི ་ཟྱི་འི། བ།དྲགྲ་ཡོས་ཀྱི་ཤིང་བཟང་ལོ། །ལའི་སོར།སྤེགས་ ཱུ བླི། རེ་དཆེ་དབྲ་ཐད་བ་ཆེརའབར་དང་། །ཏིམྨ་བུ་བལ་སཾགསའོད། །ཨོཾ་བྲ་ངའྭཾ། དི་ལི་ཞིདྷ་དྣམྲས་"་ ར 
མྷ་དླཝེུསནས། འི་བ དོང ཡང་ག མས་ད རྲེ ཆེབ །ཀས་ཐུབལཐོགཡད། ། བཅི དི ནམས 
བཟང་པོའིཅབ། །ཕཾགསྔརམས་ཏུནྱ་དསབ་ཡང་། ཨ་བྲང་གླ་དྲ། མདོག་བཟང་དཞིམ་བགུན་བདེ། །སབ་འངམ་ཡང་པེའྱིས་རོགས་གྲོས། །ཨོཾབྲང་མཾསྣདཱ། དིནེནྲད་བས་ ལེགསྨ་སུས་པའ། །རཱ་ གས་གོས་བབངབླབྲེའི་ བྷ 
ཟིད ི།་ ི། ཡའ ནྲི ཆེནྒ་ནལ། །སགས་བས་མཆད་བའིདིལ་བའི་ག།།དིལཅགསིབཞིང། ཨོབ གའནེབཁིཐསཔའིཉེད་། 
སིི ་ ཙོརྦ་པུའིན་ཆེནཔུ་བཟན། །ཇ་ཡབ་དཀར་བོག་ལོབ་ཡང། །ཨོི་བྲར་རཱཾམ་དྲའ། རམབཅུགསཐའ་གྩོསརབ་ཐནི་དུལ་དང་། རྣམ་མངྱ་ཧ་བལེགས་བླས་བས་བས། །འདོདྲ་ཀནྨ་སབྱབྲེད་ 
སཔའྨི་གུར་བྱ་འགུས་བ་འ།ྲའ་དྲ་འབག་པང་ ྱལན། ཨ༤༨ནཆནཡལུ་བཙན། །ཇ་འབད་ དཱ རེ ་ི་འ་འསྲོད་ཡིག་༢འི །སོཾཐཛ་གི་རྫིཧི།། བདེ་བའྲི་ཀྲར་སས་མརབང་བྲ་པས། བ་ང 
འོགན། །ཡོ་བྲང་དབད་གྲིའུ། གང་གེས་འདོདཔའིདོན་འཇོབའི། །འདོད་པའིབ་གཞོན་ཡིང་འོང་ཚོགས། །དླག་ཅཅོབགིབས་བའིམའུམ་གཉིས་པའིཤོལད། །སོ་བཛཀརིཊིད། བདེབའི་གནས་སུ་རྱུར་བ་བགྲོད། །དབེལས་ 




















་-༢༩༥༤༤-༨-༨ 











ཊུ  གྱོཾབསཝཿ ཱ 'དྲགའོམསཞོནམཆོྲན་དབ་ཆེ། །ཨིཾ་བཛྲགཛ ཞེབགེ་ཕཀྱར་དདོག་སཱསླ་ཤཾསཔ་ནསསནི་ 
ཡོདསྲདགས་དདའྲདཞིད་། དབསའདིར་ཕགས་འབུལ་བུསདག་ཆོག ཐམགདདལྟའིི་ གཱ་དདྱ་སཱཿཏ་རྡོརནིལ་ཝུའི་རོལ་བ་དད་བཅས་བསྒྲརའྲེ་གུས་གདབནངའོ། 





འད ེྒལ་ཁྱེདཆང་ཞེསྟཏོ། ཨོཾ་བྲཨྦ། ནུབས་ཕནའིནཆེནྲད་དབྲ་དག། 














ལགུཔགཡནབའིམའད ༥ ས་གསེའསི་སགཞི ˆ གིནལག་སུལས་རི་འབྱང་གུན་བསབྱདྲ། 
1༨ < ྱ ; × ˆ. 2„ ༢༣༣༤ བད ངོ > “༩ "རའི ང་ཁྱི་བཤྲ་བ། ༣24 རེ 
པའ ིའྱིརམཚོབ་སུབཔསྙ་སིད་བླདདཏེ། སྲརནརམུགའྲི་པགསྱའཱ་ལསྦཱབཔའིདྲརར་གཅིག་བདམར་བན ཅྱི་ཐྲུཧུ་ཅནནམཕུསུ་ཧྱར། ཿ ཕྱོགསབཅུཧཱགྲ་གཡུམྱྱི་དེབཞིནག་ཞེགས་པ་ཐམགཅད་ཀྱི་གླུ་གསུད་ཐུགཔ་ཡེ་ཞེས་རྡོརྡ རླ 
£ [ དཔའཞི་ཕེཤེསྔརའི་རང་ཞིན། མིའ་དྲོགཔའི་པང་སུ་ཏོག་སདཔའའིནལསམ་ཡུསདའི་འྱུགུནས་མུ་ 






ྭ་སྱུརཔ་དིན་ཿནྩཔ བྲའི ་མའིན་ོཆི་ལན་རྩ་ ོཆལ་བྲ་”བདག་ནྲོད་ཆད་ཆེན་སོལ་༤ ཨོཾ་དཔུལ་གགད་བའི་བདུག་ ཟླ 
༡ ཤྩོ་གནྡརྡོརེལ་ང ཙོཾ་ཡེ་ཞེས་ཏྲི་མཁའ་འབོོ་མལ་༤ ཨོཾ་དཱཔལ་མགོནའཕགསཔྤ་རྨཱ་སཱབལ་༢ ཨྡྫོ་བོརདོནྷ་ཨཱརཱདྲཾ་ཝ་ལ་༤ །ཨཱོ་རུབ་ཆེ་ནའེ་ལོ་བལ་ཡང་ནཆེནློ་དོབ་ལཱ་ཡ་མའབལྡོ་དཆོས་རིའོཛོས་ལ ཨོཾ་དོག་ཆོསྐུ་རྭོར༢ ཝཱ 
£ ༩ ཞེངདརལ་༢ ཨོཾརུགཔམེད་གགསབ་པ༢ ་ྲཾ་ར་ཆདོདཔཔབང རོ་མབལ་དབད་ཡེན།ནྲགདམ་པསས་ ཚདབདཔ་ཆོས་ཤིག་གདབ་པ༢ ཨོཾོྲདྲནགཞོནུལས ༥ཆྐརབོནེལ༥ ཨ་ནི 


















ཛེ རྩོམ ༤ ༤༧ ་༽ ༨ ཐི ༤ཐ༩ ༧ རི་ལ རློ་མ་ཕླ༣༠༤ ༡ང་པ༔ རྫོ ར 


༥ 


༈“ཾ 









སྤྱིམ་ེནའབགསབོད་ཡོན།ནྫརམཚོལ་ ༣ རི གོབ་དཔནོདཀོན་མཆོག་སེང་གེལ། ཨོཾ་བུབབདགདག་དབད་ཆོའཔལལ།་ དབོན མ་ྩབཏག་མ་པེན་༢བྱཾརཿ 
མཉཱནུནེད་འའྲིབནབབདགེ་ུཀའི་དོའོ་ ༧ ཆྗེ་བཙུཾན་སྐལདཟད་ཐུབ་བརྐྱནུ་དབད་ཡྱུག་དབལ་བཟངའལ་༢ ཤྲ བིནཿྩ་བརྦིབ་མལར བ གཞན་ཡད་དབད་བླ་བུཌ་ 
བླ་རུ་དཔ་དང་བཅས་པྲ་ནམསལ་། །ཨྭོ་འཧཾ་ སོགཔ་ཅིསྷ་ཏུ་ཐམ་སཅད་ ་་ལ་དངུལ་ ནཾཀུཅུབུཏྱཾི་སའྱརོ་ནནཿ ཡོ: ཆསྐ་པ་བའི་སུང་མཐམསཿདལ། ཨོཾབཀའལ དདྱ་ཏཱམྱོངཱ་འོད་བདག་མོལ་ ཨོཾགནས་བདག་གཞི་བདག་་་ 


། 








ཟོདབདག་ཐམ་གཅདལ་༢ མོཾ སྤིམས༡ནཝམས་ཉདྱྱཧཧཱ་ཧཱན་པ 


བངད། ཨལཔ་བླདའདབུམ་བཅུ་དཔ་གདང་གྱེའའུར་རུདད་ཨབ་མཆོནཔ་ཕུབ་ཡུམགཉཾསྟ་ཐ་མས་བརྡགས་འྲི་བདསེ་མསཞུབ། སྱི་ཆོནསམརྲིནཔ་རྡ་ལེབག་པ་ནདགའ་བ། མཧིནཔན༔ གྙིད་ དེདབཔན་ 
།ཆོད་དག་འ། སྙིང་གནྭ་ལེབའྡ་གེབས་པནྦ་བུདཔ ཅ་གའག ཆེ་འནག་ནམའ་མླ་བབང་ནྭནཉགྱ་འདག་ི་ཡཞགྱ་པསར་ུ་ཐསསཿད་རིགཅདབདེབཆེནཏ་སད བག 31 འའའར་ 








མཆོལ ཙོ མོདན་བདོདནམ་དགེའྱབ་ནརཌ ཨིཾ་བཀའ་དིཿ པ 
དམན་དག་གནའ་བའི་དབུལྔ་ལ ཝཱནྲབམདམ་པ་ཡབྲ་ས 









ནམསལན༧ཿ བྱདདཾ་ི་མུདབསྭ་ལུྱའྲི་ཉཐམགཿ ཅད་ཆམ་པ་ཧྩོར༨ཾ། དནཡག །གསང་མཆོད་ནི་ ཡབ བདད་ཡུམཀི་གྲས་དགནང་ མིདམིགསཔ་འགྱུལས་རྡོར་ར་ཝ་ 





བྲ 


ཡིན་མཚོག 








0༦༦80234 







༽ 


འཇུལ་ཤགོ། །འངུལ་སའ 


( ངན། 





ཨསནརའྱ་ཕཱའོ་མཇད། །ཚོཆེ་ཚེབེ་ཛེ་ཁིཆེ། །ཏུཡ་མཞའ་ལྙ་འའཡར 
མ་མཛདེུ་ནཔ་གྱངག་བའ་མཆོག །དག་བ་དགཉད་ཟདམཛདཔ། །ཐསབཅད་དགའཔླདཆེ། །ཤེས་རབ་ནཔསྟཏུལཆེ་ནཔོ། །འདོདཆགས་ དགཔ་ཏེངའང་ ཚོ ་ [སཱཚཾགས་ཆགཔཔ་དབངཔུ གཚེ། ནམ་ 
འོར། འུངགྲས་མསཊ་དགནཔ་ཆེན་པ །འཛྱོར་བ་དཔ་ ལ་དང་གཙོཔྱེ་རུ་ཡ། བསན་པ་ཐམས༠་དྲངོགཡ་མཛོད་པ། „ཁུགྐཿཚལ་ཁྲེདྭལ་ཁུཀཿཚལལོ། །ཕགའ་ཚལའཇུད་ཚིང་ལགང་ཚལལོ། །དདས 
༤་སྔམ་པ། ངཔ་བདག་གུབམཛོད། །གད་ཞེགབརྙེ་དབའི་རྨུཝ་ཐོའདེ། །ཉེན་རེནངའརང་རྔོདཁྱེད་དམ། །ཆོསྦཅ་ཆིག་གས་ལནགཆིག་བརད། །དངོས་ཚུབ་ཤིནཏཱ་རྒུབངཿཆུར། །གལཏེའང་ བིར་གུབམ 
ད་མ །བདན་ཝིག་པ་ལསདསྲ་པོལ། །ཞེང་དགབར་ནཁ་གབ་པརཆེད། །རྟག་ཏུཐུག་བསལཐམས་ཧད་ཡེལ། །ལནགཅིག་རབྱངུ་བྔོདབ་ཡིཔ། །དངསྭ་ཅུ་བཟམསཧདགལ་བརང་བེདུ། །ཐུན་ 
(འཡང་བའ་ ང། 'ཀནསུབདྙན་ཡང་ཡན་ ༣ཏནན། །མཚན་བརྒྱ ཚནབྱརྒ་པ་བྱཧདདམཔལོ། ཞེཕདང་། ་དམ་ཆོག་གསུམ་ནི་གུ་ནི། ུཾུུཁོརབ་མཆོགཀི་བླུའདི་ནབ། །ཕནོུཾནའ་ཟུད་ང འིབྱར་བའཆང་། ། །རྡོརྔེཛནཔ་ཏེཌཱ་ཧཾ 











དོ་མཛོདུ། དབྲའིནག་ཤེགཔ་བའི་དངོསགབཆེ། །ཆོ་ ཆོར དིམཁསཆནགདམཔའི་ཚོསཏེ་ལས་མཆོག་བདག [བུང 













ཛང བིད 








» ~ 













འརཐོ་མོ་ལྭཾ། 


ད་ཉི ི་བདདལ་བུས། ། གས ུ་གཟབབབ 










།བཅིལ་འཁོརོ་བབ་དེཁིས་རཉེ 


ཉི 


བྷེ ཞབས་ཞུ 
























¥ 
ཤོ 
རཾཛ་ 
7 
:ཿ 
#£ 





ཐེཕ་ཐགོ་བད ཝ་དྲ་ཡཱས་གཟིགས། ] 


`÷ །འཁོར་བའྱིཏལ་ ཿམཆོདལ། 


3 


རྔོར་ིས། །བླ་བཔ་ནིབ 
ཅབའགཙོ། །ལད་དགརུཌ་ 
དཔའ་བརོར།ཅོཾདལ་འཇུད། །ལཁེརབྱ་ཐོལ་བ་་ 
ལ་པྲ་དན་པའི་དབང་ཕུག་རོལ་བསཅོད་་ 


་བདམ་པའི་དབང་ཛུག གལ ལངས སྱོདརྣམས་ 












དཔལ་ཝུནདྩའི་དྱཧ 
ན་ཡའོརརམཉསངཉ་དཅན། །དཔལ ྔ་ནཡ་ཤ་ས་བ༔ 


༧ 





ངི 


སམ སྲུ་དྲི 


ཟུས རཿ 


ྱི་རྨ་ནམསྦྱང༔ རྔངངས། ཛྩཿྷཾ་བི་ཧོཿ གཉིས་སུམེ 


(༧2༦2 















རི རྗོ རླདརྲག་དོ 


ཾྲ བ། གོནཔའིམཆི་ང་འ་ོཞཞདལ་ནོ་ད བལས་པྨ་ འ པ་སྡེ དབབ་སམ། དྡོན 
།བྱཝཾམྱཏགཀེང་བ། རར ་ གཐྲིན་པརྷ་སྦཱཿ། ཐུག་ས = ཐུགས་ཀའི་རྱུཾལསའོད་ཟེ 
ཧྲུར། ཇཾ་སིམསད་པསདྱ་ཱྱཧྱན་པརྱཾགཱ་ ར། ཨོཾ ལང་བརྗིལ་ ཝར་ཨླ 

རྱ་མིང་པེན༤ནའཐུང་ཝནདཔལ། སྨ་དབ་ནཐའ་ཡས་དན་ཡོད་ཆུཔ། །རིག་སྔ་པའྱི པལྱ་ཐསྱ་བགའཚལྭ།རྒལ་འཇིགསྔལ ཞུབ་ལསྦྱ། )དཔའི་བྲགངྲ་ 
ཧཿཾཔཱ་ཧཱག་ཡདབ་བིན་ཅི་སྦ་པཁས། ལུརདརང་གྱིཟགས་ཀའི་སེན་པསྒ འིཚོགསའོད། ཤེབའི་དོུས། ཟ་བབྱངས་ཏྱེའུད༠༠འི 
ཨོཾཨཱ་ཨཿཔྤཧ། ཨོཾཡུ་སརྦཔྦ། ཨིཾཌིཊཿཔྲྲ། ཛཾཏུཾཿཧྦཔྲ། འོཾཌཝྲཧ། 





ཟེ་པའཡོབ་བླ་་ ད་གས 
ོ རྐས་ིས་མཆོད། བཅེར རྣན ནབརྨ་བངམ་དོད་དད། 

༈ ར་བ་དེ དེ་འདྲའི ཇང ཧངྒ་པ། རྫུ 
ནལ་ཤིམ སྒང དབང ཕྱུབའི་མཛད་ བཀ 


ཨོའུ ཨཾཐུཁྷཾཔཱདཱ། ཨོཾ གོའི 


བགག ཨ་པ 


ཧེཏོཏོ 
རབས་པ་ནི། ཞི ཨོཾ་ཧཱུཾ ¡ 


གསི རྫཾགཾབྷཾ་པཱདྷ། 


ཟླ 








| 












ཟ་འ ཌཱ བཱ ད 
ཱཡེཔཱཧ། མིཛཀླར ཡཾ ་ 
སྭཱརཱ། ཨྡོ་ཆཀྲཾལཔ་ཡྱཾསྨཱ། ཨཾཏིགྲི་ཱ་ཡཾཔྨྨ། ཨོཏྟུ 






མོ་ཌྲི་རྙ་དྲཱི ༽ ཚི 

ཏདྭ་རྭ་ (རཾ 

ཧྲ $ 6 
ཤེ 


ཅཱ 





འཞ་ལྱརདི། ཨོཾ 


ལྷ ་ ཨཱ ཨོཾཌོཤྭཔཨོལ 


ཛ་ ཨིཾ་ཞཙི་ཡེཾ་པཱང ཨི་ྷཾཿེ་སྦྲ ཨིན 


་ རྐ་ཀལྷཏ་རྭའཱ་ཡྭཔཱཏཱ། ཨོཾཿ མའ ཀརི་ཡྭཾསཱཱརཱ། ཨོཾ། ཨོཁྡཊཾཀླར་ཝྭཨཱ་ཡྭཧཱ། ཨན ྐ 
་ 7 སུ ཨོཾ ཀླ ཡི ཨར ་ ཨསནནན་ 





འལ མོད་ཆོསོད། ཨོ་སྭོྷོ 
རིན་ཏཱཾལཱཔཱ། ཨོ་འསུ་མྟའྲིཔ་ ཨཾ 











༦༦00 














ཨཾབླ་དཱ་་ཾཁྣཱ། ཨོཾ་གན་རྨ་བའིཡླལཱད། ཨཾ་དི་སྭ་ཡྭ་པྲ། སློག་མ་རཀེ་གའེ་ཝྣའཱ། ཞེས་ཏརཧྱགར་གད དམའ་ 
སོ རསས དང་དགུ གས་པ རནནམར་ཉནཔམི་། བ་པས བླ་་ྲ་མཀག་ལལམ་ 

 ཅས་ལོབ་སྲའེདེ། བྱསནསཞེས་ཅདབའ་སགིོར་བ་ལ་ཌནན་བེན་བཅངས།སྐིང་བོམདོང་བསག་ལལས། ལེཞེགས་ལོནབྱ་ཐགགཔུཁ།།ཇོདོ་ཝ་ས་ིདབསེནབྱ།།ནལབབོམཞིཏད་ཡོལ།།ཁིིརྲ་ིངབརྟེནའཐ།།རྱལདབང་ཐུབ་དང་་ 
༈ གུ མཐོ་སོགས། །ཅིའེམ་གནས་ ཡེའདགཏེནག།།དབང་ཁིཊེར་དེན་བཡིགཐས་ད་།ནནགབྱའ་འབ།།ཞེབ་གས་བག། ་གྲནགམའིམཐ་རའིགབཅ་དབོ་བྲང་སྣདྷཛཱནའཀིནས་བརི་བགསིརམཆོད། འོགེདནོ་དའི་ཁོ་དཔན འུས ཐུནཿས་ 
སུམ་པ ངང་བནི། རདྱ་ཀཱ་ཀྲག་ཀལ་གས་ཡཆོད་པ་ང་གཏོརཨ་ཊིན་བྒ་དང་སྔངས། དེལ་ཁག་དང་ཚློད་དམར་བོ་དང་ ་ཅུར་ཁུམལ་སེབས་བསྟནར་བྱྱིབེརོལ་སུ་གསུམ་ངུ་བུགས་ཤིང་། རེའི་དངུས་ཕྱུ་བཞི། དབིད ས་སྱུ་ཐཱམ་པརངྷ་གོརལཐིག་བཞི་དང བཔག་འེ་ཚོད་ ྱ།ཿ 


དྭངས་མལྭ་ངྷཱ་གསུསཟི་མཆནམ་དགོད། ཐསའི་ལ་ོ་བཅདལྷ་སྣ་ལྡརའི་མཆོནས་དདོད། ཤར་ཡྱིརྩེའུ་མིག་གིདབུས་སུ་ཀ་ལས་དགཔ་ནགབྱོསུ་མདོག་ཇེནཔ། དེའི་མདུནང་གན་པེད་མདཀར་མོ། གཡོན་ངུ་དྲ་གཞོ་སེད་ཨ། རྒྱད་ངུ་འདིགས 











ལསྲངགཆེན་བོསརགོ། དེའི་མངཱནདཱ་ཏམ་སེརམོ། གཡོནདྷུ་རམྱ་ཧ་ཨ་དམར་ཆོ། རྒྱབངུ་མི་ཐུབ་མྫེ 


ཡོནངུནགཆེནམ་ཞེན།ོ། ར་གྱང་ནགྲ་མོམམདཀ་རམེ། 


༄ 





འབ་ས ི་ོ ། ོ་བའྲང་མཆགངོ་གས་མ་སེ་བསོ། གཡས་སུ་ཉོད་ཆེནམ་དམརསོ། ལེཆུབ་སིདབུས་སུ་ནི་ཕས་དགའ་ལས་འདས་པ་གཡས་དམར་གཡོན་དྲ་ཀར་བ། དེའི་མྱངན་དུ་ཞོད་ཕེ་དྲ་པ་དམརམ། གཡོན 
མྔ་གནམ། གཡོནྭད་གུགསཆནམདཀརསྟོ། ུདྱཏ་མཆེདང་གསམ་བརོང། གཡསཔ་བདང་ད༽འ ། ཆཆུའཡ་དྭབུ་ཨུད་པས་དགའ་ལསའདས་པ་གཡས་དམ་གང་ནད་།དང། དའ་མདནྱང་དད་ད་པདརང།གཡན་ 
དྲའདཆནམ་གོནསོ། རྒྱབ ཁྲཊིམདཀརམ། གཡས་སྲུ་སུལ་ཆེནམ་སེར་པོ། ཆུབྱ་བང་གིདྭབུས་སུ་བེལས་ལོག་འདེན་གཡསདཀར་གཡོནསརབ། དེའི་མུནངཱ་དལཀི་ཅན་མསེར་ས། གཡནྱུ་དྲ་བྷ་ཏ་ཅན་མ་དམར་མོ། རུ་ཀ་ང་རྡོར་ 
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༤༦ 





000101 


ཤྭོ 
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༣ བམའི བོ 8: ^ 








༽༄༠༠ 


ཀཡནསཿཅྭཿ་ཧཱི། ཨ་སྤཱ། ཨི་ཨཿཞེ 


ཧུ གྲ་མ 
པའིམཆོདབྲ་བུཐུགས་པ། གསབྱ་ད་གཞ་གསམ། ཤུལ་གཅིག་བ  སྱན་་ 






།ཤནམ་སོདམོ། གཡསས་མད 


ཐློགྲ་དྲ་འདུས་མལ་ཨདིབ་ཏི་བྲདུཾཿཾསཱདཱ། ཞེས གགདང་། །ཨིང 
ི་ོ གཙོའ མནརད 


ཏི ཀཊུཿདང་བྲཟའབཿའདམ་བྲ་ཆ། གྒས་འདང་བཅས་བ་ལཆད་གིས་བུནཙིང་བཏནྱི་རྡཿ བྲུགས་པའི་ འིཀཏོརྨོལ་ ༠ 


[5 


གསམ མ་རོ གཅིག་བ ཱ 
ཁོདདང་། དངན ལ་ཕུག །གེང་དངབཞིཊདབོངདང་ནི། ས་རང ༨ 2 ཅི་འ ཅིག །ནགསདགཁདག་ཆེནག །ཧྭྱིདཾཿཉལ་ཧྲ 


རྷ་མོ། དེ་བཞིར་རང་མིང་དང་མབུན་པའི་མཚོནང་ལ་ ཁཱ བུ 
མ་ཤ ཐོད ོང དད ཤཐ འོ་ཡ ཡིང 
ཌྷཱ ཞེས་ང་།ཨི་ཨཱཀྟྨིདྲཾ་ཡཤཱཾ།ཞེསཔཔ་འ དཿ་བ་པི་གོད་ཟུན་ངསལ ཅཨཡབྲང་། 
རི ཌྷ ཨད་། ཀིར ཧྲལ ནིས 


ལཱ 





ད་མ།ིད་ནབརུར། ་ དཔལ་ལ 


རག དོརད 





དང དིལཏབསད་བཅས། ཨཾ་ཱིང་གཅིག་དང་ནི་དུར་་ 









1 རར 
ཏགས ཟ ཡིས ཡྱོད ས་ཨ བནུ: 
༩༠„ ཆི ཡལ་ ལ་ འི་བ 








& 9992 


ཧ། 
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> ཁེ 


རུ ནདམ་དཔ། །སེམཔ 
སངས །རྩལཿཧྱོར་བསྟན་བཅོ་ས་ལ་གནས་ཤོག ར 





©00105 













འེ ˆ” །ཧིཔཡཕྲ་དེནསེ་མས་དབའ་འོདགཡལྷ་ཅོང་བཉོདྱ་ངྭ་གུག ཉོ་ངབའི་དང་ལས་རདྭིདྨརཔའ་ཧུརོན་མ་མཁའ་ཞུལ་གཅི་གཡུགག་ཉིས་ཡས་གུམ ཊོེ་ས་ 
¿༠ ༥ དང་འ མཧྲིན་བ་རྟ་གྲཱཿདམ་རབ། ཐུགས་ཀར ཐོནཔོས་མཚན་བརྩལརྫོ། འགྱིར ཉོག མགསངསབདད།འ་བདསདམགའི་ག་ཆས། དབའ་༠་ 
ྭུ་་ོ་ ་ དཔྡནཔ། རྩར ིྣིོ ༤ཅིལཆོགྷ་ིད་ལ་མདོདབགགས་ཡས་རད། དནལ་ོ་ནཔའི་བཉནའལནི།།གཟིད་ནང་གཟིནཏུ་ུད་།།ེནངདབིདགབང་བའིདོན།།བདསྟི་ཀད་ད་བཤད་པ་ 
ནཞེབྲལདཔཔ་བཤིན། སྒལ་བདམ་ནཤིང ོདནནམསསགསམས་ཅཅིན རྒྱད་རབབཅྱས་ཀ་ཕཚིགདནདབུག ཁསམ ་བྱ་ུ་ལཊྲ་བི་སག་ལ་བརམདདད་ད་ སོའོ ཛིག་རིས་ཆེ་སིམཐུནཤིང་།ད་རྭ་བ་སོགག་འགའ་ཞིག་ཆོག 
གཞང ཤོ ངའ ན་ནང དཔརཁཔྣདནའདེཞིན་འ་མོ། ངྨྲས་པ། རངགཀནནམདཀར་ལ་མའི་ཆམཚོ། ་རི་གོག་བྱ་མབསཔ་ལས།  །གཞན་བནེ་མད་བའ་བམའ དགུང་སེལའདི།།རིཾགས་མའི་དུམའ་དྷ་ཏ ཟླ 
བསམམཌའལ་ཤར། །བདེའྱངུང ུདཔའཔའི་ནགཔ་འོང་མསིམ་པར། །ཛའི་་འར་ཨཉལ་དགབེདཁ་ཆོག །”ཉཁསཐསསནཿ་གད་མས་ལནཔ་ཀངྱར་དྲ་པན་ཆབ། །།ཉུའབཏྟ་ནརྱནའད་ནཨེདགརྒ་ན།། །ཨེ་ཨྱུས་ཅན་ཐར་༤འྲཾ ཝ 








ཁོལ་མ 


ལྟ ཊི 













ོཏ་བའྲཡགས་བྱག་དབདདཚིའྱི་ནུན། །ལནསྦ་བསབ་སོདནམས་ནྭཧུའིསདེ་རེདབ། །ཞི་ལམ་ཡིན་ནམ་ཡིད་ལྷགལ་བཟད་བུས། །དགེབསྱ་ཐུབ་བའྲིདང་ནྟོགས་དམ་ཆོས་ཤི། །ཡདྷཏིངྱ་རལ་བགཉིསདྷཾྱ 
དར་བ པས། །ཅིགསཟལགསེརཝམདམ་ན། ཅིག །ལ་པོས ཐས ངོ ལོ ཞི ཀ་དག སུས 
༨༽༨† པ འཱ སེར་སོད་ རཾཁྷ་པལ་བཟད་ཅུབ་བྷ་་ནདཌདྱ་ལུག་གིས རཱམརཱཆྙིནྭཱ་དདཾ། ཛཱརྒཾས ཆེན་དགེའདུནབ ཀཤིས་གཉིས་ཊི་གསུད་ཕའ རཔོར་ཁཞན་ལ་འདོན༢ ནཱདབདརེཧས། ཆ་ཀུདའ་ གའ་ཞིགདད། གཞན་ཞུདཞུའྱ་དཔེལ 
ས་ཉེ་ལེགས་ཆས།ཊ་བ སྐད་ཉྟེ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་འཀོདབའོ། ] ད | 









རེར 
འལྱར་་ཡན་ 








༢༤-+༡༨༡༨༡༤༡༤༤༤༤༠༤༤༤༧༡༢༡༨༤༦༩༧༨༠༡༢༠༠༤༠༤༡༡༡༢༠༤༡༢༧༢༠༠༤༠༠༠༤༠༠༠༧༤༢༢༠༠༤༢༢༤༢༧༧ཆལ་འངྲ་ཆགཟའ་འ་ར ར་པ 


„(00 1072 

















རྱ །ག་ དྒལ་འབོརན་མཁའམདྭནབྱ་སདའ་ངོགབྱགས་སྟ། ཅུ 

















པྲ ༡༢༩༤-༨༤-༡༨ - ~= ---.- .- ཡར་ ཡཐཔ་ 0  ་ 








| འི སེད དི། ག་ ག་ལ 
འ་ ད 


[འོམསནབདམྲན་ཡརཅོར་ནམ་མ།ཁའདབབྡ་ཤེསཅ་དཔདབུ་ནམ་ཡབྱུམཅ་མྱདདྱ་བེདབམཆོད་འྲག་འོགྱ་བགོད་གལ། སྒུབ་གགོས་ཁདཀབསྩེད་མཆོད་བྟ་ཉོད། འྲགས་བེ་ར་དམུ་བཅས་གོདས་སྲུ་རོགས་བདྲ་པས། དྷི་ཉབའཚ་མས 






ཡིར ༢2 སཔ ཅོ ༽ ངིསས། 
པའ ཏྟཾཱས་བཟང་བོལ་ཇུལ་ཚོན་ནམ། རྭསྭ་དེསྱ་ཉེ་དྲ་ེལ་གཐོར་ཨ་དས་པ་དབཀོད་པའི་མཐར། བསུང་བའིསན་ལག་རལྔའི་བཞིདད། ་མདའ་མེ་ཡོད་བཏགས་པལ་དཔཊ་དོག་ལཞི་འདོདས་ཤིངད་རྡ་གུད་ཟྲ་འགྲགེལ་ | རྟེདངུ་བྲ་བེ། འ་ནག་དུགས་བདན་བོགས་མཆོ་དྲ་ས་དུམ་དད། མཆོདཊ་་ | 








རོག །འདྭའིདྷ་དིགགིས་ལེ་ཤེས་ཅི་མཁའ་འགོམའྱ་སུརྱ་ུར་པའི་སིངྱཆུ་ཤིད་གིཨེ་ཏོག་བང་འདུབ་མཁྱ་ཧད་པ།ཁྱཔ་བའི་དྭུས་སྲུ་ནུ་འི་དཀིལ་ 
ས་མཚན་པ་རྭ་ཧར། ཉེ་ལགིནརབས་ང། ཊཾ ཅེསལསགཞས་བྱསད་ ། སྲས 














འ་སག ོོག་ོ་སམམཁ་ཆོབསམམཆོསཔ་ཅནད་ཡ༤ལ།མཆལསསགས་ལ་ོ་འ་འོམལགམ་་ 














རྗ ༤༤༤ བཅོསྷ་ཊན་ཕནལག་དང་འབེལ་བའེ་བ་ཆེ་ ཁྱི འེ 
སྲུས མོཁེར་ཞབས་ཅེ་བངུ་མར་ ོད རཱ། ོག་ 


ཡྐ་ཊ་མཿ་ཧཾ། ཆྲོས་ཐམས་ཙད་པང་བཞེ་ ན་མེད་པ 
རཱ མཚོ། ེི་དབས་སྤུ་རས༔ སད་འྱསངོར་རབའིནཔ་ར ལཿ རིེིེིེིེ་ ཅི བར་དང རྨ 
༡ [འཇོར་ཏང་ཚའ་དབ་རདི་དིངོ་ཆདང་སེདལ།ཤརད་ཀངབོ གལ་དབ་གོརདུ་འཇལ་ཞིངའབར་བརྒཔ། དས་པ 

༨ ད་དཔ གས་ས ཐོད་བདོད་གྲབའོནད། ཅྱྫགགས་བྱརནཅེང། སྨེ 

ཿསཡེ་ཤེས་ཅིམཁའ་ལོས་ ར། པ་ག པཡེདངཿཡ། 








ཡད བང་ས ་ོགོ་མཁའབྲོམགས ༡༥ རོའོ ལྟེབས་ཡེས་འབོད། མོས་མོ མར་ག དགོངའཁོད། ཉདྨ་ཐཱལས གདོའ་བ་མཁའ་འོ་ 


ལ་འཚ 





ཤུས་འི་ཉུ་གཡོགས་བས་ཡསང། ོང དང་ད ྲཾཾཾོེོ་ 


ལྐ ཟུང་ཡཚས་སྲུལས་ཝ་མོ་ལུགཔ་མ་ & ཤོ་མྱྱདགེ་གདཿ དོ ་དམམསཅད་ ནོས་  ཀོི་དགྱ་ལན་བཞུགས་པའོ། རོ ཅྱལ་དབང་དཁའ་འབྲོ་མ༤ ཞལ་དུ འཛྲུག་པ། | རྨ སོངཕ་ལས་འབརྦ་བེདྲ་ མདབུང་ཡོཿ ¡ 
ཀུབ་པོརེ་ཡོལས་འངི་བྱ་ཡིད་མ། ཞལ་དྲུ་གསོལབ། ཉརིལས་ བཛོ་ཀི་པ།ཿ རྡགསམང་ ཇྲ་ཡང་དཔ། དེ་ཁམས་ཅད་བབུ་གྱུལཔ་འབརྱབདམཿ རོ རོའིགདནལ་སེམས་དཔའྱིསིལ་། ཀུངཤིས་བཞུགས་པའོ། [དྱི་ དེལ ལའ 








༦00110 
















མཛད་བ མེར ོཡ་་བང་མ་ ཟེཡང ངོ་བ 1 ཤལ་ས་ཨེཏོརྲ་མ་༥ ཨེ་ཧོག་འཛེ ་ེ ཿུ 
ུ :ཡས་གརོས་༩ ༥ གརཾྱཾ་ཏྱག་རྩམ་ཛཾ་དག ཨམ་ས  རྐོར་ངསདའ་དུཀཔ། གམས་ཅདྱ་བངའོ་དབེ་ངའ་ ཤུགས་བའོ། 

ཀེང་ཇུས་འཇེགས་ངེད། དའི་བངྙབ་།ཡས། ་་གྱས་མཁམས་ ཞེག་པནས་ གལཤཔདོཔབཟའབྱདདཱཆོགསཅིས་གབ་ སྦསི་སག་པའླེས་ མས་པོ ཉྣ་ 
ལག་བ་ཞེདང་པན་པ།གབསགཁོརམོད་ སྟར་བུ དསྐ་ངཁསཀལར། ཤུད 


ཱཾ 






༧.༤--༤--༧------ 


རྟས 31 < 







འྒ།་མཁྟབས་བབམཛྲ་གྲོ་ཞཔ་ཆ་ 


མདར གཡོནྱ་བདདཔའོན་པ།ཞེལ་གས་ ནས མཁོན བརྒན་མག་པ། གཡྟེནངུའི་ ཟ 





ེ ་ ༦ - ༡༥)༨་༤།༤7¬ ”། 
ླ ལ་གཡས་བདམརབོ་ོ་དོང་བོབའོ་དོརདམའོཔོངངཔོའྱོངགོག་་་བ་ོང་ བོའ་གོ་་བོ་སོཡོམ་ཚོརབྲོར་ 
- ཐོང་པོའཟེངབབྲཅེངསཔ། ཡར་ལོང་བ ཙཱཀཱཡགནས་བ།འིཛིན་པ། དོའི་གཡུས་སུ་ ག་ཡིལ་ས་དབང་བགརས་ 
སྲུ ལོ་ཤོའ་མོ་ལགསེགའོ་བཅཟླེན ཅེས་འནས དབུ་ལྲའོད་འེ་ཐེང་བབཅེངས་པ བྱདརྒ༨ཿ༥་ལ་ས་ཛོདས་བད རཿ གདོ པ་ དམེརད་ ལེ ལོ་གར་མོཿ རྟགདུ་གཞས་པ། དེའིགཱགསཀུ་མལས་དབང་བུགཆེནིསོ 
སོ གཡད ངའ གད ོང གལ་འགངས ཟར 
༡ བའོདཆ་རདམའབ་གནའ ˆ ཟུ དན པད ངྲའཾ་ཝ་མོ་× རསྒརམལསངརྱབྱིན* དཔྱ སབྱརྦན་ ས་ རགྲོནྱོསི་་ཅིན་དང་བཉིན་བྲའི ཊིལྭལཁརྱ་ཐུན་དངས། མཆོད་པས་་་ 
། གས་བད་ལེང་དང་མཆོགྱོ་ཉེན་༥ ཧུགྱའུ་གནས་པ། གཡན་གངས་གླངའ་ ཉུམ་༨ ཛྷ་གརོམ་ལསངར་ གའི་ཙཱཾ་གི་འོད་ཟེརྒསིསཊཱམ་མཁར་བཏེགས་བའྱི་ཏ་གོྱཾེ་་ཉེན་དང་བཉེན་པའེ་དིཿ ས་ཙ ཧུ 
།ཀཡས་བྲབངྲ་ངདང་མཆོགྱ་ཕེན་༤ ཅུགྱའ་གནས་པ། ག ཆེ་གྲནསྲཔ་འོ། ༽ས་ཛདེ་རྣམ་ཞོད་དང་འབལ། གཞུའྱ་ད།འདབ་དྲ་ ཞུམ་མཁར་བཏགས་བྟཏ་གནྱབ་ འྲི་རགི་འོད་ཟྲེརྲ་ཀྲིས་ ནས་་སྲན་དངྲས། ཨོ་ 
ི་ོས་ངགིདབ་ཅེང་པབ་ནས དས་བས་མོ་བྱར་ྟཏ་གནས་པརོ། ༣ གྫགེྲེག ཉེར ཝཱར་པང་དང་གློགགས་གའྱོ། དའོད་ཟེར་ཅིས་ ནས་ མྱན་དངས། ༩ 
བང་དྱཆུགསགཔནད་ཧངས་པ ནས ང་ཞོ་ང་བྱུ་ཏིག མཱ་ ་ཚིད་བ་དང་གེསསུ་མེད་པརྩ་ཐུར། དེནསྱལབ་ལ མོ་པ ནབ་ ཧོཿ རང་བབགྲི་བགྱ་ཆ་དབུག་གྱཟག་བཅི་བ་བཉེས་ཐྭ། ཡེ་ཤེས་པ་ནམས་དད་དྲའ་ 
མཚའ ༣༩ བ་མི ཆགོནྱིིདཀིལ་འཁོར་བན་མས་རངརང་གིདམུ ག་པ་དང པ་བཤིྱ་སེྲབ་གིགེནལྲ་འདལ་བསངས། ་ོཾབཛཛ་ྷཊ་བི། ནབ་ ཧོའོ རང་ངབྱི་བཞཆཁ་དྭ་ན་ག 
མཆེ ༥བྔར་ནྭ་ཀུཤར་ ཏཱ ༦ 2, ༨༡. རེ རྒ . - ༡་ག 
ཐོ ཀ་ཊ བཛ་གཉེནཔབོ་འབྱ་པན་དངསཔའྟ་ཐུ་་ཆོད་བབའ་ན་ཅིསཆཆོ། ཨ་བྲ བ་ན ོ 

ཛྲ ཛཿ ས་འ 
ཚས «༤༠ ༡ འབ་བསས་པབའ་འཇམཔ་ཁས་ཤངསར༡༡༡༩༡8ཿ།མ8ན;པ་མཁལ་ཐབཏ༡༩༥འག8ནཆཉ།་ཆབས།ཞ༩བ༥༦༩ལམ༠༧པ༥༩མཉཆན་ལབ་གསནས་འབབ༡༡༡༡༡༡༦༥༧༦༠༤༤༨རཔཔསཔཿདཧར་༠༠༩༩༡- 


༢༽ འོགས ཤང་ཀྲ་ལས༨༦༡ ༤ 
































"£ རཆ /1༽ 


༦༦6115 











ཨི ༡ 


༽ 


'ྙིརྣ་ཨཿྫཛཱའ་༢ ད་མེད་ད ཁང ཅེ་འདབར་ 
ཤཞིནྩ་ད་སེལག་བོའླ་ག་ 


༼ 
ཏཱ 


` (༣ ཇེཉཔའབི་ཞིང་གལ་བཟདོ་གེགཅ། ཀའ 












གླུབ་པ གདང མཱ ལ་པའ་ད དུད མཾསྤ་སྲ་ར་ཧཱ་དྣ 
1 པ་ཞི 





ི་ོ 5555 
རིས བོ་ཆེ་འླེ་ལོ་ དགངས ཤིདྱ་ངཆེང་ ཱ 





ེགངས་ཞིདྱ་མཆར། ན་ད 
བྲ ཨོཾབྲང་ཙ་དྷ་ཀཿཿ། 
ཁི ་་ རེ འུ་ལསྲཏྦོན་པའེ། ། དཱ 


ཡལའཆལ་བི་དོན་ཡདདན་མབ། །དིལ་འཞརྩསཚོགས་དངེས་བབྱའདྲཔ་ 








`~,--༦ ༤༡༦༣ ༨༣༩༦» - ༨. 










དད འོའ་མཁྱ་་་ོནངྲལ་གསཊན། །ཙཏེ་པ་ནིབཞིལ་ཨཆོག་མྱ་ན་ངས་ཟའྲ ལ། ཆོབ ོོི་མངོམརཔགོ་ཱོ། ཉིད་མ་འ དང ཡདོ་འཚོགསཉོབ་ྱཾ། 





འཛིན་མདོདནམས། །དྲལལ་གོརྟ་ཙོཛནས་ནས ད་ སྤགབ་སོལ། །ོཾཁྲངསྔ་ྷརན༢ བརབ ལང །ཉི་དདབ་སཆོཔ་འངོར་བཞོསད དེ་གིཞ། ཡིངའོད་ཇགསབྲདགངོ་ག ཡིདའོངགཔལ་བའྲེ་དོནཨ༣ ཡི་དཀོང་ 
རོར ེ་བལ།་དང། = ཚོཿ ༠. `; ནི "25-÷-¬ 2༤02 ~~; ངེ ༢. ¢ དབངག ཐྲ 

རོབྱཔའེཞལ་བས༣ ཡིདཏང་ཤིདཏོགྱ་ས སབཛན་མཛདྷན་མས།། གྲ་ངས་ཏ ཚན བངདྲཾ་སཱཿཾཱ་གཱ་དཱ། རབ་འབུམས་ཞིངནའི་ཧེང་གུགས་མ་ཆིས་པ། །བོདཔྤ་བྱ་ཐུར་བ་ཁསྦབུདྷཧཱ་མོནི། །བ ན་དས་འཛྲུ་མ་་ 
ཞིང་པླུ་ཡི་མཛཱཾས་པ་སྟོན། །གཟུགསཿིརྲ་རྔཡ་ མཆོད་པཡིས། །ག་ཤདགྲུནསི དདྲབ་མསཅདནེ། །གདུགས དོེཨར་ནིཤར་འཁེམ་ཅུས། །ཨིའགྱུརབདེབ་ཆེནཔོ་རབ་ ་ལྔ་ལཏེ། །བདྷོངམཆོག་ཀིིདཛནྲ་ནོགས་ 
རཾ པར་ཤོག །ཉོཔབཛ་སྣརཱནྣ་ཊཱ་ཀ་ནིས་བརི་ཝརྟ་པའབངཾ་ཨཱཿཧཱཧཱཧཱ། ཤཏ་དོ་ོནས། ༢བ་མཨསཞིདནང་པེ་དྲང མཆིསབ། །ཡོངས་སུ ༧ ཧཱ་ཨོནེ། །བཟང་པོའྲིའིཡིསྣ་ཚོགས་གུན་དབའ་གངས་མ། ། | རྡོར 


།གད་གརྦ་པི༣ དྲི་ཡིདྲོང་ཡེརནི ཡི་འླ་གུར༢ བདོད ཛོགས་བར་ཞོག །ཨ་བྲ་དསྣྣ་ཛོན གླཆ་བར༢ རབབྱབསས༣་རོ་མཆིསཔ། །ཡོངས་སུཧཾམོནི། །བདུད་པེས་གངབའོརེནཆེན་ནོདའིདོནམ། །རོཡྲི་དྲོར་མ་ཡི 
༤ ༡༨ ༡་༡༨༩༨༧་༡༨༡༡༧༨༤༡༤༧༤པགགའཆར་འག་བསརའངརའར་བ་འམགར་ལངའངས་འ་ད་གཁར་ཁ་འཇ་མདངཏ༩དང་མརའཔརའ་འཆངའམཁསས་འཁམཐསསང་ལགགཁས་༡༥༧༤༤༡༡༡༡༩ ༡༠༡༤ ༡༡༡༡༨༡༨༨༨༨༨༨༨༤༨ ༨༡༡ -༨༦ ༧གྟསརགརགཏབ་ར༠༩༨༡-༩༨༤༨༧༤-གརོསསརའཇརརའཇགམས་གསགགེར་རེར།སར་འབརའཔས་མཁར་འམའཁག་སེགས་འབས་ སས་སས་སས 





ང་དད་དོ རར་། ཙོར ཀོ་བ *; 
ལ་བརབག། ཆིངས བ་ར ༣ ྲྱི་ཨུ།། གཅེཀྱང་འཆལ་བ བས་འང་ཅན་ ཏི 
་མས་བ་ི། །ོ་ས་ །དཙེཿ ཐི ར་བཛུཏ་ཚ་རརྟཱ་ཨཱཿྦིགཱྤ། ¬ རའ 
གདལ ཅང །གགགིནགོོོད་ ཆོག་པས འ། །དཔགུ་བསཡ་ཤིཿ ས་ཡོངས་མཛེས་བུམ་བ་བཟང་། །དྱིལ། ¡| ` ཏ 
འས ཅེ མས་ལདངཔ་པརབྱའེ། །ནངཛས་འ་ རར ་ 


རཱོ སྲཾ ཟྔརེལཱ་རབར་པྱད་རྨྣ་སཱཾྨཾཿ 
















༼ /༽ 


:0001260 ཁུ ཀས ཐི་ ༢༤༧༢༩༤ར ༡༧༡༩ ཤལ 
| མིན་མའི་འཐྲི་ཤིད་གཡོ། །ར རབ་མཛཔབིམ་པོ་མཆྦོ་ཤསབཞད་ ག་བ གིའོ ལོ་འབབ ས་བབ ། 
བཏྲིཧཱཡ མཁའའྭཤོ་དང་། །པིད་མཐརྒཛཱ་ རབསྣ་སྒེག་པྱབོརལ་བྟཏོད། །དྲ་པ་ཅདབཇེ་ས་དང་ཅི་ཧོ་པད་བཅེངཿ ཁུབྲ་མུལ་ཅི་་ཆུནཔོས་འདིས། །སག་ཤར་ཛུགསོལ ་ཅོདལ་བཏད། །གོདས་ རྤྲུ་ཚུགས[ 













རཱུཾ་ཨ་ཁེྲས་པ།ྱོང ལབརྟེད། བམ་ དྲདིལའོ་འཛེ༔ ང་། ཉགཕན་ཀལ་དང་ན་ མར་འཛ ུངས་དོག་པ་བ ཅྱི ད་འབད་བ ཊའེ་དབངས་བླ དགས་ཁོན་ ེིས་ དུ 
ླནྫླ་ ཀྲ ད་ ་ ཱ།ི་ ་ 0 
| ¡ 


ཅསཔ་གྲས་ དབས གྲེམ །སགལམོད་།་པཔ བ་དེ ། ག་གས པདབ་ཆནཔའ ཞེས ཏོང་ཏོ བཀྲི །ཆ་པསཔ འིཞས་གསཅ་དའ་ 
ཀུད།།ར་འདིས་ས་ལེར་བཟིགས་པའི ཡ་ཡོ ན་མི བཞི། །ཤུནབ གྲ ཅིན་ཐུར་བལ། །དཇོདརདྲ་བཐོས་ཅན་དབ་ལི་སའི་ 





ཉི: * 


















༣། །རེག་ཆནས་ལྭེ་བ་མ་ཅི་གཞལ་མེད། ངཱ ངོ་ོ་ོ་ ཀད་ཀ་ལ། ཅིག་ས་བཅཁ་ལ་བ་ཝ་དཔ་ 

འདུམ ཉས ར་ ངང་ ཡེས །མདཙུ་ ༈འདསྐའི་རིང་རོ་ཞིགན་་ཚ་འི་གཔའེ། །ད་ རྭ | 

ན་ ཅུ་ན། བོ ངོ གས་འདོན ཀན དྫོ ག་སོང ༢ ཟླ 
རལ གནའ །གཏེནུག་མཚན་མྲོལ་ ངི 


དཀའ་སོནལ། །ཅི་ངགརརོལ་པའེ་ 


བས་ཀང ངཱ 
སིས རག ཚན གོག བུདགཉེན་མཆོགྱུབདག་རུང་ཅིབ 


དམར༢༤--༠༤རརསམས།ས༧༤- 











སའང་འབོ་ོ་ མ་མོ ང ང་བ རོ ངོ འོམ་ང་་ ༣༢༧༠༩༤༧༧ཚས་ རརར འདི བགོཏས་ཆདཚེ་ 
གཔ མོ མོམ གློ་བ ས་པརངགནས་རྭ་ཀྲ་ཤེགས། དིས རྱ ར་བ་མ 
༢༢ དལ་གཡིགྱ་ཡག་ཏེས་པར་གས ཡལ་བའྱ་སྤྱ་བོད་ཨོ༔ མཚོནཔདྱ་ཧར་བར་མཆལ་ ཤི་འཛད་བཀོ།། མ་དང་ད ས་ཤིན ༧ ཞཱསེ་བཅོདཊཿིད་བྐལ་མརྦ་མུ་འདདབྲཞགིཡིས་འོ། 








༡༡༡༨ ༡: ¬ 



























༤༤༨༤-༤༡-༡༡ བྲང 





ཏུ བ [༠ གང་ཞིག རར རིམ་ ་ 








































༄༅༠། 





ཁངག།འ། ། །ར་ོཚོད་བྱ་ཁ ད་ཁ་བ བོ 
ཀཿ ྲ་གིམང་གཞི་དམ་ཚིག་ ལི་ནི གོས་ མཏྭ། ། 


ནག་གི 

ཀྭ འཕྲག་ལྷག་པའི་སྷདེཡབདག་ངྱེདཔ་ཤིག ། །ཡོདསཿ གེ རྤ 
ཞག་ལྷ་ཚན་གདན་བཤིའི་དབང་ཆག་ཚུལདི་མད། །ཆུལ་ཏུ་ནུགསི་ ངོ མབྱ་བའྷ་པད།།མ་ 
བཅི་གསུངས་གཏེན་ནས་བདེ་རབ་ཆ་དྲ་བ།དཔད་ཅིལ་འཚོརཅི་གརྦ་གར་བབུག་པར་ ཤུ་པར་སོསས་མ་ཌས་ལུས་ཏྡག སས་གག་ཀུན་གི་རང་བ་ཞིནྭ་ རཿ ཤཿ 


1 7 ཤྲ 
རེ དཱ ཆི 
ཟླ གསུངས་ལ ་་་ཅཆགཞི་ 3 
¡ཱ 
¦ 
====ངངང་བར་ང་བ་ཡཡང་འང་ལོབཀའལ་བང་ འབབ ༤༡༡༡༡༤༨༡༤༡༡༡༨༨༨--༨༠=༤--༡-༡-༨༅=--25རརར་རར་འ་ཁའ་བ་བ་ཆ་འ་བདའ་དཀའ་ར་་ཀ་བཀ་ཀཀ་་ ར་བ བ་བ | 


























































༢༠༦ །འཁོར་ལོ།།སྦྱར་བའི་ 

༔, ཏན་དང གཡོ །། བ་ཆེ འོལ་བཅཔ། ཙང 
 ¡འངདག །པྱབས་གསུམ་དགྱ་ཀད་བདགཿང ལ་ཤུལ། །ཐར་པ་ཆན་པོད 
 ! ཤོ སསིདགཏོུགས་ོལ།།ནཙོགམ་ག །མདབ 


་བདག་འཚལ་ལོ། དམིག 


བསལ་བ 






























-2).//༣4)6 
རུ་རུ 3༠ 





བདག་ལ་ཧཱ་། ༦ཱལ་ནསན། ] །མགོན་པ པོ་འཁོད་ལྭ་ལ་དགཀི 
། 


ནྲ ཞེས་པས་ཏོདགཡོ་ཤ། །འོ་བཛྲ་མའིཁྭཱ་ད་ གིས་གུག་ཏོར། ཝས དན དིབ་གདོང་གཡོགས།།ཱཿ ཁྲིའི 
ཤྷཱཾནག་པ། མདན་བར་དྲང་ལ་ག །ནས་པའ་ཏེ་ འི་པཱད་དུ་ཡཱཿཅདམར་བ། ཧྱི་བོདའཌེར་ལ་ལ་གནས་བའྲི་བ་བའི་ཏུ དྲདུ་ཨི་དགརའོ ། 
རཤས་པ་འྭགིལ་ནནི། ཏཱལ་བཟད་བདཀཞི་ དེིཞལའློ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྱབས་མཆི།། ཞིས་པ་ནས། 


ཀླ་དཔོན་བགྱེད། ལན་གཅིག སདསྤ་རཱས་དདྱ་ུ ཀུད་རུབ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོདས་སུ་གསོའ ལ་། བཏུག་ཆེགེ་མེ་ཞེས་བཅི་བ། དུས་འཞིནས་བཟུད་སི་བུངྱ་ཆུབྷཏི 








༤༨ ༠ ༠འ 
པཿ རློང་གོས 
༤ྒྲྒི 
ཡཾ 


གགསམ་ཁྱིའོདཟེད་ཆིས་ལས་འོདགསལ་བར་ བྱས་པར 


།དཾཉིད་ཀབ་དཔནའ་ཕིན་ལས་དང་། ད།སདུསྦཆས་བན་ཙིདམཆོག་དད། །སཨ་བ་གསང་མཆུག་བཤད་དུགསོལ། སྤིམསྲ་ན་ 


ལྟོང འཕྲེདབ་དཅིནག།ཿསོ་རྡི་ལྷུ་ཚྭས་བསདས། རད་སླི་སྲི་ 
འགྲུབ་པར་ཤོག །ལན་གྲུམ་ཅི་་ཅ་ོསབྲ།།འཁོར་ལོ་ཙཱུ་ལི་ལག་པའི་དབད། །དམབ་་ 


དབོ་ ལམཆིསྦ་ཀི་བར་དུ། ཇི ཏྟི་ཏུད་དུས་གྭུམ་ 
ཧྲོན (ཡླ་ནམ།། ནས་ཆུ།དན་འདས་ལ་འ་གོད།ཁན་གྲསམ་ཞིས་མགས་སྡོམཔ་ཟུགམས་ཅད་ནལ་འབོདྲ་ཚིགེམས་བྱ་གདཔཞི། །སེམས་ཅན་ཐམ་སཿ་དྲ་བི གི་དོན་དུ་སཏྦྱ་རས་ཝོབ་བརྱོ་བའྲ་དཱམ་པའི སྨནཔའི་སེམས་ཀུནརོ། བ་དཉིད་དད་གྱི་ིང་ € 





ཇིལ 
རྒྱུར། | རཾཧུཉོསུནཇི་འདབ་འ 


ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཤྲཾར། །རྟགཏྱ་བདགནི་ 









གླ 










་ྒི ཌྲ གངྦ་ཐབའི་དྭའིལ་འཁེར་ལདས་ ལརོགས་བའྲི་ནམ་བཅནདུ། ར། ཆོསོབདབཅོདད་འདིནསིདའིཔངི དདུའདགིམས་རོག་ཅིགཏུ་ཐུརབའི་དད་ འི་བརྦར ཆུདྲ།ཟེའདདོ།། 

དཀྲ ་ ཐོ་སརཡགོ་ཨད་ བ་ཏཱ་པཱ་མ། ཧེ ཅཁ་བྱ་ ཡད་ཏེསཔལ་དཏཿ སིད རྣསདབར་གདནཔ སི དཔ་ད 
བཞིན་གཤེནས་བཟམསཅད་ཅེས་ དའུ དཔཔདད་གྲ་ིན་གཤཞེའ ཿམོགྱཧཱ་ག་སཾད་འ འཅིལ་འའོརའདིད་ཅིལའ།ོར ནུམའུགས་བྒནདམམ་ལ ¦ -ཱ 
ནྣམས་ལ་ཁདམཡིནནོ། སརྦ ཉཁ་བི་རྷཾཏཱ། མཏར་ཏ། ཀན་གཟུམ་བནོད། ངཉིམི་ྱ་དཔརྱ་ཧར། ཟལ གན་ཞག། ཡེས གཾ ་ སའ ཁྱོ 


བཅཛ་བྔངཨྷརིཏཊགངཞིན །ད་བ་དད་བླ་བཅུར་བ སི བྲན 
གཤེགས་བཞནསཧད་ལམ་ཅདབ་དད་བླ་ཡྲིད་བསུར་བབ 
ི ས་མངོ། གརྭོ་ར་པ་ཉིདྷཱསྦདདྭྷཱཧཱ། ཧོ སླ ་ བཾ ` 











མ་ ་ ཌཱི ཝེནག་གསལ་བབཏབ་པམ་དེགཤིན་གཤེགས་བན་ཅ་དཔ་མཆོདཔར་ རྟ་ར ཅལཔའ་ས་བཅགདའན་ཆ་ བ་ས དེ་རི 





ལི དེ་བཞིན་གཟ ཤིགས་བགམཟད་མནཆོ་ ལི 
ནྭ་བའྲ་རུས་བཅནྲདྲ་བ ཡྲིནྲ་ཡིམ་བླ་དབས་བརྩ་གུར། ཀོབླདམ་ཉིདརན ད་ད ཨོཾ ཨཾཧཱགཏྣ་ ཛི ཕེ 
དོད ནས དོབ་ཇྡེར ་དན་ེན་ཅག་གདག་འབ་བྲརཅ། གགྲོལ། ཞེབ་ཏེ ཧོ་སྐོདཾ ཞས་ག ེཝ་ཐ་བཏའཾབས ནས ༧ ཆོལདདདདབདའ གས འཁིན་སའཅར་ཅིནཆ | 









-3 དྲཿ་ཚེག་རོར་ཁ འདེ། །གལེ 


༧ 


སྔ་པོདྲ་ཀུད་ཀཿཿ ཕན་ཕོན་དང་ཏེསཡགསགཉེས་ ཡེ 





ཤེགས་པ་བུམས་ཧདྱི་རིགས་སུའུགསཅེ། དེས་ནང། རིར ཛའ 


ཤུ པཾ ཱ 
རོ རྣམས་ལྟ་མྫོས་གྱང་ཅེ་དགོས། ཁོདཁེས་གང་འདིད ཀྱེལ་ལབོར་མ་ལཱཐོང་བླ་དམས ཀྱི་མདུ ཨི 





ཀྱས་ཁགའ་ཞིག་ལ། །འད་སྐྲས ནནེ་མགོ་་བོ་འགིམས།། 


ཉེ་གྲ་ཤེགས། །ཉེས་དཡིག །ཉེས་དམིགསོ་དས་དཔལ་བཞག་པ མབཞ་།འ།གཡོས་ བཟུབ། དདི་ནྱི་བོད་ ༦ དས་ྱིར།དམཆོག་ ཟྱིར། 


ཊ་ལབཞྭག འག་གས། ། 








ཛ་པ ཝེ ཡར་ཞྱར་ཚ། དངས་ཟབ་གཞུན 


ཀོ 
ངང 'ཆེགྲྭཉམས་པ་ ཆུ ཡིད ཁྷི་ 


འ་བ 


དཾ། རེམ ཐགྭཏྲང༩ 


ད་ཆར ེརཁྲབཔཞིག ཁྲར 


ིཅ་ས་བ་དགོཔ་སོ།།ཅོདཅིས་ངལ་ 










ཝོ 














ལསག ཧོ ངོ་བོ་དང ངམ་ད ལོཏནའ་ོོ་ད་བཞོ་ ལོ་ལོ 


དྔར་སེམས་དཔའ་བདྲག ལ་དབུབ་པར་ཆུངདྲུད་གསོལ། ལན་གསུམ་གསོལབ་གད། ༣ ཏཱ ཞིས་བ་ནས་ །ཧླཏ བས འགོ ཡེ 
འོ ལས་ཅིགྲ་གིག་ཉེསག་ལས་ྡོང་གཡོ་ྡདི་ ྲིལ་ཐུ་འིཛན་པ། གཡོནཾབརྐང་ཤེ་ཧབས་ ལག་འ ཁས ང་ཡ གྲབ འཞིརངྡར སལ ཁོ 
པོ། མག་བོར་བ་ ་ལས་གྱུར་བའེཚུ་དྲེཀལ་འཁོར་དཀར་འི མངོ་བུམ་པས་མཚནད་པརྨ་བབ་ལ་ཧཿདཀརབོ། མྒྲགིནཔར་ཡི་་ལས་བུང་པའྲི་རུང་གི་དྲ ཀྱིལ་འཁོར་མྔོ་ད་པོ་གྲེའ་ཞྭ་བུབ་ དང་གཡིབ་གཉིས་ཆོམ་ 


ཡར དབལ ཨཱཿ མཆན་པར་གུར། །འེའོྲ་ོ་བཾ་ལསླ་ད རྨུང་ཤིདཅེལ་བའོར་ ལོནཔ་གྱུ་ཊུ་བ་དད་གཡོབགཉིས་ེསམཚེ་དོ དེའི ཉེ དང་ལསམ། ཅི བདངར་པོ་ 
དེའི་སྟེང་དུ ང་ད་དང་མཐིལ་གཉིས་སྭུ་ཏིཿདམར་རདེས་མ ཆཚནཔ་ དྲ་སུར། ཀར་བ འལ འོགགླི་དུང་གིས་མརའ་ རྭ་བའི་པེ་ དི ལ་ཟེར དུས རྐུང་བའེ རྲི ༣་དྲ་གི། ཱས་འུནས་ཕམ་ ི་ མབ 








ར་ 








-,3:9རགངགཞུང།༧༩་༤༡༡ ༡ཀ 


༄༅། །ཞིང་ཉིད་ཁི་བསྙེག །མྲའེཔདྲི་བངག་འོསཔསྨམི་བའྲརུ ཁོལ་བ་ཡས་བྱ་དྷ་མི་འཛཾག་བསྲ་བུས་ཐརསཅ་དགད་ཞིང་ཚི་ཨ་བ་དད། ཐུ་མ་དདགོ་བྲོཔམིདདཔའི་ཐུགས་ཀའིིགི་འོད་ ། 
' ཧཱ རེང་ི་བས་དབྱར་སྐབམབདདཅིབ་འགོརྦལིལ ཚོ་གས་སྡི་རམབ་རྩེམན་དགས་བརོདགི་འྱཨ་ལ་ར་བཞིན་བབས་ནས་གཉིས་དུམེད་བ་ྱ་གར། ཁོསཁ་དེགལི་བརམ་་ྱཡ། ཨོཾཿ བ་ཁ 
; ཚི ༢རར་་ཚ་ལ་ཡ་ཛཱ་ལ་ཕྭ་དི་ཧ་ཱཿཧ༔ ཞས་ལནལ་དླགིངེཞེས་བ་དབ་བརྡ་བ། དནསཿམགོལ་ངོཇེ་གཞག་ལ། ཏྱིང བྲད། ཏི ཕོ་ག་མྭ་ཱ་སྷོྫཱཛཱཾ སེ་ཐེསབདྩེའིདབཏན་བར་པལ། ཨམ རླིཔ་ཧོ། ལནགསུམ་བཅོཀནམ་རྐགོ་རབ་ 
༨ གསུམ་བ་བད་མོས། ཡངདག་པ་ཡི་དཀིལ་འཁོར་འདིང་ཞེབ་བནས་ དེའྲད་དྲའིལ་འོར་དུ་ཆུར་རྲིག ཅེས་བ སྟཾའས་བདོད། ལག བ་པལ་མྡ་བུར་བའི་བད་མེ་ཏོག་བཟང་ལ། རང་ཉིདདྱའིལ་འཁར་མི་ནང་དུ་ཞུགས། གཙ་ང་འཁོར་ ་ 
སྭ་ཏཱི་མདུནན་གནཔ་པར་གུར། སེ་ཏོག་གཙོ་འའི་དུ་ལ་འཐུལ། ཨཾ བཛཛྷྷཱིོསྙབྱ་ཤཱ་བྭཏྙྷཱ་བྲཾི་ད་ཡེམ་ཨྭིཏླི་མཿསྙང་མྲེཔ་ལྱར ཨཱཉི་ི་རྷི་ཐཏི་ཚཱ་ཀུ་སུམ་ཨྤྱ། ཕྱིད་ཐཧོཾ། མེ་ཏོགའདོད། ཨོཕ 

སེམས་དཔའ་སྟོངས་པོཆེ་བདགབདྱརབམ་ཐེབ་ཀིཔརྩཱ་རེར་ཟངས་ཤྲིག ར་གྱི དགུརྒ་རབལྒ་ར། དཔལ་བར་ྲི། མིག་གཉིས་དྲ།ཨོཾ་འོདབེརའབརཔ་རེ་རེ། ནལ་འྱབ་དནམ་ 


` ༤༨ 
།ང་བཱུ་སི་མོ་སྦཏ་མཧཱ་བ་ལ། 
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།མཁའ་དདང་ཁེདྲ་ཏི། །མི་གབྱའེདབ་ངའི་བཆོན་པར་མཛདྭ། །ཁུ་བས་ཐམསཧད་མཐོདབརའརུར། །དྡོར་མི་གནི་བནམེད། །ཨྟཾཛཱ་ནཱ་ཀཾཿཨཱཿལྦཱཧཱ། གདོད་གཡོགས་བསལ། ཧེ་བྲརྲ་བྲ་ཐཱ། དནི་དད་པའི་བུགས་ 
ཉིབ་སུ། །དིལ་འཁོར་བཟད་པོ་འདི་ལྭ་ཚས། ཁྱོདནི་པདསརྒྱས་རི་གས་པུ་ཕྱེས། །ཝགས་དད་ཁྐ་ཆུསྱཿན་ཆ་ས་བླ་དབས། །དདོས་གུབ་ཐིབ་ཕིར་དམ་ཆིག་གངས། །གསད་ཝགསལ་ཡད་བརོན་པརྡ་ཁྱིས།། བསྡུན 
ཡཱ ཤེས་ྲེ་ཏིན་དད་བརེན་པའི་དཀིལ་འཁོར་ཐམསཅད་མདོད་སུམ་དུ་གསལ་བདྡ་གུར། རྒབཔད་བྱེདན། ཤསུམཁུ་བཡི་འུབྲུད་བའི་གནས། །ཧ་རྣམས་གུན་གྱི་བདག་བྷོ་སི། །ཡ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མདངོསི།། ཤེས་རབ་ཝ་རོལ་ 
ཕྱི་ཡའཐུག། །ན་ལའབོརནམམཁའ་ཞེབྱ་བ་བ། །རམདག་ཡེ་ཤེསྦཅིས་མབ་ལྟས། །མེ་ལད་ཡེ་ཤེས་ལཔྱ་དངབ་འི། །མདུང་ཐམཔའ་དའཇམས་མཛོདཅིང།།གདབའི་སེ་ན་ཡདདག་བཞུགས།། ཤར་ཨྲི་རོ་རིམཁའ 
ཊཾ སྲཾར་ལྟཾས། །མཉྟམཉིདཡེ་ཞེས་ལས་བྱུང་བའི། །ྲུལ་དགྲཡེནི་སྟན་ལ་བཞྲུགས། | ནམས་ཐམས་ཆད་གག དོམ། ཅུདགམའཕ་ཞོ་དག་མརྟ་ཏོས། །མི་དགེ་བཅུ་ཡི་ཡསལ་སགས། །དས་ཡར་སྦོད་ལསདེས་སྦྲལ་ 
།ྡ།བ་ཞུང་གི་ ༠ ཞི་ཕན་ལ་བའགས། །ནུབྱ་ངོགས་རོ་མདས་མ་ལྷ་ཝཾས། །བྱ་བ་གནད་བད་ལས་བུད་བའ། །སྒ་ གྱ་བེདའདུལ་མཛོདམ། །ཉོན་མོདས་ཐམསཅ་དབསེག་པ་ས། །གྷོ་ཧྲོགས་གཏུཁ་མོལ་ཡང་ལྟེ་ས།།ཏྟག་ 
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་ྒ ༧༧༠༨ ༤༧༧ ྷཱ ཅོོ 

ད་འ ཧིའི ངར་བ ་དག་གནས། བདལ་དང །ོ མའ་གིདོགཤུནལ་བཞུགས། བགད གསྦ་ཅིས་་ཾ 

་ །མཁའ་༢གོཡེའ བའཇི་ ་འབ་ གཉོད ཏོག 
བི ཡམ།ན་མཁག་གསོལ་གགསཔམ། །ལྱགས་ཆུ་ཝ་ཡི །བབི་དནི་བླམ་ལས་ནབ་ུ།།༽ ནྱནྱ&&&་ །ཕྱགན་འདམ་པྱེས་ ` | 
བཀད། ། །མ་ན་བདབྱརདགལས་ཐདགབས། བགུ དད་པ་མངཔ། ནབཅས།།ག་རདདམ་དམེ་བཅས་བཅུན། །ཅིགཔ་མཚམས་མཚོདལ་ 1 
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ན། ཅབ །ཚདྲང་བ་དམ་ཞོགས་ཤིང་གཡབ། །དུག་པོམིད་ནི་སྦེགས་བར་€ེཿ 1 ཐོགས་ཉེ་གནས། །གྒི་ནདསདནབཅས་པ། བེ རོལ་སྦེ་བཞི་དཀྭ། 
‡ ་ ཏེ །ཅདས་བན་ཐགོས་གིད་ཡོ །རད་གྲི་ཆུ་ད་མ་ཐེདབཅསག ། ས་ཆོག སར་ཆོགས་བྐོ་སཏེ་གནག་ གིས་མ 













མཐོའ་དགསཧང་བཡོས ༈དནས་བཟུད་ ཚོད མཆམན་ཤར་འསས་༤༤ །རྡོ་རི་ཀྱྱིལ་འཁོ་རྒ་ཆེ བོ་བོརོ བོགགོགསས། ངེ རབའི་་ང་འོང་ 
ཡའཁོ ན་དགའི ཧོ དེལ་འཁོརདུ ་ འི ཉ་ཟུནདབདགབ་པའི་ དསས ཁོ ་ད་ སབགསོད་ 
།བདག་གི་ནལ་འྱའེ ཐེར་མཆོག་རབེ། །དག་གྲི་ནལའྱ་ུལ་ངོབྱསད །བདག་གི་སྨར ཡ་ཤེས་འཕེབཤེས། །འདིར་ནི་བདག་གེ་དོན་དཏིཏ གཏ གཏིད །རྒུལ་ངེ་ཉིད་རྱི་ དབང་སྐུར་སྙེལ། དཔའ་བ འསང 

ཚོ རིནསམ་ཁའིཀ་འཁར་ལག། །ཅུཾདམེ་ལེ། ཤོ་བར་བདག་འྱགུར་བའི། ། ཤཱ་་བཱ་གང་ཡིནབདྭག་ལ་སོག ས་གསལ གཏས དཔིས དུ་ཁུས་དིལ་ྱི་ སྟང ཅུན་ལ་་་ རྭ 
ཙི ས་དག དག་བ ཛོ ཆདྷ་སེནཔ། ེའ་ལ་གཅིག་ཕགགཉེས་ིསདདེདདལ་བུའནནང་ཞབལ་རི དཇའྱ་བུྲ་གུད་གསབགས་བརྡ་ཅུད། རྱ་ཏསྲ་པ་ དངེ དྷའེ་རེ་ ལུག་གྲཞྭན་ཧ་དཱ། གཙོ་འོད་ བྲོ་སི་སྭང་མེ་ ཏོག་མ་ཆོད། 
ཟླ་།དབྱབ། བཀའ་བཅག སུའྱརདཔལག་ཞ་ིའ་བབས། ཟླ ཟུ་་དང་གཙོ་བོ་་ི་དདཔའི་བུཀས་ བ་ཀའི་རཱིའི། ཁོད་བེར་བི། ༢༨ 












































གནས་ཇེ་རྟརཧུུཡ། དེ་ དྷེཉརའདི་པའད་གྱུལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བབཏབཔསནན་མཁའྱི་རལབ་ཡབ་ཡུམ་ ྭ་འིམས་པ 
ཆུ་ར ཀྲ་རྩི་ས་ར་པ་ ཉིདརི་བཀྐྱདོཔ་རྱང་ད་བ་ལ་དཔངཔསྨུར། ཡུམ༅ྱབྣྨདནསཔུ་ དྷ་སིདལ་ལ ྲིེིཨ 
ཧཱཾ ་འདཔལསྣ་ཚལསོྗགསམན་པཡས་ྱུརངཔ་པདབྱ་བ་ཛོན་ཡགལགཅོགས། ཀགཉེསཉེས་རྡོརདདེཿ 


















ནང ག་འ ཏུག ས་ཡོནབགདངོག་ས་ལོད་པརབོ། བ་བོ གི་བ 
| ཐཾ འདཟེནཀི རྲི ངག ནས་ྭཔའི་བརེསཁཆོ རྡོ་རེཿན་གི་མཁས་ཧཱཿ སལ། །་མཔའཆེད་། ུ 


ལགས་ནས བམདག་ྲོ་མདདཔའ བོས མི་བོནས་ཞུཤས། ཛི 
ཨར དང་འ བསད ཧུ་པ ཕྱཌཀ་དབངོརྔསབུའ་ཆུ་སྐོང་བཉིད་ , 


༤༨ ༤ 


སམོ་ཕ་ཐུག་དཔ་ལངཛ་ནབལ་འྱའད་བ། ཟམ་དདམ་བཟོ་ 


ཤ 


3 རབ 


ཧ་ བ་འ དབངགྱི་ཆཚུ་ མཾ རོ་དང 
ལ་ཅན མ་བ ར་འ ཁལ འོ སྲི 


ང་འ་སད་ 
ནདབ་དུད 














ཟླ་གངོ་དབིང་ - 
མགོད་སེ་འི་ཅུག་ ༈ 
༦: -„- ¬¬! 





པོ 


འག ._ ཞའ འ་བའགས༡༤༤༡༠རགཆཀལའམསས་ འསནམ་ཅའ་ཚམཏ་འཆས འཇང་༢༠༡༨༠༡༡༢༠ པ ༠༡༨༢ 

















༢༦༧༩༦༥ ༤༨༡༤ ༡༨༨ .~ ག༤༡༡༩༡༥༡༨-- ༢༩༨ ` < 





རང་ཉིདརིནའྱ་བུར་ད་ 
ལོ 


རནྒ་པ། །བདས་ངཿ་ ་ ཐོབ ནོས མིང །མ་ཧཱཿཏཀ་ུསྟི་བྱིན་ འི ་ 
དབང་བསླུརརྗ་རེ ཁཾ སེགས་ཅི་ས་མཐའ་པཏེན་ཆུ་དབད་བཔར། ཊྩལཉཏི་མཔ་སགས་ ཆུ་ངངང་གྷི་གབ་ས་ལརྦ༔། དྷེ་པར་དི་ ནའབུདྲ་ཝན་ཙད་པན་ཧིི་དབད ཾ། ངྱ་ཏཱལ་དང་སེརྨ་པ་འིདཨ་པཱདས། ཌོ་ 























༥ཤཾསམདོནྷད་ དུ་བུས། རིན་ཆེན་འ ཤུད་ཝཱན་དང་༢ བྱ་ བྱས་སོ། དགེད བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ སེ་གསཉིས་གཟེལ་འདེབས ཧཱ།བསད་ཕྱངས། བླམ་དང་གཡོ་བྲོ་ ཐམིདདཔཔི་ ནས སྙེང པ་པ 





པཔ ་ 





















ད་གྲ་དི་ཿལས་བླདདིཿས་མཚོ་ནཔ་ཡོདས་བྱཱ་གུར་བལས 


བཟདདགབོ་མ་དབའི། ནབ་བདསབྦབའྱུར། བྲའ་ནིགནངདོ 


ི་ཤི་མ།དངངརརོདནས་ ཧཱ ཤྱིནབ་འབུ། དོ་ཇ་གག་བླ་ལུ་ས། སངདསྱརགྒ་ནལ་འྲ་བན་ནན་མའ་ རེ རི རླ 1 
' ཌེརམ། ཏྲི ཏི་རམ་ཨ་ཕྲད། ཉོཊ་མཉནམདོནའོནགསལ་རགལ་སིདཁདབྱར། ཨུ གསལད གས་ཅན 
1 ད་འོ་འཚོད་ཡིས ར་ཁག ལོ = 






ལར རར ཌཱ དབད་ཇསྣ་རྡོརྣཾསཾཔཉི་དདྱུ་གཱར། ཉདའི་དུལསྦཅར་ པཱུ ར་ར ལཿ ུརྐ་ཨྭཾ་ སྩརལཝེརྷོབ་ 





༥༥༦༤ =. - = - 
[ བ་བགདས། མདག ཉོདོདམོདདཔའོ་ ན་ སཱཾད་བའདད་ལསུཁལཱས་དལསའ་ སྱུུར་པ། 
|  དེལ་བུཁལང་ཡྱདཡ། དབདགདིལབུཏདཔིདྱང་ ནས་ ་ གོས :: 
¡ རམ་ལུས་ལགྲིདི ཡ་དཔྲ་ལན།བེ་འི་ བ་ བདགཉིདའེ་ད་རམ་བ་ེསབའྲ་འ དུས། །དེ་བོད་ཐབསྟ་ཏནོད་ནི་དཱནནས་སེལ་ 










ལམ 


ཏཱ ཨི་དཾ པི 


་བའིདབ་དནོབ། པདད་དྲིཨ་བྲངས། འྱུཆི་ངརགནབ་བྱར་༣། བབ་གབངའི་ཡེ་ཤེ༢ 






སི སུ ཛཾ 


ཨ༡༡-""༨-༩ 











=. རི 
5 | པོཀུགཅག་ཕྱག་གཏིས་ོ 


¦ དབྲག ས་གོ ཟི 


± ˆ ཱི 








གང་གིས་བ ི་བོདདཞལས། རང་དང ཟྲིག་ལ་ ཚེ་ཚོ།ཡྲང་རྡོ་རྲ་སི་འི་དབང་། །བས་ཟ འབསར་འང་ལ་མ༠༢༠༡ལལ ཡཿ ༣༩༠༧༠༠༤༨༦ 

ནད བུབ ོ་ ཐབ རྡེ སལ་།ྲ 
| ་ སྙང ད་ལས ལཔ་རྡོརི གིས་ར མཛནཔ་ཡོ ་མཁདང་ གས ས་ སུངས ླམདངགོབོབོ 
ཞེ ིས། ༢ ཅི རིའཆང༔ ངུ བྲུགས ལྡོ ལྔབའངན་ ་ ཨི གོ ོ་ོོ 


]ཟས་གོ་བབའི་བངཔའི་ 
འེ་མྗེར་འི་ཁྲིང་ 
ངདྨའཁང་། 


ཤ 








ཏ། འལུད་བ་ 5 ± ལ། དྩོ 
ས། །དདོས་གབ་འམ་སཅ་ད་དུབ་བརྩ་བ། འའུ ངཉེ་དརྡོ་རེའུཆ་དགལ་གཙོ ག་གཉིས་པ 
པཾ ོན་ཡལ སབདེལ་ ལངས་པ དཔའ་ལ གྲུ་ལྲ་ཆོ་། གཾ དདྲ་ ནམ དགདགསྤ་བུ་ བདསས་ཅ་བླམས་པ་རྩ་ ཅོ། །བླར་ 


ཿ དབོད དབད་ང ཕྱུ་ར་དྡརྗེ་ བེ 


༼ད་གཉིག་ཞེསུ བིབ ཅན་འ ཟ་ནི 


དེཁིཧིགནས་བུངས་གིག 
ཡདི་ལུ་བནིབརན་བཉིད། ཛུཀཛ 










ཧེཤུ་འཞྲོད་བཞིན་ཏུ་ 
། ཚཀྱརས་དམ་ཛེ་ག་རབྱཏབཇོད། 


ད་དོག །ད་ 
ག་ལ་བ །དག 


ེས་ན་བུཀྱ་ཅང་ ཌཿ ས་པ གསང་འ གས ། བས ་ ཆུད་པ 


འི ནང་ གསིད ག་ག དྲཤིཀོགངདིག་པེམཅན་ནའིཏིལ་གགས། | 













མཱུ བདགམ་ངོ་རོར རོ སརོོཾོ་ རུ 
ལ་ངས །འདོདཔ་ཝམས་ཅད་ལོད 


ནུམ་ས་བྱུཤན་རངགྱིམི་བོཾ སྭ་ཤིམ་པར་སུར 


ཨའིལ་གེསྦ་ཧིང་གཉིད་ལསྲ་དབ་པ་ཡིན 






རུའོ ཟཡ་དད ནམ དངང 








| 









ར་ 
འགོད་པ 





ཤ། 





ད་ཆ ཏ། } 
ནི --5--༨---༨~~-¬ བཀསའགགའགང།༡༠༢༠༡༨༣༡༡༤༤ 


ནྡ བདགོན་ཨག་ོོཁབཞི། དགིམ་རཁོར་བི། ་ྲ 
ཀར ཏིའི ་ལེད་ཏུས་བན་ལོསཐ་རྡ་མགུ ཿའཐྲེད་གིས་བྣདོདདརྩངཱ་ 


]ཆླའ་དྲངོ་རམང 


ལྦུབཔ་དད། དར་པདག་ཉེ་ 


འདག་ཉིད་འདག་ོདདབདྦ་གས་ཅགོབོ་ སཿ 

མང་དུ ཀཱལ ཉེས་ག (ཚཾལ་འདེབས་འནག་ཏམ་བེད། རྫར བ་ག ཏར 

བེན། = བྲེད་པ: སཆ 
གཔོ་ཐ་ཡཁྲུམཁྲི་འགབ་་ ”ཡན་གསུམ་བརྗོད། དངིམའོན་བེདཔ དཔར་རེསགནནནི། ཅུསགཟིགས་ཆི་འབ ལས་ཀི དཔ ལྱ་བན། 


ཀཿཉན་ཤི། མ་ས དགོན་པར 





དྡེས ི། མཾ 


དགུ་གས་བླསཔ། བོའ གམས དག་གི ད༽ 
ཅྲསྨརྙམ་དར་ནཔདཔར 









སྐམ་ང་མ། །སེམསལན་དོན་ྲུད་ཡའི་ 


རྲ་གིསགེ། ] པྱས་ཝམསཐདགཏས་ས།་ྱ་པ 


ཡིནནོ། ཇཀགས་དབང་དི། རླམ་དད་གཏ ོོམ་དོདཔ་སོ་ོ་དའམ་བྱ་ེགསོ་དགོ་བ་འགྱད་ཤས་ 
ྟྭའི་བརྒ་ཛདུ་གསོལ། །ལན་གཡིག མེ་ཏོག ངཅོམ་ཝན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཅིས།།བདག་ 
ཞལནས་ཐེན། བདག་གྲི་ནུབ་བཡོན་པན་སྣའུག་སྭཏེ་ལ་ད་ཁ་ར 
པི ྣརྡངས་བཅ་བའི་ིད། །ང དགིས 


ཙི་ཇྗེས་གནད། དེད སཱ་ང་ 





བླ 
ངའ 





༦0:0147 













པོ རོ ག་བསཁ་གོོབ་བབར་ཅོས། ཁོ གྱོལ བཱ 
ི་ཉོལ་བ་རྔ་བསུ།། །འཕེའ ་ངས་གནག རགདང་བཅ་མ་བསྲ་པདབ་འྲལབ། །སངསྦ་ཆོས་ཡུན་ ལོ་ག འེ རཆ །སླའི་ཇེཿ་གཞབ་ག གོག 

'ཱ་ནླིདངས་བརྡ་བ། །དེནསྣརལ་ཁྲ་རམ་དེདང་ །རྒུ་རྩད་བདེབྱ་མོདབ་རའྱ་རུན། །ལའི་རེ་གན་བ་ག །ཚོདོ་ཤིཿ ¡ །ཚུཾ།ཞྲིམས་ཏིངའཛྷོནགེས་རབདང་། །ྒ་ལྲགུལ་ཡེ་ཤེས་མཐོངང་ཡི། །བདླར་བཡཏན་། 
ཱཾ ནུརསལ་ངདོད། །ཆོས་ཇེངགན་ཤི། ཇྫོགས་མཁསྦཆས་ཁྲ་པར་མུལ་ལ།  གམལ་ཞུགཔབཟབ་བོས ནས་མི །ལཅནང་དག་ི་མང་འུགས་འུ། །ལེཤཅོ་ཚོས་པརླགབ།།ཨཡ་མག ཆོར ྣ 
འ་ཞི་ལེགས་སྨརབ། །བླད་གར་དབང་རང་ཉིདདེ། །སེམསཆ་ནཱམ་རིག ལོངས་བུས་བ། རསགས གཞག ང་དགེ ག་བདེ ཨི་བྷརགེ་༢ ཁྲ་རི། མིན་སན་ཡིབ་མི་།འཇད་འྗེར། 
¦ཁྱུང་་ ་ཀྭཱ་གནཔའྱིརའབོ་ཡིས། །ཇིར་ར་འདིག་ཏེན་རབའི་ང་བཞིག། རྒྱལ ཅམསར ༦ ཁད །ཆེ་གལ་བ་ཡ་བབ མབསལ། འོག་དང བལནས་ཡེ་གིས ཅིསྣན་རེ་བརྒྱ་ཧུརྭ། མེ་ལོང་གི་ཆོག ། །ཡ་ལསཏ 





1 22སྤར¥ ༡༨༡.. ༨༤ ༡༨༨ ༨༤ 


¥ ~4 32 


















| ཚལོདདྲུ་གུ་ར། _ཆོས་ནམས་གཟླུག་བྷཏནྟཉབྷཱ་ཏེ།གསལཞིངངགལྷ་རོགཔམེད། རགཟུང དྲུམེདཆིར་ བརོད རུ དང་ལས་ལམ་ཡང་དགུའྱུབ། རྫོ་ོསེམས་དཔའ་ཆེལང་འཞིན། །དར་ནི་གམལ་དགྲ་ཆོག་བེ་ད ་གཟངས་ 
འདག་རཉིདནི། །བྱ་བོདི་བནྷིཉིངལྟ་འུགས། །རང་ལཞིགཞདཅིདགཞས་མེདཔར། །ཆོསྒ་ནམས་བྷེ་ཆདགིསཞསྔ་འད། །ེམསཆག་དནི་ནཉནམེད་ོས། ྱབམརནསཕ་བད་ེས།།ཆད་པང་པ ཆི ཧལ 
ཤོ །མ་སཿྟོཏཱགཾཏ་ཨྭཙྱཱ་དཱག་་ཕྭ། ༼་སཿཏྨཱགཏྷཨཱཧརཱག་ཡམི སན་པ བཊོ་བལོའྱ་བུག་རུ་ཏཱསཔ། གཱི་ལ་བུང་བའི་འཁོ་རཔོ། །སེམ་སཿན་ཨུནལ་བནཔའི་ཛིག ། །འཇིག་ཏེན་ 

` ཚོསྱ་ཧའཁོམལོ་བསོརབྱངིས། \ཨོཾ་ཐ་རཱཾཏ ཊུཡ། ཧུ ཅུ་གྱི་བ་རླ་ཏས་ལ ་ཨལས་སྱེསྲངའིུང་། ཊདི་ཟེཚོམ་དོགས་མེདཔའི་། །མིདགཉིས་པིདཔའིསེས་ཅིནི། །ཅོསིདུང་ཞྲི་བམེདཔ།།དྲི་མེད་གུནྷ་ཏ་་ 
ཐུངལ། བ་ཡོལ།་ ཡཡའཔུང་འི་ཆུདཅིི་ཨ །དེརེང་ཡན་ཅད་འཇིག་་ ་རྙོན་ལ། །སྱོབ་བླ་ནམཔཞིཁོདལོ་བྷསད། སྟམཉེ་ཡིདགཉིས་མྱཾ་བདིང། །དོགང་པ་མེདཔའི་སེམས་རིསས། 

དོ །འདེག་ཏེགའ་རི་ཁརབ བྱང་ལོ་གིས། །ངེ བྷེ་ཚ་རབ་སན་སངས་རྒྱང རྒྱསལ། ། །བཞཝགས་བནངུགསོནསྱབ། ། །རྡོ་རིའ་དོན་བ་དྲེཀ ཡ །ཊྱོད་ལ་ཏུནཏ་བསྡུང་བརྱུད། ལགལགསོཞ་ཚེསསོབ་ཚིརའུ་ བོ 






༡---༨༨༨༨༨༨༨༨༤༨༡སསལ་མ༠༩་༠ར་ འའ་འཁན་ཆར་ྗཞསམས ༨2 བབཀརའམ་འ་ལཆཆབསལས་༡༤༡༤༤༨-༤༨༡༡༡༠༤༩༨༧༡༨༤༡༡༤༡ ༡༡༡༤༧༡༤༨༧༡༤༧༤༤༨༤༤༤༡༡༡-- ༡༡ ༡-༡༨༨༡༨༡༨༠༡༩༡༡༢༤༧༨༧༤༡༤- 




















ཁན་ད་གཞིན་གཤེགས། །དནའགྲོ་པད་བར་ཏོན་ནས་གུ། ། སླརས་ཨ ལྤིལ 
མཁའ་དེགཞིན་གཤེགས། །དནའ་ང དང ཆོོ ཛམབའིདི་འང་ོ་རབྲ་བཟད་ཿདའིས འབར་བ 
རཾངསིས་ཡནནོ། །པྱཀཀཾ་ཞི། བདེ་ཆེནཇནཔའདི་ལནི།།ཅིན་ཆདའ་ཆིབ་ཡོ་མ་ཡིན། རད ་མབདས་པོ།།ཕལྩ་ག བགལ སྲེ གི 
བདིན། ཐམསཔདནམ་མཁའི་མཆཾནྟིདདྡེ། ནམ་ར དམཆོནེདམེད། ནམ ནམམཁའམཉམཔ ¦; ལའ གསལ། །རིངས ས་འ ཚསབཤུདཔའི་རེས་འནར་ནི། ར༤་ཉིདྲ་ན་སཱད་དུ་༤་ 
ཧཱཿ ཆམབར་པདམཛོཞུའ་ལསྱ་ཀཏབའེ་འའིན་ལེ། བཏོཀལ་ལྟྱར་ལ། བཡའནུནཔཔནདྱ །རིསཉེཔས་བཅདན ི་རགསདཚི་བལ།།ཆོས ཡིགཞོརལྒམ་བར་ཅིད། །རདཏདམི་ 


༦༦. 





༤༨ 
༠༦ = 





༦ རཾ །གལགཔདམིའདིགབ་བའི་ཕན་བས་ལ། འོ་བན་་དམ་བའགས་བཟ། 
¦ 
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དཾ | ་ སེནཔ་ཿཤཱཧཤ 





= .༽ 


ཆོ་འ ྲ་པནྱའུབ་ལསྦྱ་བུད་བའ་ དན་པཆ། །སེམསན་ནུན་ལ ×`” 
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༡༩༨༧༡༡༡~ ------ ༨ ཏི 
















རཿ 

ཌ མནུ་ཤེས་དབྭ་བོ་དབ་ གོདདྱེར་མེདྭད་བོད་པ། ཆངས་ དེ 
( | ཟོབ ` ེིེ་ ོས་ 
བད་གེརཅིག་མིྱཔགསབའིཡེ ཤེས་པར ས་སྙན་བྲངས། རདདདསུས་ཁིན་བ་དངག་ 
འདི ག་ག་ཡ་དགན འད སག་གས། བག 







སྒྲལ སྲད རླ 


དབང་དུགུཀ་ལ་བུམཔའརུའི འྱིབབྲ་ད་སུའསཾ་བསུམཔའིདཔདཤེས་བྱ་བདེཉིད་ཐོབ། དཐོ་བར་ལུས་ི 


-~---༨༨-༤༠༤༤-~. ༢༤༤༢༩༡༦༠༤༠༡༡༧༡༦༧༧ ༢༢༧༧ 


དཾན་དེ་ཛཾ་བཿ་སཱཏྟ། སརབ་ཟུབ། ྒ་བཀཀདོན་ཡདོ་གབ་བཞི། །ཨོཾ་ཐཿ་གཿཉིིཏི་བྷཛཱ་ཕ་ཱཧཱ།དེ་ལྔར་བྱིནངགིདཀྱིལ་འཁོར་༡༤ 
དད ་ ནན ་ ར་སེ ྲ་ནམག་ཅི་ དབད་དདའཞིདཁིརམི་ཞོགཔའི་བ་བོན།ད་པར་ཏ་བཟན་པ་རྡ་བེདཔའི་ 


 །མ་བྱ་སེད་ཕེམ་ཡུན་ལག་དད་བཅས་པ་ླམོས་པ་ལདུངད་བདབབས། འབུས་སཱལ་པ ལ་པེནུགདད་ཆད་འདགཔརྱའས །ེས་དག་པ་བརྡོད། གསུད ཊ་དི་དོན་ཏུ་མྔརལ་ཡུ་ལཏེ །ཀུན་་ 
།རྱོཉད་སིདཔེ།ཁད་ལ་འདུད། །ཉུཞ་མཞྱ་ཡེ་ཤེག་ཕུད་བཅན། །ཡེ ཤེབ་སྲུ་ལ་བྱགའཚལ་བསྟོདོ། །འཕྲོབའིམི 
འུ ཡུད་བ། [དོགྲཾ་སེབས་དབའ་ ཡུག་འཚལ་སྟ བསྟོད ཧོ །གརསྦྱ་ྱ་བྱབསེམསགསའག།པའ་ལི་འིགཔའཡཧོ། གདག [མགོག་འོཁྱེདོལ སབུངབ་ཏེ། [བུ 


མགསུམ་པད་བསགས་ཏུད་ཞིད་ཕིམ་ཐམཔ་དང་ ་ལུས་ཐམལྭང་་ འིན་པའི་སྣད་ 


ག་བཏདཤནས་སུ་ དག་ ཤྭ་སྟོནཾཡ་དད་ཅི ཏིད] །བདག་མེད་ཆོས་ལྲས་ 
ཀཀ ` ¦ 
























འཕམ ཆལ༤༤ ལས་སོ གོོ་ོཡོད་ལྱོད་། ོ་དབའ་པོ་ བཀ་བོང་ོདོ། ཆོོ གོ 
དཔལ་ཝྲན་བའེག ཤེགས་ཡེ་ཤེས་གནས། །སངསྦ་རསྲ་གར ི་ོ ་ཏན་མན་ཡོདམཐུ་ཡས། །དེཉིདྨ་བམེད་ཤེས་ ༈རའ་ཚོལ། །རྡོ་རྡེད་ གྲུར་གུན་མཁེནི། ༈བཀའ་དྲན་དེ་པི་ 







| རྨ། ངའ ལ་གཔངབ་རེ། །ཇི་ཀ་དབལ་ཝནསམས་དྲོར། །རྔོརཆོས་ནིབྱསཱནཔ་བཤི་ནུ། །མཧོན་པོ་བདག་ལ་བཀའ་དིན་མནོས། བཅོ་སྔ་རགཁཞསོའི སྦངས་ན་་གཞན་ནྲསབཔལ་ཨུཆིས། བའི 
4 འགོ་བ་མདངའི་ལིར། །དེབས་མགོན་པོཔ་ བཚེ་བའམདོད།  ཞིམ་སམི་གསོལ་བགད་། གྲ་མསདབའ་ཟྱཁངྱརེ་གས་ནྭ་དཧུར། ཙཱཧཏ ནས ཧཾ 





ལཀ་མོངབཉེ ཉིདདུགུར། སྩོཕབའ་དངལས་ཕུ:་ཡཤེསཧྲཾ་མཁའ་འཛོམ་བྐ ྲུ་མདོག་སྡོན་བོཞལགསུམ་ཞྭ་དཱགའ་ ཚལ་པ པཿ པགཞལ་དཀརབ། གཡོནཞུལདཆར་བྱ། དྭ་དམ་རམེར་སལཞིད་ ཌེ ཞེབཔ་ | ": 
. འིས ཁར་བ དིར སམདཔའལཁྱཏ། གའིགཡང་གན ལ་མིད་མིགགའའིདཔ་ ལབྱ་ལས་ྡོདརོ་ཝབ། ཨོཾ་སྱ་བའིན་ཤའ་བག་ཊཁེས་ ར།ཕཡསབ་གག་། པུས 



















རྣོ་དྭག་གགང་བཡ་སྲ་ ངོ་བ ཧ་པ ཡག བཱབར བཀ ---༤༧༢༤༤༤༤པ༢ཆརས 
སྲུ ོདགག་གངབསས་ཡུང་ གས་གསོག གལ་བ་དད་རག་དརྲ་པས་གོ། བཱ རློ ' 
ཀ་འ ཨུྱ་བསམ་མཆིག ས། །འཁོརབའིའྲོ་བྲ་གད་བའི་བེར། ) དྲ ཨོན པོ ལབས་སའྱ་གང་ །ཟན་གྲ་ས་ཡིག་གསེངཁ་གདབ། གས བླའི་ ཡེད འེ ་ 
ད་ད ཉིདདེ། །དྲིལ་བུ་ཁོདི་གཟུདས་མའོ། །ཅགྱརཱ་ཁ་པཱུན ཞི །དེ་ལའང ཤནིཐིམ་བདྭའྱཔཱ་ད། ༔ཱ 
[སལ་བ དཔའགགི །དེབཐུགས་ཅདཡདདགྲ་། གི བ་བ དཡིལྟ་གན་བདག་གནས་གྲོ ས་སྱུརསྷིཤབ་ཡོ། 
ཟས ོ་ གགས 0 ཿགསུཔཞིདའཁྱུདབར་ྱུར།ཿཀ་ཛཊཅིཀ་བང་། ཨོ : བཆི་གིས་ར་ 









། ཆའུ ཡྱི བདེ རྒ ། 
¡ ཧྭགཱི་བསྨ་བའི་ཤྐམ་ཐ 








།བཱཌ་པཱ། ཤཀ་སྭ་ཏོ་ ང་བ་ད རེ ༢ད༥ཡུས་ལྱཨཡེ ཤེར ཧོཨཁལ་འབ་བའཀོལ་བོ་ ལ་གསུམ་ཕྱཧ་དྲུག་ང་ཨྔ ཿརལ་ཛྡོག པབ །འཁྱུདྲ་པ། ཡད་ཀྱེ་ ངཿ 

ལས་བར་འཇ ༢ ར་བྱ གྭ !༄། དྲ ན་ ' [༢ ཁྱདཔ། སད་གྭནཱསཾ བ་ལི ས་བཀག་པ། ཡབ་ཡུམ 
| དགཔའི་ལསལ་གནས་པར་ ས་ཏེ། ཨོཾ་ཤི་ ཤིར ཨོཾ་སཧྭཏྟབྣ་ འག བྲཛ་མྦབཱ་ 7 མདག ༈བྲཐམ་ དཔའ གསསབ ག་ཐ -⁄, 
| ། 






༦༦༠༩༦༠ ། སྫི་ཧོའ་པ། སོ 
| 
ད 


།ཞུ་ས་འི་ལུམཔ་གངབ་བུཀ་དངས། ཏེ སྙེམས་ བརུག་པསྭ་དདྡ་ཆཱ་བྱི་སེམས་སྭ་ཞུ་བ་ར ཅུ བཞ་སྭ་འུ་ཀས་། བུད་རུ་བི་ེནསྭ་འབོ སྐེ 
ི་བར་ག་བ་ཡས ཁདང་རི་དཀའ་།། །ཉེ་བཞར་གོར་བུའེ་ྭགབཀ་ལ དགའ་བཅ་ནཔྱ་མེས། དདེབ་དེས་།ད་ ་ དཔ་དེ་ད་འུ་དྲ་སད 
:་ དེ་ད ༣ རབཞ་ལསྟ་ཏཱགའིདིལའཁོ་ར་ཤེས་རབམ་ལ་བཏེནནསྡ་ཐོབ་བའི། འིདབདསྐཤེསར་ཡསསྱའི་ ་དབདཞེས དབ ཤདཔདྱེ་ཉིད་ཐོབ། དོ བ་གིས རྭ 

པའྨཾས་པའེ འཁྲུདཔས་ཡད་དག་པར་བེད། ོནདམ་བོད་གསལ་བག་ཆུ་ཆེན་པོ་བེ་གམ་བ་ལ་དབདབརབས། འྲགས་བུས་དྱ་ཆས་ི་ཆོས་སྱུ་འ འཐོབ་པའྲི་པྭ་ལ་བ་དདྲ་ལན་བང་པ་ ཤཿ 


༦ པཾ ་ ༡ ༡༡༨-2༡༡༤༨༩༠༩༠༠༠༠༤༢༨༥༤༨༩༠༥༩༡-༤༠༡༤༨༩༤༠༥༢༧༤༨༩༤༠༡༧༤ལ༢༩མང་ཆངར་༡༠༨༨-༡༠༧༨༧ཆམཔ༢༢བཟན༢༠༡༥༧ལ༠༧༨༩༥༢༧༢༠༠༧༧༧༤༧༥- 
༨ང༤༧༠༡༩ས༤----- ~ -' 


















¦ 4 ༄༅། 

' ༧] གསུང་དྡེ་དིསད། ་ལ་ 

| ¿ | ཁོད་གངས་བངླའེ། ། 
་སར་དེཏིད་ཤིས་བྲ་ཐདབ 





སྤངདསནས་ 






རིག ངོ པེ བསམ་བ ོ ཡད ཐས། ཧུ ཐུ 


གཞོག བསོས ་ ངཱ 
རྒཆུལ་གྱི་ །དྲེ་ལ་ཐབཿ རྭའགུད། ཡི 
པ་ག གཁྱབབྟེའ་ཁོགག་པ། རང ་ ་ 


ཤེདབ། །དེཡཾ་མཏཱཤན་བདག་གན་ 
ཨཾ་ཱཧཿ ས་ རད རང་ཉིདནལབྱཧར 





།རྡྗེཏད་བདགཉིད་དེ། སིི རཾ 


རྲེ གསམ་བརྡ་ཛེ ཅེན་ཅིད། )མ་དབདགགི་བླངའི གསམས །ད་ཀར་ཀོ་ 
| གརྱ་མཱ་ར།༡བད་གཀ་ཅི་་བད་། 


བ་ཏི་ུཀིཏགབཞུཀར། རད 





















དད; ༠ ནུན འབུས - དྲར མབས ལ་གསུམ ཅཞ་པླ་ོབ། ན །འཁྱུདཔ། ཡང་ངོ་གསང་གནས་ ༥ ཕྲ་ཅིས་བཀག་བ། ཡབ་ཡུམ་་་ 
¦ ཏ(⁄ ད ཀཞས་པད་བུས་ ། ཨོཾཤཾ་ཤཾ ¡ཌཱ ཨོཾསབྟཐཱ ཏ༩"ཞཤུ་རཱ་ཧ ་མླ་ཀླུད་ཀོཿ། ཟམ་དདགོ་བྲ་བྲ་མ་ ་ སཀའི་གསཀྲ་པཾ་འོ ཟེདྱགྲ་ལ་ གཟྱུའྱི་རུལ་བ་ཡགཿ 

། ནས་མཱཁའི་ཁཱམས་གངབ་ཡུགདས། ཉྟོམ་ས་ ་འབའགསབས་ཿབྲ་འིལཔསག་ོད་་ ཀཀ ཞུམ་དངག་པབ པཾ ཀུ །འཾས་བཀྲཱ་པ་འདབེང་ཡསྦ་ཁོག 

| 

( ཏཾ 





།ནསྭ་ཝེ་བརྡ་གེ་བ་པན་ཁུད་པརྦ་འི ། བུདྷ་རུ་བཾ་སེནས་སྱི་བོནསན་གིན་པར་བེབ་བད་ དགའབ། མཐྲིནག་ཕནས་སླི། རྲ་པེབ་བཞ་མཆོས་ འ། ཌྷ 
ཀླ ལ་བར་བ དགྱ ཡདགའབུ། ྟེ་བཞསནོར་བུའེ་ྩེརགྲེབ་བཀ་ཉཊཔེགི་དགའ་བཚེ་ནཔེ་སྱེས། བདེ་བདེས་ཏོད་ + ་ ཤེས་དབཡེཤིས་འདབད་ིོབྱ་དུདལ་ ཟའ 
| ལ་ཧ ཧ་པ དྷེང་ནདཅིལ་འཌ ས་ད གསམབ་བཏོནས་ེ་གའེད་ཤབཔལེི་ ་དབབཞེགང ;གདཔ་དེཉིད་ཐོ དྲརཾེཾཾ 

དི་ཨའཁུད་པས་ཡི་དདག་པར ད་བུད། དོན་དམ་འོད་གསལ་ུགྱ་མཆེན་པོབྲ་ཐོམ་བ་ལ་དབད་བར་བས། བྲྭབག་བྱངས་ཅི་ཆས་ུཐབཔའི་ཏལ་བདད་ ཞཔར་ཁས་བཡིནནོ། 






[ 
/ ཏིར ཐམལ་ཏུ་འ་ཛོན་པ ཡའྗེས་གཞེན་ཏྲི་ 











ས-ཞཁས།་༡༡༡༩༡༨༡༡༡༩༤༡༡-༡ ༡༤༤༧ 





8༠ 


















༤༡ །ཚོགསམ་ཆོད་བདུངིའི་དགའ་ཆོ ༡དབ་ཞུགསསོ། མ་མ 


























ཅོ གོ ི་ོ 
སྭ་སོངཔར་སྦངས། ཧིང བམས ས་ 


སོམས ཧཾ ཆབ ས་ད 
བྔཛ་སགོས་འྔོད་ 


། ་མོ་བྲཛ་ངཱར་ཡ། ༔ ཁོ སརང་བཞིན་དང 
ཚ་ག 




















པཱ།། 


&ྲས་པར་ 


` ་ 































×སྔཁ། །ཉོསཿཡོག་སྭ་འ་ཤྷཾནཱ་ འའ རས་རིགས པ་་ 
ན་ཏ །རལདུང་རལ་༽ཡདེམ་མཁའ་འག་དད་། །མམ་ཐཱནཆོསྦྱདྲ་བང་ནམག་ལ་འྭབལ། །བྱཅེ་བག ༣ ༢༣༣ སཱ། །ཁོཿསབབ་ང་ོ་སིི་རླད་ཐལ་སྤྲཔིཞང་གཌ་ཙོཀའི། 
× ༢ ༣ ཚ་གསམ་ཆོ་དའིད། །བྷརེ་བའི་སེཁས་ཛཱིས་དད་ཏིདངྱ་སང་པའི་གཉེན། །ཤིནུ་བདལ་དཀའ་ཧིདཔའྱི་རམཚོ་དུ། །ཐུགདྲཔལ་དྷུ་སག་ཨན་རབའི་རིག་དུག་འགོོ། །དག་པའདོབ་ར་ཤར་བ་༥་ 


ལྭ 
ལོ 


དྲ་པ་ 


ཤི 


ད ཆོབྱ་ཧེ་མརདབཞིན་ངྫོར 









ཟས་ ཝཱ་དག་ྲཀྲ་བཱི། ་བྱཧཱ་སྦསིཏྭཁཧི། །ཧོཡངས་ 











༤༽ 


་དུའི་དངོས་པོད་ཡོདསྤ་གུར་ནས། །ཟ་གཅེད་བརྲེ འའི་དཔལལ་དབངའབྱོརོཏེ། །སྲ་བསམ་ཁུལ་འདས་ཆོ་སཉིདམདོན་བྱས་པའི། །ཆུབ་བདག་དྲོར་སེམས་དཔའི་གནས་ཐེག་ཤོག །ཡོ་སཱཿཝཱ་ཏཱ་་ཨཱ་ཏྤཿཤཾ། , 


་ཱ ཤིཾ་བཛྲདེུ་སེ་ག་ཨྱསྟེད་ཕྱོད་ཤདཐོག་བཅས་དད་།ཨཨོ་རུ་བ་བརྲྲ་སེགས་འདོདཡོན་ཁཞི་བ་ཅགའྱ་ལ་ལ། དེནས་གགྱི་དོར་ཁ་ཀྲ་བ་་དད་ཚོག་ྲབད་ལགཔ་གསས་གསོནདུངཟུདལ། འདི་དནི་ཆོས་ནོམས་བཤང་བརྡ་ཏོས། 






ཧུ རླ སྨོ ༧ སས མམ ་བའི་གཏེ་དྲ་ཆེནཡེ་ཤེབ་མཁའ་འསྲོ་བཅ་པ བརྐལོ་ནོ་གདནིའི་ཉོཚོགསདམག་ལའྱ། རེ 
ཐུའི 'དགུ་ཉིདྲ་ར ཆི ྦ་ ༣ ་ཨོ་གཟམཆོ་ད་འད། ཀའི་གཉོབ་འཛིདུན་ བྱ་གག པཀུན། །གདྲེ་རནའོད ' 


གོས་བ 
ཕེབ 


༦ 


་གུ།།བྲ་ཀ 
ལུ 














དའ 


ན་རི ༣སམག་ད་ཁནག #@ དྭ ར་ལདྱ་ྷནདབརྱགིས་རན་ན་ཨ་པ་ 


བ་དཔག མ་གསལ ང་འ མདུ ོརགཔི་ྱེདཆོལ་འསནོཔའ། ཞེས་ད འཆོག་མཚརྦ་གན་ྱ་མོ། 'ེ་ལབའི་གསྐདོནམཁ་མེཏོག་གིསའྱརན་པས། 
|¡ .༧ཨེི 

















སྩ 


























ཁུགས་སོ།། 





༥༦༠༤༤༤༥༨༠་༤ཉངཕན་ས་༡ར་༡༨༠༡༡༤༡༧༤༤༤༩༧༤༡༠༧༡༧༨ 


།གདདབ་ཞིའླིདབྱུང་དིནཆནེང་མཛེསབ 





4 


༡ 


དུ 
ཛཾ 





བབདགླ་བོ་བ་ཟབྲག ཡེ ལ་འབོན་ནམ་མ།ཁའི་ 
ཆོ་ སྔ རོོ་ོ་ཐོ་རོ ནཱ རུའོ ས་སབབདགས་ 





འགྲ 
གསི ངག ་ ས་ཡི ིི་ 








ཧ 


..༡༨༦༡༩༨༩༢- ༢ 









= 
ཀཱ འཇའ 








\ 
ངབ 


ཤེ 
ནཾ 


ནས།། །ཐོབདཔོནདམ་བ་དཀོན་མཆོགསེ་ཤགའིབར། །བྱརད་བ བཡིནྨོརབས་ 'ཏྒམས་ཁ། །གསོལ 





མས་དགེའ་དྲུནལ། །གསལ་བའདབས་སོདངསགབ་ནམ་དཏེ ཉེས་ཆྩཾལ། །།སྐལ་བཟང་ 


/ 





ཅུ་བདཚ་རཱཔྒ་ཨཔ་དམས། །མ ༥གགའབསཔཞིན་ཧག་ཏུརབ་པླསངསནས། །བཅོས་ཡིའདེ་ 


གབས ༤༣ སང 





སིི ས༥༽༽ པསོ་དངོས་བབ་ ་ 


་ང་བའའི་ིར་ཡིན་པས། །དགེ་ 'འདི་ཡང་འགོབམ་ལས་པ།། ཀཀ 


་ུབས། །ཇེབྱརུད་འཇམ་དྲབཔས་མྱནརབ་ཚུན་ངལ། དྲགས་གས་འབས་་ སིི ལའ 
༥གོལ་ཐུབ་བྲསནཟབྱ་རསྦ་རར། ག་འཚ ནབ དཔིབ 
དཔས ཅོསྲ་གུབྱ་རཱམ་གཞེས་རྩལ། དེ ལྒད་གཇུཧྱ་ཤཱགསངགཱངསགསལབཏབམཕུ ་།།ངེས་འྱབུ། ཅུངདྲཱསེ་མསྣཝ 












དབའ 





།ཅུ་དབ 








རོ 





བོབ མོལ 




























ར་རངྱ་ཆུངས་ཤང་། ཅནང་གསང་བཡེཆཆོདཔསམཉེསྦཧ བས། །ལ་བའི་འིན་ཡས་མུ་དྲད་འགུབ་པར་ཤོག །ཐཟལ་སྣ་དཀེནྡ་བ་འདྲ་བིནཱ་ཐེདལ་མ། །གསལ་སྣང་བརནབོསྣ་ཁ་ཡི་རོརལ་ལུ། །རིབཞིན 
༢༡ཁཔ་རའཇིག་པའི་ནལའབརྔ་གས། །བརད་རམཔ་རགཏིང་འཛིན་མཐར་ཧཱནཤོག །དཔལལ ན་བའི ཆུདགི་གས་ང་གུདནུལས། །རིམཔ་གཉིས་ཙིབདའཐིནལི་གེ་གསམ 







གམ ཐ་བ །རྡོརབླགས་བསྒཆུད་སེ་མགལས་ 
| །བཅོལ་རྟོ་དནས་བདེཆེནྲུབ རུ བར་ཤུག ༈ཅུང་བིད་བསམ་མི་ཤབ་ཨི་མནངག་མཆེག །དམི་གཡ་ཆེན་བྱངནནིརི་བཞིནལེགས་བྒདམས་པས། །འབརབརག་དདེའི་བརྒ་ཆབསེམསྦྱ་རུན་གིས། ་ 
། སམས་བ དྲང དཅེགསཔས་གངབར་ཤོག །ཚས་རུང་ངུ་ཏི་རཁཇུག་གནས་གྲེལ་ྱེ ཡེདཐབས། །བལང་རྨགདང་ཆུ་ཤིང་མྱེ་མ་ཇེ། །ཌྱ་འིཇོ་གས་དིམ་དནདྲ་དམ་ཏྟ མསྦ་བྲ་སན མ། །རྩ་འཁོརམཡུས་བདེ་ 2. 

ཧེལ་བར་ཤོག །རྩུང་དང་གྲང མ་མངད་དདའ་པརའཛག་དང་། ཧཧཱཱ་ཌྷརིདགཾསཱལ་བསྦྱབས་བྷ་ པ་པའི། །རྱ་རུང་ཐེ ཐི་གའྡེརོགས་རིམ་གནད་བྷཅ་ ནཔས། །རིམ་པྤལ་སྟིརྒོགས་པྱ་པ་བར་གོག ། 
£ ང་ནང་གསར་གསུངངས་བཤེ་ཨང་རོགསི། །ཟུང་འདུག་གདན་བཞིའི་ཕིང་། འའོདྷ་ཐང་ཞིབ། །ྒྲིིབ་བའི་ཆུན་བམུས་རབ་བགལ་ཏེ། །ཆིང་མི ཡིནུ་དཡུམ་གོངའ་ འྲ་ངོབ་པར་ཤོག །ཤིས་རོདནི། & 











32 `སྷ།ྲར་ྔ༦ྲཆ. ' ` ‹ [གཏང་སས་ཀ2༡པསྟས "༤ ༨ ཏར ༡) 





















༨དང བའ་ི། 

མྱསུདདི་བཀའ། །མཚའྱའུརྦུ་བམེདྲ་ཡི་དད་ཁུད་པདྱ་༤། །རྣལའ་ཙུརནམ་མཁའྱིསྒྱུ་ཧུད་བདྱ་ཧཱད་དང་། །དབང་བཟུར་འདི་དང 

སྐུན་པལ་མབཀིའི་ངྱན་ཡིག་དང་། །ཇེགས་རིམ མོརྦ་དུང་ཇིག་ལ་དསམ་མིཁུག །སྤོཾག་བཅས་ལ་ཧྲོ ཤིས་ཟབམེའ་ཛ ཡུད་གྱགས། །དཔལ་རན་ནང་ དགོ 
ཙུ བདལགས༢ ཧཤུན་ཆགས་ང ལུགས་བཅུའི་རའཔསསཞིང་ དགྲག པའཡི། དཔལྔ་ལ ནག དན་བནིའ དགུ་འཛུན་ངའ འ་ནམཆ་གྲི གི། 

ཨེ །ཕྱོགས་གཏིག ག་སནཆདངངིན་འ་དམབ་ ཅ༄དལ། ལེགསཆ་གས་ ཁི 


འ ༤༡༡༡ ༨༤༤བསསས- --ངས-རར༤༡།༡༩༩༡༧༠༠༥༡༨༨--༨༨-༧༦༨པ༨༡༤༤ཕ--༤-----༤༡༡༨༧༡-༨༤-/ བླབ “༤ -༡༨༡༡-༡༡༤-༡ ༨༨ ༨༡༡༨༤༦༤) 7 9 
ཧཱ རེ གྲས་བཅུས། །དརྫ་གདུན་ང ཕའི་སངསྦ་རས་དཀོནམཆོ་གལ། ག་ལོ པཿ“ ཁེད བདེགས །ཁུནཿ ཆོགསར་ ཁང་བ དག་དཔལ་ལནྡོར་སིམས་ ོོ 
1 5 ངར་ཏྲད རར ངྲི 
4 དཾ ཏུ་དྲ་མེ་འཞའ། རྭ 
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༼ངུང་ 
ཇི 


བེམ 


༦6016, 








བགཤིགཤོ་གོ བོ སྒྲོམས འོ 


པོ ་ 


གག་ག་གསགསསམག། རོའོ 


“» „ འཐར. ` བྲ 
ཿ ༡༤ ༡༤༨ 2 
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-ཛོོ 


བླནལ་ ཁོ 




















༄༅། །༣འོར་ནམ་མ།འའི་ 




















ངང པ ~¬ ༡༤༤ ~----------- ¬-=-༨=༢--༢༤༡༤༤ཁཛཔསལསསབབརལ༤༢བ༤--བ--༢༤༤༤་ཁངབ༤འ ཐོས 























༧ བ་ག །དགའ་ཆེནྭ་པང་བའིང་འཞིན་ཟག་མདབྱིག ཟླབདེ་བའི་ཨངོད་ལམངའ་བྷ་དསྲབ་སྷ་གགྲི། །ལྭབས་དདྱ་རྱགི་སག་ཤྲོགགྲི་ཅན་བཀོད་དེ། །གདན་བཟིའི་དུལཿ 
¡ ཆབབརྲེན་བྲི་བ་ར་ཛུ། །བོམལྡནཟདཝ་གདན་འཞབ་འཅལ་འཁོརཅི་རུལ་ཚོསནམ་ས་ཁསོགཞབས་ཤ་ཞ་རད་པཞའྦ པའི་འོག ་སརསནཿམ་བཤད་ཤས་བྱན་བཤྱི་ཕམ་པརྨ་བགས་གིང།རྟེནཁ་བི་ཀ་འཏགས།་ ལ་ཆོད། 
„] ཅུས །མྭནནཨསྦ་ཧེ་སཧིལ་བུ་ཇལེ་པ་ཤིས་བརྔོད་ཁྱི་གུང བྱང་སཁེན་བཞིཞཔར་མདུན་བདར་སྟེ། གང་དུག་ཤེགས་བའི་ཨུ་བོའ་འབྲའ་ཏུ་ རྦྱཅུང་དང་ནྭིད་ཀར་པོགྱ་བྲགས་པའེསྤྱ་ལ་ཏྱི་མེ་དྷ། ་དང་ཁྭ་ཨཱ་ྨ་ཐ་བདཁ་བྷ་ཁཱ་དདེཁྟ་ཝེར་རག་ཚོ་ཁོཡ་ 

| | ཿམཁི་ུ་མདོགད་ མུངས་འིཚོམ་བུགཉིས། ཁ་བ ུ་ེས། དབས་འྱག་དབྲ་རུནས་ལ་བད་གནབཟྟལན་ཡེ་རོལ་བཁྱསདབ་ལྐོན། ]] གེསྡ་ཁཊ་དུལཁོཊི་ལུས་པེས། ¡ མུྷནཱ་ཁོ་པན་འདས་པབ་ལྱ་སྱ་ུམས་ 


































































མཿ༡དྲ་ས་ 

























ཤེ 






ཐསལྟ་ྱན་ཨི་གརབ། དེ་དགྲ་དེུ་དི༩༩འཁརོལ། ་་ས་པགས་ིག་བསངལ། ཧཱ གངས་དང སེ་ངེང་འེངཔཡས་མདུན་བན་ཡག་བྱར་དདང་ལན་པྱི་དམཚོ་ཆནཡི་དབསྱ་ག་བླར་དཀརའདེངཉརཡི། 
ནྲེ གྙ་གས་དཀ་རཔོས་ཁྱ་རྔ་ན་པའི་ཝ༢་འོ་རན་མམ ཁའ་གུ་མ་དགྲ་མོནང ལོ ཞེས་བནས་ བི ད་ང . གི ཿཨག་འང་ཡཱ་གྱཱ་ཧན་ནས་ཅ་ད་ཚིས་ཁྱས་ན་ཅིང་ཤཤིནྷ་ད་ཁ་ཛ འོ ཅེལ་༢། རྒྱ 
ཏུཊཾ་༢༠ ཆཆི་ནཁ་ཁྲ་རུར། ཨོ་འཛཨི་ཀུ་ཤཛྲ ་བྒ་སྒམ་པ་དང་འྲད་བའི་ལེ་ཤེས་པ་གུནྲང་ང་ས། ཇཾཿདཱཾབཾ་ཧོ། དམཆིགལ་དང་གཉིས་སུམེདཔར་གྱུར། ཨཾབཛྲཾཀཱཡཡོ་ཅིཏྟ་དཱཾ། ཐུགས་ཀའི་ཤྷཱི་ལསའེདའཐྲོས་དབང་གི་རྒ་རྣམས་བྱན་- 
དངས ཨོཾ་སརྟཏ་དཱག༤ ཤིཡེྷཱཧཱཧཱ། ཞེས་དབང་སྙར། ཡབ་ལྔ་རམ་པརྨ་སང་མདཾད་དང་། ཨུམ་ལ་མི་བསྩོད་ཡས་རྒྱས་བཏ་བ་བརྩ་ཧུར། ༡ འདབམ་བྱར་དལ་ཤར་དང་ཤོྷས་བྱ་རུ་དང་པྱར་ནག་པོ། ཉོངང་ལོ་ཆུྟཏ་ནོརྱ་སུག་དང་དངྱ་པཱུང། ། 


རྭ བངདང་བུང་ཤཱརྭཱངགས་ཝནདང་མཐའ་ཡས་དཀ་ར་ལོ། ཆུ་དངྱནུབ་བུང་ངུའཇོག་པ་དང་ཕྱདཆེནཔོ་སེ་རབོ། །ཐམས་ཅདབ་ང་ཞལ་གཅི་གྱུར་གགྱའེསྱུ་གས་ཀརཝལ་མྱོ་བུརའ། དྭང་ལླ་གུལ་མ་གོའི་གདེངསཀ་དངནོརའི་ ཆུ 


ཅི ཏན་དང སུ་ལ་རིན་པ་ཆེའྱི་རཱ་ནྣ་ཝ་ཚེགས་ཡིས་སས་ལ། མདྷ་ཐཱལ་ཁྲ་དགདུ་འཁེལ་འའི་གཡོན་ངེ་སནས་རང་འྲངའི་ཞེསརལ་མསརྱ་ཐཱད་པ། ནྣེནམ་སྭ་ཧྲི་ཕི་རོལརྨ་ཐུའིགས་བྱཧྱ་ཀི་ཟུ་ཐནྲ་ཟ་ངས་ཡིད་ཁས་བྒ་དེ་བྭ། ཐམས་ཅད རཿ 
---  ------- ---~---༨༡༨༨༨༨༨ྣ༨ྣ༤ྣ༨ྣ༠༡༤༥༤ྣ༤༨༨ྣྕྣ ༽ ༤ ༤ྩྟྟ༤༨༤༤༨༤ག༤༦༤ར༤༨༤༤༠༦༡༡༠༨༧༤༨༡༤༤༨རཔ༠༧༦༧༦༠༧༨པ༧༡༧༢༧༦༠༧༠༤༧༡༤༤༤༤ཁ༤༩ འག - ༡ ༨༧ ་ 













གུས 






























མང་ཉུང ཅན་འ 
ཙོ གྲང་. 
0 རྨ གུས་བཟདད་།།གནུག་ས་ཆེ 4 ག་དགོས 
ཀ་དསན་མཿ། ཨོཾ ཚའི ། 

སམྦྷ བྨན་ བི ¡ 
























= 


- ནི་༢༥མཆོགསོཔ་དཌ་མངོདཿཏུད། །།གངེ་ ངསཀཞོརྡོ་དའ་པརབཟིཞོདོཟེརྱ་སིས།ས་འོག་གནས་པ 
།ུ་ལསྦྱ་གུས་པའ་རྔ་དའྱཾ་ཏཱ་གཅག་པ་དམར་པོ་འོད་ཅྩ་བུ་གླུ་ཅནྲ་མིས་གཏོར་མའོ་བསུད་ཐམས༔ 
བསང་། སྟོའི ན་ཆི་དཱདམངས་ཤངཆབ་ནམཔའད་ཟ 1 






(༽. 
བཿ; 1བང་ ་ 
བཡས་བྱང་བའོ་ 














ཿལ་ཅིགདང་། ཨ་མགོན ོག་པྷོབསྩ༔ ི་ོཨ་ཡན་ཨུ་གས་པི་བཅིུ་ ༽རཿཿ་མེ 


ངཱ 
འཇིན་ཆེ། །སཾ་མདྱ་པཱ་ལཱན་དགའ་པོ་ཉེདདགའ་པོ། །ཆུཚོཆེ་ནཕྲདོ་བྲ་དོ་བཆ། །དཔལ་ཧྱི་ཁེད་དངའདཆེན་དནཆནའོད། །གཟུགས་མངོས་གཟུགསམདོས་ཆན་པྲའ 
གོནྦ་ཏྲིག་ །།ག་ ༡ོལ་ཅིག་གསེལ་ཅིགསཏེང་སཌོགདང་། །སྐབཐམས་ཧད་དུཡང་རས་ཕད་མདོད།། །གུཾ་ཐུཿསྦདྷ།ཿ ཞེས་ཚྭིཀྱ་བཅད་ཁོངས་རོག་སལ་ནགཉིས་བཅས་ 








བཛྲ་ཀང རཀྱེཊློ་ཀཱལ། བཛཛམ་རཱ་༢ བྲར་པླར ཡ། ཨཨཀྤའོ།* ཞེ 





2༩2༩ -2 


། སྲུབ་པའི། ] ་ཚོནཊེ་ འུ ུ་ྨྷ་ཕྲ་ཁྲའ་བ་ ངོ གོགས ༈ཕན་འརྱ་ཚེན་ངུན་ཧ་ 
རཾ ་ དའཇེས་རྟེན་༩མང་བུ་ཆ རྒརཱདུས་ཁ་བེའས་ཞིང་། །༩ྭཅུ་བྱུ་དལེག་ཕཆོགས་རག་ས་ཅུ་ང་ རྒྱས་པར་མདོད། །ཅེ་མང་ཚོླ་་ཀཏཅི་དའཟེན་བར་བཅོར་། ཉེས་བཞྲི་འཡིདོ་བུ་ཐིག་བཅྐ་བ ཟླ་སཾ། ྟིདམཀད་གིག་ཞསར་ བེ ྐ 
།ཀིསསིགསརན་དོན་གྱན་༢རར་མཛོའ་ རྭ ༈སོལ། །མའོཞི་ཨ་པ་རང་གཞ་སྭ་ཨཱ་ག་ཤེ་གས། །མཆས་པརང་ལ་ཉིཆ་པ་དྱགུར། ཙཱ ལྦར གུ་ཆལཞཁ་་བ་འབནནས་ཡུག་ཤགསལ་རྩ་བར། །ཅེསསེ་གོལ་གདབ་ལུ' 'ཱཧུམཆོད་ཡང་ 
ཆད ཏུ ༥།ཆུ་ལ་བའྱགུ་གསུང་ཊུགསི ཡྱི་ཧིན་ད་བས་མཚོག། །ཁན་གདྱེངས་མྱིན་པལ་མཁཡ་ལ་ཡེདབཞིན་ཅི། །སམ་ཏོགོཏྱཱཱར་པའི་ཛཱེན ¦ །ུ་ནམས་མཆོད་པའི་ཞིང་ཅུ་ཐུན་དང་ས་ཁྤྱདས། ]ཕྱེདགུཁ་འུང་པའི་ཉེ་རའཚོའི་གཞིཏན 
བུལ་བྷཅཱན་བྲཀ་ཤི་ས་དད་འཚོལྱ་བ་སྦལ་རཅིག། ཞེལཔཛཿད་ེསདོགསདོཆགཆད ༧ རྒལ་བ་རླུབ་བ་གསརྱ་རགགིབ་བིལ་པའ། སུདཀེ་ལེ་ལལ་པཟེ། པཱ | 














2. 






མབ 























༥༤. 































| རས འ ˆ ༨ ༩ ༈ 
®% ད ¦ ༄༅། །ན་མོབཛྣཌཱ་ཀིནྱིཏྷ་ ལེའ (འདེ་གས་བང་རྩེ་སྔ་རྩལ་བཞེའེ་དཔལ་ གྱེས་བརྗིད། མཁའ་འྭགྲོ་གསེར་དིའི་བེང་བསལོདས་བྷ་མེར་བའི། བེདབདྟ་པར་མདོས་་ ! ། 
རེ ར་ལའཇྱོར ༨ནལ་མཁའ་དང་། }དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་ བམའ འིཞབས་པ འདུད] ] འདེརག །དན་བཞྟེན་༠་ྱབོར་ནར་མཁའྱིའི་ནྭ་་ངག་འདོན་ཊིརིམ་བའི་བར་བའོ། དེ དེལྭ་བང་ཨ་ཆོག་མྦ ས་བའི་གཞེི་ནན། ་ས་བླ་པ་ད་། ། 
ལི ༣ དྭ ། 
-3 | 





༦6 


བཿ སླལ་ ུ་སང་།གསསཆས་ཆ་ ཏབ ཐགཞི་བ་ཡོངས་གགསལ ར་ཡྤ ཡཐེབྱ་ཀུ་པླད་འདང་པྱཧངྲ དྭཔས་མུ་དད་བི། ཨ མཆོདཔ་ཀཏོར་ས། བསྲེསྟ་ད་ཀ་ཀོད་ཊ་ལ་དདྷ་ན་མས་འདྲུ་ད་ཁལ] དདྭག་ལྒད་ཐོནདུ་བཌད་། བདའའ་སྟན་ལའཁེད། 
{† བསང་ཆུ་སྒུབ། ད་ཀར་གཧོད་བཏད་] སྒྲབ་གཅད་དེ། ད་ཞིབ འཕདང། [ཞེཊཕནཊ་ ཧུ ཤྤུྤྨད༽ངཞས་ ཨེཾྟྭཾ། ལག་པ་གུཡས་བས་བསད་ཆུ་འུདས།ེ] རང་དང] ཞབདྭང་¡ མཆོད་རྡས་སེགོས་ལ།° ཏཨཟླལརྷ་གྲེས | 





















































ལན ཞགསུམ་གད།  དེ་་རཡབ་ལགསགཡོནཆེལིིསན་ོད་བསལ། རགས་དེས་གཡོཿ དདུ་ལྡན་གསུམ། ་ལནང་ཆོང (ཚི་པཱ་དྲཱ་ས་བསང་ ཌོ 
བ་ར དྲ ད 
ངྤྱམས། སྟོང་བའི་དངལསརྤུལས་དེནཔཆེའི་སྣོད་མབསི ཞིངྱ་རུ་ཆེ་བའི་ནང ངདྲུཿ སཿ སསགས ཐཐ ཁམང། མཆོད ་འོལ། ཚཱ ཤུ 
རཆེ། ཇྲི ཇི། ཞལཟས། ཤིངཇོགླུ་རམསརངབཞིན་དེ་ཧོངྨ་རམབ་མཚོདྔང ས་ ནས བསྐྱེདབར་གྱུར དམོ ཞབས་སིལ། ཞལ་ལ བསང་ག] ༨། ཙཱ ཏྲ 
ནཾ ཛཱ ཨོཾཨྡཾ། བཱུ ཧཱཾ རྒནས་ ཤྟེདོརདགོས ངྣ་ཧཱཿ། ཞེས 
ཀུ 


༨ ཀ་ ༠ ¬ 
སྱེ ནཿྦྱངབའི ཀྲད་པ ཚིགལ། ཨོ ཧཱ།  ཞེས་བསྡངས སྣན མས་བ བརུས་པརབས་མ། ཨཿ སུས ངདདང་ ༤ཇའང་  ཁ། ཀྲ་ང།་ 
ཙཱ མནི ཞྭ ་ ༨ `¬ ཛྫུདཱཿ 
དོ པོ - ང། ཁུ ཐ ། རྨ ྒ ཏད ཀྱ་ 3 


























བྷ ༤ ༨ ;, ང ¦ - 6 ༨ ༨ ¬- ༠ གྲ་ 
རཿ ༣ ༡༤) ༡༡ ཏྲུྱཾརྷཾ་༥ ' ཞེ -; ཁྱུ ཡཿ ལ་ནགཡུམ་སོདོད། དབའ་འབར་ 





ལས གཞན་པའེ། ས་བརོདོ། ཨོ 
གྲད ཉར་བཀ།་ཀཀཏ།ཏ།] - ༽འོ་ཁ་ ངུ ¦ ཆོ ༦ དྲོརུང་ ཀང དེལ་པར མང མེགསོ། ཆུའི་ཆུདཔ་ 
ྲཱ ། པླརང་གཡབྱཀིས་སྦེཔ་ སསགས བཅོདུལ་ཡར། ཁུ་བྲུག་གཿ རབདྱ་ཚྩོགསམེགསོ། འཆ ཡོད 
° མཆག་གསུམ །ཕྒོ་ལཉེས ཉེེས་བྱེ་དཔ། །སལསྱཾས་པའའདབཝམ 
< འིར ཚོ 
བ་བའྲཾརི་ ༨དྲུ་བྷ་ནཔས་ ོ་ལ་ ཐན །ཁཁལམ་པྱའ་ 
ྲ བུ ཏེ འཚམ ཡོ ཉན་ གཿ གས། ལག ༨~ ི་ „ 
:¡ རླཱ་ཏཱས་བསངས། ཏླུདཾ་ཝཱསྱུང། ཐབ་ཏེང་བཉིད་དྲ 
་ ཕྲེང་བསབསྐེར་བ། གཱ བཞ དྲ་དྔར་སཚ །ཆོན་པ 
དྲ ོ 
















ཊཾ ཇི 


དྲིག རད ` 
ཨྭ་བྲ་ཀོམ་པ་དད་བྲང་བའི་མེ་ སག ག་བཞི མིང གྱ །ཡཔཅ་ད། ལི རེ སེག 
འདེན རནི་ཡང་དག་བེན་པར་མཛོད ། །ཡི་ི་ཧུཾཾཿ ཐབ ཡེ་མཚོམས་ཅི་ཁྱའེརྩི་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་བྲའ། །ཕ་རྱ་གུ་ར། ལསྭ་འགསྦ་ཀིསྱ་ཡིྲབངདི་བགེགསབྲ་དད། ཨོ ལུཿདཾཿཱཡྦར་སད་ཀྲརཔོཀཌ ཀྐ 
ངྭ། ཨཱ ལྤལཱཏྲཾ× ཨཾ འི བྲཛ་ཨི་ཀུ་ཤ་ཛྲཿ བཛྲ་ར་ཤ་དྲཱི། བྲཾདཾོཞ་བཾ། བཛྷཾ་གྭ་དཱ་ཧོཿ དམ ཨིག་པ་དད་གཉིས་སུམེད་པར་སུར། སླར་ཡད་ཨཉྟ་རཛུ་འའི་དབུ་། ཨོཾ་ཨྣག་ཡྲལདཱ། 
༢ 2 ལ་ད ༦༥ འདྲང ཆུ། འདྲལབབ། བྱྡ་ཀྲཾཾཿ དམ་ག་པ་དང་གཉིས་དམ་དཔ་ཚུ་ 


/ --~ 











----~»-=---༨ ཡ་བི 


༩༡ ཛཱུ ༦. .". 
ཱ ཤ་ མདགཔས་གུགས་མ རྡ་གི་ཤབ་ཀར་པའཐུ་ ༥ཤོ་གསི་པ།༥་མ་འྱབ་བ། ཆཤསྲིལ་ སྐུའི ཡི ཞྲ་གྲསུ་ཁ་ཡ་ད་གྲ་ད་ངས་བས་གས་པ་པས་ཨའ། ར་ བ་ཡི ° 
ཤི་ི་ིིིེ་པྲོྲ་ཟྤཟྱྲ་་་་ནྨྣ། ཀས པཀྣྨྣྨྣ༥ི༥༨ ༨ི༨ོ ཀག 
& བུན་སུམ་ཚོགས་པལ་པ་རདུ་གཙོད་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་གྷིནི་ཀུ་རུ་མྱེ་ཱའོ། ་ཨ་ཤིང་རྣམས་བངྱརུ་བྱ་སེ་ཤིང་གར་ འཞིནདུ་གུ་ག། ཨྭོཏྨ་ཡ ཞེས བྲནཱ་ཡ། ཨོ་བྷོཏ་ཟླི་ཀལ། བ་དགཅག་དཔེན་སླེབ། ཅེ་ག་བ་ནབ གཟི་བརི་ད་པན་སུམ་ 
། ཚོགས་པ་ལ་བར་དུགཉདཔ་ཐམསཙད་རྷིརི་གུར་ཡཏ ཞེསཡ་ཞིང་དང་། བགྟེན་བཡི།ཁྲ་ཞངལ། བྲགི་ཞིས་པ་ཐམས་ཅདདང་། ཏིང་ངེ་འཇིན་མི་གསལབད་ང། སྔགསམ་དགང་དང་། ཆོ་གའི་ཆདྷ་ཐཱགགྟི་ཏེས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ་ 
དཔངདུ་ཡང། །ཞེག༢ངངང་གྱི་མེལ་ཆིག་བུར། ཨོོ་ཁྨ་རཱཁེ ཞེས་པ་ན་པ ་བདགུཅགདཔནྡ་སབ་ནས འབྱེ༠-༨ཡནསྐུམ་ཆོགས་པལ་བརྙདུགཉོདཔ “ ཞིས་མརཿཁུ་དང་། སླྷ་ཡེ ན་ཐ ཨོཾ་ཕ་པྡ་ཁི་ད་ཧན་བྲཛ་ཡེ། བངག་་ 
༈ ནས ཡྡིག་པའ ཀསཉ་དྷ་ཊིརཱ་གུ ༤ ཞེསཏིལ་དང། ཨ་ལ་ཡེ ཨོཾའྲངྲ་ཡཱ་ཡཱ་ཁེ། བདག་ཧག ནབ ཆ་ཨྲ་ྱ་ཧིན་པ་ཡ་བ་ར་དུ ༡ ཞེསླ་ང་བ་དང་། སྟོ་གླུག་ཡེ་་ཞས ཨོཾ་བྡན་བྷུངཱ་ཡེ་་་བད་གཅག ༤ བསོད་ནམ་ 






















{ ¶ ༄༅།་ 












༢༦༨ 2¬--༨༡༡༠༠༡༩དམགྲགྲས་ སཞསས༧༧༡ས་གལ་གཞས་ ༡ཀ༡༡༤༤༤༤༡༢༤༠༩ ༤༤ ༡ པོ པ 








| ེགསཞམས་མསམསང་མསསགག་།གའགབཞགས་ས་ཞའལ་ཞས་ཞལགསལས་སམར་མ༡༡༤༡༡༦༡༥༩༡༦༩༠༠༠༠༤༠༡༤༤༩༠༩༤༥༠༡༢༡༤༥༧༧༧༢༩༠གས༠༡༤༥༡༠༥༠༡༠༡༧༤ ༡༠༧༤༡༡༥༡༡༧༡༠༡༤༤༧༤༡༡༤༡༨༤༡༡ཀ༢༠༩༧༠༠༩ 
ཱ ློ ༧ ཞེ ཨ་དང ཨོ 
ཤྭ: ཨི 
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ི་ གྷ་ན ཨྲཾ་་ཀོའོ། ནོ ཨོ་ད་མང་ག་ཤ་ཱ་ོ།ཞེག་བང་་བོད་ཅིན་ཉོ་ག་ཁན་ོརོ་བས་་རམ་ངང་རངོ་དག་དམར་ལྔགགལ། ལ་ལག དོའ ང་ 
ཧི་ྟེང་དུ་གཅུགསད་ཀར་པོས་བྱ་རུན་པའྲི་ནལའབོར་ནམ་མ། འ་ ་ནས ་ཤིནར་མཛོས་པའིན་བཟུའ་གསལབ། ཤར་དུ་དོརེམཁའབ་སོཨ་ ་ཟླ་བའི་མདོག་ཙར་ད་ཀར་པ ༧ ལ་བས་ཅིས་ཁོད། གུངྱ་ངྲད་གཡོ་ཨཁའའསམ ་ 

ོད ཆུ་ཀྱཏརོ་ལང་ས་ཨཁའ་འབུམ་ ༢ བཁད། ལྙེར་གདོལ་གམཁའ་བསོལ་༢ བཞུགས་པའ། བྱང་ཤར་ཇུ་ལྷམ་སེང་གེམ ` འཁོད། ཤརྒལྷཾ་༧གྷོ་སཱག ༧ བ་ཁེངཾ ༽ ཨླཆུབཊུ་ ལཁེགྱི་བུང་ཨ་ ཁོད ཆུཀཏུ་གསོ་། 
ཀས ༤ བཞུགས་པའོ །ཤར་ལརྦྱཾ་ཧཱལ་དབང་མཁའ་བགོམ ` འཇུག་པ། གྱང་གར་འབརྲ་བེད་མ་དབང་ཨ གླར་བ། ཆུབྲ་གེང་བཇིག་བེདམ ༡་གསེལ་པ། ལྷ་སྨྲར་གླི་ཡོརོ་ཞི་མ་-༥ བའུགས་པའོ། །དིལབ་ཁེར་གཉིག ¦ 
།བའི་ཤར་གྱི་སྣམ་ཁུལ། ཨྲེསམེ་དང་། འྲུ་བེདམོདང་། གཏུམ་མོ ༥ འགེབས་བ། བུང་ངུུང་གམོ། ཁག་འྭུངམ་དང་། ཤཟ་མ ༣ ཌ་གེབས་བ། ཆུ་བྱཏདྲ་ཀྲ་ཀལམ། འབར་ཨ། ཨིགས ༢ བྱསྐམས་པ། ལོང་ཡོདཔ་ | 


ཧ་མ། ཇྡོད་ཅན་མ། ་ངམ་པཅནམ ༢ བྷལཨས་པ། དབངྡ་ལནངུ། གག་མདང་ བརྙེན དི་ཆ་བམ ་མཛཾདཔ། མེར་ཝེ་ཛངམ ༢པ་ངིན་པ་དང་། མེཏོགམ ༢ མྟེཏོམའྦཐཾར་ག བདེན་བལྭད། བླུ་ [ཧ 













ཤཾ་ཨའི་དབིལ་འཁེར་མ| 1, 
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༡༢༡༥ ༤ .-~- -----~-~ 





མཁནམ ལེན་པར་བྱེ ངདུཔ། གདུ་ག་གེ་སམ ༢ ཨཛན་པ། ཆྨཱང་ངཱ་གརམ ༢ མངད་པ། མཆཨེམ ༢ བཆུགས་འྲོ། །ཤར $ 
,ཨ ˆ དེ གཡའ །ངཊི་ཀི་སྲིན་པོ་དང་། པྲཨ་སེནྡ་ནོན་མ། ་གཡེན་དུ་ ཟ་བ་དང་། ཡསྲ་ག་ཟ་ཐ་ཨ། བྱང་དྭ་དྲལ་བུའི་རྣ་བཅར་ད་ 





ཤཿ གཡེ་བའི་གདོང་༔ ཅན་མ། གཡེན་དུ་སེར་ཁཿ གདེང་བཙུན་དང་། ཡམགའ་འ་དྲལམ། ནུབྱ། མངའི་མཚོནཆ་དགའ་དང་། ཡུམ་བྲར་ འཐོན་མ། རེ་ ཁི་གཨས་ཡཱ་ཧྭ 


ཆུ་སུང་འབ་དང་། ཡུམ་ཐོར་ཚུ་གསྱིས་བརྒྱ་ནམ། ལྷེ ཉེརྟ་གོག་ས་པཅནདང་། རྫས ཨ་དོར་ཐབསལ་དགའ་ཨ། དེའི་གཡས་སུ་ཅང་ཏེེའུ་བཇུང་ 
ྲ །ལ་ངོལྷ་ཨ། ་དབང་ཝནྱངྲ་ཧོད་པ་ལདགའ་པ་དང་། ཡྱམྱི བྱན་ཐནྷ་མ། དེའི་རྩེའུ་མིག་གཉིས་པལ་ལག་རེང་ད་ ང། ཡཱ ཨུམྨ་རྩལ་པར་ རྭ་ལྲ་ཡོམ། 


















རོག གེང་རུས་ འཇིགས ཞེའི་ང ངྲང་ཡུམ་བྨ་དའྱུང། 
དང་། པུམཿ རྩམོ་བུ་མའི་ཆུ་མན། རྭི་གམས་སུ་གཏམ་པའི་དབང་ཕྱུགད་ ང་། 

༢ གསྒདང་། ཨཱལ་ཨྲཧཱེད་དགའཆ། གཡོན་ད་ 
བརྡ་བེད་པ་དང་། ཡྱུ་སྔར་ཌིཌིདཀའ་མ། ཀཡོན་ཧ་རྒཆཱཀཁིའཱརྨཾ་ཨཱ་ཿར་དང་།ཡུམ 
སེམངམས་སམཆེ་མམ་ཛ་ རཱཾ་རྐ་པ དང ཇི ཡུམ་ཆོད་ར་ནྷ་ས།། དེ ། དེའི་རྩེ ལ་མིག་གཉི་ས་ 








€༽ 
ལབྷཏཏ་པང་འཇ་ག་ས་པ་དང་། ཧྱ ཨ་དའ་ ཅསྨ་།སམ། བདནྲ་བལ་ ལྭ་ངྲཱལཱསྦ་ཧཱ་ས་དང་། སྱམ་མི་གསེར་མ། དེའི་རྕེའཁིགགཉི་ས་བལྟ་མུང་བའི་གདོང་ཅན་དང་། །ྱང་ལིག་རྱཌ་ ཡ, : ཆེ རྱར་ཧཱཆངསཔ དྲབངས་ཅན་དང་། ཨུམམའོ་པ་ 
“2 ༨༤-) - .› ༨༡༤༨༤༨༨) ) ༡༡༡༨༩༡༣༥༦༧༥༨༨༤༨༥ྟ༤༡༥༥༡༨༨༥༥༨༤-༨༡༨༨༤༢༢༨༡༢༤ོས༩༧༥༤༩༧༡༤༥-༢ 








སབ 










ངོངས་པར་ས 





ཅོ བྱིག ག་འབར 


ˆ 


༽ས་ྷིྟཾ། 






ྩག་མ། བངྷ་་་ཞི། ཉང་སོད དམ་བ བོ ཟ་ང 


ར་གཞིན་ཡུལ། ལྟརྣམ་ས་ཀྱི་ཐུགས་ཀེནས་པྨོས་པའི་སངསྦྱརསྣ་དམས་གིས་ངུམ་པ་དཀར་པོ་བྱང་དའི་དཀ་རབོས་བཀང་བ་ཐོག་སྐནས་བླབུབྱ་བླ་བ་བའི་དགེ་ལ་ཁོ་བ་ལ་གནས་བཁ །ཟུག་བས་པས་སྡིག་བྲི་བདངཆ་ངག་ འགདོན་ལ་་ 


པམ་ཅ་དདགནས་ཁུས་ཤེལ་ལྟ་རྒྱུགུར་ ཡར་བསམསོ། །གཚོ་བོའི་སྟགས་ལན་གསུམ་མམབདུན་ཚིས་ཚོགས་པསགས་མར།འུ་ དབུལ། ཡོ 





ཀྲར རོ །ཨར་ཝ་ 











= 


5དཾཉ་ཐྲ་ཝ་ང་སད་; 

༩... = 6 == ྱ = = འ © 2 
༥ །ཾ་བྔངཏྫཐཱ་ཕཡེ་གཱ་ཱ། ཨོ་བྲཛསྭ་ཏྲཾ་ནྨར་ཀནིསྭ་བཱརཾལཱ་ར་བཛ་དཱ། ནས་ཉེརྦ་ཡོད། འདོད་ཡོན་བཞི་འཅསམགས་འབཅེད། ཛཱི་ཚཾཧཿཱོཾཿསན་དམཆོདདབ། དཔལལྷ་ལན་དེ་ཉིདྱ་གཡ་བོབ་བཏོད། ཊོ་་བ་ནམ་མི་སར་ 
ཡིགྱར་བནོད། ཨོ་དཱ་དྲ་པཱཧཱ་ ~ཱ ནས་སགས་ཁོངས་ཇོགས་ལིས། ཐབ་ནས་ 


མར་ག ཤེགས་ཏེད་ཆི་ཁཿཤཁོར་ཕྱིཿྷཿ་ཁསདང་ག 


ཨཛཾ་ཱ་ཧཱུ། གང་ཡང་བདགྲ་བོ ༥ མ་རྟེད་ཡོངས་སཱ་ * བཟོདམ་དད་ངིག་པ། ་ཨོཾ་བྲཛ་སཏ་ཐཱ༔ ཞིས་མངྱད་འཇོདལ། དནས། 
ཉིས་སུཆེདབར་གྱཱ དྱཀིལ་འཁོར་ 


༡ཏེ། མེ་ཏོག་དང་བཅསཐལ་མྲེ་པ་རདས། །ཨྲོ་ཁུ་དྲ་བི་སེམས་ཅན་ * ཛཛ་དདུ་གསེལ། ཧྤིམུཿ ལྟནམས་སྷེ་ཏུའི་ཐགས་ག་ནས 





ཀཱ་རཾ་ཨརྙི་ཇཏྟི་ཆཱ་ཾ་ཱཏཱ། དེངཡིདདུ་། གེཀྐ་ཌཱཾ་× ཨཱཉྟཧཱྡཾ ¬་གསུ་མ་དྭབ་ 


| 

















ང་ཨའབེལན། ལིས ཡེཤེས་པྷ་ནམས་པངང་ཞིནྲི་གནས་སུག ཤེགས། དམ་ཆོག་བྐནམསབདགཉོད་ལུ་ཝིམ་པརྡ་གུར། = མ་པའི་མ ཚོ ཅུ ཨལ ཊ་ བང 
ཆཾདཱཱ་ཧཱ། ཞེས་ན བཛྡཾ་ཤྭཏ་ཛྲདི་རོ ༣ ཨོཾ་ཨྨྨ་ཡེ་ ༢ བཱཱནཱཡ་ཨི་སཱཿ་ུ། བཏགས་པསནངམཆོདདང། ཨོཾ་ཨཱཿདཱིཿཔྲ་ ༤ བྱེརད ༢ ཨོཾ་ཨཱཿཾཿཔཱ ཡུ ཨོཾ ཛྲཝང་མེ་སཱཌ 
| མས དངའལཆིམར། མམ་ཞ་ནཐད་དངནགིིལཔལདག་འ མངྡ་ནརའནན་དྭརཔ། འཇེཀྟརེ་ནདཀང་གག་མའྲི་འཀཝགགིསོ་ ད། ༨ ཨོཾཨླ་ཊཔེ་ དས་ 
བཅའ ཞེསཔནས། བཛྲ་ཤྟཏྟ་པཱའ རའ ཞེས་སེཀསྲ་ཅསམཆེད། གཏོ་རམ་ནངཆོདྷ་ རྩབིནི་ལླ་དབག། ཨོཾ་སླག་ཡེ་ནས་ བྭའཱཊཱཔ་ ་ཨྭ་ཀ་བྒོམཱཿའི་སརྦདྨནཱ སལ་ 

ཀླུ་ནཱ་ཡ་པྲངཧྷདཾ། ཞེས་ཡནས་ བཅད་ཤེས ཨོཾ་ཨརྣ་ལེ ༤ བཱྨཱཔཡིྨཉྟུནཿམདཝས་ ལྟེསེབ་འེ་ྱང་མངའྱིཙཱ། །ཏང་སྲ་པའ །ི 

རྱག་© ངའའཆེལ། སས ་་ ཆས ལིདལ་འ་དོདབ་གུནའསུབ་ཤིག །མྟོཧཿིཿཕྟམ་དམད་ཊཱརི་ཨཿཾ་ཧྲ ཀུ ཡཱཏཱ། 


¬. --~--~- ¬----༨༤-༤---------༡¬ ༡--ˆ-- ---‹ ༡ག༡༨༠༠༤ ----༨-- `` ༧༩༧༨༩༧༡༡པ༦༤༡༡༡༩༤༤༤༡ ༡༡༩༤༥༧༤༢༩ངར 


















༠༥༡༤ 














༄༅ ། །བཱཐོདམཇཾད་རིགས། གོ་གོ 
ཨས གུ་བསན་སཅུད་ཞུབས། ན་ཨ བིས མྡཝའེཤེས་དརང་བཞིན། གནས་པུ་གཤིགས། དམཆིགཔ་མེ་འབརབའྱི་ནམ་བརྩ་གུ་། ཤིཔ་བཇོདཁི་མཐའ་བྱར་ནབར་བའོ།འབབ། ཆུ གྱགརྡ་རཡའོརློག་མེད 


ུ བྲངཾསྦཿ་ཨཱཿ དབང་བོ བོང རོ ཁྲ་་་རོར་-ག། །ིནིནོདོོམོ་ནོངོ། དྲ 
རྒ ལྡིར རྟ ས་ས་ནགས་བིསཔའི་བསེདདལསཔ་། །ེུའིའ་་ཉམས་དགང་ རྒུདལྔའིའཧེ། །སྡེ་བཞིའི་དཔལ་ལཔྱོད་པའི་རྒྱ་ར་ཁྱར་རི་ག སཟེས་བའདི་ཡངཔྨཾཛི་བྱཿནབ་ པཾ ་ ཛྲ 

















རོར 








༤ 


00-/2098 





























ར་ཚོ་ཡི་དབང་ལུ ག་མཆོག །བཅོ་ཆོལ་ན་དྲ་གུསང་དྡོརི་ཡབཿ མལ །ག གསེཁ་བའ་ བས་ས ་་། 
་པ་དང་ཨལ་ལ་ང རཾ །ནགས་འེ ཞྲོདབ་དང་གརྫྷ་ རཿ རི་བ་ལ། །གསེལ་པ་༨ རྒྱལ་བ་ཡེ་ ཡེ་ཤེསའི་ ཤུ་བཟ་་ 





ཡམའའོའི་གྲ་བ་ལམ་ཆོག་ངྩར་ས་ཁྱིར་བ་ ཚ་པ: 
༽ ། ཤཿ ངེ ཧང 










¦ བས རོ ་ཐཱ་ཁ་ཡེ་ ཐེ ཤེས་དང་། ། བ བོ ྙོན་དཀྲ་ཛཱ གྲྭཞངཿའབ་ར། ར། །གསེཁ་བ ན་དགའ ཁང་ཡོད ནམས་རྩེ་མོ་འི། ལི་ན་བས །།གྭ་གས་བྱ་སྔལ་ 
ཀ ། ¦; ཁོ ༨ བུ 
། | 3 ཱ ། བངྒྱ་ཆཱ་བསེང་གེ་འདམ་དཔལ་་ 

















༄¥༠༤༨༠༩༩--- 











ུ 2: -52-ཆ༧༧ཁར༩༧༨༧༤༦༧༦:༥༦མཉཔ། 
ངེ ཅེ། གཞིའོ ཀུན་ད གོ །གསེལ་བ་× སྲིམ 
ཅཁ༩འ རྒྱལཝ།ཚན་ཚེབ ཀྱ་མཁ་ཨཚོནདང་། །དགེ་ ་འདུན་དོན་ཟྲབ་བྷཝམཛེན་འཕྲི་ ནལ ས་པས མེ 
ཤེས་བྟན་ཡའ་སྦན་མེ་ན་བས། ། མི་དེ ཁ་གྱཙག་ཆུ་ནོ་མཁས་ཆུ་པ་ན་མ་ ས་ཡ ཀགསོལ་བུ༣ རི་གས་ཏྨཱ །ཏྱ་བབ་དགཇེ་བཅཅུ་ནརོ་ 
།བཀའ་འ་འྲསྟ་དུ་ ཁམེ་དདུབང་ འེཁ། །གསེལ་བར བགོ་འི་འདྲེན་པ་འྲའི་ ཡིན་ཁ་སརངྱ་ཧཱ་ས་དང་། པྱུ བཿ 
ཿ ལེ །གསོལ་ཁཚ མྨ་པད་ཚོག་་གཉེས་རྒོམས་པྱན་བཟེང་སང་ས། །ཡེ་ཤེསྒ ང་ སྣོཊ་ཁར་མཆོ་་རྱའི་ ་ནུ་། ]ར་བའ 
ངུ ངཱ ¡ ་རྒྱས་པའི་ཆོ་ལ།།སྱོང་་ མཛད་བ ནྲ་བཨ་ལ། ༈ 



















།ཁོཾ ཟོ་བཟངམ་ཡ་འཛཱུ་ 













༤ཆསག་སི་ཁད་འའཞོད ཞེ་ཅ གསལ་ཡངན།༤ར་ རྔ ཐོང མཿ 
པི 2 ༨༨༡༡-༡༤༨༨༡༡༡༡༤༥༡༨༡༤-༨༤༡༤༨༤༡༤༤༤༡༨--༧༤༡༤-༡-༡༡༨༣ 





ས༢༡༤-༤༨༤༤ - %÷ -- 













ཁི འྩིཁ་རདངོས་དངབ བཅའོ ངཿ ག་འབར ་པས། ཏོང་ཏོ ཌ བ་འ ད 
༦ དཔེ ཆའ ་ཁུརམཐོང་ངསའབ་བདང། །གཞན་ཁནཿཁར་དྲ་འཁེ་ནབ་ ཅུ་ཁ་བ་མག། །བདེ་དའ་རིན་འཆེ་ང་བྱས་གཅོད་པོའ་ ཡང་དགྭ་ཀ །མ་བག་དབང་བཞིས་ངང་ དྲ་ཆུ་དྷ་སིནྱ་ཨུ་ར་ཧཾག །དེན་ས་རེ་མགཉེ་ས་ཟའ་མོའི་ནལ་་ ༦ 
! ཞེན་བད་ །ཆ་ག་སྲ་བ་མོ་ བཏ་ས། ]གཏན་ཟ་ང་ས་སུངའདྲ་གཆོ་གལེསད་བཀོད་འེ། །འགྲོ་ཧུན་ཕེདཨཚོ་ཆེ་ལས་སྒོལ་བ་ད་ཤོག གཡང ་རང་ཉིང་སྭད་ ། 
8 ཅི་གྲ་བ་གཉེས་ང ོཆི་དངྡ་འོད་ཕ་དང་མཆ་ན་ཁུང་གཡོན་ན།རླཊ་ ཀའ་ཛིན་པ་གཡ་ས་པ རྒྱང་གེས་བཞུགས་པམངོུམ་རོ་ཇི་བདགམེ་དམ་ཐེན་མོ་གི་གུ་ད་ད་ ཅྭ་འོང་པ་མཇི ཀའྔང་དབ་སའ་བུ་ང་པ་ང་བུག། ཚྣ་ཚིནི་ 
ཤཀྟ༡འ་འྱོར་དྲམ་ འྱི་པཱར་ཆཱ་ཁྭའི་སེམས་ རང ཞིན་ནོ། །ཨོཾ་ར་ཇ་ཏྭྨ་ཧྭཏ་ ིདྩའི་བྲ་ཛ་བ་མ་ཡེའི ཧྷིཿ་སེཌྱཱཏ་ང་ལཱ ར་ཡཱཧི་ི་ཏིིཏེ་ཏི རོས ལྷའ་སྣྲཧཱ། ཞེབ་བནོ་དངི་ང་དོི་ག་ཕམ་འེ་གྲ 
༤། །ཨོཾང་ཛྭཾ་ཊཱ ཌླ་ཧཱཾ༽ ཞེས་བཇོང་ཇི་ང་དིཤ ཡབ རན ལ་ཨ་བ དེ ླ་མབནག་འ། ་ྡོ་ས་མས་དྲ ཡལ་སགས་པྨ་དམསམ་ ས་བརྲ་བཱའྲོ། ་མང་བསསས་ནས། {རྩུ ཡི ཡིད་ཚ 


~¬. 


































| རརར 
གྲ ེ་བརྩ་ལངལ་ ་རཾལསཉེ་མའཌེལ་བ བརར ཧིསེང་དྲ་དཱ་ལ ་ྭ དོར གུ ཁང་ག དམསསིགེས་ 
ཅད ལ་ཤི ཆེཁྱུགིའི་ནཔདོ་ཉིགདནད་ དུ་བཅས་བྱ་ཐོད་པཁན་ར་དྲུ་ཆུར་བས། ཟླི ་ ་དང་བཅས་པ་ཨོིཿ 
ཏཱ རུ རླ ཞེས་བ་ཡན་གྲསས་ལི ཝིསཧིན་ཁི་ ག་ཁླ་དབས། ཐོནཱའྲཧཾ་མཆོ་དབྱའི་ ན་རབ ད་ ཨང 
་འཞེ་ངང་ལ་ལ་ཀཿལ ༣རེདབ་ཨངས་ཤིངྱ་ཆུཆ་ངྲ་དཱ་མས ུཡྭསྒྲུ་རཱར་པ་ཨམོ་ད རྔ སླུ་ནོམས་རང་ང ཞེན ཡོདཔ 
$“ ེན་ ས་ ¬ ། 
ྱདངར་ཁུད། ཙ་ན ནཕྔརནེ་ལྕེའྲེ་རོག བས་ཤེ་ཧན་ཟླ་ཞ ༦ྒྷརྒོ པརྦི། ཨོར ེ་ཡཿཾ་ཿ སོ ེ་ྲུ 





ཆོདམ་འ་ སདབང་ང ¡རྱ 
'ཛ་ཤྭྟཾ་པཱཿནཾ་པྨྷ་སྱིནཁྲིབ་བཟླ་འ ཤཀ ༨ བྲོནའལོ: ཟི 





༣༡༨ བ་ད ཁྲི་དྲ་ང་ 


འད་གས གཉ 


ྒྷ ཚའ འསག ་ལ་གསི་དས་ཚང་ ཛག 


ད 
| བ་ད ཞུ ང་དང ནསཚས་ངེ་ི་ི་་གཔ་ད 
རཝདོགཔོ། །རྩེ་ནུརྒྱཏརེགསྦ་དན། ནུང་བུང་དཔ་ནཱ། ཡང་ཤ་རྱང་པླད་ཆེ་ནཔ 


བའ ང་ 


ྲསཆུངཔམསྱ་ཏྱི་ཉ་ཐག་ཐང སུདོརེ་དཀརཔོདང། བ་ བརྱ་མི་པྨད་ 














== ༦ཤ༩༧༤༨༤ོ་ཆངཚཇོ་ ཐོང་ཏ༡༡༧༦༧༦༨༨--༡༠༨༨༦༢༧༡༤༢ར༨༽ 
ཌ ༠༠། - །ཕ་ལས་ ཡར་སཱཱལོགས་སོངྲ་འཆུས་ ་ཅདྲ་བུགས་ ཚི་དོ་ཞོགཁོང འོག འོག་ བོདོ་ོའོ་བོ་བོ་བང་ོ་བོརབོོོོདམངོབོ་མོ་ནོགར་ུ་་ 
$ འི ཐམས་ཅ་དྱ་གང་ཞལ་གཅིག ཕུགས སྣ་ྫོར་དང་རིལ་བྱ འཛིན་གརང་འོད ཨེ ཁུད་པ་གཡས་བརུང་གིས་བཞུགསཔ། དྲེབ་མཁཅ་ད་ི་ཨིགྱ་འགཏི་ཆུག་ངོར་ག ན་བར་ཞྲེ་མང་རོ་ཇིཊ། སྣུ་ར་སེར་སྣ་ སྣ་རོརིཌ། 
ཐུ ངཡའ་དོང་ཆ་ ཆགསཇོ་ཇེས། དྲ་ལ་བར་ ར་ཐགདོཀངོཇཊ།ཏི ལྟང་གྲྭར་འདྭ། མདནལའ ཕྱེར་ཁ། པྱི སྦྱི་བེར་ ཧྩ། སུ་རོཇེའ། མགཱིན་བར་གར སུང་ཆེ་ཇིལ། ཐུག་གཀུར་ཐུག་རོོ་རེལ། བ གདྭཀཉིདྱི 'ཐུག།ས་ཀའི་ཙཱཾ་གི་འོད་ཊ ང་ཟིར་༔ རྨ་པ་གསྩརྟ་ཝཱ་དཱས་ །ི་ 
ཨེ་སེ་ཤེས་པ་སཱནྲ་ང་ངས། བཛངཚ། 'རྷ་ཨཱ་ཀཱནྡ་ཡཇོ བང་ཅོ བི བཛ་བྷེ,འི་བཧྷ་པཾ། ངཧཉསྤརི་ཱ་ ཤཱིཀུ་རུཧོཿ ར་ང་རང་ གི་དམཿ གཔ ནྣ་མས་དང་གྭ ཏིབ སརཡད ་ང་གྲི་ཐུགས་ཀའེདཱ་གཾའ རི བ་བ 
རེ གསར་པ མབྱརསྐྱ ་ད་འ་ དྲ་དགྟྭ ཨོཾ སནལ་ཱཏཨཾ ང་བར ཡེ་ཤེས་བདུད དྲ་ཚ མི་གགཱང་བའི་བྱ ཡ་པའྱི་རཱ་བྭ་སི་བོ་ན་ཡ་ད་ བར་པྲ་སང་ 





ཤེསརབ་མལ་འ། 












གྲུ ཡམ ཚད་བ = ངིཡ་ཐལཔ ཤང 


༈ ཁུ་གས་སྱི་གཙུ་ཏ ཀྭུ་གནས་བཡོངས་སྱྱར་ར་པ་ལསྟ་ཅང་འི སེཉནསས་ལྒསྨྱན་པ། བརྩ་བྨི་ནམས་ལ་ཨེབྱ་པོང་། འགག་ནཁ་ལ་འདདཔ་གཡདས་དྲའྱ་ན་ེསཔོ་ཞནས་ྲི་གསླ་མལསྱེཁཔའ་ར་ གཡ 


རབ་ཁ 









རེ ཞིས་།སོལ་པ་བ ཏུཕ་ 














པོ་འ ཨོཾ་ཞེར ཞིར རོ ༧ 















དྲོ་བ བོར་བ ོ་འླིང་གཟོག་ངོལངོབཅོ གོ 


རླ སྨ དྲུག་ཆ ས་ཁུལ ཁལ ཨག བཾ 
ཨིན དྭ པའོ གྱུ་ཛཾ། ཇི ཛྷ་སཱ། རལ  ཧྷཱ་པ། མཾ་ག རྙག | ཨྡྷ། སྦབ། ཅཱ། ཀྨ ལ་ད ཕྲད། ཁཉྟེ། ཁཱི ཕྱེག གད། འགརོས་རྦ་རཿིཨ་ཅཱཿྨཾཀ་དལོ་ ' 








བགལ ལནགསུམ། ཨོཾ་ནརི་ཏྲི་དུང་ཞག ཤཿ 
སི་སི །རོཇེྱཧིངསཞི་མཁས་་ཆེ། །རཇེ་གམམཆོག་དའཿ ཿཡ་འཁོར་གཟུག། །གསང་ཁ་འི་ངྱ་ཡིངསལྱ་པགའཚོལ་ལོ། ། །ནམ་པར་སྣ་ང་མཛད་དག་ཡ་ཆེ ཊེ དགའ་འ །ར་ང ་བཞིནའོད་ དགསལ་སངོད་གི་ 
།འཚོ་ལ་ལོ། །རེ རེ་ན་ཆེནྩཧལ་བེ་རབ་ཏུ་ཕ་བ། །ནྔོ་རེ་མཁའ་འྲྲ་ངེ་མ་མེད། །རང་བཞིན་དགབ་གོབཔ་ཁེད། །ངོ་ རོརེ་སྐུལ་ཡཱག་འཚོལ་ལོ། །ཇོ་ཇིདཔ་གཞེདྱ་ཧཱ་བོ་ཆེ། ། ྟ་ཏོ་གནས་མཁའ་ཆེདིལ་དིན། ]འདོད་ 

༈ །རྡོ་རི་གསུང་ལྭ་ཕུག་འཆོ་ལ་ཕོ། །དོན་ཡོདྱ་ཧལ་ཛྡེ་རོགས་སངས་ཆུག། །བསམཔ་ཐམསཿདྲ་ངོགས་ཡདདཔ། །ད་པ་ངོབྷོཉིདལསྱ་བུང། ། །རཇེསེམགདཔའྱ་ཐགའཚོ་ལ་ལ། །ཧེརུ རུ་ཀའི་ཡེག་ཁྱར་ཁ་ཇོད། 
ཀྐ པའ ཏྲི འཇིག་ རྟེན་ཕྱ་ནམས་རང་གཞས་གླ་ག། ཤིགས་པར་ གུར། ཅེ་བྭ་ཝོན་ ལོནའོ་ལེགཏོརསྦཿཞོ། [འདཀཿབྕེད་ཅིཨཚོད་གོང་ཏ རྒྱ་གླིའཅིསཁླ་ན། ཛོང་གེ་ཨབ་བྷ་ཐོ་མ་བླཟགྱབྱ་བོཾ་ཁཞི་ དགོན་མཚོག་གསུམ་ལ་བདགྱ་སུབས་་ | 






| 
| པཿ མཆོག །པོན་པ་དོ་ 
| 


ཆགས བལ་རོང 




















ླ ཡ ཁུ ཉེ དཀྲ ར་རས དསམངས་ 
དཱ ` ༈སསེགའ་ཟུ་ཁ་ཡར་གེགཔངདང། རངག་ རསབོ་དངཡས། ཞུ ོང ཙ་ཚ་ཛ 
༄༅་ འལ རོར 'ལ་གཡི་གླཱ་ཁག་ཊ། གགའིསྱས་དོ་རིང ལྭ་དྲུ་འདོན་ཡརྦོརྣ་ཕུལ་ཀྲུང་གས་འ ཞུག་ །བྟ། ཧ༽ཡེ་ཞེག་པྲ་ག་་ངངས་ ཛར རིཌྩེ གཏིས ཀྱུ་ཨེད་པར་ཁུག 
ཆུ་ཏ་བ་ལཔ། རྡོ་རྗེས (ཨསཛ་ཨཡསད་ཀུང་པེ་ཞོ་ ང་ཡོ 3ཐུ་གས་ཀར་པཱི། ཐུགས འེ་ཅཱཾ་བས་འོང་ཟེ་རར་ཁོསབ་ས་རང་ འབ ཤེ 'ཡྤན་དྲང་ག། 
༡༧ཀའདདའ་ ་དང་རིན་ལོ་ཆའྲ་ཆུ་ྣད་ཚོག་བྱགིས་།བར། གའི པཔ ཱའ་ི་ཁ་ ¡ མགི་ནབ་རྩ་ལཱ ཁུ སཱ ཐུགས་ཀ བྲོ ེསགསོལ་བབ་ཏབ་པས། དྲེནམསྭི་སཡ ལྔར ཆི་བདུངའི པིས 
ལའོད་འ ཀི ནསསྙསུརྦ་རཾང་ཡ། དེ་འཞིནག ཤེགས་པྲ་བཨས་ང་ རར ང་འ་འྦ་ཨིའ་གར དྭ་པས་དབ་ ལ་ྱ་ཏདཔ་ངྱ་སཱ་ རསྱུ་ཆ་བར་ཀསལ།] ༄ླགབ་ཀུར་ ཟླངའ ༢ 
ག་དབང་ ར། ལུ་ཡེཤེ བེ འདྲ་དྲཾཿ ་གང་ ངཿ ཅི པ་གི བ་ཐམས བརྡའ ང་ སལ 
ག་བ ཁི འཆོས། རྭ རྡ་ནའདསདོཇེསསསདཔའའདགགཞྭནསེལས་ཅནྲ་ སཿ དྷ་རྡིིགླ་ཞིབ་དང་དམཆིག་ཉསས་ཆགས་ཐམག་ཅད་དག་བརཡ་དོདངུག 

































ར་པསྱ་འུགང་ནའི་ཐག་བྲེངྨ་དོ་དང་བ་ཅས་པལ་བའོདེ་རའྲ་པོ་བས་བམས་བོ་བྲོདགློགབྱ་བངས། གདགྱྭ་མསྭ་བསབཅསལ་མཆོད་པ་ཕུལ། དེནམསྦྱསྲཱ་གུ་ག་ གུདྡ་བུགསྱོ་ཡོན ན་ཏ་ནནཨཔའོ་དྷོ་སྲི་ནལ་པར་འབུ་པན།། 


ཅས་འ་ཡྲའིས གས ད་ལས འྲང་ངི་ཙོའྲི་ཧཱན་ངཀ ཆ་བོཡ བྲ་སུམྱཾྭ་སཱོར་ཨཚཾསསྐ་ནས་འབས། རང་གྲེ་ཆེ་ངས་བྱཀ ན་མྔ་དུགས། ལུས་ཐམ་ས་ཅ དེ ཤེས་བ དུད་རིྱི་རྒུན་ཆིས་ ་གད་། ཤྙོག་སུམ་ཁྱོ་ཛྲིག་གླི་བ་ཐཝ གཱ 
ང་ཉྲེ་རྩག་སས་ཡ་མརྦུ་འལཡ། ཧོ་རྭ་ཀྲཏེ་ནོ་བྟརྣིད་དྷཾ་རོམྦིདཱ་ཝ། རྭཙྩོོམླྷཌཱ་ཝྭ། སཱ་ཙོམེ་ཌཱ་ཝ། །ཨ་ནུ་རྟར་སྭེ་ཊཱའཊ། སརྦ་སྙི་རྨཾནཱ་པ་ཡླཏ་སབཾ་ཀ རྨ་མོུ མ། ༤ ༈པཱིཾ་ཡགུ་ར་ཛྲཾ།ཧོཧཧཧཧོཿ 
།མ་ཧཱ་ས་ཨ་ཡ སྣ་ཏཱཨཱཿ ྡྲཾཊ། ཅེས་ཨད་ངུ་བླ་ནས་ནས། རྒྱུང་ཡདོནཁཇདོདྲ་གཡལས། དདགནིཡི ་ཤེསྒ་མོངས བཡིས། །དམ་ཚིགལས་ནིའ་གལ་ཞེངཏམ་སླ།བམགོན་ཡོས་གུབས མོདཅིག།གཙོ་ 
།ཉི་དཅན་།།འགྲོ་དའ་གཅོ་བ་བདག་སྐྱབ ་ག་མཆི། ༽རྡོ་རེ་སེམས་དཔ འ་༥ཡའབ་ཡྱུམ་རང་ལྔ་ཐིས་པ ས་རང་གྱི་མོགསཱཨ་དང་དྲོར་སེམས དལའ་བུ་གྲ་སང་ཐུ་གས་དྲ་བེ་ར་མེ དྲ་ངྱ་མུར། ཚེས་བ་དོདལ། 

. ཨོ རཚཆོགས་གསོགས་སྟཉ་ང་ཚོག་ཞིད་མཆདཔ་ནི། རངྷ་ཉི་དྲ་ཕེ་དོདེ་ནལ་གཅི གྲྭབུགགྷཉིས་བར་གསལ་བའྲ་ཐུགས་གརའི་ལས་བླདདམ ་དགོའ་དཀ་ཨ་བ རྩདཔའེ་ལྟེ བར་ངོ་གསྟའི་མའི་རྱའེ་ལནཊོ་རྦཾ་ཡཱ་་ 
















གེའི་ཏིཿ 
ཏཱ 

གཾ 
ཡ། ཿ 












གའགྱར་ོས་མུ་མཙོ སོ རརརིརརརིརརིར་ར་ འེ ལྟེུ་འཁེན་བགྙེཏ་ངའོག་གིེཅི་ ཅོ ཚོགོབ་ལྷོག་དང་ཏིོའིགད་ 
།ན་ངྭ་བུཿ་ཁ་སེང་དྭ་ཨ་ཡ་ྱ་བུང་བའྱེ་ཟ་ ཟླ་ལཾའེ་ཤཾྱེལཁཁོ་རའོའི་ཁཱེང་དྲ དུ་རཾ་ཁག་དུང་པའཉེམོའི་དྲ་ལ་འཁོར། འེགཾཉེསྱཧཾ་བར་དྷཱ་ཏཱ་ལག་ རྗེག གིག་ཨཚོ་ནཔ། ། དང་མཞོདཔརའོ་རམཅྱཁམས་ཁི་ག་ཚ ཛུ་རའདུག་ 
! དང་བཅས་པ ཡངསུལམས་པཉྲ་ཁོག་་གམལསནམ་བརྩ། །དོག་ཛྲོན་ ལོ་ཞཁ་གཙི་གྱབགགཉསཅསརོ་དང་དི་ལ་བུའི་ན་ཡས་ཅུགབ་ ་ཀརྡ་རྫིམ་ཛཾངྷ་ཀཱཱཾ་བཱགྲ་ཧ་མདཾ་དཔ། 
སྟོཏ་བསྲཀས་བྲཞུགས་པརྒྱཧུ་པ། གདན་གཞནནམསྱའི་སེ་ངདྷ་ད་ཀྱན་ཡོངས་ཧྩཱརཱ 1 ཡམ་གྲའོའོལྱུར་རྱག་ང་བའྭེ། ཤརྡ་དྲ་ག་ཤིན་ཌིག་ཤེདྲ་ཛནཱ སྐོགཡ་གྲ་ཐོང་འཇིེ་ནབ། ཝཱར་ཤིག་རབམཐ་རྩའེ་དད་ཀརཔོ་༥ 

(༧1 ར་ཚན་ ཧུག་པའདཾ ༤ རུཌྭའཱ་པྨར་མཐར་བེད་དམར་པོག་ཡས་པླ་རའ་དིན། བུང་དྭ་འགྲེགསམཐརྦ་བེདྲ་འོན་འོད་ཡཔྱ་པཱ་ཚོ་ གསར་ཇེའརི་ནལ། བུ བུང་ཤངྷང་ དྲ་ཡིགོ་བ ཧན་ངོ་གཡ ངི ནིན 

། ཤེ | ཀངབའོད་པ་ེཁནམསྱསྲྱུདིན་པ། ྷེརྲའཏདུ་ཀྲརྨཿ་ངནབོགཡཔ་དྱུནྐཔའདིནཔ། རུ ནུབ་བུང་ཛུ་ཏོངཔོ་ཆེ་ཛ ན་བོག་ཁགྱ་རི་གསུམ་འདོ་ན་པ། རྙེབཛུ་གུགཉོར་འཁོ་རའ ལོ་སློལ་རབ་སེ ། ། 

༨ ལོ ་ས:༧་བ:སའབསམནདམསཔེམས་མེ་སམཛམ་མསའསའསམཔསཔས༤༡༠༧༤༡༩༧༧༢༨༡༩༧༡ས༡༡༧༡༠༧༧༠༡༥༧༩༡༧༧༤༠༡༧༤༤༠༡༧༡༥ ༡༡༩༤ ༡ ~------=--༤༡༤-༨༡༤༠༡༤༢༢༦༤-༡--༢༤༤ ༢༤༠༤ ༡ 
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་བག།༡༡༡།༤༤༤༡༠༩༩༧༤༤༡༡ ༡༤ 
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ད བོག་ཡསའཆོར་ོ་འདི་ནང་། ཤོགྱེང་གོངོམོ་སར་བྲ་མོནཔོ་གོཡས་གྱནངའའི་ན། ཌོཔོ་བཅ་བོའོམསཿཅདྱཁངག་བསང་ ནན་སྱཉི་དང་རང་གྱི་ཡན་མ 
] ཇི་གས་མདྦ་ཡ་དདཔ། ཙུགས་བཞིའིཁོ་འནམས་ཡམ་ཞི་ང་གསུམ་བའྱརང་ལངག་ཏུ་བོཔཔྱ་པགྷ་ནི་ཁགས་པའི་གམཐའས་དང་ཐུལ་ཅིས་བྱརནཔ། དབྱ་པ་ 


བ་། དརྩང་ཤམས་ ན་བར 









དྲ 


རྫིར ལཱཧཡ་ ཏུ ནས ཤའི 
ིརི་ལཱཧཱ་མཾ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་ལས། ཡེ་ཤེསྱཀི་ཁདྷ་དྷཅིས་གང་བའི་བྱམཔའྱཆརུ་སྦས་འོན་ཡ་དབངབྷགུར། ལུས་ཐམག5ང་དག་བ 
























ནའེ་རྲིལས། 
ཨཾ ཧྭ འི་ཚལ 


ཤགར། མེ སམས་ོཔལགཞལ་ ཨཱྟི༩ཙཾ གྲ 
(4 བཅུ་ཕའུ་ངཛུ། ཙེས་ཨིང་དྭ་་ 


ཉན་གངས ་ ཧལ དྲ ི་ དདདད་ ཤྱགགཏཉེས་བ། ཇིང རྭ་འིལ་བཱཌའིནཔ་དེ་ཁུབ་་ 
གྱུངདཀ་རཔོ་ཆུར་གྭཡགགཱང ཡངས་གཆེ་བྱ་སྐན་དྲུ་ཡོགས་ཤིང་རེ རེ་སྤོབསྤྲ་བུརྭ་ངྷ་ཐཱགཔ།། ངེ དའིནདྲ་ཏིཿལས་རྱུརའླི་ད་ཚོ་ག་ལླཔའྟཱའི་པར་ སྐགས་གཅིག། རུ རྐ ྫ 


ཛ་ལའཁོ་རྡ་ཕོནམོ་གཤུའ་དྔའི ངེས་ཧནག་པོ་ཕོའ་བདནཅིམ་མཚནཔ། དེའེཉིང་དཱ་པཁས་མེའེ་དཊིལ་འཁོར་དམར་ཕྱོག་གསུམའ་དར་བའིའྲ་དེང་བསམཚན་པ། ངཉེངྷདུ་ཡིལས སལ 
བེ ལམགཞ།གགསས སས།༡་མངདསམངཀགཞུས༡རམཚཿས་གཤང་༡༩ས༡ལ་བསསམ།པས་ཞཏས༡ཀརྐས་བག་ཨ་ཁན་འ།བ༩༡༡༠༠༩༡༠༡༩༨༤༨༤་ 
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ལུབཊརེ༢༡༣༡༦3༡2།༡༡༡༣ ༣༣༣ཟླགབསས། 
ལཿ ཀླུར བླ་མས 
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31 
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དྲེས་བཡོདས་སྭ་ཆུར་པལས་གཞལ་སགསྒ་ལུ་འི་དྲགོ་བཞིབ། ཙིརོལ་ནས་རེམ་པ་གཞེནད་ཀར་སེར་དམ་རྔལ་དྲ་བོདཡི་རེམ་པ་དངྡ་དན་པའི་རིན་པོ་ཆེའྱི་མིག་པྲ་ཝས་བསོར་བའི་སྟེང་དུ། ་རིནཔོ་ཆེའི་བྭགུ་གཞི་དམརཔོལ་རི་ནཔོ་ཆ་ཟ་ངགཔུ༔ 
7 ¥ ༤༨ + ༣༠༨ ༽ ༨༨ ༨ ༤༨༨༩༨༠༽ ༣ རོ ༣༨༠༨ ༤ ༥༨༠༨ >= 
བདུང། སུཔ་ཞི་ལསོགས་བསླྲས་པ། དེའརྟེཏེདནགནས་པའིགསེརྦ་སྨཀ་རགས་བཞིའྱེ་འངོས་བཱ་རྦ་པིནྲ་ཧི་ཁ་ནསྲསཏིགགི་དོ་ཤལ་དང་དོ་ཤལྱའེདཔའྱ་པང་བ། པེའི་ཁེངོས་བྱ་བའ་དབ་ལསའྱཔད་བའོརེནཔོ་ཚའི་ཤརྦབ། ངོའི་ཉེང་ད་ 
པླ་དའ་དབམྱ་པེདཔའི་དྲའེ་བས་ཅནྱཔེཡ བཅཡག་ལ་གནས་པའི་གསེ་རྩའི་བླམས་ནས་ཐོན་པའྱི་དལ་མཚན་ངྲ་ར་བདན་ཟྱསུད་ཁྱ་དྲངྱ་ིག་མདོས་པར་ཐམ་ང། ཧྱིིསྟེ་འགེ་ཐུར་བཞི་ལ་གངུགས་བཞིས་བྱཅུནཔ། ེགཔའའའལན་༡༡དོད་ | 
ནྦཿྱཾ་ཐསྲ་ དམརོས་བླ་སོར་བ་ལ་བུགས་ས་བས་ །དད་ཁ་འོགྷ་པ་ཚོ་གས་པ་ལྟོཉ་མྨོན་མསྦ་ཧིས་མཚོདཔྱ་བེད་བཞིེན་པ། སྐ དྨ་སྤོར་ཨཅི་ཙིའི་མཚམས་དང་རིད་པའྱིའི་ནང་གི་ཟཱ་བཞིརྨ་ཐབྱ་ཱིད་པ་ལགནས་པའ་དེན་ངོཆེ དམང 





ཉིད དོ་ནེཀ་བྱ་ཅན་པ། སོ་བཞིསསའེས་དུན་དྲ་ཉིགས་བྱ་བུ་བ་ཞེབ་འེ་ེང་དུ་བམ་པལ་གནས་བའྲེ་བ་བཞེ་པཞིས་བཏེགས་པའྟཏ་དབས། གསེརྦ། ཤར་བླ།རེན་བཆེ། ཞིག་པ། མུནཔ། བ་རྫརུ། ལུནཔ། ཤུརྦ་བཱ། རེནཔོ་ཆེ། 
༡འསསངསས།སས་སཅ་འཁྲམས་མཆས་།མཉས་ཅལས། ༡༡༦ མ་ཁསམ ཅསའམམས༦མམམམམམས་སསསམཚར་འབྲ་བདམམ།ཉན་ཡམབཤད་སད་ཡགས་ཅང་ཀཆསས་གང་གནསར་ཅསས།༡༧༢༤༨༢༥༢༣ག༥ལསཔར་ཡངརབག་འམཔད་འདང་ང་རབ་ ཇ༡༢༠༧ར༡༠༧༦ ༡༤ ༡ ༨ སྱ (#་ འ །" 
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ཧར 








གྱཆརུསསང་བས་མཚན་པ། ནེ་འིཉེང་དྲའི་་ལས་སའི་དྲཟིལ་འཁོརསེར་བྲོགའ་ཞིབ་རྡོ་རེས་མཚནབ། ཐོྙིཏིངབྷཱ་ཐཱུལསའཁོར་ལོངཀརཔོ་ཉིབས་བྱདབྷ་བ་བརླ་ོ་ཐོག་ཡཚོནོཔ། ནོནམས་ངོང་བྲོ་དམོ་བར་ཤིས་ོའར་ོརོ་དོདོརམ ོར་ 


ད་པ 
རཔ་ང 


རུཾ ཞང་ག་་ལནང ་སྲ་ གི་གསལ་ངའནང་ ྷིཧིངཔ འི ག་བ སྐྲིམ དཀར རད རྒོ པ་གུལ་དམའྱབ་ བྱང་ཁྫ་ད་དའུཊ' ཧྲོ་ 














འད་ཡ་དམར། སླེར ༨་གྱིསསེར། ལདེ་ནྲ་ ལ་པརྭ། དབར་འནན། ལྱེ་ཁླ་དང་། གེསར་པར་པོ། གན་པས་བཁང་་ ་ ཨ་དང་ཡཅ སདཔ 
ཐེ (ཅའུ་ངོ་རི་འ༥༽ཡ། བྱང་ངུཛི་ང་ཚི་ང་འའྲེ་ག* པམ དང དྲ་དཀྭ ུའ་ གྭའཱ་ནྐོད་པ་  འེམ་ྲག་ཤིས་ཚ་ལ། འདེན་བདལ་དྲུ་སུན་འྲ་ དྲག་ རྦ 





















༽ན། 
།ཡི་ཀི་ལེའིསྣ་ཏློག་ས་ང་ཤྲེ། ར་ཡགོ་མེད་པང་། 


པི ལག་འ འོང ཤྱེདཚི ཧོ དནོའོདངོ། ཅྱིནཔོའི་ངོག རུམ་བ་ད་ \ གི་ག ༈ཡ་ཞེ་མགོ་དང་། དེལས་ག ཞན་པ་ཌེ་དུས་པ དཔ 
གནག ལའེ་ཤིང་ཁྱ་ར རྱད་ནི། ཤརང་ ཤིན ཛཾ རིས ༈ོཏ། ནུ་བཅུ་ཀི་ཀ་ལ། བུཿ བྱང་དུ ད་ ཏ་འང དག་བ ཨི་ད་ཀ་རྒ་ཏཱ༢ ་ལ་ བདན་བཱལ་ད་ ཤུ | 
ཁི རོ འོགརའར་འཏནདཀར་པོར་ འགན་འར་གཞོག་འརྡོང་འ ཇཾན་བ། ལྕ་རཾ་ག་ཤེརཆེ་ཐོཟ །ལོ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་འ ག་༤འོ་གཞ་་ 
ཡཞགས་འཆི་ན་ཡ། བུར་དཱ་གནོ་ ངྱཾ་བཱི་ནསེར་པོ་མི་ལ་ཞོན་པ་ གཡར གེམ་ནྡེང་ ་རིཞ་ལོ་ - 
།ཡ་ཞོནོ་ལ་ག་པ་བ་འོ་དམ་ཐེའ་བྱ་པི་ ཡྱ་ཤུགཱཾས་དང་བཅ སཔ་འདེ་ནཔ། ་འདེན་ལར་དྲ་སེན་པོ། ཙྫསོ་ན་ལོ་གབེ་རྭ་ཆི་མ གའི་གེང་འ་ པོ "| 
ང་ ༥༠༡ ཞོན་པ་ག་ཡ་སའོག་མ་ཇམ་གེ་འཇྲི་ན་ཁ། རླང་དྭ་རླུ་ང་ལྷ་ ཁྱ་དུ་ད་ཁ་ཤ་བཡ་ནནཔ་ གཡས་འོ་གྲམ་ ལ་དཱན་སེར་བོའཛིན་པ། ཐ་མགཿ་དྲྭ་ཀུང་ཞལ་གཅེ་གྲྭ་བ ྱག་ཁྭ་འེའེ་དང་པོ་གྱཏེ་ལ་ ཁལནོ་ཕཱར་པ་ པ། གཡོནའོགཡ་ ཐོདཔ 
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 ད ཤུ 


ཤྭ 
ཾཧཱགཅེ་ན་འོད་ཀཱ་མལྡོ་གང་ལ་ཞིན་པ་ག་ཡཔའོ་དམ་ཅེ་གསུལ་འརི་ནཔ། ཨེ་རལེ༔ 


ཏཱ རར 





གྱུ་གང་འ་ཇིཿ ཟེ 


༽ ར་པོ ༨་ལན་དུ་ད་ཁང་་ 
༨༠ ཟླ 
འ&༤ 





༡༠༡༠༡༠༡གས་ཀ 








མཁཇབར༤༤༨༢༠ 





༡གགས།ག༤༤༡༡༡༡༡༡༡ ༡༡༨༡ 










ུ་བུ་ཆུ་ ན་ནང གར་ད་ལིཞིག་མཤནས་ལོ། དགང་ཞནྭ་གའགི་གདོང་མ་ཀངགོ་ཐ་ ཨ་གདན བང བདེནཐལ་ཧུརོལ ( རྒ་ནགངེ 
དཀཅིང་གླུ མལ །ལྭ ཆུའ་རུལ་ཆེན་པོ་པ། ཞཿ ཊི་གཡ་གབཁི་གལསརམདང་གཡོན་ཆོད་པལདིན གས་ར བརད ག་ལ འུལ 
ནུའྭཧཱ་ཀནཾཏཡཾ ཊན་ཤོ།འང་བའངོག་པད་པོ། །དབང་འ་ནད་པྲད་ཆེན་འདག་རཀོ།ལ །ཨེད་མཐའ་ཡསྣཝ་ཆོགས་མདོག བདེན་བལ་དའིགས་ ཿ 

དཱ ཞིང ུགགཏིལྱལི་་བལ་མྱོབ་ར་བསགསོ་བོལ་འདའ ད་ག དེ་དགཞིེའགེནམ་མའའལགནན་པའྲི་ཀིན་བྱར་དནི ནི། ཤང་དཱ་ 


ནཔ། མེརགདཡ། གདེན་བལྭདའབེབས་པ། ། རྨུང དྲ་ྱ། ས་བོ། ཐམས་ཅདྱ་ཁངྦ་ོག་ཕེང་ྭཆུཁད་འྭདགྲལ་སྒོ་གས། ི་ 





























] པོ དེནོགཿསཔ་འོའི་ྱར་དགྲི། ཞདྲང་རནོ་ཚོའི་དད་བཞིནཆྱི་འུ་ནཔོ། ལདསལ་ལེར་པོ ཟུ་བྱཀེལ་ཞད་ཀར་གྲོ བུདད་སད་རྲ་བདྲག དབདྡ་ལནང་དབང་ཚེ་ནནག་གོ་མེར་ཡེས་དདྲ་འ 
དཀར་ག མུང་ཇྲ་དཔལ་ཅིའིེ་ནོནོ།རེ་དྲེ་ནམས་ལ་གནས་པའིམཚོདཏེན་དཀར་པོབྲ་མད་དང་། སུབཆེན་བྱ་ཆདདོ། །གཞུན་ཡ་ཡེ་ཞེསྦའི་མེ་བྱས་དདང་། ཞདང་། འུན་པ་དད། བཱ་ནོདད་ང། ལེ 






་ འོོ ཏར 
སྤྱང་ངག ཐའའཕོསངས། ལྤུལ 
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སནས་པ་ོགས་པྭུཧུདེང་། གནོདིན་དང་།ཚོལངསདང། བྲིནཔྔོ་དམསྱགཀིཁིགིལིའི་བཱཆེནཔློ་ཤོགས་པ་ངང། ཟུབ་པྲ་ོབཔ་དང། རི་གབ་འིན་པ་དང་། དམ་ཆིག་པོ་དཔའྲེན་གའབོར་པ་དུད། ནེ 

ཤོ ,, ' < ! ` ; མེ ¬` ༤ ._` = 

ཙལ་ཆེ་གཡིགྱ་ཏུ་ྱའུ་བ། གཟེ་རྩ་འྭགབ་ཤིག་པ། ཕུགྱ་རཱཱ་ལཱ་སབཆུན་པ། ཧངྷཏེའྷ་དད་ཝོང་བདང་ཁྭནི་ཀའ་ནཔ། ཞོད་པསྭསི་ཡོར་བྱ་ཅནཔ། རོངཅེད་དྲ་དཁོར་དྲ་འརྩག་པསངོམ་ཚར་བརྡ་བེད་པའོ། ། 
གླི་ཚོ་གས་བླའའྲེའུ བརྙཏིམོའི་ྱཀི་ལ་འཁོར་ཕྱི་ཉིད་དུབདུད་བ་ཤོའི་དོ་འྲོ་ཚད་ས་བ་སེའ་པོ། དབང་ལོད་ཀུ་རལོ། ཉེ་དའའ་ཕྡོན་གོ། ད་གབོ་ནགའོ། དདང་མཁྱཆང་ལ་ རྲུང་ཚདསཔ་སེརངོ། ལོར་དབང་ 


ཚུའྱ་བུད་ངཐགབ་ཟདའི་གདུང་ཁ་འཐེཁ་ཞིད་གདོང་ཅེན་དྲལོགཔ་པི་གདན་ 





རྫནཔ། བྱང་དུ་དྲགངོནའའོ། ཐྱད་ཤར་དུ་གཤིན་རྔེ་ཛན་པོ། ཤར་ངརེ་ནོ་བ་དགསེརཔེ། ལྟོ་འུབ་ཕེན་འོནགཔོ། 











རོའོ ཅོག་བདཀའ་ {7 གཡས ཐོ ཐོ གསོཞོ་དམོར། ི་ོ གཅོབ ཉཾས་དང་དཡོ ོནསེ་ཞཁྷ་ཏ ནམགྭའི་སནན་པོ། ཞ་ལརེ་རེ ༥ལྭ་བནགསུམ་གསུམཔ། མཆེ་བ་བཞི སྒྱ 
བཞག ཡ་ཤེད་ན་ལྷ་ན་ཨཔར་འྱཝུར་བ།དྲ་བ ེ་ོ་ཉེནུ་་་གིངྱི་བོྨ་ཚཚགསདོནའདིནཔ། དུ རལམིམཀོགམ་ྡོ་ྲ་ལསབྱ་ཆནཁིདྲག་འདག་པལ་གོ་སོལ་བྱརལ་དོ་ཤལྲ་བས་པ། ཕྱག་བཅུ་ཇྲག་གིས་ཞྲོད་པ་བཅུ་ | 
ཏུ་གྭ་བཅུད་གའེ་ག་ཡའྱེ་དང ་ཤོ་ནླ་རཱང་པོ་ཆེ་དཀ་ད ་པོ། གཡེནྱཧེདང་པོན་སོའ ལྷ་སེར ད་པོ། དེ་ག [ཉེསྱའིསཡུམ་ལ་བཁུ ཆུ་དཔ། གཡབ ཿགཉིས་པ་ནྟརྷ་ཝེནོ གྭུམ་པ་བོང་བུ་ཀ། བཞེབནླར་ ང་དམང་པོ། ཝལ ལྤབ བ་ནང་མོཐལ་ཁ།དུགྲ། 
༧ ན་མདུམ་དཔེ། བདླ་ནཔན་ཤརྟ་ཏྷ་པོན་པོ། པོ། བྱརད་པ་ནྭ་བཱལ་ཀཱ་བ། །གཡོནྲ་བེ་གཉིས་ཕན་ཆུ་ལ་དཀར་པོ། གསུམ་པྙན་དུང་གྱི་ལྭ་ཊཱ་ངྱཧ ] ་གཞིན་བ་ན་མེའྱི་པ་དམང་པོ། ལྡབ ནྨ་ཕབའེ རྩེལུ་དཀར་བོ། ་དུག་ པ་ནྭའེ་མརྷ་ཊཱ་དམད་པོ། བདུན 
དྷྱ ཡན ཡནག ཤན་དེ་སྡོན་བོ། ༈ བྱཆད་པནགནོད་སྩེན་སེར་པོ། ཞབསམདུནམགཉེ་ས་ཡས་བྱརང་གཡོད་བླམམས། ཆབ་མགྱཉིསྦྱ་མིལ་བུང་ཡེད་པའེ་གར་་སབས་བིསབཞུགས་པ། སྐེག་པ་དཔའ་བི་ཕུག་པ་ྙེསྐུའེ༡མས་གཏུམ་ 
¡ ཧིཾ་རེད་དང་དྲག་གྲ ཀུལ་འདིགས་སུ་རུང་བ་སེ་གསུང་གྷེཿམས་གསུམ་དང་། སི་ང་རྡེ་དང་རྡ་མ་པདང་ཞེ་བྱ་ཡེ་ཆུགསྱེ་ཉམསག །སུམཏྟེ༔མསདུདང་པྡ ལྡནཔ། ྱགྲ་ཨངག་ཀེ་སྱས་སཏ བཞིང་གི་ད་བཁྲིལ་འབོས་བུབདོམ་མཆད་འཇུགས་ 
ལཀཁགག།ཁགསཀམགགཀརས་མཞགཔཞཀ་འའསམས་མགས་གངཔ སསར་གལསསར སསསསམསསས ས་ཟོ 1 ༠༠༥༠ -: 
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༄ཐ47 པོ ོིང་ཁ་ོདབ་དགསདཔསོ། ཐོནམོ། [གལ་གཟོགགོཉི་བསོ། [ གྱནག་ུམཔ། བྭབ།སང་པོ་ནྲད་བྲརོས ] ཅོགགསོབོ་ོབེབག་ ང།གཡོའོ་ 
པ་དང་ཁཊྡཱཾ་ཀཱ་འ འཇིན་པས་ཡབ་ལའཐཐུད་པ། ཨི ཨམ གྲོགག་ཕྤོལབེ་དབུ་ཆཿ རུནདང་གསསྫང་བྱད་གལ་ན་གྱར་ཐལའཅུས་ཤ། སུགགི་བགས་པ་འེ་།སྔ་འབསན། (ཞབས་གཡས་པས་མབལ་འུ། ཧྐྱདཆེང་ གཡོན་པ 





དུག་པང་ཡ་དབའོ། དྲིན་ཆེ ཛོ ¦ དེནསཡབ་ ཀྱིས། ྲདེཾྲྱྲྱྲེ་ ར་ཨ ཊཱ བདགལ་དག་འབ་བཞིའསྩེད་ཡའ ཐོ་བ མནོད་ིགཅེས་ 


ལོ ི་གིལཊ་སེད་ཡོས་བ། གབང་་ ཡན་ཁས་བླད 





༦ ཡི 





༦: ཅེ་བྲ་ཡ སི ངོ་ལ ཀ་དག བ་བ 

















------- མ་ཨ རླང པ་བོ ཟོ 


$÷ ཕྱི་བྨ་ནཱཾ་པཱང་ ཨ་ག 


སཱ ་ 
ཀི ༢འཞིན་པ གུར་དྲགལ་ ླ 
ཁག ེས་ པའཊུན་མསབ ཅུན་༢ ད་ལ རྨའང 



















མེ མེདྭ་དོསནིིར་ཆེལ་བས། །གགའོངོ་ངམོ་འདགངར་བཙོད། བདག་གིས 
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རཾ སྦག སྔོ གྱོད ༨ཙཱཿ། དྲ།ལསཔ་༨ྱཧཔ་ལཔ་ཤོངྱ་གི 
་ ཁུསྐ་བཅུ་ཇྲུག འབབ་པ བ། ཅ་ཞལ་ 


ཇིན་པ་ཡབ་ལྭ་མཊ སིགུར་བཞེཕམ་ལའི ནཾ དང་ ཉིད་དཔལྱལི གྐུ་མངོ་ ཅིས 
སྣགས་པ་ ཤིི་བར་སང་བཞིན་ནོ། ] རང་ཊི། ཀྲིསྟེ་ང་ག་སང་ལས་པླང་དང་། རེ་ལ་ ལཉཾ་མའ་འ ཡེལ་འཞོརྩརཿཆེ སྟིང་དུཛླུ་ལས་ འ 
ཉི དད ་ཡངཱ་ཡུང་ཡ་ རྔོར #@་ ཅིང་ངེ། 
ཏྱ་དགུའིདཀིལ་འཁོ་རྩ་༔ ནང་པལ། ངེ ཙཉི་ི་ཁི་ན། 


༧ཅུ་གཀས་ཀརའ་ ནའམ ས་མ་ཡ གག 
གཞོས་མཏ་གལས་༡༧༦༩༩༤༡༡ ༥ ༡༨༥༤ 













9ི མྲ་ཉསག་མཛ་ལང་ཉམསཔབ།༦པའང་ཤད་འབང་༡༠༡༡༡༡༡ ༡༠༡༨ མཁག།།ཀཞ་བཟཉང་ཝང༦ནལ2༡། 








@-45&4-.ནཿ 


ཆོཾ 


ར་འ པབ ་ (ངི 


ཁིག གེ ོང །ལསས་འོག་ོ་ད་ སྤྲུ་ཀའ། རོས 


9 
ཤེག བམས། སེམསདཔའ་དང་ལེ་མཁ་མཉོ་ལོ་དང་འེམོ། ཨྲ འི་རང རག རཆ འི་ ཧཱཾ 


ས། དེབ ཞིནག་ ཤེགས་པ༔ རྣམས ཉེ ཉེ་རུ་ཀའིག་ཟགསྱ་ཅིས་བ དུད་ཅ ༢ ཝྲས་གུང། བཞི་བྱམ་བཟོགསཏེ ཉེ སྤྱི་ལོ ནས་དབ དབྷབུར་བ སྭ་ལུ་སྦཐ མསཅད་གང་། 


བར ཁ་༩༧ 




















མའ ོ་རླིདང་། བུཀཝི་ལཨི་བྱསོདཔ། ཙོ་རཱི་དང་། ཤ་བླ་རི་ལྷ་ན་མ་པརྨ་མ་ངམཛད་། ཕི༔ཝཱི་དང། ཅྭཏྷ་ལཱི་ལ་རིན་ཆེན་འབུང་ཝན། རྒསྒ་ནྲི་དང་། ཌཕྷིནི་ལཞོད 
རྩན་པར་ཇུང། ཨོཾ་ཨཆྟཏྲ་ཐཱ་གཏཾཨྭ་ཊིཌིཀཏ་བཛ་སྭ་བཱ་ཝ་སྣཱ་༡ཀཏཾ། ཞེས་དྲ་རུལ་བཟུང་། ནང་མཆོད་འབུལ་བནི། རང་གི་ལག་བ་གཡོན་པའི་མཐ་བོདྨ་སཱཾ་ལས་ས་གཞི། ཨིང་མེད་སུལས་རི་ར་བྱརྱ་གུར་པས། ནང་མཆོད 
ཡུ ར་པ་་གཡས་ཤྒོར་གྱི་ས་ཡན་གསུམདྭ་དྲགུགས་པའི་དྲ་བས་ནས་བྱ་དྲ་མིའྱི་སིང་བྷེ་བངསཏི། མགོན་ནམས་དང་རང་གྲི་ཚཱགསྣ་ངཌཾ་ལས་སྦྱེས་པའེ་རྡ་རྲ་རྩེ་གཅིག་པའོ་དཀྱི་གྱ་གུ་ཅ་ན་ངུ་གྱུ་ར་ཕར་འཕམ་ལ། ཨོཾམཆོད་དོ་ 
བླ་མ་རེནཔོཆེའིཞལ་ངཱ་མྟོ་ལྔཱའ། རྒྱལ་བྒྱ་ཡཡ་དག༧ དཔའལྫཚེ་ས་པདྡོ་རེའི ཁ ཡུམཆེན་དོ་རེ་བདགམེདམའི༢ གུབ་ཆེནའྱིདཱ་པའི༣ སྤི་ཧེ་རུ་ཀའི་ ཡ་ལ་ལ་བྲངྲ་སིར དཔལ་ནགས་འོད་པའི༣ 
× ་བཏཱཱ་ཏ་མི་ཐུ་བཟླ་བའམ དཀེ་སློང་དཔའ་བོ་དྡོ་རིའི འབྲོགམི ཤཱ་ཧའ་ཤེས མངའ་རེ་པ་གསལ་བཅི་སྐྱིང་བོའིར བཁནྱགེ་ཆུ་བཟིར་ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྟིང་བོའིན མློབ་དཔོན་བསོད 
ག་གས་པབྱ་གཞམ ཆནྲ་ཁི༧ ཆོས་རེས་སྒྱ་པནྡེ་ཏའེ“ འསོོ་ཨགོན་འཕསས་པ་བོོ་གོསྦེ་× ཞིང་དཀོན་མཆོགད་པལཁི ན་བཟའཔ་བསེད་ནམས་དཔལ་བའིེ་» བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་ལམཆོནྲ་སིཿ 


ར་ཡོང ༧༡༡༦ འའུ་ལལ་གངཏའོལཤས་ཡངལ་ཤཿྲདབངང་། ༡འཀའ་འག་བཀྲསགཞས་ལས་།༤ ༢།།༠༡༡༢༠༤༠ ༡༡༢༨ རང་འ ༡༡ 








ཟ་བ :3:54273722 རར ཐ་ས 
ནས་བཡོང་ས་གྱུགར་པ་ལས། གཙོ་གོལ བཡུམ་དང་། 




























\ 





༢ རུན དང་བྱབམསམརི། ནར རྤམཐདཔྱ་ ངོ ཛིའི རང 


རྔི ླཉི་དངེས་དོན་ པསོའདེན་མཆོག་དཔ་ལྔལ དམང ཚའི རཾ ཨ་ག ཛྲ 
¬ „༩ ༽ རླ སངས སྤྱགས ངུར ནཿ ཀང  ཀན་ཁངཆུ་ ཏཱ 








ཡུད བན་ད ༤ དོ དོ བོ མ་གང ངོ་བོ མོ་བ ཁོལ་པོ བོ་ག ཁོའི 
༩ རགོསམམངས་ཨུབགར། །རདའིད་འིཐུགསི་མཆོགཔརྟེ་ཏེ། །ཏྱད་ཀྱིས་རྱུ་དང་མི་རྱཱཿ རྒུའི་འགྲོ་བ་གུན་བརུནཏེ། ྙིངེའ་གས་ཡིས་སེམས་ཅནག་དམཛདཔ། ། །ལཱུ་མའི་ཐྤེས་པ པ་རྡོརེ་བླ [འས་པའི་ཡིད། ། །ཧེ་ཆུ་ཀ་་ 
དེི་དཀི་ས་ྲསེསྭ།། | ས་ཧིསབྟཅེད་བདབསཚ། ཨོཾ་སར་ཏླ་ཀཏྭ་ཙཱཏབཛརཾ་བྷ་ཝ་སླཏཀཿི། ཞེསངྭ་ཧུལ་བཟུང་། དྱིལའཁོརྱ་ཧལམ་ཆོགསེཏི ཉིང་ངེའདེནནོ། །བདནེདབ་སཀའི་ཉིའ་འིནརམཔ། 
“བྷེ རྙནཔའི་དྲིལ་འཁོར་སཱི་འཁོར་ལོ་དཔུག་ འནདབྱ་འོགསབྱརར་ངས་དདབ་ཆུང་མའ་རིད་ཡ་སྟརེན་དབབཏེནཔམེདཀིལ་འཁོརབེ འཁོར་ཁབ་སན། སློས་པའི་དཀྱི་ཁ་འཁོར་པར་བོན་ 
དྲའིཨ་པར་གུར། དྡན་ས་་མཆོག་གིཏིའདནན། འའ དག་པྲངན་པནི། ཉིངརྗའི་ངྱ་ནནི་དམར་བོལ། ། །པུམས་པའི་ཐུགས་ལ་ཡནལགནག །བཇུ་པའི་དངོས་པ་བཞི་བོ་ཡི། །ཞབས་ནྲི་དམ་པ་བཞིཊེ ཨངརོད། ། 
བརྙད །ཕུགནི་བཅུ་དུག་སྟེངཔ་ཉིད། །སུགཉེདྱི་ནེ་སངས་རྒྱ་སཕྲ། །གཏུན་བའཇུཁ་ཕྱནརོང་ཉིད། །དེཉིདག་སམ་ནེ་བྱནགསུམ་བ། ། ཀནི་བསྲི་རརྔད། འེབཞིན་ཁགནིད་ོ་དམ།།གདེ་ལ་འམེ 




















པཱ ནེ | 
ནཱམ་པར་ནར་པ་ མེན 


\ 














ཧཱ ཧར འི་ཡི ཟི སླས ཤཱཾ་ཕཊ་ 











ཉི རིལ འི་རི རོར ས་ཡི གསསག་མ རྡག 
ཱ ས་ཞཱ།པཾ་ཁྲའི། ཨ་ཨ ཨོ་སོ།ཨ་སྭཧཱ་ཕཊ།ཡི་ཅཝསགོ།ཨོཾ་སཱཧཾབཛགློཏི གྣོ་རིལ་ཙཱཾཕཊ་གྷཱ་པཨ དུ ཊཱི ཕཊ ོ་ོོ་ོ དྲིེིང 
= 


ཙོཿཉྱའི་ད་ཧཱ་ས་དཱ་ཡེ་ ལཱ པཱུ ཨོཾ་ཨཱཧ་ཱཕཊ་བཱ་ཱ།ཨོ་༦ཿང་བཛྲབཱཀབཧཊ་སྭཱཔཨོཾཨཱཿིདཱཾ་ཕཊ་སཱཱཨི ཊི :ཿནི་བཛ་ཤ་ཝཱརཱི་ ལླེ སཱ་ཧཱ།ཌོཨཱཿཤ ཤློ ཧཱཱཨོཾ་ཨཱཿཧྭེ་ཛུ་ ཡ་བི 
སཱ ཞེས་བནམས་རིམབཞིནློ་ིལ་སོགས་པའི་ཚ་བྱར་དལ་མཚནྲཛགས་དང་ིངཔོགི།ེདུ་ཀིགབྱང་རླམསལ་ཚུག་ཆདཔས ད།གིཏོར་མ་རྡེང་མཆོད་ལྟར་ཌི ཅིསདློ་དུབས་ལ།རངཉིད་ཧེ་རི་ རི་གང་ཧའ་ 
༠ ཤིར ་ ནང་གི་དབུསྲ་སུ་ཅི་ རེཝ དྭིལ་ལ་བོར་ཏེདང་བ་དཔ་རྔ ཅུས་པདང་།ྲ་མང་ 

ཾ རོ་དང འི མ་ས ངྒོ གྲསམཔ་ཅེན་དུ་འཐེང་བའི་ ནང་དུ་བླང་འདབ་མ་བྱ་ཧྐད་བ་གྲསམབ་ཅགས་ བླྡྷམས་ཅི་སང་དྲ་ཝདང་ཙོཤས་ཏོཿ ཉྱོང་དང་ཀླ་ནྣམས་ གི་འཁོརདུ་མེད་པ་གྲས་མ་ཏེ་ 
















༦༦༦༩༠༡༣ 

















ོི་ཆོགམ་དང་བཅས་པོ་བུགྷང ཕཱེབ།ནས་པར་གུར་པནི། དངདིདཅོའ་ རརི་་་ ཤར་དྲ་ཤྫོ་གི་ ཉོ་རིགི་ད་ཿརྷཏྟོགོབངར་ སླ་ཧཱཾ།བྱང་ 
ང་་ཌྨསཱིི།མིའིོ་སའྱ་གུང་གིནང་གྷ་སེང་གི།པླད་དཀར་པོའདབ་ཚརྱ་ཧུད་པའེ་ཤ་ར་ཞེ་པ་ནག དྭ ཡའ ན་དངའཇི་ཉནལདད་་ི༔ མས་འདི ཨགས 
ཤྭ་ ནརི་ཏི སགགཀྱི་གྭཆུ་ ཅུ་བཞིདཁུལ། ཨ་དྲ་ལ་ཕྱིར་བྲཛ་ཁི་མིགལའི ཅུ ༣: ཤཱི ཁ་ཡ ༨2. ` 

གྲ" རྫོ ༡ ཕ་ ཅཱ ཤཱ 

དགེག།མི་ྱ་ད་ ་ཚེཿ ཆི་ཡེ་ འི : ་ཆེ། ཟྲི རིག་པ ཡའྱ་ཡག་འཚལ་ཡོ། ཞེས་བ 


་ གི རྣམས་རང་གནས་རུག ཤེགས་པར་གྱུར། རེ ེ 


ཡེ་གྱེཏ་བ རཱཾ་ཡེ།་པི་བྲངོ་བྷ་ རྐ་པཱི་ཡེ། ཤིབ་ཛོ་ཤ རྲི་ཡེ 
༽... ¬ 
}ི བགས་ལྭ་སཱ་ ད་གས གཅ ན། 














° 
ཁེ་བ 














1] 
།བངོ་ཤ་པྲརཾ་པ། 














འུུ་ཁཀ མུ་བེ་ཉེར་གློ་དྷ་་ཁེ་བྱ་ུད་དང་བཅར་བས་མཆོད། ཁོད་འི་ 
ངུ་བཿཤེ་ཁྲ་ཨཱ་ ཀྐངད་བཅ ད། ༩ ཇིར པེ 
མུ - ཉཱཧཾ ཅིས 

ཉསར་ཧཱརྨ ཧཾ ཞེགད་འལ་འཁོར་འརངལ་འྲགུ། ཡགའྱརཚའབག། ཨའ 




















-༤༧༥༠ས ེ <༠༤༧༠༧༤༨༠༧༠ཚ༧༢༢༠༧༧༧༧༧༠༣༣༠༧༢༧༠ ' 
= )ཉིད་འེབ ཅིནསེས་ས་དཔལ་ལཱ་ན་མསཿ་དའདྲས་པའི་བ དགའི ༨ཨྱེ་ལྕེ་རེགཡུམ་ཁྭ་ལ ༤འིའོདཟར་འབར་ང་ལ་འྲབའ 









ལ་བ་འེ་བསམ་ 
་བསས་བདིག ཐྲ་ར་དེའི་ངང་ཕྱ་ཅེ་གཅི་གྱང་བ ཞགེ། གཏི་བྱ་ལེ་ཁོང་གསལ་བ ཟུངབ་ལ་བྷྲགཔ། ལྡང་བ ནྭ་ཡ་མ་བ་ཞའེ་གུ་ས་ང གྲུལ་ ་བན་ཡོས་ཏེ་ཧེ་རུ་ཀ་ པུརྐགཉེས་ 
པ་པར་བུའལྭོ། ཞེབ་བགེས་བརྡོ་རྗེ་ལ་དྲགའི་གླུ་བ་ ་ཐ་བས་ཆ་ ག་བྒྲཾགཱ་སྭ་འགཨི་རཔ་འདེ་ཡ པ། ༤ ཟྭ་ཀས་དགྲེ་པེང་མལ་བའ་དྲ 


ྐ „- རར ༢ ༨ > ལུགས འ་འ 
ལྒལ་བཟང་ཞིང་པའི་ ཚོགས །ཕན་བཏོལི་ལྟོ་ོག་པོངས་སྲ་ཉོད་པའི་ཕེར། །བྲག་གིས་གཡསཔཿ་གྲིཿཿཔའི་ཚོས་གྲལས། །ཆོས་ཕྱི་ན་བྲང་དྲ་ཡིའི་གྲྭ་ཆ་དའ་དེ་ཡ་བ་ 





༨ ༣ ༠ ལཱ 
ཀོ 


ཏཐད་ཡཉཔ་བ། ༧ེྱ་ང་བ 











༤༩༩ལལག་སོལརྱར་འཛར་༡ོ ° "༡༡༤༨ ༡༤༡༨༡༡༠༡༩༡༩༤༨༡༦༥༡༡༨༡༡༦ ༨༩༨༤༠༦༤༡༤༡༤༥༤༡༠༡༧༤༡༡༦༠༤-༡༤་༠༠༠༡༡༤༧༠༠༡༠༡༤-༡ "¥ 














བཀོལ བ་བཞུགས་སོ།། 











སྤྱབས། ཊོ ཨཾཐཾ་ཡཿསྭྷ། དེཉིད་འཕཧུང་ཐོག་ཉེསག 





£ | 






ངཿ ཌེ 


མོར 
ཅི ཨཿ མ་པའི མ་ཐ་ཉ་ྱགི་ས། ཀ་ག 


ཡགཤིབས་ཏེབླེངཐམ། པ་ལ ལ་ལ 





གོར ཁེབ ལ་བ སཱ དཱ 
` ལོ ཁེ རར ་ རྨོ ཟི 





པཱ ཨོཾ ཉས ཀང ཅི འགལ་འ ཡ། ཡ་བི 
-. ` = == ངི ཟབ | ཁ. ཁ„ 












ཐེ མོ ཞག་ས ཨྫོ ཚོོ བོག་བགསོ་ཁོར་པོང་་ོ་་་་ [རོ འག ྩོིརི་་ོས་ཀ་ ལོ 

ཨུསཔས། ཨོ་ཧཱཧྱཾཿ སྤྲང ག་མངམ་ ཨོབ ི་ོ རདའཁྲ་མག་བ་བཞགཔས། ཨོྫྫཾཱཧཱ། མོས་ལ གཡ །གསནཏེ་དི་ཡར། 

ྒ ± ། བཅབ བུ སམ་ཚ་ལ་གིཉཁགྐེགགོེཅ་དཿཡས། མོ་བ ལ་གོ བྱི་ལ གྱ ཏེ 

མབིགམནས རངབབཟུང་ལས། དོ རར རཆ མོསེབུརངབས། ཨོལ ༦ ག་འཚ ོ་ག་ = པུག ཡོདཿ 
པྡནསཁའ འབད གི ཞོ ཚོལ་དྲ་བས་ ཌྲཱ། ལགཔག་སཛརྡརྔེུཛུརབེ་ཕ་ཞསདེའི་མཁྲིགས་རསགཔེནོ་པས་བཟུང་ ཨོཨྙིས ལག་བ ཡོན་བ དཔག བ་བ ་ 
རཔ་གཡསཔའི་འད་བཞགཔས། སནྡེ་ཏཱཧཱ། འགཔགཉིར་ཐེཕམིཉངགར་ཕྱན་བས་མངའ་བཟྟེ་གཡོཆ་བད་བརྡ་པས། ཨོཾ་ཌ་སཱཧཱ། མཛོཏིའིདམྱའོ། རྡརེཝལ་ོབིབ་ནས་ཿཐེ་བོདན།ིས་ནང་ངུའ་ = 


པ་བ 











_„ 000246 














༡ ོགད་མིད་ལཡོགས་ལ་དབའལོ མབ་ུམགཉིི་དམྱར་ན་པ། བོ་གང འོར རར ། ༈ ནོ བོམ 

།ཙི་ལཐི་ཱ་དའ་ལླཱ གཡའ བ་བ གམོསཞ་ཅསི་ེ། ཨ་ལའ ར་ལ་འ ་ག་ལག་ལས་པདད་ྲྭསའ་པའི་ཙན་རཏིགཔ་ལྷབརབས། མཱོ་སཿ རཱ ཨོཾ་གིགཡྭ་ླ། བཀའ་ལ 
སྦེངས་““ཛི་པའི ཏེ ་གས་གཡས་རམ་མནགངན་ཁ་ཿངབ། ཨོཾམཐཱུ་ླ ཨཏིཁྟཏོཨ་ཡྭ་པཱཧཱ། ཡནཔགཡང་པབིདོ ར་མོད ང་པས ¡ 
ལཾ ཨེར ྡོདྲས་པལ་བསྲཛའ་མགཉིསའྱངས་འའེ་ཚིནསབདམངྱཀེེསྲདནང་ བཏམས ༣ ཨོཾྒཾཱཛཾ་ཕྲཧྱ། ཨོཾཏདྡཱིདཱ། དགའ་ཁྱ་ིདའབསནསའིགས་མངུ་ཅནངདྲ་ཞ་དབས། ཨོྱཧཏཾཾཱཾྲ། ཨཾ 
གཁ་གཱྷཱཧཱདབ་དསལ་མཛུང་མེ་དབ་ཏངམོག་ཤེབགཏེ་བྱ་རངས་པས། ཨ་ཝ་ཅཱནྡཡེ་པཱ། དྲི ཨིག ཨིསྲུངའ་པཡ་ཡྱའཱ། ལགབགཉིགཐལ་མོོ་པནནསབྱ དི་ཆུལྱསཱཁ་ཝེཌེང 
ཁཧུ་དན་གས་གལ་་པདོནཚེགྱངབཿགམདདེ་་བཟོའོ། གཡགཔའིཿ བད ཡུད་ཡགནསཏ། དར ་ ཉས ཞིརེལ་ཡས 









སྦ་ལྐབ 













ཁགྱཧད་གྱསངས། ངེ 





ལོ ང་མོ མདས ཐྲ 
དམའི་འོ། ནྡདེ་ཁཧ་ཧི་ས་བཅིདས་ནཀ་འནྭཧནནདོན་བར་བྱསོདབ་ནྱིའ ག་བམའྟིརི། ར་མབྲ་བྲིདགལནིདན་ཚའི་གབས་བཞིནནོ།། ཐོལ་འཞི་ 
ཧལ་ ་ག་ེདབནོརའི་ཁག་ཅམ། ཨོརྟཾ་སཱདཱ། སཾ ་ ཨོཏོ་པཱདཱ། རཡལིའྱི་བཀྱཱ་ར་བརེད་ཨའ། ཨོཾ་ཨ་བྷཱ། སི 





དེདག་མཁའ་བཟོསྣ་རམསཀྱིདནམང་གི་ ་ྱག་རྱགོ། གཡ་བབའི་བཝེ་བོདགིསཐྱའ་ཆུང་ཨནནནསྣ་ལགམག་བུ་མད་གངབ་ནི། དཔའཅོར་ 


ཧ (ཿ་གུརིྱུ་ཐུ། དབའ་བོཉིལྩུ་དང་། ཁཟྱང་གས་བདས་སྨ་དམབས་གད་་ནྱནོབསྦལ ནྲ ཆན་བྱོབགསཚནམེད་བབཅིདསལ། ར་གས 
| ཧི་ གཡས་རྡོ་ྨ་ཚརབཅེངསནས་མཉའེ་ངདངམཛུབ་མྱོདནསཨཐྱར་ུ་བནས་རིམ་ས་བཀོལནས་ནེཏོག་ཕུཕནས། ཨོཾཐཝ་ངསྣདར་བི་རཾཛཾ ཙིཇཾཔྨྡ། ། མག་་གཡ་སབྲབས་སོསནསྱ་ུཔའྱིསད་ཐག་པས། ཨི་བཱདྡིཧྱཾསུ་གྷེ 





བཅིདཔཏྟེ 5552 





ཐ་ 


ཤཞཉོ་ཤུའི ཀ་བཀྱག 
ཡདད་ནཁབ་ཁོམམ་ཝས་གཅདཆི་བཅིདརའི་ཅཤརཏེ། 


ཁར་དགྲོ། ¥ །ལ་གཔ་བའི་ཀ་དྡོརེ་རྫ མཐང་བ་ཅིང་གབསྱོངསནབུངའེ་གཉེ་བདླགངས།ཏྲེེ 


བོ་བ ཌོ སོ ཧྱགརྒྱདཉྱིད་བསའའེའུབྱཏཏ ཌོག 


-ཟྭ་གཁཀཉས་བ་བྱ་པང་ནས་མའི་འོདདང སྭ་བམྭ་བན། ་སཀམ་ ་ 


གྱ་གྱིབཀྲ་རག་བད་གན་ག་ས་འཞགའེ་མཐྲེའ་ུད་གཉིསབྱ་སོདཔའོ།། འདྷི་འིད་པོ་མདེད་བསགས་ལས་དོ་རའི 


ཨཏྟིྡཾཱྒ ཞས་བ , 







112 17 “ 

































སྲ ། ¦ མཆོ ༡མཐེོངདུངཛང་ཡྱོ་པརསནེདཔའ་ཁོག་ཏཱབཤགནས། : ༩ ར༤་ པ རཾ སུ དྲ རཾསཱྐཿ རཾ 
པཾ ངཤཏིར་ཝ་མོཁྷ་རུ་ནཱ་དས་སམཐེབངབ་སོདཔས། སོ་ཀྲར་གླར། ཅོོ བུའྲིརགསནི། ་ོ་ཚིཀ་ལྷ་རྭབཱ་ལྷོཔཱ། ཨོཀ་མལ་ཀརལྲ་སྟ པཱའཱ། །་རྐ་བྭའིཀར་ེ་པཱཏཱ། ཨཔི་ 
། ¦ ཏཾ དཱ ལོང ་ ཡེལཱཏཱུ། བྷ ྣ། འའ བཏ་གོ་འོ། བནོནཱནཏེལེསཱཏཱ། ཨོ 

ཤ ` | ་  ་ ཤེ འའ མོས་ལ ཕི ོགཀ་ཏ ྟབ་ལེ་སྟོཀ། 

ཤྭ ཏྭ ཏཿཧིཛཱྭཏཱ། མི་ཤ ་་ དི་ག་ལ ཀུ། ཡད ལྟལ སརཔ རི་ཡི ཝོ ཏ་སོགས ་ཅའ་དྲང 
ཏུ , ༣༡༧ ཇམྤྡ ཕིལ ཡོ རར ་ ཤས མས་ཉིད ག་ཡས་དཔཇོ་དཔས། །། ཚི 

















༢༨ 











ཇོ་བ 














།ྭ་མདངདཔལ་ཨེ་ནོརེདགེ་མམ་མཆི་ས་པའི་ནབསལ་གུབ་བསྱ་པགབཆལ་ཞིང་མུ་བས་ུ་མཚི་འྭཾ། །བ་ེ་བཆེན་བསྭ་དུ་ས་དད་གནས་ག་བ་ས་ཐམ་བཅ་དྲུད 
།རྡེས་བུ་བྲམརད་གཱ་སོཁ་། །བ་དེངདཔལཿི་རོ་ར་དུ་ལ་ཚོན་དང་ས་ཞིག་ཅིདིས་གཟོར་བྲག་མའཁི་ཨའཡོག་བསའཅད་ལ། གངུགག།ུལ་མཚན། ་ཡ་དནསགས་བཤམ་པ།།། ཤད་གེའི་ཞད་་ ངུ་གཙོ་འདི་གཏེ 
་དཁམ་བྱ་ཧུདཀིཁབླ་ཤོར་བ་ལྲ་བངྱ་ཧན་པང་རེ་ཆུནྷཀི་ནཱ་ཏཱཔ་འརྒུན་པ་ གཡུག་སྲུ་ཝོན་འགོའི་གཉོར་མདང་། གཞོན་ུགདིགརེ་ན་པའི་གཏོར་མ་གཉིས་ལཅོགླབུ་ཨ་རེབ་ཤམས། བེའི་མདུན་ངུ་ཆུ་བཞིཉ ༨ོང་ 
ཕྱེདཔིས་ཆོད་ཡཚར་གཞིན་ཡོ་ཁོདྱལེགཤམས།།བུཁཿ་བཟན་ཁསཀེྭ་བྲད་པྲ་བངས་དང་མཉཔྱ་བ་བཡུ་ྱིགཡས་ནསའ་གོ་ྱར་ཨསཏེ་བ་ཤམས་གར་གསུངས་ནཆ་ཀ།ཁྱུར་དྲལ་ནྲབ་མའི་གསུངྒརུནདང་ 















| །གཡོ་བཅ་ 









































བཞི་ཉེར་པོདྷ་རཾ་ །ཅིག་བཤམས། 
ཊབ་སང་གི་ག་ཡོན་ནས་མཆོད་༩གོ་བྷ་ར་མབཏེ་ཆུ་ ཞུ ཨྱོད་ཆངག ཀཱ 
ི་ བ་པོ ངབ ཤམས་ལ། ཤྷཾདང་གཱརཛོཾ ༦ ཝསདང་། བཾ འའ 
ཆཔ།ལན་གབད་་ཆོག་སྟང་ུལ་ཡལ་ཁྱིཀ། ནོན ས་ཏེ ུ་མགས། མ་དག་ད གའི གའར་ ི 
ླ | ཡོན་འ མཆད་འ། ཅ། ཆུལ་ཡིད། བདུནདང་།  ད་ེིགསོགཔང་་བ་བ་་ འོལ། མཏྲཾགདཀར་པོ།།ཀུ་ ནཔ། ཏི། ལས ང་ང ྦ 
} 25 ! 53 ཏཿ ླུ ཏུ་སཱེབསི།ཁར་ངཱང་དཿ་ཏྭ། པེ མ། ལཱ ངག་ག 
| རཱ ་ + ་ ་ ཤེ མཆོད་ཡོན་ཅི་ཁ་ངབ་ཆུངས། འདྲུ་གྭདཱམདང་། ཧྲཱཚོཔ་ ཏྲ 






































| 


་དཔིངས་སིཡེ་ཤེས་ 


ཚོག་པ།ངི 
ཉོ་གས་རི་ 











2 ༡3 


















བ་པ ཕྲདལ་སམས་དྲལའཛལམས་ སུྲ་བདྭ་གུ་བི་གསཆ་བྱ་སསན།་ གླེན་ཁས་སབས་སྲུར་རང་ཁས་ཤུཉཿ་གོསམ་བུ་བ།གིརདྲ་ར་ 
ཐསཔ་དངའྲ་ད་བའི་ཀ་ཏོལ། (ངཿ ཁུག་དངྭལ་ཁྱད་འྱ་བ་ག ཚན་གནང་མབསི་བླང་ས་ ཡུ་བགྟེ་བཏག་བའ་ ཡུམ་རཅིས་བ་རྱ་བུ་དྭ རྟཉཐ་ཅྩ་ཛ་ཤ་༧ཾ་ཌ ཚིག་པ 
སུ ཆར ལལ འོ ཤར་དཱ་ ད་མྗཾ་དནག་ ཞྡིཟ་པྲནས ་འྱ་བ་བའི་ྲྭ་བསན་གའགསན 2 ་ ཛཱ 


བི ིཊ་ཁྲ་ལེ་ཏ་པ་ཁྲ་ཀ ཤྱ ཤིམ་ 1རི་བ་ ཤེར བྲུང་།་ནོནྷརིག་ཁ་འཞྲིན་ :ཉེ¡ རྫ 
£ 


ཚལ འམ ཨོ་བྲར་གཾ་་ཨ་ཀླུཏ་ཡ་དཿ ཕཐས་པས་ ར་གན་ཁྱ་ད མའཁ་རྟ་ཏནདང་བན་པ་ད བཅག་པརངདདགདམ་ཆཀཔདངག༡མའམ 
།འཔེ་མེག་གཉིརསུ། སྭཧྭཾསཱད་ཛ་ཇེ་ས་དཀརར། ཞེཁ་ཡནས རོའི་གདན་ ཁ་བྭུགས་བའོ། །དང་གི་ གི་འུགས་་འིཏང་པའདིན་སེཆ་ས་དབའི་བདོབ་ད ཧྱིཐ་གཞེ་ཁབ་པ་དངག ཤེད 


“` ༄༠གས་པ་འཟགས་འགྱལསོ 5:༠28:ྨ42༦-ཟ༡༩༦༠༩པ༧༦༧༥  ¬254,༠༠-༠༩༩༤༤༢༨༡༨༤༧༤ བསལ༤- 





ཛེ སྲ་བ དྲམ་ས་དང་ང་པོ་ངཊེ 
























༤༤༨༢༤༤༧༧༧༤༧༧༡༤རལའ༤་ --༨༩་༠------; --~ ~¬--- ~----~- -- ~ 















'ཀཁྱ་བས་བས། སྫོད་དང་པནོས་ནེ་ཏོགདང་ 
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དག །༤ ས་བརྙི་ཝཱ་ར་བྲང་ནི་ཡྱིྲ་ལཿྡཾ་སྟ། ཏྲིམེདཡིད་དུའོངབཡི། ལུརྔས་དམ་བའི་རོལ་ཨའ་དེ། །བདགགིས་དདཔ་སབྱབུལ་ལསྱ་སེ། །བཞེཕནས་འདག་ལ་དགེས་་འངོད། བསྲང ༢བྲའོ་གྷོར ཅྭ་ནཱསྨའཾ། རིནཆེན་ངབངའི། 
ཆུལ་འོའྱིརྦབ། གནིར སཟའི་ཝགསསོང་ཏརྩ་བུཊདབུལ་བརྦ་འོ། དནག། འཇྭིམབླདཱ་གོའི་གསེར་ལས་ལེགས་བུས་ཤིང་། །ཆུཾབ་སྟཉཾངྒ་ཝན་བབི་ད་གོ་དྲ་པ་བྱཅབ། སྨབ སའ བ་ནཆེན་འབངདི་ 
བལུན་ང་གྟི་མགྱཉི་གཞིས་གཙོད། །དེའེ་ཨྭགུས་ནམ་ཨཁའི་ཡཨ་ལཔ་དབ་འཚོ་གས་བཞི། །ཨིང་བཞི་ཏཱ་གནས་དང་པོར་བྲདདྱོ་བེདཔའི་། །འོང་ལོ་རིནཆེན་བུཁ་བསའ་གྲོབ་གུན། །ཆོསི་སི་དལ་དགང་གླ་བུར་ཁོབ་བར་ཤོག །ལགཔའི་ཨའིགམ་ 


ཆིདཏེ༤འགྲོབཏེ། ྒྱ.གྱམཡསར་མོཞྒམཔའཉི་ག་ཁ་ིགའཁྱདའ། ཨ་ེ་བོང་གཉེ་བཡགཁའི་ལདུ་བཀུ་གཁ།།ཨོཾ་བཛྲ་ཙར་རཏྣ་པཏྲིུུུ་ཧཱ། ཞེག་གཟོརའོདང་ །བིནཆན་ཀྕེནུ་རུགི་ཟུཌ་བྱྱརད་ལས། །སས་པའི་འཔྲ་ངེས་དཔག་ཚོད་བྱར་ཚི་བར། །ཨཚ 


བྲ ཧྲ ༤ ཀྐ = འའ ༣ ཅུང 
ཚཀདྭའེནཚེལཞེནདྲ་ཀང་བཱཾདཅིང།།ཆ་བསག ༩ སཿའེདྲ་རཱིས་བདིལབྟེར། །དེཿ་ནི་དུས་མིནབ་ཆི་དངནདྲ་ནམ་མའེ ཡ།\ཡེད་ལ་གང་བསམ་ཤལཿཆེརབ་བྱུངབ ར་བའི །ཉོ་རབུ་རིན་ཆེན་ཐུལ་བབཐ་གྲེ་ཀུཊ་གྱི། །ཚེས། དེཿ ཤིད་བཞྲིན་ 
ˆ. 2 , £; ¬ - ཟར་ 62? དྲ $÷ # པ ། ཟུ རྫན་ད་ ༨ད་ 8 
ཀྲུག་བཟ་ཤོག །གྲ་ཇུརགཏིསཀྱི༩ ཇུཀ་མོ་གྷི་བ་ གམཁཅ་གངེ་ནཝེའོང་གཉིས་དངཉྲེ་མལ ཚོ་རླ་བི་གནལས། མརི་རྒད་ཞེསནོ་བུ་དབ། སིདམེང་བཅན་སུག་བབི་བུ༔ ཁུས་ད་བཀནས་དི་ཞིམ་དབྱང་ྱབང། གད་གི་སརེག་ལ་བདབྱ་ཅོག 














ནད 





























ཡཿ 


ོགོ་གྱནནོོ་བསདོས་ཅོ་བྱཧན། །འདོགོདོ་ངབ་དང་ངོར་ཚོད་བབོ་གཔ་། །བྷོོག་ཅིགའཛོྲ་ོབ་ཡན་གྲརམའཌོའོ། །ལུས་ལུ་ནདལེད་གཟི་བ ིངཆེན་ཅོན། །ཡེངོས་བུ་ངལ་བ་མེད་པའི་ 
༢ 

| 

| 

རད 








རྲེ །གཡེར་ད ཙཿ 


བྱུ ཁྲ་པུག་ལ་སཾགས་པཞི། །ཟད་པ་མེད་བསས་ཕོགས་རབ་འགེདས་པ། །དེཡི་འོར་བ་རབྟཏཱ་བྟཏཾ ན་ྷ་སེ། ། །གཡོད 
པཱུ ཡབས་འགབ་ཀུན། །ག་ུཿ ་རབ་རྙིན་ཆེན་མ་ཛོད་ཀུནའདེན་པར་ཤོག །ཐལ་མེ་དཉི་་བཀན་ས་ཉིམ་པའི པ་ངྲ་བ་་པ་ན་མཁའ་མདོད་ཀྱི་ 





ེ ཞོན་པ གི །ཉམཆོག་ངི རིན་མན་ཕུང་བཟའ་དའ་ཀུན། །ཇཱའྭཕུལ་མཚོག་གི་གུགས་དང་ལན་པར་ཤེག །ཁུ་རཱུཾཔ་གཅེ་རཔའི་གུ་ང་ ཨ་གཏིས་དང་མིན་ལགགཉིས་བྱར་ད། མཐེ་བོང་གཉིསྔ་དབྷ་ཉར་ཧུམ་ལ། ཨ་ཀ ཞེས་རྟམཆོག ཛིན 
མུ པེ ་ྩུ་མེད་གཞནལ་ག་ནོད་པ་མེད། །ྱ་པེ་བྲོཝ་ཨ ག་པུར ། 






དྲ ཱལ་བར་བཞག་ལ། གི་པཱ་བཏི་དྐ་ ནྣ་དཱབྱཱཿ ར | 
ཏི ིུགསེ་ྱི་བ་དད་ཅམ སྒི་ག་ྱིཀ་དང། བུངྦ་ཧུབ་སེམསནིང་ཏན་བྱསེདཔས། །བདུག་ནིས་སྤུརས་ཡནབསམ་ཞིང་། །བགའ་པཔིགངགཞི་ཆོར་ེ བྱེང་ ༢ 
ཀྲི་ནི་བ་དེ་འངཐོལ།ཨི་ྲ་ྲ་ུ། དྲནཱ་བགཉསལིས་ཟརགསྱནུབདད། བུཏ་མུ་བསེ་མསནི་༢ ༣ ཝེད་བལ་མགས་རབལ་ཆོད་པས། །མཆོདནདེསནི་དབད་ཡང་བྲ་སར། །ཨོཾབཛྲཾལུ།དོདི་ཁམང་ 


ཧྱི་ལུག་ ཉེར་བཅ་ ནླ་པ་བ་ངྷཱར 





ཚོང་པ ་ཐྲ་བ་ 'འབུལ་བའ་ཚུ རུལནི། ངོང །ཀྲུ་ཚཱ་ཿ ཏི་ས་དྭཀུ ཀུ་ཤ 











ཧཿ 
རར 























མཆོདཔས། ོཆོ་དོན་བདགོཡོབོབ་བཅང། ོད ཇཾ ཁག་གཉ ཙང་། 

¦ ཆུ་བ་སེ་མསི་ × × རྩགྱི་གྱ་གས་གདག་མཆོདནླ སབསྦྱརསྔ་ཁིས་ཅང་དཨཆོདའྱསརྭ། །ཨོཾབཛ་རྲི་དཾ། ཇོརཁཱུརགཡོན་པྱགེ་ནད་བྲ་གངས་ནསག་ཡསཔས་ཀྲེ་པདསེང་བའི་ཚུལ་དང། ཇུ། །ང་ས་ལ་སེགས་དི་འངྱ་ པ་པ དཆོང 
ཅིས །བདགགིེས་དད་པས་འབུལ་ལགསི། །བཞེས་ནསབདག་ལ་དགེས་བར་མཛོད། | གླེང་གུའྭབུ གྱད་པའི་ཚུལ་དང་། ལཚོནྒས་ལག་པའི་སེར་མེཤིས། ། བྭཿ དབ་ལ བང་བ 

ཤེ་དཱ། སརཨམྭུནར་ཆནཁོྱ་སཔའྱི་ཆུལ་དད། སྣཆགསྲདངས་ཁགས་པརཔ ཨཛ་ས། ུརྱ་ིཨྫ པའི་མ ཀདད་ [གིས × ^ ཨོཾ་བྲདཾམཱ་ར་ནའོ་ཏཱ། ཁཱ | ང་ ྲ 

མ་བཆི། ། ཤིནཏྨ་ཉན་པའི་ཇའེ་ནླཾཝཾ། །བདགནི་སདད་ ༥ × འི ] ལསརྒུསབདརྐསིད་ཨབྱམ་བའི། |སེ་ཏོདཆུངྱེ" ཕྱེས་ྣམས། །བདུགུགིདྭད ༡ །བཛ་པྲའཱི། གང་ 

ཾ་ཤིང་བཟང་འ། །ཉཡིསེས་སརྐསམདབྱངཔ། །བདཀ་ཞིསདང༧ ར་ཛཾ་བརྦུ་བཤེ། སེནཆ་ དངས་ཆརརབ་དདང། ༨. འད །བདག་གིསདད་༥ ༤ ཨོཾ དིའིགརྨ་དཱསས་ཟང་་ ། | 


ོྫ --༦༨༤༨༢༠༤---- ༡༼༠༡༧༠༠༡༧༣༣༡༠༠༢༧༥༡༩ལས༠༠༠༧༥༥༠༥སསས་༢ཕརཕྲ་ལ༩སསཡསས་སརསམཉན་ཡཆནས་ཟམདན་།།༡༠༡༦༩༩༣༣༣༡༡༠༣༡༣༦༡ས་-ི༡༦༡-ས༣༢པ༦ནམནནས།༄༅མ།རསལ།༩༡༡༦༣༢༢༦༢༧༤༩༡༥༧༡༤༡༡༨༤༨༡༤༤༩༧༤༦--༡༧-༧༨༨༡༨༡༨༤༨༡༨༡༥༨༥༤༠༠༦༡༩)-༧༩༠༤༡༡༨-༡༤༡༤༤༤-༨༨-༨-- ངི 


༄༅། །གཉསིགཁནསཆི་གའབིནཔའི་ཚུལ་དང། བུང་ཆུ་བསེམསནི་༢ ༢ རོརྗ་པམིསརཔཡཆོ་ 








ང་ཀ རྨོན་ས། 3523)“ 


ཨོན ཿ།རེའྱ ངོ རི ` =¬: ༡༨ ༡. ,--2 བ་ 
གཡེན་་དེབཞདགཤིགསཔའིུ་ཚུརིཿ ཞའེ་བོངཀླགངས་པའི་ེངྱདགཡས་པབྲི་ཐལ་མེབྱ་བ་དནས། ཨོྡ་ངཿ 








ཟེས་ཆོད། གདསནྲོལྷ་ཁབས་དང་བཅསཏེ། གང་གིངི་ནྲི་ས་བདེ་ཆེན་གནས། །གྐདཅེ་གཞིས་ནི་ཐོ་བསརཔ། །བམ་རིནཆེ་ྟ་ཙཱ་བུལི། ། ོནེ་༦ན་ཞབས་ལད་ལའ་ཅུད། །ཐམ་སཅད་དངོས་པའི་དང་བཞེན་མཆོག །གདོདན་སྔཐམས་ཅད་བདུག་། 
དགནས། །ཐའགདང་ཤེས་འབ་ཏི་སཆེད་པའི། ། ི་ཛྲོར་ལྱགགའ་ཚལ། །བདག་མེདམ་སི་མྭགའ་ཞས་འཞུད། །དགསེརཔྲ་ེནདུ་བར།།ཞབས་བྱད་དཔ་ལྭ་སན་གསུམ་པྱ། མགོན་པའེ་ལྱ་ུཝ་ཆེལ་།།།གེ་པད་ེ་ནག་པོ་མདུག།། 
/དཀརའ་དང་དར་ད་པ་ཞ།བསདང་ད་ིོན། །གྐང ཁྱེ་ལུས་མཁའེཁ ཡྭ་དམསན། ། ནག་པདེལྱ་ཕགག་འཆེལལ་གྭ། ཟང་བོ་རཱ་བེང་གང་དམ། །མེདང་ཤརྱ་ཧྷ་བེ་ལ། །གམས་པའྱེ་ཕག་བྱ་དདལ་གནས་པའ། །ཐོད་པའ་དན་ལ་བུག་འཚལ་ལ། །ས་དངར་དང་ 
ཉེག ེན་དེག་པདབ་པ།།གཡན་པའྲི་ཤག་བྱངད་ལ་གནསཔ་འི། །ཝོདཔའའདེན་ྱཔགའཆལ་ཁ། །ཞ་ཀལ་གཞི་བོསནི་བདུད་གཞེཊེ། །མཉམཔར་མནནང་གཅེར་བུ་ཉིད།།ཉ་མར་ཞབབ་གཡ་ལ་བྱར་ངས་ངབྲདམ།།་ 
གའརཆ་ལ་ཡོ། །གཱཁོར་ཁེ་བནེཡ་བད་ཀྟཉའའིན། །འཇག་པའྲེ་མགོ་བསྲ་དམང ར་དྲ་ཧུན། །དེ་བཞིནཀ ཤེགས་བྷརམ་ད་ཀ བ། །ཏཱགཧཱ ིསྣ་རམ་པར་བྱརན། ཧཱ ཚོ་ར་་རྡོརེས་སྤ བངེམཆན། །དམལ་བར་རིགསི་བདད། པས 
མཔའེ་དགའ་འཡད་དགཐང། །བདྲ་ཚནདལྭ་ཐགའ་ཚོལ་ལོ། །གི་ལབྱ་ཆེཉ་པའེ་གྲོ་དེ་ཤར། །ཡན་པག་གཞག་ཧང་གཡོནནཉ།།གཡས་པ་ནནི་གེ་གུག་འདེན། |ཚདས་པ་མནནལ་བདག་ཕག་འཚལྭ། ༈ཙོ་ལསྦསེས་པའི་ཆོམ་དྭ་པ།། 


















































-----༨༠༨༠༡༩གསཀཊ་ 







གས་སུ ཅོགནའགདཅང་ཏེ་བབླའར། །དབང་བེམནན་ལ་ 
ཿ ངའི འགྲིགེང་། །ཇ །རཱ་ངཁུ་གྙི་ཁས་བྱུང་བ་ཡེ། [ཕྱག་གཉིས་གླུཁ་དང་ཐོད ཡསྦ་འེལ། །དྲག་པ་མནན་ལ་ གའཚལ་ལ། ། །ག ཤིནཇེ་མནན་ེང་པ་ ཁི ཞུ ་བ་ 
པལ་བུ་དྲའི་ལ་འོ། །པྲིའད་མདཀར་ཤེསྐྱབུང། །མེ་ངུགནོད་དན་ཏེངན་གནས། །གཡེནཔ་གསིར་བེ་དགཡསཔ་ཡིས།།དགྲེ་པངའ་དིནལ་ཏུགའཚལ་ལ ང 
ཤལཁའཁངལ་གཡས། །ཧྱགཁཚོའ་ཕིན་པོ། ཉིད་ ་འོ། །རི་ལསབུབའི་གསུང་མོ་ནི། །རླུངམཚོ་ཨས་ཐགས་ཟང་རེསསེ་ངག ཤེགས། །ཡཕྱགྭ་ 
སྱགབཞུགས། །ཅྱགྱ་ཧྨཱ་ཝ་ཡགྒ་ནམ་པར་བྱ་ཧན། །གཅེར་བུ་སླནགཡུམཐམས་ཅདལ། །བདུགནོ་གུབ་པསཛུ ཁུགཱའཚལ་ལེ] །ཡུང་བེཁ་མཁནྲི་ནམ་དག་པ། །བྱངཆུ་བསེ་མལ་ 


ལལ ༡༽..འ༽ 


ཁམས ཉད ] = ཅེས་པོ་ཀུནྱ་ཧེསྦ་ཀག་འཚོལ་ ལལ། །ཉད་ ཅེསགཡལ་པའྱི་བག་བྱཅུང་བ། །ཅག་མཚོན་བན་ཡསྱ་དུང་བའི། འདེཆེན་ཤདྲོད་པ་ཐམས་ཅདལྭ། [ཏུགཅུ་ཡདདག་ཕྱན་འཆལ་ལོ། 1གུང་ཞིག་ ཉིཟླ་ཁ མྱོང ་པ། ནཿ" རྨ 


ཁྲ (བལ་སྤྱ་གིས་པའི་སེར་མེནུའ། །ོལངག་མ་ནི་ཉེདབང་མནན། །གཡེན་པྱ་ཚུང་བཟེ བགམས་་པི། ༈ 
་ོ ཏུ 































སོ་ 


ཁེ་ྒསླ་ཞ།་།བ་༡༠༡༡༠༠༢༦༠༠༧༦༤༤༡༢-༨༧ 





ཀོག གོོྱོརོང་འིགཟོ་བོརིག་མངོབཅས། །ཉོདཅས་ཉོདདིལ་ཁ་ངའདེལ་ནི། །འདིག་ཏེནགསུམ་པྱོདལ་བརམ་ཛད་དང་དན། །ཉིད་ཅི་འདདག་ཿམས་ཅདམ་ཡུས་པ། །ཞི་བའི་ ིདེོར་ག་ཁོ་དད་འད 


༨ 


ངཿ ་ཤིས་པབ་ཆགསཔ་བུད་ེའིང་ཉིད་ཅི། ༈ །གནས་སཱཞིབདེལྱ བགུའཚལ་ལ། །མཁའ་འགེམ་གཙོ་ཙིརོཛེ། རཿ ལ་མཁས ། བདག་གིས་བསེདནམས་ངྒ་ཐོབཔ། དེས་ནི དིགཏིནདིམཚུངས་ཤོག། 


༤ 


ད 

| [3 ཟ་མཧེ་རུཀ་དབལ་ 
ྦ བཱ ངེ ུ 
1 

རྭ 






བདཔའིའཇུའ ཅན་ 


= ཆི 








༣ 


རྔརགཔའི་མཆེ་ཁཤི ཧནས། ནུ གིསྨ་དཆོགས་འ།། ཝཾ 


ཅས་འ་ཇུག་དགའ་ ་བགང་དེའི་གླ་ ཨཱ་ཡིས་འ་ 


རྭ 
རཾ མུས གསྒདམ 





པི ཇི ན་རམ པ།།ད དསིངདབུ་ ླ་གནདས་གཟུགས་ལུདང་།།“ཟིནཿ 
གྲ་རག་ཤམྦ་དབས་བགོས། །བ་པོལ་ཡིནཔ་དུག་དང་དྲ་འངས་གསལ་ཆི། །ངང་བཞིནང་ 














-. ¬ ་ ཏི་ཆ་ནཆ་མ ན་ཕེང་གེས། །རཱ་མཔད་བྱཅན་པའི ས་པ ཧོ རུད། །།གྲ་དའི་རུ་ྷ་ཉིད་ ་ -..-| 
་དྱིལའ ེ ཛད དྲཁུཁ་བདགདང་པའི་མགེན། །།ུ་ཐཱགས་བྱབེར་མ ེདམཉམངེས་ངོགཅིག་པའི། |མཁའ་ངབྱིདག་རྡོེཁཤཾལ་བདག་བྱནའཚོལ། །བདེ་ཆནྭ་བུ་ཡོངརབྱར་ས དད་ཆགས། །རང་ ཏཱ་གེགས་ 





ཤཀ 








ི ིཉམསྔ་ནོས་ི། རབ་ནི ྨ 
མང་ རའ ངྫོ 





~~~ ””=༨------¬- 


ཅ་ ` 


` 
ཅགསགས་པདེས་ ིེ 

















། 
ར།།ཟ 






༨ 


དོདཉིམའི་འོདྷ་ཱར་གིསྭ། 








¡ཨ༩འམཏམཿ ཕུསཅ་ནའསྲོབམཛཿ 


]༽ རེ 
ལྱུྲ་པུང་སརི་མྷཉི་སྦཧི། །༢འྱེར་ཆུ་ལོའིཅུ་ན 


འུ་པ་ཕཾ། །ཁབ་བྲགྲདོནལེཁསདངི་གནས་ཐོབ་ཤེ ཤཅེས་ ཤེས་བ ཏྟོདཔ 









ེིེ 


-༨༨༡༤-~༢-༠༤༡༠༠༡༧༧༢༤༢༤༡༩-༩༡ 


དོ །ོད་་ཚོོ་བདགིད་ཧགའོལ། ག །ཤྲི ཀྭལ་རྒྱ་ཁེད་ཐུང་འཇུཿ 
།ཡྲིར་ཿ དྲ་མ།ཀྲའ་ལ་དབ། ང་འོའི་གརུའི་ རིས་འཞིན། །འགགྲ་མདྱ་ ༩༨ ༡༨༩ 


༨ 
ཱུ གཤིལ། །མནར་བབདགཿ 









ཙྱུང་ཏཾ། ། 


ཅེ ཉིན་ལེགས་བསངས་མཐུས། །རིང་མིནསྐུ་བཞིཌིས་ཡངེ་ 













------ -- ¬~ --༡༨༨༡༤༨ ༡༨༡༡༤༨༩༤༡ཕ༤༨༡༤༨༡ྣ༤ྣ༨ྣ༩༤ྟ༨ྣྟྣ ༩༠༤ྟྟྟ༤༩༥༩༡ྟ༦༡༥༡༩༧༤༡༡༤-༡༡-༡༤༤- 












ཡིན་པ ཐྲི་ཀོམ་ ཟུ་བམན་ཀྭུསགམ་བཅོད། 
བྱས ན ༈་ལག་་དང་ལ་ནསིགྲ་འྲུགཔ་གུའིས་བན་ཁ་འ དུག་བའི་བྱུཁ་ད་ ་བཝུ་བཚྲེ་མཛ ངབ་ཏན་དུ་ཧཱ་རྣ། 


རྡེན །འི་གཏོརམཿ ཡ་རིསྣ་ཀལ་བས་ཡ་ འཤདབ་ཉར་འུ 
སུར་༢ བདག་ན་གས་ ལ་བ་བ དུས། 


༢༢: ཡི །།༡༡རེཔ༡པ་ར་ལི་ཉོའ 








= -- ལྔ ༨ ཟང ཚམ ༡༠ ེ 
༢༠ དཀོནམཆོགག་སུམལ་བདག་ལ་བསམ་ཆི།། ཞེན་པཟས་དང་། ་སངས་ཆུས་བདྱ་རུ་བ 
ཌཱ ། མདུན་བ ལྩེད་ཚེ་༧ ཀཐས་ལ་སད དམེ་ཡོ་གིཆ། གྲི་གུག ལ་བཞི་ནད་རདགི་ཤུགས་གཡིག་བྐནོ་ལ་གླབསྱ་བའྲི་འགུ་ སྤ་ཁིལ་བླ་ལོ་ར་ ་ལས་རའི་ཆགའ་འོ་ འྲོ་བ། 


ཧེ་སབྐུམ་སེ་གཙོ་རཁོ་་ཐ་མག་ཅད་ཚི་བུག་ལཨང་དུ་བྲ་རྲ། 


འ 


།ཕདེ་བཆལ་དྲལེས་བི་ཉེ་རུ་ཀ པེ 
་དིཟ་ད་མའའའགའི་ཚོ་ ་གསྣ་ནམ་བཅིས། 





དེནས་དོལ་སུཁ་ཆུ་བའི ཧནོ་རྗ་ག་འངས་བཅི༽ ཀེ ཉྭ ༩ རུདི་ལའི་ནག་ཞེགསཔ་ཉམ་ ཨཅ་དའ་ང། 





།དགའ་བོ་དད་ 


༈བདེའ ས་རབྱ་ལོ་ཀཡ་ལ་བྷསེ། ཧྭེན་བས་ནས། ༽ཆོ གབཞིན་ངུ་འཇངས་ཕྱོད་པིཿཏ སའི༽ 
]བཉྙེ ལེབལགཟིག་ལ་ལས་ཤ། གུན་མངོ་ཤ །བ་དེ་བ་ཆེན་བས་སིདནི་རབ་བྱ་ལོད་ང་སྙན གསུལནི་བནཉ་གའ་བའི་ གར་པ་ནེ་ 'ཞཾ། 


ཐི 





ལན 


༡།ཁགྱོ་ད་ལ།་ 
༦ ངེ 


གེས་ས་དའ་ཆི་ ཟུདམོད་དངན་མོངས་་ 


༨༡གའི་སིྱསཉེརྭགསིག་ལ་སོད་པཔ་བབབཏེ། དགིལའཁོར་བདང་ ་ 


རམཁུའཁ ཀོདཔ་ཞི་མཁལ་འཁྲོཔ། 


།ལྷན་ཀླབ་བདེ་བཡ་བྱོར་བ་ལ་ ལུགས་ ། །།ཀ།། 









" = ༠༤ ༡42 ༢༡༤--༩- ༡༨༤༤༤-༠༧༠༢༠༥༠༧༢༠༦༧༢༦༠༠༢༦ར ༢ེཆ་འང་མརང་ལ་རོངོའོཆོཚཆོའི་འོཆོ་ཆཆཆོང6622མམང་ཉ མ་ མསམཡམ་མབ་པཡཕ་༩༧༣༤༧པ༤༠ལས ག་ འཐོགས ས་ ༩ ¬ ¬ ས་ ཁཾ [༢ 
བགྲ་རཱ་ཁི་ལྷདར་ངོལ་འའི་བྲད་འཆེ། །ན་ལོརོ་མམཆོགྲ་ནམས་ལ་ས་ངོདཔ་ར་མཛོད། །ཡིདའོབ་ཞེབའི་ཉ་མསྱསིས་གར་མཛད་པ། །ར་བདྲ་ལེས་མགོན་གྲ་བོུདདང་མཁའའནོའི་ཚོགས། །བད་གགིལ་དུན་དུ་ སྱ 

ཛམ | ནབདགལ་ཀལྱད་གསོལྟ༽ །བདེ་ཆེ་ ན་ཐ་ར་ཡའི་མཚཾནཉིདྲ་ཝན་པྱ བེད །བདེ་ཆེན་མདས་པའི་དགའ་ཐུབ་དུམ་ཡིས། ཐཐེཌ་གཙི་གྲ་གོར།ཁར་མི་བཞེད་བདེ་ཆེན་གང་། ། 
ྲེ ༈དམ་ཝི་དྲབས་ཀླལེས་བའི་པླ་ད་བཞིན། །ཆགས་ལས་ཐྱེས་ཅང་ཆགས་པའྱི་ཕེནོ་མ་གསྣོ། །ར་ལ་འོར་མ་མཆོན་བླངའི་བད་བ་ཡིབ། །ཧིད་པའི་འཆི་ང་བྱ་ཕུར་དུ་གོལ ༔ 
ཀུད་གནས་རྣམསཕྱི་སྤདརྫི་འི་འཀུད། །བུང་འརི་ཚོགས་ཉིས་མུནནསའཐུདསཔ་ལཝ་ར། །མཚ་ནཉིད་ གྲ་ཝན་མཚོ་བླེབ་ངུས་པཡི། །བྱསུ་དབཅི་པ་ལིའེ་ལིསཚི མཔ 






















སྤང་རྷི 

ལས་ཏི ཤམད། ཧྷཾ་འེ་བཟིན་གྲ་ཞེནས་ཐ ཞེས་ཡེསྨ་ཊི་གརེ་རེ་ ཚྫོགས་པའི་མཐར་ པ་འཐལ། ཞེ་ཡ་ཕྙནས ༧སཧུན་མངོྐ། ཉེས་པའི་བར་སྐྱར་བའ་ཁྱའོ། །དེནས་ནངྱ་ ངྲ་ཕགསའདོན་པ་ལ་བྷ་ཏྲོན་པའི ཛ ྤ 

ོ་འི་གང་ཆིལ་འཁོར་བཀུང་དུབ་དུད་ཟིང་། བང་གཉིད་དགིལཁ་ཁརྡོཁིཁ་དཔའི་ཕྱི་ལོལུ་སེཏེ། མི་རོལ་ཁྲི་ གཉོར་ཁྷ་ཆ་བཞིཉེརྭ་སོང་དང་བཅ་པ་བ་འ ཤམས་པྷ་ནོམས་བཀད་བྱུང་ྲ་ིན་ཅི་སྲ་དབས་།། མངུནད་ཆོསྱབདགིན་དྭད་དཏོར་མགོན་་ཀྱེད་ཀླུ 
ྒ ༡༡༧༨ ༡-༡༨༩༧༠༦ ༧༠༠༠༤༧ °༩ག༡གས་ཿབཏ༡༤༧༩༩༨༩༢༡༡-༡༢) 1222 2 2 ༩༡སྐམ།ཿཏྐ༩༡༦-)257༩༡༩༢༧༩༧༢༡༧༡༤༡ལ་ལཔ་བ། ཁ་ད (༡ 




















མནར གོ་གོ ོ་གཉོོསོ་བ། གོགས རྐདལག་བྱར། ཐོག་ཅརའྭདུནཆིངྱ་གཱག་བཟ་དདས། གའ་གཡེདོ་བརྡར་གཟང་།་༈ ་ 
་ཡས་པའི་ཨུངམེ་དྭ དོང་ཨིངམདབྲའགཔསརུ་ཐངསཏེ། ཁན་མིགླ་༥ ལག །ཌྟེཡགྒོ་དའི་རིམ་བསགདཔ་དེད་ གྭཱ་ཡན་གཉིས་སམ་གསུམ་རེགཔའི་ཉེ་རེགྲ་སི་ས་ལ། སེབདཔནྱའིསྟཏིང་མནནནས་དྲོར་གསོར། 

།དར་དནསཁྲནས་པསནད་དའསཏེ ཙྭ །རང་ཉིདྒགད་ཅི་གགིས་དྲུ་མཇའ་འོན་པ། ཞལ་གཅིག་ཡྱག་གི་ ཏིས་ཅི་སྨདུ་མཇད་ཅྱི་ཕུགྱ་ཧ་འཅིངབ་གཡོན་བྱར་དགིས་གྲཞགསཔ། , 
ངང ཀུགས ཀྲིས འཇྲུ།པསད་ ཁྱིལ [ཀེར རི ཨི་ནད་དྲུའེ གས་པ་པེ དཔར་འདས་པདྱ མྱུ རླ།་  ཧཾཞེས་བཛོདཉི་ང་ ངང] ཚི་གང་བཏེ་གཱབའི་འེག་ནས་འྱུ་༡ཌེ་ཞུགས་ནས། ལྟ་ཧྲས་གྱི་སྟེ་དནཔ་པྐེར ཝེར་བྱ་བས་་ ཱ ་ 
ལོན ོད་གསརངལ་བུགསེལངལབེདབ། ཡོསྟས་ ི་ག་ ལསགཔ་བ གཞི་ནས སེ་བས་དང་ཉཐིགཱ་དིལ་ཞ་རཁྷ་གཡས་ཡེགསནས་ལན་ 


ཙཾ་མཆོད བདེབའི་སེལ་སནི་འོལ་བར་ཝན། །ཇཧུའིཏོཿཏིེ་ིཧི། 


















#”"༢ས-༢༨༤--༤༤༨༩༠༠༠༨༢༢༤༠༠ལ༠ས༧༠ནམམཉ་ས ངོ 


ཕ་ བུ་གྲནབ ས་ལ 










ཝཞུས་ག ལྔ་སད་རི་དྲ་གདམ་ལ། ཐལརང་གིཡ་ནོལ་བཅེངསཏི། 
ཧཆྩཀ།སག་ཧང་ལ་ ་དདོག་ གུལ་ཞྐུས།།༡་དྲསི་བཀའ་ དྲིན་ཧཱཾ ས་ཟིག། 
༣ ས་སམ 


་ ཤེཌི་ཡད་ཡ་ ི་ོ འོོ འའ བྱི་བ རྦ ཤོཔགཡོདོསྱརགིང་ག གཏེལ 
| ་ ཇི ལྷ །ཞེས་བོ་དཆི་ ངྱག་ཧྒ་དེ་ དེ་བྲ་འོབ་ནས ལགརྨ་མི་ནསནས་ཆི་ཡ དཔངས} རེ་ལནྲིཾཿཅརྒ་སོག བ་སུ་ཨཾ། །ནཊནསོ་དང་། ཀད 
རྭྐཤོདང་། ར་ཕོདས་སུག་ནསནབྱ་བང་སྒོྱ་བ་ར་འཀས་ལ།། ཨོཾ མཕྲཔ་བྲེ་ཐཱཡ་མི། ཞེས་བརོདས་ཡེཿག་གིཞེད་ 
་ ཡྲི ན་ན་་ཡི་སར་ ཟྭཏྭ་ཐཱ་ཀཏན། ཞེཿབརྔོད་ཅིང་། ཁྱ ད་ཡ ཊེ་རཱལྱ་ཐཱག་ཝསནག 
།།ཅེས་གསོག་ཀ་གདུབ་ལོ།། ` - ེསཔ་ནོ་རཾ་ཏ་ཀའ་སུནྱསེད་ཅི་ཚོག་ ༠ 











སྟཀྭ། 








ཀམུ་ཕ་ལྟཧནའ་ཛི་ནམ་ རྐལ ་གཟང་ ཞིང་འའི གཤའ ཚོགས། 















 །སདབད་ 
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༩. ཡོ 


་ཌོགའངས་བྭ༔ དིར །་ཤིགས་བའཅལ་འིངས་ན། 


།ཆོསྦྱིན་བདུད་ 





༢༧༢༡༧༨༧༢༠༤༨༨༨༡༨༡༨༨༤༨༨༦༠~ › ---- - -- - -~ 
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་དགཉམད་གཞ། 
ཿ པང་ཅེགངཀའདེནྲོཏེ་དྲ་བ་བྷ་ མསྭ་པུ་ལྐེན་བའྲི་རུལ། ལགསམ། དཔེལཁོདྱ་ངའཱཔ་དང་། འུན་ཁནས་དབད་ཀླང་བ་དང་། དིལ་འཁོར་ཡི་ཚྭང་གཀྱི་བ་བའོ་༈ ༈དང་པོ་ལ་ཤཉེས། གདོངགཡྱོད་དང་བཿསཏེ་ 

། ང་ཆིལ་གཁོརོ་མཐོད་བའེ་འ དགད 3 ན་ཧུཾ་འ་ཇུཀྲ་ཕཾོ བའོདང་པོལ་ཀྱོི་ །རྱེས། ཡོབདྲའི ཉྱིའཇུག་དང་] དབྲག དང་ོནདདྲ་ཅེལ་ཞཌོ་རྩགི་གཙ ཐོ་ལསྱ་ཨེནས་ཊར་༔ གོནཾས་ ཐེནཏེ། ཟུམ་ དང་གཱཙོ་དྲོཝ་ཨི་ དྭ ་ཐསལ། མའི བྷ་ནམས་གཙོ་ ༢ོས་འདེད་ ྒྐ 
ཅཱ ཇཱུ་ཨཡ། ཁྱ མེཏ་ཀཧཾག ལལ ཀྲམ་དད་གོ་ ་བྔཟམ་དད་པའ༔ བ སྭངུད་དཱ་དཔལེ་དོ་ དི ལའཌེད་ ད་དུ དུ་འཇུག་པ རཾ ལུ་བའེ་ཡོན ་ཡོན་ དྲུ་མྩང་ལ་ལཱ་གཐལ་མོ་འིངན་ར རཾ ཕྱན བ དགམ ཡེ 
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ཙེདོ་དའི ཞབསལ་གུས་བྱ༔དནབ། །བདགཉདའཇུག་ཅད་དབང་པཞིེནཔའྱི་ར་། །དམ་པའི་གསུངང་ཞེན་གསལ་བང་ ངོ 
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རེ 
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མ་ཀཱ་བབྲ་དྲ་ཡས་དང་༽ 
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ཤུ 


.4ླ ༄༅། མ་ཞིགམནིན་གཞུད་པའི། །དགཅེནྲ་བདབདགྟལ ེ་ནོ་བབསོ། །! །གྲེས་དཔོན་བདནེ་དགེངསསུ སུགསེལ། །བྱང་ཆུ་བཅེན་པོའི་ཆུཾཡ་གསུ་ནཔ། ། མགེན་པཿ ཆེན་བབད་ ད། 

ཤཿ ཁཚ༧དམ་ཆིགདེཉིད་བདག་ལ་ལེམ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་ཁང་བདག་ལ་སུལ། །སངསྦབ་སཆོས་དང་དགེ་འབུན་ཏེ། །མྱབ་གསུམ་དག་ཧར་བདགལ་ལྩེལ། བར་མཛ ང་ཆོག གོན 
།ཡོས་བདག་ནི་ྭ་ཇཱག་བརའ་ཆེལ། །ཞེ་ན།གམ་ཅིས་དཔེལབ་གདག །ལོསྦརྟཏྨབཱགཏཿཞུདཏང་བོའཾ་ཨ་ལི་ཀླང་ཝཔྤ། ུདྱེཤུྦ་མ་ཐཱ་རཊ་ས་མ་མཏིཧཱཾ། ཨབཛཛ་དླཀཧི། །ཨཾ་ྡར ཅེས་པ། 
ཏཏམ་བེབི་༢༥་བཞིན། སྨདནའོགར། སྭོདཱ་ེཁཱས | །འུགཏོང་འཇངས། ོཾཀུནུ་ཁད། ཞེས ཞེཊ༥༥༠མིགདངང ལི ཞེསཏགགེ་འཕེངབབ༣ང་། རཉིདསཁ་ུརཅིནཔ།་། ཨོ 
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ོད ོད ྲ་བས་ོད་དངཞ་ལབབནས་རབ་བོ་ཡོནསའདང་། གཡབས ར་པོ ས་ལི 
དརཔ་ཡིག་གཨ་འོ་དིསྔ་རས་ོད་གསལ་བརྡ་བག། ཤེོད་མལནཅ་ལ་དགའ། ཞེས་ཇིསས། ག་ལ་བཟདབདག་བདེ་བཆེན་སོ་ལའོ། །ཞེས༥༡༢༡༡དནས།དཀོནམཆོ་གག་པམ་མབདགྱ་ཡགསམ །ནག སདས་རས་བྱ་ཐར་།། 
ཧི་ནམ་ཕངང་། གངས་རྱས་པ ཡང་འབ་སེམས་དབའ་གུན།ཨེཊ་ཡནགསེམསཿནྱཿ ངན་འདུས་ལ་འགོད། ཞེག་པའི་བར་ལན་གྲརམཆིས་རུནམང ངམཡིན་པའི་ཝ དི་ཡོམཔ་གཟང་། ནཨུས་ཉན་ཡབ་ ཅདྱ་འདའྱ་སང་པྱ་ཆ། 
ཧཱིངགང ཱ་འའྲི་དྲའི་ལ་བོན་འདོས་སྦུ་དགས་པའྲི་དམ་པརྒྱཧཾ། ཆོསྤ་ མས་ཧདྭངང་ ་ ་བཞིན་མེདཔའི་ཏྟོང་པི དད་ངགི་སེམག་དགའི་གྱར་སུང་པའི་དོན་དམ་པའྲི་བ་ཆུ་བ ཀྱི་སེམསཟབའ་༈ ེངུྡནིདཀརལི 
ཨོཾ་སྦ་ཡ་ག་ཉི་ཏཱ་ཨུདྱ་པཧཱ་པ་མི། ཟླམསརྡོརྡི སིང་གང་བཟུང་ ནང ཨོཾ་ུཿཏེ་སམ་ཡྱྦ་ཙོསྦྱིཔཔྲ་ལྭབཱ་ཨཱའ། །ཞེས་གྲསུངས་༥ བཏན་བདྲབ་སྐམཊ་པྲ་དོ་] དོནི་ཡགོ་བོར་བཞགལ། དཿ ཊཊོདདེབ་ཞིནག་ཤེ ༡ ༡སགམདེ་རག 
དེ་བཞིན ཤེགས་བྲ་༢མས་ཅདྲ་ལི་མཆེགཏ་གསང་བའི དཡིལ་གའོད་འདེད ཧྱིལབ།ཁོན་དྷམྦ་འཱཿ ས་ཕྷནམས་ལྲལཁར་ཆིཨཞིངམདད་བྲ་དམསལ་སངམ་ཡིནནེ།། [ཞེས་གསངབར་གད། མས་ག [གེས པྨ་ 
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ཚེགཏལན་བབྲའ་མྫལལ། 
ཚེས་ཡན་གྲཏུམ་བེ་ཨྲའ་ནམ 











གཞེ སྨམ་བཤནད་ ,རུ རུར། 























ཚོ་བོ་ཉ་བད་འ་ཡ།་ ོདི། བོག ་ོོོིོ་མོས་དམསགོ། །ེནགྲ་འེོམའི་ལག་པནས་བཅུད་ེ།དེང་ཡི་ནང་ད་ཡོད་བྱི་བགནངོར 
ཆོ་འ ཏི ། གླ་ཆ ཨང ི་ིགསགོགདྲ་ཡིགི་ུ་འམནབ་ད་ལ་ད་མངཔ་གར་་ི ཞབད་ིཏནྲནསམསགགས།ཅཱཊ 
དམང བཞག ། །གཅམའདི།།དཔའ་པ་དྡ་དལའོར་མྨ་ནམགིསྦའི་ནསེསླཆོབས་ཤིག དཔལ་ཏེེ་ངུ་ཀ་བདག་ལ་དཔ་པརམཛིད་ཏུ་གསོལ། ཞེཿདསོཝ་དབཏག། གསྐང་གསི་གདས་དབལ། ཨཾ་ཧཱ་དུབ་ུངས །རྒང་བཉིད་ཏུ་སུར། བྟེང་པའེབ་ 
ཱགགམཆེན་པཡངགསསུ་དཔ་ལས། ྱིརྡོྲཾམདོགྲ་དན་ལོནལ་གཅིགྲ་ཡག་གཉི་གྲི་ྲོརེ་དང་ཐོདཔ་དང་མཆན་ཁུང་གཡོན་ནཁྫའ་ཀ་འདིན་པ་གཡས་བྱརང་གིགནས་པའྱིསིཔདད་ཡ་སྱྱབདབའིཆུའི་དའི ཅིལ་འཁོའ་དཀདཔ་ 
ལཏཿདད། སྟི་དགའ་ལེ ལཾ་ཡསྦྱ་བཱང་བའི་སའི་དྲགིམ་འཁོརྨགུ་བཞི་སེརཔྲ་ཟུར་ པོུརའི་གྱམ་བསམ་ཚོན་པལ་དཱཾདང་། ལྟེ་བར་ངོ་ལས་མེའི་དཆིལ་འཁོན་ཟུང་གསུམ་པ་དམར་པླནོ་ཞིད་འབདཔལ་ ལྔཿདང ད་། གྐོང་ 
དད་གིདཀྲིལ་ཡགོད། ཨོནཔོ་གཡོབ་ ྲུརིའིམཅན་མཐའ་མརབ་དནཅིསམཆན་པལྟ་སླད་གཅང་བཟད་པ་ར་དཀའ་བའིགྱགསརནྲགིསབྱད་སྟ་ི འའི་མོའིགནསསུཅིན་པ། མླ་དཡདརླུད་གཾས་ 


གས་ཀ ༡༠༤༤ ༤ 
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༄༅། 








།བསྱོདཔ མོ་བ ོད་པ རམདང་གཙོ་བཔོམིདད་པའི་དགབ་ཁོག་འདའར་ཅིས་བང་བྱ་ཆསདངྱ་བར་ུབ་ཨེམསདཔའ་དང་ ངྒ 


དཔའཔོ་དང་ན་ལ་འྭབོར་མ་ཐམག་ཅད་དཔལ་ཅེ་བོངི་ཝ་ དྭགུའི་ནང་ རྩསནང་ཤ ང་གྲི་ཁུས་ལ་ཆར་ཆེན་ལེབབས་པ་བཞིན་ངུབྲ་ཕུའྱི་ཞོ་བམས་ཅ་དནས་ཞུགས་ཤིང་གཉིས་སུ་མེད་བར་ གལབ་བུམ་གྱིསིང་བོགཉེབ་ཕྱི་ཨཐར། ཨིཏྣྦ་མཏཱ་ཧྲངྷ་ ཏཱ་ཤེ་ཧོ་ཨཱབེ་ཤ། 







| 


རར་རུར། 


ཆཱལ་ཁ་ཚཱལ་ཡ། དཱིཧཿཱཿྙཾ༔་དུཾ" ཞེས་ཁྲགག་འདིདགདང་བཅག་བས་གདོནཆི། ཁོརམོའླིམད་ངང་པས་སྱ་ལདཔལ་པོ། དེནུས་མ་གོ་བརྡ་དྲོའཞག་ལ། ཏིང་བྗང་ ཞེ ་དོད་ད་ཡཁས་བབརནངར་འོ། །དེན་ྲན་ཁགགཙོ་བོལ་ཤང་ 
ཧྲི ལ་ཡ།འོར་འདི།བད་ ་གི་འམཁྱརཀཔའདས། །རྒྣ་མས་རིག་སྔ་རི “ཡ་པན། ། །བབདནམས་ཇྷི་དྷེ པག ི་ལེདང་ིུ་ཉྱ། ༈ །རགསནི་གང་ིཞ་དད་འྱུ་ར། ཟབསོདནམས་མཐུ་ཨ་ 


སོནས་ནབནད་ཤོགས་ ། 


ིའྲདྲ་བ། །དེ་། | ཧཾ 








ཟེརད རབས་བ པཱ །དཉེགནི། དེནག ཏྲ་ སྐར་ཁ་ཤདཔ་ིམེཏོན་འབྲེདའ (ེབ་འསྲགས་ཕལ། གབཞང་ཁང་ ཡིཚེ་ཏོགེཏོན་༢ཝལམོ་ཊ (ྱརབའི་གར་ངུ་བ་ཟུང་ ཅེ རང་ཉིད་དཀིལ་ལཁོར་གྱི་ གྱིན་ངུ'འགྲས་ ཀཱ བོ ༢ འའཆསལི་མདུན་ན་ 
བཛྲ ཞད འཛད་གཅ་སྱ་ྱས་གབམ་ སལ་ས དེས་མ བཏི་ཛྣ་ཱཾ། གི་མི་སྭའ་མྭ་འྭ་་ལ། (ཞེས་པ ཊ། ཞིས་པྲ་དདོད་གོང་ཚའིམགོལའ་ཅི། དེནས། ཨེཿ གེམས་དཔའ་ཉེ་པས་པོ་ཆེ་ ཞེསཞེ། 
























ཏོག་འོག་པའི་ཉུ་ལ་ལོབནབ། བདག་བང་ཆུབ་མཐོབ་ཀྱི་བརྦ་ངྲ་ཇེས་སཱ་ཐུབས་ཤིག ཅེསྱཡ་ལྭ་གས་གཏད་འག། གདེས་དོའིབར་དུ་རེས་སུའ་ཛིན་པའྲི ཁ་མོ རར་གྱེཧྙི་བཀཿཉི་ལ་དྷཱཾ། དྲའ་བརརི་ ཡིགགཉིས་ལ་ཨོཾ་་འོདཟེརའབརབ་ངེ་རེ། 


པ་འ ག་་ོ ོ་ །ཕྱ་བས་ཐམས་ཅ་དམཐང་འགུར་བའི། །རྡར་མགནྲ་ནམེད། །ཅེས་སིག་དངབབལ་ནག དགིདད་པའི་ ཙཙི་སྲ་བ། །དརིལའཁོར་འདིདིཉིད་ལ་བྷ རས །ཆོངནི་སངསྦ་ཆས་རིགས་སྱ་ཅེམ། །ཅགྱཿ 











སི བརང་ང་བྲ། ༤ ལེ 
༄༤༽༦ཐ 





༩/5༩༥༠༢༡༩༤༡༡༩༡ ༡༨༡ --. 







ཅུས མང 


ཁུ 





།།གནས་ལ ྱ་བུངབྱིན་པརྩ།ཿབཛ་སདགསཧཌཱ། བོ་གང ོབོདོེབ་ཆསཔའི་པ་འི་ལཔག་པསཔོི་བརས་ོར་བབཨོུད 










༨ --¬, ཀྲ = 
ངཔ་ཞེལ་ རར །བཏེས་ ཀྱིསའིནཔོ་ཚེདང་དྲེལ་ཛུ པུ་རོད་ དུ 
ཨོཾཛྷ་ཀྨྨདཱིས བས་ཤཿྱོ་ཚཱ་ཏཱསསུབས་དཔང་ཇ་ས་ཅོད་ དི ཐཱ 





ཊཆེནཔོ་ཡོང། ཏོང །དཱི་ མ་ཐམས་ཅདད། ཀ།རུའི་ལཱག་མ མ་སི་རྱཛཱག་ཅུག གནས་བ་ཡོངས་ས སྭུ་གུར་ཕ། ལས་མི་སོད་པས་དཔེ་བྱསནཔརྱ་སུར།ཝམ་དང་གཅོབོ་བཡི་ ཐཡི་དང་པའི་ཐུགས་ཀའི་དགེ་འོད་ 
ནིཿ རྭ ནཱས་ ཤཱཔཱའེ འེབརྩཡེས་མཆོད།དེ་ དདྷེམ་རམེ་བ སྤྱོཾདཔ ུའི་དཔང་ཐོང ཐོག།ཊ ཞྲེ་པང་གྲེདི་མྭ་ཕྱངས །རྣམ་ ཤེས་ ཤྱི་ཐུངོ་གནས་བ། ར། ཆོས་ཀི ྱི་དབྱེངསཀེ་ ཁེ ཡེ་ཞེསཝངོནདྲ་བ ཅྱས། པྲེབ ལོུདཔ་དང་དེའི་་ 
ངབ པ །།ཞེས་དའང་ི དག་བ་པོད་དོ། ཛྷ རྱ  །གཏུས་པ་ལོ འོད་པཌབི་དབངདི།། ཨོ གྲུམ ་ཱ ཧཱཾགྲུབ་མ དངག ཅབོ་བ་མི་དད་པའེཊ པ་བྲནས་ སྐད་ཅིགགིས་ལོ། སོང་པ རྭ་ཨུར། ཧུང 

བྲོ དོལ་མསེར་མོ་མི་ཡུག དང་ཐོད་ པ་འཛིནཔ་ལ་ཁྱབུདཔ། ཞེས་པ་ནས མངཏཾད་རིན 
ཕྩོ ད་པ་ ཉེདྲད་ཕསོང་བའི་འཔའ ལས་ཨ་ལས་དེདཔོ་ཆ།ཞེ་ ཞིས་པནས། རེན དིབ 





ཏུད 


ཁེར་འི་ན། འ 








རྱ ཡྱིས་དབངགི་ལྟ་ནྣམ མསབཤགནས་ 


པེ 


པའངང་ 


འགྱུང་དྲ་བ དྲ་བས་པ་ལདའ་ངྲ། ཕུང 








དབངབླདརབས།། 


ཡུང བཨ་ལསའི་ནེཔོ 








( ི་ོ 9 









དྷེ་ཡ་དབིན་ཆེ་ན་འཾ ན་ཆད དྲ ཁང་ཞྲོབ། ཁྱར་ལདང་སེར་ལཱའི་དྲ་མ སྱུངས། ཚོར་བའི་ཕུང་བ་གནས་བསླུར། །=ཌཨཔྟེ ཉད ༥པེ་ཤེག་མངོན་དྲུ་བས། [ཇེནཆེནབུང་། ་ལན་ད་ འདེའི་རགསྲི་ སྱ་དངོསུལླ་དཔ པ་ 
1 གཀུམཔ་ དྲོ © ཡང་ནི ཝི པ་རི ཞེས་དང 'བླས་དང་གཏོ་ བོནས་་བ ཝད ག་གིས་སྐེང་པར་མྱུར།རོདི་དཔའ་སྡདོའགཁྒད་ཛགིསཿཨཆན་བཡོངསསླུཧཔ་བ་གསའོང་ངབས་ ལེང་ ་དམང་པྔོའལ་གཟིག་ང་ ཧྱཀ £ ཀླུ 


ཀང་མདམ རྒཚི་ཧཱུཿ 0 ་ རྣ་མདཱདཞག་ ་རང་ཉིད་འོད་དཔག་ཡེདང༔ ༽ངངས་ཡ་ལ་དབའ་བསུར། ཡུམ་ ཧྱི་བྨནས་མྱུད་ནས་ངང་གནས་སུ་ ༩།ཁོད་པར་ཆུགི་ ཆེས་གེང། ཏྭ་ར་ངབའ། | 
ལ༩༡༨༠༧རི་ལོང་གཉིདྲད་ཆུར། སྔེ ཀི ས་ོའཏོིསཞ་ཡོདདཔགསེདས་སུཁ་།ལགྱསང་འའི་ དབདནས་དིར། པླམ་དང་གཱཧོ་བོནས་ བགེགས་བ གླད་པད་གྱར། , དམང་སར། 





༼ 
















བསབ་བ བདད ཧོམ ད་བ བར་རར་འབར་ད་་་་་ 
ཞིག་ག དབདབངསླར་ ར་ཇ གས་དང ང་། ཨཱོཿསརྦཏྨ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨིཌིཏ་སམཡ་ཤྨིལེ་ཙཱཾ་པཱ་ཧཱ། ཊེ ཞེས་བ་དུདྲཅིའྱི་རུག་དབང་བླཕུར་བས་ཞས་བདས། རིན་འྱབུངགིས་དྲབ་བཧན་པར་གུར། ངབ 























ཡལ 











སོགས་དང་། སངས་རྒྱག་ཀུཿ གྱེ་རྡོརེའི་དབང་ 


དའི་ཁོད་པབགདབརྱབ །འད་དེ་གངསྦངཟམ་དཉིད། ལེཀས་བརྨ་ཐབ་མིརོིབུད། ཨོཾཿ སོང་ན དམལགམས དམརགྲགརདོི་ས་་འདདབག་མེད། 
ིས་དབུ་བཅུན་པར་ཧུ་ར། དབང་ལུ་བིས་བ་དང་མཆོད་བྱ་བདྲ་ཙ་ག དྷེ་ཉང་ལོད་དཔག་ཆེད་དོ་རེའི་དབང་ཐོག། །འདོདཆཤས་ཕྱི་དེམ་སྱངག། །འདྲུ ཤེས་ཀྱི་ཝུང་བོགནསབ་སྒུར། བསྷ་པའི་ལེ་ཤེག་མཛོན་དྲུངས། །འདོདདཔ་གཆེདདང་དེའེ་རིགས་ཅི་དངོས་ 
དུ་གགལད་ངའ ས་པ །ཞསག་ཝའོ། ནས་མ འི་དང ཏིང་ཡའ་པངལསམ་ཕས་སེི་ག་མཆནཔམངོངབལཔདོན་ ཁས དསཞལ་གཅི་གྲག 
ྱིརལ་གི་དང་དྲལ་བ་ འདིན་པསྒ་གོལསྭ་ཝབཁཱ་ཐིཆུག་དང་པོདཔ་འཛིན་བ་ལའྱའུདཔ། ཟླམ་དངནས་རབྭཿདདེན་ གུབྱདྲུབསཔལ་དབངབ་སུཔ། ཨྱཱཿཨེཔྱད་ནསྭ་ཕྱངནས་པང་གནས་ཅཿ།ོད་བརྩཅུར། ཛབྷྷླ་རིས་བསང་ །ོ་བའ་ཏཱསྦཊ། 
ཏར དྲ་ལ་ཏུཉྙང་པཉད་ངུ་ཐུར་། ཧཱང་གའ་ངང་ 


ཛཾ རྤ་གིཞེབ་བཞུས དོན ་གྲུང་གྱི་ས་དབུབརྱནཱ་པར་ ཀྱུར ཨནྟ བེསབཅི་ཡམཆོདོ། དོནུ་བཡབལུཌཿའཱ་བ་ལྱ་བུང་བའི་དབངྒད་སྒའིལྱདངྨྱ་རརྨ། ཟླསདང་གཏོ་བོནས །མགེགས་བྲ་ཞ 




















ངེ །ཡཆ་ཧཱ་བཾ དབང་བསྲར་རྡོ་རྗེ་སགསདང་། `ཨོཾ་བྲཾང་ཨཾཾ་བཏིྣི་སྟཉ༔ིམིཏཾཱ་བྲད་་མཡཛཾ། (ཞེས་ལགྭབསཉྙིང་གྭར་བཀྱུད་པའི་ཁུ་ཉེད། དབང་བཟུར་རོ་རེ་ནག དེན་ ་་གྲུབ་གྱིསདབུ་བྱདན་བརྒྱ་གླ། རབངྱ་ཙ་ལྟིམ་བྲ་དང་མཆོད་ལྷ་པརྙཉགདྱེ་ཏ་དན། 





¥ ཅི 


. ་ །དདུཟིད་པ 


༢༨ 
རན 















ཧིཿ 











ས་བོ བ་ས ད་ 
བོུ སང འཛ་ལསུ་ལང་ནྡེྲ གིས་མཚནཔ་ཡོངས ལུ མདོགདར་པོ་ཁགཅིགྱ་ག ར་མདའ ངི 
རི སནས་འང་ཏིཿ དོར འཆད དདྡ་ཐཱསཔལ་ བངདཔུད། ཡཿ | ཨ་པ ལར ཅུད ཅཡནས། དུང་ལིརདྲཁ་ཡཆ། པའི་དྲང་སྲུར ལའི 
ཅོད་པརཧུར། རྡོར ཚར པཡུརས་པ་ཧེ། ཛཱོ། འོང ་པའི་ངང་ལསྲར་ལས་བུང་བའྲིདར་གུར། ཇིག་མཐའ་ཨིད་པའི་ 

བས་དང :ལཡཆན་དང་བོའི་ང་སངུའ རོ། །༈ པ་མླ་བཱ་བ 





ངྲ་ཌྷ ་ ༈ སྙོཾང་པ་ཉིད་དང་དངྱེརེ་མད་པའི་ རྒྱལ་བའི 
པོ ་སསུ་ཐིན དྲི ཤཡབ་སངསྟངས། ཅི་ལི ང་འ ༡༢ 


ཡའ་དགའ་བཅེ། །ཀུན། ང་ས ཀུན་བ 
ཐུ ལག་མ གསནིགསངས དད ལ། དེེནཔའིད 
པར ཅུལཔ་གུངབའི་དྲིལབན་གུན། འཾ 






འབམ 
སྭུགུརབ་ ལསྡརྡེ་ལཿ དྲུནཔ༔ 


ཡིས ངྲ་རིལབའའི་ རནཔས་དྡོ་ ཅོ་ཌེ་བ 


སེམས 


༨དང་ལ 


དེ་ 
༥དི་དེསཔསྒ་ཧུས་ཐམསཿདྲ་ཊི། །ེ དེ་ད བྲིར ཁུད་ས༔ 


ན་ ལ་བ་བ བ་ད་། 





རི ལུའུ 


༢༠༧༠༤༧༧ ༠༧༠༠ 


ཁིའི ྱཿ 






ནང རྡོའིད། ཁཾ 


?༄༽ ། 
།།རྡར བམས ཀདཿ 





ཨུ་འབུདུང། 



















༢༠༩༠༡༤༨༨ ལེ ༧༤༤༠༧༧ཆེ བེ 
།འནེད། ཆོབས ་ོགས་པརསཡས་ བའྲ་ཞོནསྲའིབ་དནཔྲའབའིད འོ འ་དེཁ འི་ད ཟངས་ཞིག ཅེས་གཇོད། ྲེ་བངོསསི་ལགབནཌ་ ནང ཁཱ 


-- ༤ 


ྟད་ཁིསི་དཐ་འར། །རངབཞིནདམ་པའི་སེམསྲ་ན་པས། །ལྲིདབ་དམ་པྲ་འེ་་པ་ར་ྱར།།ཞེ་བདད་ཁོལམཔར་ཟེལ། །དྡོར་རབ་གགས་རྡོར་ཏིད་ །མེདངདིལུཆེད་པོ་བཟུངས། །དེརིདརྣར 


` 


རང་གྲེ་ལུསྙལའི་་ ཧྱུ་པགྲ་ཆ་ཆན་བེ་ར་བ ལྤོམ་བནེའ་དང་མི་ུངབའིི་ཕུགྲ་མའིདམ་ཅིག་ལེན་ལ། དེད༨༥ 'ཤེསྦཀྱིསགཧ་གཉེསཿ སམས་བ རྩས ་དངོས་ གུ་བླ་གས་སར་ད་ཀ སྤུཁ་པར་ྱའོ། ཌེ 







རོའོ 












འམི་ལགལསཀིགརང་ཞདཔའིི་ ༡༧གུ་། རང་ནཔཀེསཡའམཁྱགད་ལལལ་ནནྱངབའིམདམ་ད ོ་ང་ཉདྱ་ག་རལདོ་་རགབ་དམན་ད་དག་དངཔ་གཞི་ིནོ། . །དེནཌ། ལསངངག་ སཔ 
དཟེརི་ྱརལ་གར།ཀར་ཡུསས་མཅད་རང་ས་དངང་གླགར་འྲི་ཡརྦརཁྲལ་ཏེ། ཞེཀ་ལནས། མེ་བྱ་ཚོདཡབདླད་ཁན ཞེས་ད ན་དག ལགཏགསྨ་རདངནདདསིཞལ་ཇིཉཁནི། དེ 
བྲས པ་དཔག རོད གཉེསསའགཡར། དིིད་གཿ་དྲ་གསཏད། ཆེ་ཡོདའྟ སྤནིངཡདའ་པདཀུ ཀ་འ རན རྡེས་གནའུ ལྱག་ཁཚོ།། །དངཔོལ། ཁྲུ 


མུ ༡༩༧༧ གར་ཆ་ཆ་ ་་ ོཿཤཿས་ པོར 








རྭ ཨྲིགྲབཧྱིཏཾ 
ཡུར་ཉྱཏ་བྱསཏ ཨྲགྲབཏྷྱི 

















ཧཙལདཁ་ཞེབའ་ གདབ་ཤད་པ། ཁི་ཧཉིདད་ འོ ག་་ོབཞག དཔན ཟབ་ཞི ༽དེཡི་ཧཱ་རོའ་ཀུ་བཞིནི། །མཉམ་པཉིད་ཅི་ངང་བཞིན་ནོ། [བྱམཔ་གམྨྷ 
སླག་སེམས་གང་ཡིན། །ཧིག་གུདབཞིར་ནི་ཡང་དག་བ ཀད། པོ གདུང་འངདག་གཞ བགི། ། །ཆས་དེས་དནཔའི་སྐོད་གའ། །ར་གཟུན་ལསྦྲ་དམ་ཐོལམ། ། །སེ་གེསྡ་ཐིགཏུ་བ ཤ་དབ་ཡིན། །ར་ནམས་ཡད་དགབ ཤད་པ་ནི། །ཆུལཁྲིམས་ 
ལུསགསྭ་དལ་པ་མཚོག །དདཔའི་དབངའ་ལ་སེགས་སེམས། །ཧྲ་བྤ་ནི་ཡང་དགྱུང་། །རྒལ་དརཊརས་བཞི་བནི། །སྒོ་རྣསས་ུནིཡ་དག་བཤད། །ུབར་གཅག་པའི་རྟ་བབས་བཞི། །ཡང་དགྲ་གྲོ་བྲ་རུམ་པ་འཞི། ༽ ཉིར་གཞག་པི 
་ཤེབ་ཤར་བ། ལྟ ཆེ་སྒའི རཾ །དང་པ། ༈ཛུ ཕྲུ་བ་རྐད་བརྡ། མ བཀཞི། །བྱད་ཆུ་ཀ་ཡན་ལགབངུ ངུན་པོནི། །ཐེང་བ་མེ་ཏོགྲ་ཆུ་ནའ་བཱདྲ་ཕན། །འཕག་བའཞཡ གབྱཧདཿ ཤནི། ཀུ་ཤུ ཧྱ་གང་་ ˆ 1# 

སུས སསལ ཤནྨ་ནམས། །ཇཡབ་ཅེས་ནཡང་དག་བཤུད། །ཉེན་མོངསྣ་ངམ་སཅད་འ་དོལས་ ་ཤའི་བྱིར་། །དོ་ཤལཞེསནི་ངབ་ཏཱ་འ ཤད། ] །ཉོནཿ དྲན 

འཕྲཀཔ་སྲངབ ཤུ །ཚོགས་གཉེསཅིནྲི་བཱུརབཡིས། །འ།རལོ་བགར་བྲབན་མེད། ]ཅེ་ག་པརྟེནསྱིལ་འཊེརྦའ་དོ ཏདདང་ བཅེམ ནཤ་དམཆོསེ་ངྱི་ངྲཏ་ དྷ 


༤. 


















~~~ (༤༨ ད་གཞན ྐ་ཆ་ག་ཅ ༡བྲགགསངོལཀ།༡༩༤༠ཀལ༡༠༠ ༤༤༤༤ -@༩༨༨. ༧ ,- 1. 





















་ཤེས། རློལ 
ཧས གྲལ 
༼རྷཱཾནཱིབཉསྟཱཾཡསཆེད་ཡེད་ག། ་ཞེབ 
རར 
ངེདད་འཇོན་ཡེམས་ད་ འཅར་ནྭ་ཛན་པོི་མཐ་མཾརྦ་ག། པཱ 


༩ ་ རླ - རཿ 
༦ ངཟཤ།ང་ངཿ།ང།་ལོས་ =་ལ"དེབར་ཞ་ང་ངང་བོ། 
ཅ་ཁའ་བ གག རུང་ལ ༽། ]འད ཧེཾཕརེའཡ། དྲ 
ˆ 












མཐའ་ཕློར་ལ་དན་བ་པ་བྱུ་ད། ༢༣ཉིསཔལཤེལོང་གེདཔརན། དལ་ཡམིག 
གོ་མིང་ལ། སདེིེཡ་ བདི 
ཅུ ་གམ་བནྱོཧཾ །འཛགྟཾར་ངྷཏགབསལབྷ་ཏརཾ། ] 









.4༢ལ༡༩༨ཞ༡༥༡༣༩༡༡༡་༧༠༩༡༡ ལ་མ ཐ་མ 


རྭ བབ ོང་ར་་ད་ོ ད་ལ་འ གཔཞེད། །གཟུངདམེད་དབཅདངམེདྲ། །ཆུད་ ¡ །ཆུ་དད་འསའ 
ཤི །གུཧོད་ཅིནྷཾ་ཏིང་ལཞུགས། །རདག་ཞིནམེ་དཅི་དགན་སེད་པ། །ཆོསྣནམ་སདེེ་ཉུར་ཊཔན་གཤོདོ། །སེམག་ཅན་ དན ཅེ ནིམཉམ་མེད་བྱོབ 
ཁྱདཔ་སུརང་གྱི་ཉིད་འུགས་པའི་དོ་ དོརྡི་སེམས་དཔའ ཀ་མེ་ གིགྲཟུགསབྟརཱད་ ཙྟར་ཤེས་པརྱིས་ཤིག །ཅེས་རྡོདོ།ཨདའའཕད་བནི། ཧོཿལག་སྱེཊ 
དེ་གགསཔ་འངི ས་པའི མ་གཉིས་ལ ཞས ཀ གཧུམ་ཕལདཉེཕལས། བཅུལྔརུཀཡལ། མ་སི རེ 
གན་གན་པ། ༈ །ོདི་གཙནྟཾཏགཱ་བཙི་ང། །ཅུསན་ནོདའི་བླརུལཝུགས་འཏན། ། ། །མེ་ཤེ་སྣར་ འི་དད་འཞིན་ཚི། 
རྩ ཨཾ་སརྦཏྣཐཱ་ྟཏ་སྤིཧི་བ ཛཾ་སམ་ཀ ཏིིན་ཨེཏཛཾ། རར་ཡསི་བདྲ་ཧཏཱཧཾཿཏཾ ཤེཉཏྭུཾ ཞེས་༥ནོདདེ། ་གཡོ་ོནསྷཉིདགབཊངདོ་། ུནའངོཨ་ཡིན་་ 






¦ ཐྲ མྲས དྭ་ད་ དྭ 








།རྡོརེ་སེམ་སངཿ 











གཁད་དགའ་དུང་། །རྫོར་སེ་ཨ་ས་དཔའ་ཡེལ་ད་འཞིན། །དེ་ 








་་ 


ང་ཀ སཱདཿ ཅཡའྲབ། ས་ལི 


ལེ ཅུ་ལུཀ'དི། ཆད་ ཉིད་སྐདཅེཀ་ ཉིག བས ནའ་དག་ དཔ་བཅ་ྡོར་སུ ༩ 










ཞད ངུ 


༥༣ 


།ྔཞྟལཿ་ཝྷཧཱ་ཇ་།༡༤༤ ༡༥༥་༢།༤༠༡༤༥- "༡༡༡༡ ¬ 
་ „༣ - རི 



















རྨྱད ྔག ༈འད་མོ་ནཞིལབཅོ། 

། | 3, ཾདང་འདྲ་བའ བོ ག་ཀ 

¡ རླ ད་གས གཉས ལཱ་མདུང་ ཐམ་པ ཐུགས་ཀ མྱང 

སཱ 1 །དྲ་རས་གང་པགལོ ྱིབ་ཏྲོར་འཾ སེར འི་པུགརྒ་འདི། །ཡྱི་དང་ནང་ གག གྲི་ཁླ་རྐམས་གྱིས། 

¡ (རེ རཱ ལ་ག + ཏྲེར བྷ ༄༅སས་ ཐ་ལ ས་པ 

| ` / {ངུ་མརསསདོ། ༼འོད་གུབ་པར་ཕུར། ལ་དགའ བོའི རར པ། ནྱོརནའོ པ། །ཚམསཏདནངང 

{ : = འཞེལ་ཞན་༣༡༥༠༩མོཆ་པསོནེ་ོོོོ དཔ ེ་ུས་ཁི་གི་ད་ཟར་ཁ་མེབྱསོདཔ་ལསགས་ཁིཡ འདི་ག གག 
ུ དཊ་ །ས་པ་རྣམས་སྲ་ ཙཿ 

















མས་དག ་ཡ ཁའི མཐོདོདདེ། ནན ཁ་ལ ༢༧༤༤ 


















མ་ས །ནམ་མཁའ་མཉམ་པཉིད་ཧཱུར་བས།།ཐམ་སཿདྭ་སཆོགདི་སཉམཉི་ དུད མས ྡེ 
གདསིརོམའདར ནང སེམས་ནྲ་ཏུན་ལ་ཐམས་ཅདད།།འཇིག་ གིཉས་་་ར ོ་ ཆོསྱཀི་གཟར་ལོ་རྲབ དོར ཅིབ དུ ཐིབ 
ང་དཱ་འ། ཁ།ལུས་ུ་འ།་ འཁྭརཱ་ ལངབ་ཀུ་བས། །ཞེསདུརབའི་རླིད་མོསངིཆསི་འཛར་ཡོ་ བར་བྲིརསགནང། བདར ་ག་ འཆར་དབ། ར་ བང ཞན །ཛྲད་བ། རྡོར 
ཟེ ཡཿ ན་རམ དས་བསྒར་དྱ་ལ་ ལ།ོརྲདདབར་དམ་པ་བཞི་ལས།ཁམས་གསུམཚོསའི་ རྒྱལ རདབང་བྲསར་པསྡ་གེབ་དཔོན་ིདབང་དུང། ང་ རི་བ ིདབང་དང ་ 






༡ འཐུད་ཅདྲ་ལས༔ 


དནོ།ཞེ་དབངདགཔ་རྩན་པར་བ 





རེ བའ ༢ ས་པ ཅཛང་ ེིི་ ཡོ ་ 
ཇི ཡས ཤྱར་མིཛ །པའདབང་ཞེསབ་དཔཿ དང་ དྲུལ ་ལབུམཔཿ ཇིུཁྱི་བཾ་བརེས་སཱ་ བསབུམ་ མ་པ་འདབེ། ནཡ ཤདཔ་དོ་དབོད །གཅོ་བོར་འུ། ལསཀད་པ 
པབ་ཡནགདང་ འཅས་ ཊཔ་བསྒོམབ ལང བང་བར་ཡབ། འཕེས་བླུ་མལཔའི སྐའསུབ་པའི་ དུས་བདང་དགཆྭ། ཁྱུདཔར་ཅ ནབ ཞག་པ་འི ཅི་འ 









+ 3) "+ 


ཱ ཟོའི 











དུབས བཅོསྲ་དན་འགམ་དཔ་།་ང་ ལ་འཕྱོར་གཅིག་པ ཕཞེདཿ སུམ སྤྲུང་པ 
དབ གས་ནངདུ། །ཧྲི ང་བ རྩབས སུ་མེདཔ་ བདག་ལ ལསྒབས། ས།།ཞེས་ལཧུ  ་ བིནི། ཐི 
་ སིབ སངཔའི་ངང་ལས་ཨཔས་ི གིགགཨ་གིས་མ འན རསས ར་བ་ལ ལས་བདགམེ་དམུ་ མངོག སོན སསན 


༢ 





་ གསན པའུ ལི གཞ ཿ 


མས་ལས ཡིག་ཡོ་བའི་བསམ་པས་ཡྱངས།ཨ་ཧཾམཏྟཾསུ་ཁ།ཞེ །ཞེསའརྔེད།༔ 








༡ ཉི སིལ ངོ ུསཀསཁདེབྱ་ག་བད གཱ ཀོད ས་ཡིད་པ་ངས་བའི་བདྷེ་ཏོད་ངྷབེར་མེདྲ་ང་ཨང ྩ 
དེར་ནི་ཁེད་ 


2 
སུ 


ུལགཔ་སཆཆོགཉིནཔའི་ཐསང༤ལྟར་ ཁེ རའ 


2 
° 


༡ 


ཙད 


ཡགབཁདེའ ཤད (ཨ་ཡས་ངུ ང་འཛ གཞི་བ ནཧུའཔལེ་སེམས་ཅིདའ ༡༧༩འ།གེདོ་གྱུགད་བའིད་བདྲ་བོ གི ཿ 
ཀེ ཁ་ཤོ ནད [.ཞེག་ཡས་ལུ ནཏོ། མས ག་གས ངུ གཱིད་པ་འཁུད། 
¡ འཐྱ་ཁྱདོ་ངྕི་འོབླིལ་། པླན་འཔུས་སྤོ། ༩ དོ ཧཾ  ཁས་པ་ཤཀའེ་ཤིཊལིདམི བི གསོལད 


མ་གས ༩ཁབ།༡༡ག་སན གསང 










འཁས ཧོ་ནན །ྡྣཚོནུས་ཞ་ུགས་ཐན་ཡེདའོངམ 
དདདེབཞེན་ཁུ་བ་ཤ། །ཧུམེད་ཧུས་མཚོ་གདེ་བ གཞིན ངུ། [རྷ་གའི ཡངྒརཊཾཿ ཉོམབྷནེ། །ཧོུཿ 
འི་ད དཀ་འོཾབི།། །ཞེསའཆ་ཏྟའབལ། དིཀལ་དདྲར་ནས་སྲ། རྨ 


དྐག་ནག་པང་ པི སྦྱར ཁལ་སས་པ། དཿ 


` ༤ 











ཧཱཿེདིག དི་ཆེན་ཧྲི་ར་ཐ་བ་དད། །ཁ་ 
དགིག ། ༈ །ཧམེདྨ་ར 





ས། 
ཁྱ 
འིལ 











'༦༦༦་༡༦༨༤- -~------: -&-~ 


ཤེད་། 
བད་ཚ རྱལའདཉིད་ཞི། {ˆ འར 
རྷ་ཧུམ་དྭོ་ཐོན་པཞལ་བྱ་་དྱ་ཝ་ཀབའཱ་ངཱགཾ ཟེས་ 


དེརེ་བདག་མདམ་ཧྲུ་མདོག་རྡེརམེ་ ཞེས་པནཏ། 


)༩༡༩༅༡༣༩༥་ཙ༡༤།༡ར༡༠།༡༨ག༢༡གག༤༤ 





༧ ‹ !@ཨ] › ` « 








༡༩༡༡༡༤༤༡ཀླུབཤུངཉ2) ༩༡༡༠-༩༧༡༤༠ཐ༠༠༡༤༤༽ -« 



















་ེད་ 


མགྲེན་ཁ་ནར། 0 མི ---( 
གས་ས ཉྙེད་ཁྲེལ་པཔ་ན ཉནགེགྱའེ་ ྱེལདགའིཡ རད ་ ིླི་་ོ་ྒགམག་ཅདར་བལགི་ནརཔལི་ དེ་ལ་ནི ཉེད་ངེས། ཡའི་བརྷེ་པོངདར་མེད་ངྭ་ཡཱ་ 

།གའུ་མཔ་སབབཏེནནྡེ། གདོངས ང༠ལཧེ། ༩དོད་ཆགསྲབལ་བྷཅ་བུའ སྡིག ཀཿ མསགུམ་ནདི་གཞན་མ་དདེ། །དེལསའདེདོལཆག །པངྲ་ལ་ ཉིད །ཛེདཾ 
རར ་ །དུཾ་ཁལོར་ལ་ཐོངི་པྲ་གཱཧ་ཡ་ཡིས། །སྲིག་བ་སཱན་ཁགངེག་པར་ཐོལ། །དེ་རིང་འེ་དྲ་ནམས་ལེེགས་བར་གནས། །བགེཆེ་ ཤགེཆེ་ནཐེག་པའདི་ཡིབ་ནི། ། 














'ཡབྱྭ་མད་བཞིན་རའི་ 
¡ ཞིའོ ྱོད་ྫོགས“ཡ་ཡེ་ཤསངི་ སླུདང་སྣང་གེ་རི་གམ་ད་པའ་ 
། ཡ་མེད་པའིཡེཤེསཅུང་འདུཊ །དི་གོའཕང་མ་དོན་ཧུ་ཤེཿ དདེ། 

ཞི ཏི ཡི་ད ཡི་ཉཁྱརཁོ། ལན་ནི ཐ མཚོག་ཏུ་ ཏུ་གསད་པདམ་ པ' ཡི། །དབྱི་ལ་ལཁེད་མྲའོདི 


ྱ་དནམོས་ན་ཅིག་ཆི་གཔ་དགའ་ངབ་ད། དད་མོས གས་རྲི་ས་ལྔ་ 
ཨིུསཅནཔ་ྱ་ཉི་ཡནཅིག་སེལ་ ༤ ི་དགའའདད་ཏཔིད་དོང་ིག་འགས་པའིའོད་གར །གཡཝམསཧདྱཾང་པ་དང་དོ་བོདབེར་མེ་ 
ཏ །དྲོད་ཏིང་རོའི་མཁའ་ཁད་བ། །ངུལ་ ཐན་མཉར་འདིན་ཞི་བཉིར། 

མྡིགཔ་ུན་ལསྣ་དམ་ཞོལ་བར། །དེའིྲ་་ྲརམསལེགས་ཡར་གནས་ 
ར། །གང་འའང་འདིགས་མེད་དགའ་བརྡ་བིས། ཕྲད་པཤིན་ཏུཞིབྱའི་ཁྲར ། །སྲི་ད་པའི་དན་འགྲོལ་སྔལོད་འདས། ། །ཡིད་པ་ཤྲིར ངག་བ 


༈ །སངངྦ་ཆས་ཅུན་ཆ་ཨྱརུན་པར་གྲྭ་པདས། །མ་ཆག་ཧུ། རྐགཔའིབགའ་ཡིནནོ། །སླེབ་ད་པནྨཔད་ཡར་ཕྱི་བྷ་ེ སེ །འདེ་གཀེའམག་འ་ལ་སའད་ 


དེནིཿོྱ་བངྐོནཱུ་དང་བྔཞི་ཡིནཊ 













ཀཀ མ་ཡིྲ་ཚོམ་ཡ་འངི། ་ རྲ་ཧྷ་ལེ 














(༤༠༥༩༢༤༡༨༧ 











སྲ འུར་བཅ་ས། ག་གོ ཨས དམ་བ ཝྱེས། །། ད་དུ །ཞེས་སྤབ་བསྙེད ༢:༧༧ སྱ ་ 
སེམསྱི ཡི་དཀྱིལ་ཁ་ཞེ་ངྱངུང དབང་གཞི་ཀཆི་ ན་བོ་ཆེའོ་བ། ཐཱུག་དགཡིདྷགཔམྱི་བིབ་པའི་བགུ་ཆགསའའུད་པའི་ཆུས་བབཞྭག བདེན་ཊ ས་ྱེར་ཨེད་ཅུང་འྱུག་གིངགས་རིམལྷ་ཞས་ལལ་དབང་གརྦ་བག། 
|, ༽༅༡༨ དི ཡི་ ཡད་མངོན་ངུས། སུར་པའི་སྒལབཅནང་ བྲག་ས། །དེནས། ཟླ་མ་དད་གཙོ་ ཙོ་བོ ་དད་ཀའི་་ དའུ་བ རོ་དུ་དབང་གཞི་ལེ རྐས་བརྲ་འ བཔའི་བནའ་བིན་གཏང་ར་གགིཡནྲང་ 

དྭགའི་བདག་འྔ གཞིག ས་ལམ ཞས་བ ཝ་ཡེ ིན་ྲ་གལ་གཏད ས་ནད ལུའོ ¡ཿ ལི ཐུབདྷཧ་ནའདི་ མངྒལབརན་ཞིངའི་ཚོགག རཿ 
རྭ སྙལ ཀའཀྲི་པག་གག་ལ།འགཞ་ཁའྱི་ཆོས་སྒྲ་བ་ས། །ཆསིན་ངུད་ཚེའི་སུར་སའ་དེཡབ་འྟོ༽ པ གྲཏམྨཔཤཾ - - 












 ༡༡༡༡༤༤༨༤)༡༡༦༡༩༩༡༡༡ˆ ༨༩༤༡༡༡༤༡༡༡༡༤༡༢༠:/༠༩༡-༡༥ ༢༩༧༢ ལན་ཀཿཏ 
































ངེ དྲར ུའྲི་བརའཇིན སམ དྲགདམར་པོདལ་ཁླམ་ླགམལ ིནུཆེན་ུསབའི་ཆུན་ཞྱ་སིལ་ སྐྱབས་ཆ 
རི 






ོ དོན་བ གདགལཌ1‰༠ ག༤ག{@ིཅིོའོ། 
ཉམས་སའིནབརབ་དོད་པྐ། སྐྱབ་ས་སོ་མགཆོདམེད་ བཞི་བླམ་མབ་ཐོན་ང་བདནས ག མནོ ཡོས དཾ 
{1 ྲ 





པ་མ རའ 


|| 

$| ཏེ རོ ོ་འདབ་ོ་བདག་ཆུབའཅས་རེ མདུད བསུབ །དགེ་ལཅོ་ ཅེ 

ཱ { †གཕྲེང་རཾཔ ཟབ་བས་འ རྲ སྒངས་བུངག༡སབྱར་ཐས་དྲབས། ལེ 

¬ 9 སི་གིག།ྐཡབཡང་ ཀཀ ག་བསམ ཁིགུངངོར་མུར་བཡས། མཟམས།མཁརཏདདམནབ་ག་ྲ་ རཾ །ཨུམ་དོདོད་མར་ལྱོ་ད་ 




















9 ༅གག༅ུག4<གུ༨ུ༨༨ཀྣ༅ྷྷ༨ཀྷཀྷཀྣཀྣྣ༅ན^༣^ྷ^ྣྷ^ྤ^×ྷཀ༣སྲ།ཀྲ།ྲཀྲཔྣྲཀཔཀ¦ཀ¦ཀ¦༨༧༨༧༨༧༨༥༨^༨ྦ༨ལ 










































། བོའོ 
ཐུག་གཡེཆཱང་ཀལ།སྱུར་ད་ ལུཔ་གརྦ་ཁིསདུསམཆེནའ་རིགསྱ་བེ་ 


ན།།ག་ཡ ཐོད་ཁྲག་ཧེ གས་བླ་མསན་པ་བར།།ྲོརབ་མཆོན་བ ཐིཁཊྷོཾོ ད 
འན ང་འབརབ་འི་དྲབ་སན་བ 
ཡོག མུར་ཚདི་བ་ཀྱང་ རར ་ །ཅིག་ཤེས་མེ་དབུང་འའར་བཟི་དྲ ཧྲོ 
༧ དའ སམ་ཡིག་འྭུ་པསཉེས་ཇུན། ༈༈དྷནམསགནས་གུར་ད 

















། 














།ཅུ་འལ་བརོ་བདྩོང་ དསྐྱགར་ཕག། །གཟུངས་་ 
ཙ; བུས་གམེནྱརུབ་མདནགཱ་ཡས། །ཨ་མ་རལ་ཝྭ་ཡེ་སྨརཁ་འབུ་རོམ། དཔདགརོླ་་དངས་ : ་ ་ 
[ངོང བོ གྲི 
༼ལོ་ 


ོ ྷཱ 
ས་ཇི ས་མ 



















རཱི མཐའ བྷགརྦོསི། སུམ་ཡི་གེས་གཉིས་ཡོངག་ཐུར་ལས། །གཅོ་མོད་ ཅོ་མ་དངམཆིངས་མཁའ་དོདམར་མོའི་བ ག་ཡདྲས བྲབསརྱ་ཀིལླ་བཆོད་ པླ་རམས། བགགས 
བར སག་མ ཡག མ་པ་བ དོའོ །ཌེད་འྭ་ཕོསྣ་སོད་བཅུ་ སདདམ་རམོའི་གུར། དྲུ ཁྲུ ས་ཇོརྡེན ཁལའ་ ལོ ་ 
།བཅའ་པཡནངངས་། ཐིམ།། ཀཀ བུང ག་པ བྲངག་དུ། ཁདང་དབལ ག་ག ག་ཡན་ལགལ། །ཊ་ི་ཧཾ་ཾ་མི 
ཆྣམཕཧྱཡས་བྲ་ཧན ་ཡརྱསུར།། པྲེདསའི་བཾ་མིདྨ་སག་པྱཾསྲི་བག་མྱེ་ བཱ དུབ མི ྲད བ་སངས འབག་སམ་འ གས་རབ ལནས ངྒུདགར་ ཟིམ་ སའ 

ཛྷ ཤཱ ཉངམཀྐུ་སའ་རབང་ཆམ།།མཁལི 


༔------------~-¬¬------༨༡༡--------~~----------¬--༨-༡༨༨-༨ཕ༤༡༤༤༤༡-------༡------¬----- 








དང ལིན ༤ ཞེདསརར ཟེལ །ཞོགགངམ་སམཅད་འེདཛརང་འིལ་ །རང་མང་རིམ་བ མགང ཕའི 











བྲུར རི དགའི ཁའ 
རོ 


པཔ ་ པཾ 
བྱ་སག་ནང། འི འདྲ 


ཅོག བོ་ཧཱ་ཧོེོ 


དེང་ཐབྱ་སརིཀཾ། % 
` 


ཡ་གྲིསུགྭུ་རྱང་དཆུངནབ་འཛིན།།གཡ་ 








།ཆེསྱ་ཧན་རངབཞི་ཿ་ངབའིད། ་དད་། ཉི་དལས 
ཉེ་བའི་འེད་ཟེར་པས།། ཇོ ཇིའི 
ཡིགླ་པྲགས་འབྲེ་དགིས།། ཀྲ ་ 





` རིའི ༦ 


ཧཱུ ད་བ་བཞིའི།།དོ་ཧྱི 
འའ ་ རཾ བའ འོ 
རེ 


བ 
ནབ་ཐེད་ཁག་སིད་ 


རབ་བ 





ཟུད ར། 
་་ 
ཅ་་ལཔ་རི་ དབབཅསབའ་ 
བ་དུ་ད། ཁེད་བྱས་ཅམགྟབར ་ དྭབུས།།ཨིལས་ཆོས་འྱུད 

ཕྱིབྱངས།]འཝ བཆོ་དཔེམསན་དེནྱོབ་བདོསྤ་རར༢ མའ 
ཤགབྱ། ཡས་སྐགསས།།དོམོན་པའི་་པདནོ་ ། 













༣ནཉ།གྒ་གོོ།མོདྨོ་གམྲོགང་བྱ་བགྱོ་ཆབ་བྱཆན།། ི་ིོ་དབདོབ་དར འདྱངསནོ བོན འོ དོ་པའོ་དོའ་ཐོོ། རི་བོ ཁའ 
དད་ོས། བོ སོ །དེཤྲིཔཱ་ི་་ཧམིངནདང་།།ཁ་དང་དྲ་ལབ་ ཅ་ཧཱན་པ སྒྲན ྔ ཡམ 
མསོགཧུ་ཇོ རྫ ། | ཚྣེ་ཤམ་ ཞེག མད་པ་རྐ་པཱད་ གི སྤྱ་སན་དངས།། ཉེད་རུམཐ 





ས་ཁ ློ་ོའ་ཕདསོད་སམཆོན་འཇི་གསའ 


ཱ པ་ཁོ ངའ་འྲགོའི་ཚོ་མ་བཅས་སནྲ་དངས 











ར ཤོད འ་ དྲབ་ཀ 
གསེལ །ཞེཔར་སེལ་བྱ།བ་བསྲབུམཔ་ ཆུཔ་དབང་བགྱུད།།ངང ག་ག དགིས དས བམ་དདས་གུ (བྱཅན་བྱི རྟ།ཝཱར་ཡདྲ་པདཱ་ བཱུ བྱུ 
ག།ཕུ་བའྟི་ཀམྡར་བྱན་དྡོད་ངོས། སི རིང རྣལབྱརོམསབྱདར གཀྱིས་ནྲང་དས་མདུནིན ནམ།བར་བྲའྲག་ལནྡ་ཤཱཿ།།སེཌཁྱ 

ངཿ སྲབ་ལ་ཧྭ་རོཧོཾ། ཧྙུ་དའཏིཿ སྷདཾབའི་དད་དྨ དི བྲ ྱི་ཤིད་ས་བཞེད་པ་དག་འམེད་པའི་གདེ༽ྱུད། བར་ཉན་་་ 








མངཔ་མབཉད་ 


རླ 





ཡཿ རྩས 
ཇྷི་བེད་དོ་རཱེ་མཁའ་འབྲོམ།། གུནཾ་ཏཾགཾས་པའི་འཆིད་ ངའ 








གུ 












རམའ་ཛོན།།གཡོན་བཟོད་གིང་ལོ་གས་བླ་བམསནས་གསོ་ལ།ཇྡོརི 
ང་བྱ་ལུག་ཧམ་བྱཏན།།མེ་དྲ་བད་ད་ས་བཞུགསྣ་རམ་སང་དྲབ་བུནྲ་ག 


རྔ 


འམ༦པ་འར༡༤་འ༨༡༤ ༤༨༨གཔ༨༨༤༠༨༨༤༨༨༤པ༡༩༤༢༩༡༤༧༤༤༩༦༨༨༨༤༡༨༨༤༡༨༡༤༤༨༤༤མ༤-༡ཕ༤༤༨༤-ཕམ-༡༤༠༧༤༧༤༤-༤༧༤༨༡༧༧༤༠༤༤༤-༤༤༽༤-༨) 





རྔོའི་མཆྡོར་པའི་ཁྭསཾཾགག་ཡོ་ཏཱབ 


ཡུར ཇགོ།ཁྭ་རོདིཧཱོ་དཱུ་ཕཊ། །གྲོ་པྷ་བྭ་ཝཱ་ཤྫད་སཿྦཏྷར རྨུབ ཨོང་བཉེདད་གར། ཨོང་བའི་དངང་སྣ་གེད་ ག་། 
པོ མསྲད་ངས།་ སགིངྡགཡ་པམངྲ་འགུང་མད་པའ དེཀད་འམ་ད ཤིད འར བུ་ངཱ་ ཨ་ཤཿཾ་ཨཱཿཱི། ཨ་ཛྣཛ་བྲ་ཤེ ཝབ ན་པ ཤྟབཨཱ ཧཱུཾ། ཨོཾ་སྦརྦཏྭཾ རླ 
ཁུཏྲེ། ཇྱུ་བེ།དྲཾ་ །ངེ་བེ །གནེ།ཞི་ོ་ཏ། ཤབུ་བྲ་ཏཱི་རྱཾ་ཧཱཾ་ལཱ་ཧཱ། ཨོ་ ཨོཾ་སར་ཧ་ ཐྭ་གཏ་བུཾ་ཡོ་གི་ནེ་སྭ་པ་རི་ཐ་ར ཨོཾ་ཨཱཿ དབལ་ཛན་ ¡ 
།མ་བབ་དཡོག་གྲ་རམཔ་རེ་བ།།འཇོབ་དངས་བ་གའཆལ་བ་།ང་ཉིང་ཇྲིར རྗེམཁའ་འགྲོ་མ།།ཀུན་དུརོགས་པའི་འཚ 
| རྫང ང འགོས མཁའ་འ ཤོམ ཅས པ། སོ་བ ཤྭས་འཚེ་ལ་ལ། །རངྡི་ཆུགས་གནསྡ་མགས་ཕེང་འུང་བགྭ་བངས་ཟས་ཡ་འ འིལཏེ་སོང་བྲ་ཇ་བཅཅནམའི་ཐཱ་ལ་ཤོག འདྲ 


གལ།། བྱཅར་སོབྱ་བམསགརིས་དས་མཆོན་འཇིགས་བེད་མནན། །བླ་གྲོ་ཞྲོདཿ ཊཱ 































།ཇཾ བོ ན་གི ག་ག ཊུ ྲཾ གྤི་ཧ་ནོ་བ་ག ཧྲི་ཧན་ བྱ ཁོ 
ཨུ སྦ པོ ཏེ་་གའ་གའའབ། (ཨཾ པོ 
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འ་ ་བོ་དང་རལ་འྱངོར་མའེ་ཆོག་སྱ་སིང སོ་རོ་བླརགད་ཀྲབ་དྲང་ད་པའི ་ག 
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ལ་པོར་འ དབང་བསྡར་དུ་ལྔ་རི་བྱནུདཔེའཁོར་བཅས སརུབ་གནསུ་སཛེད་པརྡ་ཐུར།ཨོཾསྲཔརྫིང་བྲུང་ཡི་སྭཱ་ རིའོ གི་འཛིད། དི 
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ཙིསྱ་བུང་སྡེརྗེབཙུན་མའི་ཞལ་ནསཐོན། རང་གི་ཁར་ཆུགས་སྟེར་ཁ་འེངི་ཡེག་ལཐེང་པར་ཐུ། ཨོར 
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ཀཿ ངའིལ་འད་ཟེར་འ ད་ས བསྲིལ་པའྡི་ཚ ངཿ ་ ༢ ག་མི 
ཀོ དུང་ཞོང་བདག་བ་དམས་བཁར་དངབ་ཚབཔ་སླད་ཅག་གེག་རུཿ 
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གསོལ་བརགར། ཁཱ་ཊ 
ཞཱཧཱཾ། མ་ཟད ས་བཞི ནང་ཤྟར་པ 
ཙབ་ལོ།བདག་ཞི་དགོ་འ ཁི་ཧུ་བེ་ལ། །།གའདོ་བའི་འགའ་ཧུན་མགཅད་པཔ།། $$ ` 


གཿ ་ཀཱ་ཡའི་༔ ླ་ལ་རའི་ཏ། "ོ 


ཁ་ངོགྲ་རེ་དོརུབ་བྱའྱི་བྷོྣ་བྲངས་ཤིང་བག་པ་མེད་བྲའི་ཁ་ཤེ 
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རྱ་ཧུར་བ།།ཛིདྷདྡ་དི་མཆོབ་ཐིལ་ སྦིབཿ དདྱ་ནརྦ་ཡུར། 
ཧཧ ས་རབ ད་འ ་མཚོད དབྱས བལ ་ཡ ྣྲླ་ ད་བའྱི་བ་ ནར ཡུ 


།ཅབ་ཨོ་ཨོ་སྦར་བུདྷ་དཱ་་བ 








བརླང ཚིར ཀོ 

རྨོ ང་ཁ་བ ཤིགལ།བུ ས་ལ་འ 
དཱ པཔ ླགབུབ། ང་ག བཞིན་དུ སྲ 
རད པོ 





ཡོག བཅན བང་བ ཨཾ་ཟླཝལ་་ཡཔྲན་ལ་ ཅྨཊཱཕ་ཟཱ་ཡབི་ཤཱ་ཡ་ར་ཏི་ཏོ། ཊོ ཙྫཾརོ་ནཾ།ྫར་ཡེ ། 
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གབ་ལནི་ གསས ཆུ འདད་ཚགས་ལ་གཞང བག།གཟུང་ 
་བདསར། དེབ་ཞིན་ ད་ལ ྐེ བསྲི གག ྦ 
མས་ཞི ལོ རར ཨཿ རྷཾཧྷཧཱཧཱཾབ་ཊུ། ཁྲོ་བ ཟེ ཱཆབི་ཤཛཱ། བྱ བྱུ 


༈༔དངཱཛུནཾ། སླིད་བའེ་དང་ལ་བ་མཆོདརང་ ་ 








£ སྭད་ ངིད བལྔ་ལ 

གིའི བས་མ ་འ་ འཕོའགོས། །ནུས། 
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| བརྫེ ལྨ ཀར་གགབྦཾ་ཧཱད་པ ་ སོ་ས ལོ གབ 





བབས་མགདགྱཅག་གི་ནའེ་དུར་བེན། ྩ་ ྱུ་དེ་ི་གབའ་་གན། ;ཨའྭའད།།ཇེ་བཅཅ་ནྭ་ཀ་མའི་ཐཱགསྡ་དེས་ཐུདབར་ 2 
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༄༠༠། ཟ་ལ ། ཐག་མདབདག་བྱདྲམཔོོདོ། རགུཔ་བཅུ་འི། 
ཧུག་བྱ་ ཤཱད་པདདཀ འབོཿ ཅཆང། འུ་ཟུས་བླ་བ་མོས་དེནཆེ ན་ལ །ག་་་བདབལ་ཕེ་འདག་དུད་ནོང 
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ལགབའཔལ། ། བབྱདངགམས་པའྲེ་ མཛོད་འཛིནའ་བབར། ཀྭ རོདེ་ད་ 
ཐི བདསཁྲ་དྲ་བ་ཡེ་ཤེག་ལ། །གཔེལ་པ་འདེབས་ས༢། ། །ཨང་བཨ་ཐའ་ཡབྲ་ཤོབ་ཟང་ཆསྦ་ཏནདད༽ ། །རགས་བགཔའང་བདགེ་དྲན་དོནགབང་ ཁ། ། ང་བ ངྱཧལ་བྷཅནཿདིན་ 
ས འདབབ་ག་ ×] །རྣམ་དགྲ་ཁིམབ་ལནྲ་འོ་བཟང་ཨ་ཁབ་ བནུན་ངཧོ། །སྲས་བཅ་བངྐྱའ་ཡུནདགྲ 









༣ ༅༣༠༧༧༧༧༧ བདབས མ་གནས 
ཁུ བ་པ་འ འོ ་ཀ ག་ག 





ུླབ་ནཞབས་ །ཀླམང་མཆགྲ་བོ་འཟངའརིགབ་མོདྨ་རྔ་མཚོལ 
ཀའོ ༡༣ཨདཊ བའི་བོ་སཁ། །ཀོལ་བཡ་ས་་བད་ུད་པིན་ཅལ་དངས 














ས་སུ ོས། ༢༢༤༤༤༧༤༠༠༠༤༤༠༤༤༢ས་ ཛྲ 


ང། །ཧུ་གསུམ་གའབད་མངོན་མངཾའུབེན་ ནམ །རྱ་ཏི། བད ཏིང 
ལཿ ར་ 


ན་ཡས་པད། །ག 


ཀབ་བཞང་རྡ་རེའི་ཞབས། །སྒྲབའི་སེངྒ་ དར་ལག །གསེལབ་འདབས་སེ་ང། གལ་སད འི་ད 


གསོལ་བའད་ བས་ས ༽ཡངས་རྫོཿ རྩོགས་བསྟན་ལ་དབདབརྒུར་བྲ་ནྣཾ 
ཌརྟ་ིདནཔྱལ་གཅིག་གབའོ་བཏབཆའུས། བ་ག 


| 


མགོའྱི་ཐེད་པ་གྲསཿ བཱ་རལས་ཅུང་བ 
ར་སས་བཞིདང་ླསཔ པས་བ ་ རྨརཡང་དེ་རཱུམསཡེ 


མུ གའ ཐིབ ཅོཅོ་ལོུ་ 
འཚ གེང སེང དུ་བྱངེ་གསུབར་ཙུར། ར་ ཕྲེཾས། རླུང 


ཀག ་ རིབ གགཔ་མེད་བའི་ཡེ་ཞེས་ དྲ 
ང་བའི་བང་ལས་ཨྭཿལ་ ར་བའྲི་ཟདཔྲ་ཡངསྭ་འི ཤིང་ཧུ་ཆབ་དམསྦའི་ 





རཾ ཟབ། མེདཔའི 


བཱཀ།གྲཊ་ཁཿ་ཀཏྔ་ཀད་།ཀ༽༦༥༡ 


མམ ༢༠༦༧༤༧༧༠༧༠༠༢༤༤༠༨༤༧༧༢༤༤༢༠༨༢༧༢༧༤༧༤༤༢༠༤༤༥༤༠༢༠༢ ཡམས ཤ་ཏྟ་ཁཱཿཧཾ་གི་བར་ལོགས་མཆོ་ད་ཁྲ་བིན་ཆིག་བྲདབབ། དེ་ནྲ་ཛོནའཐོའི་གཉོ་ངས་ནད་མཆོ་དགྱི་གཁས་ལ་དཅིན་ཡིས་བརབས་། 
༄༅།། །གདེ་གྱཁདབར་ཅན་བྱགེདཔརྱྱ་ཧཱ་ར་པར་འསམ་ལ། ཨོཾ་ཁྭ་ཧྷོ་ཨཱཿཾཱི། ནག ཤང འི་སེམས 
| [ = ི།གར་གལིདཱཾ་མོཤ འི་ཚད་འྭ་ཞགསྱརདམ་བ ནུ་མ་ནག་པོ ལག་པ་པམའཛ་ིན་སཏྱེ་ཡོག་་ཅམི་ཨཁ་མས་བཁདོ་ལ་གདཔིགགསའོདགཁའ་དུང་དག་ལལ་པ་བླད | 
ླ གརྦ་གེ་དམང་ལོའི་ཚྣརྒྱང་རུ་པའི་ཨ་ཀོན་ནམ་པི་ཡགསརོའི་འད་ཟེརྱ་འྲ་ཐྲག་སྲངང་བཏེ་གསོལ་བར་བསམ་ལ། ཤགདིཀ་ཁོཀྲ་ཝ་བམ་བ་རླིའ་ར་སྲ་ཀ་རྡོམ་ཁ་སརྷརྨ་ད་ཨྱཧཱ་ཱ་ྷ་ ད་ལ་ད པམ 
སྲམ་ཚིས་གཏོ་ངས་ཁུལ། ་ཨོཾ་ད་ཤདིཀ་ལོ་ཀྲ་ཁཱ་ལ་བ་བ་རི་་ར་ཨྭ་ཧཾ་ཁོགས་ཅིམ་མཆོ ད་པདང་། ཨོཾ ྒཾ་ཊག་པ་བན་ ག་འ རུགསྱ་བུདགི་དདང་ཆས་ནམས་ཤིས། །ཞེས་པནས། ཨིད་ལ་དོདཔ་བནའ གླ 
ཏོཧ། །༩༥འིབར་ཧིག་བན་ཁས་ཁཚོལ། ཡིག་པྱར་བཇོད། མ་རེདཨོངས་པྲ་མ་ཤེས་དང་། །ཞེས་སས་ཅིབ་ནོངབ་པའའོདཔ་དགསོར། ཙུག་སྱ་བོང་དཔ་ཞིདྱ་པོངབ་ཁོ་དང་འཇས་པ་ངང་གནས་བུག་ཤིགས་པརྡ་ཧུང། དེམང་ 
( དཀོན་མཆོགགསམ་ཁྱ་ལབས་སུའྲགོ། །ཐེམས་ཅནྲཐམག་ཅད་བདག་གེས་བྡོལ། །ཐངྒ་རུབ་གནས་ལ་དགོད་པར་བཅི། །ྱབངྒ་ཆུ་བ་སེམ་སནེ་ཡང་དགབྱ་པིང། 































༈ 
ྱབེ་དཔིམ་ཆོད་པ་ཧིན་ཤིས བདབ ས། 






དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། འདུས་ཡོདས་སྱུ་ཆུར་བ་ལས། རྡོ་རེ་སེ་མས་དཔའ་པ་མདོག་དཀར་པ་ནལ་གཉེག་ཁུག་གཉིབ་ིས་ནྡོ་རེ་དངྲའེའ་བུ་འཇིན་པ། ཡཱནྡོངེ་ཏེ་ཨས་མདཀར་མོཞལ་གཅིག་ཐུག་གཉིས་ཨྱིས་གི་གུག་དང་ཐོདཔ་ 
འདྲིན་ལབ་ལླ་ཞུདཔ། གཉིས་གའང་དངྱསེ་ན་བཟའ་དང་ངེན་སོ་ཆའྱི་དནླནཚོགས་པས་འཇུན་པ། ཡད་ཇོརེའྱ་ཡཱུལྲ་གངགེས་བྲའུགབ་པ། དེའི་ཐུགས་གརྨ་ན་བཟྟི་ཡེདདྷ་ཡིག་དཀརཔོ། དེ་ལསའ་འཟིངའགོཔ། 
རངའཔའིཨེ་ཤེས་པ་སྭཿདངཾ་ལ། གཉིཀྲསུ་མེད་པརྒགུ་ར། མང་རྱགཀཁི་འཱ་ལབ་འོདའ་པའ་འོབ། དཔང་གྱི་བརཁ་སྦྱས་ནདངས། དེ་ིནག་ཤིག་་ྤའམཔང་དཅིཔ་འདི་འམངོན་པ་དདབང་བླ་དན་ངུ་གསོལ། ཞེས 
གོལ་བ་འཏབ་པས། ཤྡེརམབྲ་ཤེས་ཡ ཤིས་སེ་བྲདུདྱ་ཚེས་གང་བའེ་དམ་པ་ཉོག་སནས། ་ོ་སངཏྭདཱ་གྭཏ ྭྱ་ཐིཊ་ཀྭ་ས་མཡ་ཤཱ་ལྭེ་ཏཱ། ཞེབ་དབང་བྲསུར། གུཡེ་ཤེབྱི་བྲད་དྲ་ཆིས་གང་ | 


= 


} 'ཧཱེང་དུ། ། ཅེབརྟའོདིང་མཆོན་ དུ 
ཚ 



























༦༦90366 . ཁྱ . . 9 ས་སསསས་པས་ མས་བ ཾ~ 
ཅུང 858 མམ ལ་མ་འ ༠ 
ར་ ། མཿ འོད་ཟེར་རང་གྱི་ི་བགརཟིམ་པར་བསམ། དེ་ནས། གངགྲིདིནེས་བདེ་ཆེན་གནས གཿ བ། རླད ཙབ 
ཿ [ ག་ད་ས ཏ་ཡ ོང་གང་དངད། ༽ོ་འིབའི་དཚོག།མའབ། ། སད འཐམས ར་ར ` 
|, འཞིསྤསའི ་་ིག་མཆོད་དརབསས ཨཧཀ་ཞས། ཤཿ བིས ད་འཅསཔས་་འོད། ལུས་དང་བགངང་ཡིདྱ་ཅི་ཡིག །བཡིས་དབདེབཞདཔ་ དས ལེ གབ ཛི ཞེསསུབས་ཏ `~ ཏུ 
༡ འགྲོན་ལ་བགགས། ཞེསིགཔབགས་བདང། རང་གཞིམགཙོབ་པབྱརམདང་ ། ནས་བ ཚིས ད་དེའདགས། །ར་པེ། གེ ་ 
ུང་ུའ་ངགགིརབ་་ཞིན༔་ན། །སེལ་ ཅན་ལ ཊཔ་གན། །མཊ དས་།་བར་འཁུམསབམས། དད ས་ག ཞས ཁ ིི་ྲ་ད་ད། 
དེ ཚིདདབཅས། །སྦ་རས་ཝའ་བཅས་འགོདྲོ། དད །དེདུབ་ཀནས་ཡེརབང་། ཞེསདགེབ་ལྡ་ ཐཝ་ས་པད་ ྨ དས་བྱུཌི་སབས་ཆུས་ཞི་ དུས་ཞིད་ནམ སྲས། །ལ ནཾ འ་ །ནས། །ངང་ རྤ 
























) 





ˆ ཛ། (“༤༡༽༡ཐ.-:མ8༦༠༩པེ×22-ར:. 


'དྲང་ 
༨༧ 

























༤, (༦༦ད23⁄2-0) ,3- 4༣༨༦ ༢༡༠༡པྲན ཚན་ལ@འཛ༢༥༠2༧འཛ༢་བས་སསར ང་བད་ལསར་འ༤ངལའ༤པས་བས6་མཆར8ངས་འ༥པགས་ལབ་པསས་ཟམག་དམསས་ཞཞན་སཞརཆ༠༠༧པ༣ ༨༧པགཞགསཿསཐ “2 པས་ས ེ 
རཿ )ལྷ] ༄༅། །མ་ལོན་ཐ་མསཧ་དལ། ཆོས་འཁོར་བ རབར་བླསས། །ཞེས་ཆོས་མཁོརབསྐེ་རོབརའ་ཁུཁ་བ་དང། ཤའོ ཕེ ར། །སུངནི་འདའ་ཁྔགགས་མུག་པོང། ཞེལ 
༨༤༤ །སབསིབ་ད་བ་རགའེལ་བའདེབསབདང་། བདག་གི་ལུག་པདངི་ལེ་དྭང །ལེནཔ་ཇོརེསེབ་དབེན་དང་། །སངསྦྱ་བུས་སྭས་དང་བཅས་པ་ལ། །ངག་ཡིད་དཔའས་དབུལ་བ་ར་བྱའི། །ཞེས་ཕུས་འབུལ་བ་དང། དུས་གསུམ་སངས་་ 

ཝཾ § རང་སུས་བཅས་ནམས། །བྲལ་བདངྦ་པབ་པར་འྱབུར་གཡི། །དགེ་བཅོ་སུརྒརཱལ་ཁི་མས་དང། །ཝུམ་པའྭཆུལྔི་མཱསྣ་ལནཔ་དང་། །སེམས་ཅན་དན་བེདྲརུལ་ཁི་ཆས་གྲྭསམ། །ཡང་དགྲུ་བངས་ཏེ་གནས་པར་ 

༨ ཞེསལམས་བཏེནཔ་རདམ་བཅའ་བདང། དགེ་བྱའུ་ཇི་ཆེད་ཡོད་པ་དང་། །བླཝ་བའི་དངས་བ་བཞི་དངནི། །ཕ་རོལ་ཡིན་པ་བྱར་ལ་སགས། །བརྡ་རུབཆེན་པབྲ་པ་བ་ར་བི། །ཞེསདགཿབཝབོའིནམ་འྒས 

ཐྭསུ་མངོཁ་དུག །སངས་རྒྱས་བྱདགུ་བ་སེམས་དཔའ་ཀུན། ༈བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དྲུ་གསོལ། ༈ཞེས་བནས། སིམས་ང མུ དནའདས་ལང་གོད། །ཅེས་མགས་ཨེམ་བཟུང་བ་ནམས་དྨོམཅརསྟ་ཞིནཔ་སྲ་ངལ། སྤེ་ལས་་ 

22 ནདཔ དབ་དབ་དང་བདེབའྱི ཆུ་དང་ཝཿ བརྱ་ཀུ་ཅིག །རྱམ་པའི་བམས་ང་དང་། སྔུར་བམལ་དང་ཝྡུ་གབྲ་མལ་སྱི་བུ་དངྲ་བལ་པརྱ་གུརཅིག །ཅུམ་པའི་སྙིང་ཇེ་དགྐ། རཾ 









༦༦93; 30. 


༩ ཀི འསྙམ་པའི་དཀའ་བ་དང་། ོའིངཆགྲ་ང་གཉིསདབའོབཅོབ ༠ ༧ མཿ སང་བ " མད 
རོལ 

བན་པ་གས །ཅེ་ཤཱཧྱནྙཱཾན་བཛཾཝ་ ཏཱ་ཝ་སུཏྨ་ཀོའཱ ༈ ཞེས་བརོདཔས། ཕྱི ན་ཤིདཁཝམས་ཅདལ རྭ 
བསེདོནམསཅི་ཚོགས་བསགས། ན་བར ང ་དབདེན་པའི་གཅི་ག་དང་དྲུ་མ་ ཚོགས་ཀྱི པར་ལ ཡྱིམ་སྙོད་ཞིངབ 
ག་ཚ སུ ོང མཆིང མས་པ་བ ཀཀ ོི ཐྲ ཧངྱང་ 
ཐོང ་པས་རྡོརའི་གུ་ར། གྲྭ གོ་ར་བའི་སྟེ་དངུ་༔ ཐམས་ཅ་དྲ་ཨང་ ཆེ་འབརབའི་པང་བཞིན་པར་ཡཆིམས་མེ པ་དྲུ་མ་བྲུ་གྲཅེགྱ་ཏྷཱ་ཧུར་པའི་ཊི་ 
རབ སྱ་བྷགལ་བཛངག་པའྲ་དམསྱལ་ ་དོག་པཱ་ཝའི་མེ་དབུང་ཤུགས་བ ྲ་ོ་བརླཔརབསམས། བུནམེ་དོ་འའི་གླུངའཊེ་ང་ པི གཅག ཛུ 

| ༦ུ་བྐམ །ཁེ་བབདམས། རྭ་བའེ་དྭབསསུ་ཆོསའྱབུང་དཀར་བེ་ཟུངགསུམ་པ་ དེངས་ཀཆེབྱེ དྲ་ཅོགས་ཤིང་ 

ཟ་བྱཟར་དྲུ་ཆཀ་པ། དེའི་ནང་ད དྲ་འཚོགས་པྱ་དཔ་ལེབརླ་ལྟ་རོ ཤར་ཨིར་དཀར། ལྷེའི་རམེར། ཇུལ་སིར་དམར། ཆུང་གིར་ཝང་། དབས་པི་ལེ་བྲ་ཕནཔོ། རིབྷས་གཞམ་ལ་དང། ངགུ་་བཞི་ 





























རམབབཞ་ 








ཡཐ་༔ བབ རོར ཌཱ རིོི་སིས་བརའར་ བབད་ཅུང་དདའ་༽ རི མཔར་ མ་མགུམས་མམམམ་པ ཕལ 
གསབ རླ ོོ་ོར་ དན་ཚདཔའད་དྱ་ིདཔ་ལྲཔ་བར་བའབལ་ སཔསབཧུནཔ། ཿ བོག ཇཾ 
ཡིས ི་ོ གས་བས་མེངས་བརྩ་པུསཔ། གྲང་པའེ་མཐའན་ སའདོདཡོནི་སིདཔདཔརབད་འྲ། སྟུགསྭྱི་ན་མ་པར་བྷཔར་བ་འ ར་ གཔཔ་ 






ཧིདིའི་མཚམས་དངའོགགྱིསིནངནྲིགབཞིརྦ་ཟླའདདྫོངརེན་མན་གིསྦཔཔ། བཞིསསོའི་ཡད མ་གས བས ལཔ་བྦྱ 
གུས་ཕོ་མོ་དབཅམ་པ། ད་ལ་ཡས།ཁང་གེ་ནང་གིས་གཞིའམས་ཅད་ཤར་དཀར། ཁོསེར། ནབ་མོ། བུརོ་རུད། དྲ ུ 
རསཔ དྲ་ངཿཉ་ལས་པྱད་དམར་པྱོ་བྱངས་ཡཚནཔ་ཡོངས ཱ ར་བ་ལས་མངཉད་དཔལ ཙམཝན་པདགན་ གན་ཧཱདབང་ཕུག་གམདག་པྨར་རཱ་ 
















བཅ་འབ འངི 
ན་པྨད། བཞིབནའ། 





འིགི་བྲའིདཅ་ན། ཞུལགསུམ་པུགབྱཅུད་པ། ཙཱ 
ཞལ་རར་ལ་དམར་ཕྱཟུམཔའི་ཕཱནག་ 


ད་ཆར 
ཏདའང་རབ། 


ཞབས ཡས་བྱ་རངས་ཤིངགཡོན་པ 


` གསས་ཏ༩༦༡༡ 







ཀིའི་ཁ་དབྲ་ས་ལ་དོ་ཇེ་སེ་མག་ཨ་ད་ཀར་སེ་ད། ུགམསེ་དམོ། ་ཝ་དུང་སིབ་དབ་མ་ལ་རི་ན་ཆེ་ནསེ་མསལ་སེ་རྡ་པ། རུབྭ་ཧི་འ་ད་བ་མ་ལྭ་ཁོ་གཉེར་ཅན་ཇེནམ། །སླ 
གིའ་ད་བྲ་ཨ་ལ་པྱ་དའི་སེམས་མྭ་ཕེ་དམར། བུང་གི་འངབམལ་སྦོལ་མ་ལྔང་ཁྭ། ཨུང་ཤརྩོ་སིདབ་མ་ལྷ་དཆོགས་སེམས་མད་ཀརྨ་པང་། དེཿམས་ཅདྱ་བཏགཡག་པྒ་ད་དདགསེན་ཟོདཔ་བྱ་ནམ་སང། གླ་ 
ཨིར་ཤར་ཝེར་བདུགྲ་མེསྒོ་མ་ ཀརམེ་མྭ་ཐུད་འདིན་པ། ལྷེརུ་བངུམེ་ཏོད་མ་སེར་མེ་མྟེཏོག་གྲི་བེང་བ་འཇིན་ག། ནུཁྱ་ཧང་དྲུ་མར་ཨེམ་དམ་ང་ཐེ་དམར་མེ་འདིེན་པ། ཅུད་ཤར་དྲུ་ངུག་བ་ཨྭ་ཝྲུ་དིའི་དུང་ཆོས་འདིན་བ། 
རྔ་མྲ་ཝག་སྱ་བུ་འཇིན་བ། ལྷ་དར ཞགས་བ་མསེར་ལོཞགས་བའ་ཇིན་པ། ཇུབ་གེརྭཾ་ཝགསྣ་སོག་མ་དམ་རམ་ལགཔསྦྲག་འ་དིན་པ། ཅང་སར་དིལ་བུམ་ལངཞྭ་དིལ་བྱའརིན་པ། འདང་མ་བྱ་དད་ 
༥ བ་ངུག་བ་མ་སེགས་བཞི་ངང་། སྒོ་མ་བཞི་ངྷ་ཕཱ་ཚོགས་པྱད་དངྱ་ཟ་བའི་གདན་ར་ངེ་དང་བཅས་པ། འཁོང་ ཐམས་ཅདྱ་བ་ག་ཡས་བླཕམས་གཡོན་ངྱ་ཏཱངཔ་པའྱི་མིལ་མུང་བཱེད་པའི་གརྭ་ཕ་བང ༢ ། 
༣བོརྡ་མས་ཅ་དྱ་བི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་ད་ཀར་བེ། མྲགནབ་རྔ་གྲཿ དམར་པོ ཐུགས་གར་དུ་ཝེན་པོ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀརརི དམ་ང་པོ་དིད་ཆ་ཆོགསྲ་དག་དད་བཅས་བ། དེ་ཡ་སའོདཟེར་འཐོས། རང་་ ནུ 






༄༅ 
།རཆབ་ཁབང་ 
༤ 
༨ 











































སྐྱེ་བར གན་གཡོག སོ མ་མ ོ་ཧཿོང་ས་བདི་ཝཱ་ད་ཨཱ ནབ། ཤ འི་ཚད རཾ གད་ཁུགགཞུག 
པཅིང་མཉེས་བུ ཟླབ  གཉིས་དུཨྱེ་དངར་ཡསས། ཟླ སུརོ་ཡད་ཐུགས སོན གདོ གྱིག ཨཱ་ཡྲལ། ༢ སེམས་དབའ་སེམསར། །ོ་གྲོའ་མ། མཆོདཔའི་ཉ ཏོ གོ་ཁ ཙཾ 
ཅུ་ཚུ་ ཱཾ ན་པང་དགང་བ་མ་གསེལ། ཊ ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་བས། གེགས་བནསཅིམདའ :མཛཾད། གཤེགས་མས་བུམ་པའི་རུཔ་ངབདད་མུད 


སུར་བྷ་ཡགས་པཅམྱི ས་ནི །ཉུ་རཱ ནི་ུསདེལ་ལུར། ཡིག དོ 












༢ 


མྐཁ་ང༨འ་ཀྲ་ འར་ཡལ་འབསཁ་གཏུང་འབགར་ .‰» .གསསསདཧྲབ༩༠༠སས༥ 






རོ་དང མཐོས གས་ག ར་ངོ ོང ཨོབ བོ 

དེབ་ཞིནགྲ ཤིགསཔ་ཉམས་ཅ་དྲ་འྲི་གུ་གསང་ཐུག་སམཧོཿན་འའིན་ལྲ་ཐམསཿཅདྱ་མི་ངོབོརྦ་སུར་བ་ཚོས་ཨི་བུང་བོ་སོང་ཝཱག་བརུད་རླུ་ར་བཞིའི་འབུང་གནསའ་ཕུགས་པའི་དགེ་འདུ་ན་ཟམས་ཅདྲ་བི་མངའ་བདག་ 
; །དྲིན་ཅན་ཐ་བའྲ་བ་ཨརིན་པཆའི་ཞལ་དཱ་ཨོཾ་ཨཱཿ། ཆུལ་བྱཁུམ་བདག་དོརེའཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དྲུ ༧། ངོ་བྷོཐུགས་ཇེེ་ཆེནཔའི་ཞལ་དུ་ ། བང་སེམས་མྲོ་མོས་རིནཆེནྤཧི་༥། གུབ་ཆེ་ནཉི་ལོ་པའི་ཛ། 
ཅཆེནངོལ་པའིདྡོརའི ༣། གབ་དབང་ལྲིའ་ངོ་ཀའི་༨། ལོོརཱ་ཁྱ་བུ་ཁཔ་པ་དཔལ་གཱི་༧། མཁུན་ཆེན་བསོདངམས་དབང་ཕྱུའགི་། མཁན་ཆེནསེངགེའིམཆིན་ཅྱ་བི་ ། ཡང་ཅེ་བ་རན་ཆེནཕྱེ་དའི་ར། 
འཁས་ཅད་མྔའེནཔ་རི་ནཆེནྭ་བུབྱ་ཀྱི་ཚ། ཁུང་བཔ་གཞེན་ནུབསེད་ནམསཀི་༧། ཅོས་སྱི་ཆུཿལའ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེ་ནཔོའི་༣། མཁསྭ་བུབ་དགེ་ལེག་ས་དཔལ་བཟང་བོའི་། བསོ་ཚོས་ཀྱི་རྔལ་མཆཾནྱ་ི་༧། གུབ་ཆེན་ཚོ་ 

ཅེ ཆུ་ལ་བྲ་བོ་བཟང་དོན་ཟུབ་ཀྱི་༩། མཁས་ཟུབ་སངསྱ་རས་ཡེ་ཤེས་ཀི་༥། བཌ་ཆེ་ནཐ་མས་ཅད་མྱའྱེན་པླ་བ་བཟང་ཆོས་སྱི་ཆུལ་མཚ་རྦ་རི་༥། རྗེདགེ་འདུནངོན་གྲུབ་ཀྱི་༧། གླུལ་གྲུ་བསྙན་འཇེན་འཕྲེན། དྲ 












དརེིཾ་ 


"=: 





༡༨༡ ༧ ` 














ལབྱ་ཀི་མ། མཁས་ཐུབ་ལོ་བཟང་མཞས་བཙུན་པའི་ ×། སུན་མྦའནྱ་བ་མ་འཇམ་ངྱབཔངང་ བོང་བག་བོ་རྡོརོའི་ ། ཟླ་བའི་སེང་གྲེ་ག་བཟང་དརྱ་ཆུས་སི་། པབོའག་ཆོའྲོརརིག་ཡིད་བོའ་གརི ཇྗེབྟྟ ཁརའྡི་རོར་ 
'མེའི་ ×། །གབ་ཆབ་ཨྱལ་ནགཔི་གསཆེ་ནཔ་ཇིཔྱནུནྨ་ཞབ་བངྡཐབ་བྷ་ཝན་འཇིགཔ་མེདྱུ་བ་མཆོའི་༥། ཁུབ་བདག་དོནའཆང་ཇེབྱཅུན་ཤེས་རབྱ་ཆཱ་མཚོངལ་བཟང་པོའི་་།  གཞནམང་དབང་བྲགུརྒྱརུདབ་ཤདམན་ 
ངག་གནང་བའྲ་བ་མ་དམ་བ་བནུད་པ་དང་བཅས་བྷ་ནམསྱ་བི་། ཨོཾཏཡྷ་བ་བཱ་པ། ཙཿ གཞུན་ཡངྱ་དུང་ཇེ་ཆེ་ན་པོ་ཞིདངའབེལ་བཞི་ཡེ་དམ་དཅིལ་འཁོ་རའི་ལ་ཚོསྣ་དམསྤ་འི་༣། དེནསཔགྱི་ེ།མིན་ 
གརི་ཤ།༩༣” ྱི་གཅུག་སོག་པརཿ ཤིགལེཿཞིང་། ཝེན ཨངས་རྒྱུས་མཐོང་བ། ང དམ་པའི་ཆོས སཆོབ་པ་འཕགས་པའི་དགེ་འདུནལ་བརེན་པ། བ ར་འ ཐམ་གོང་མྷ་ནམསྱཔས་ 
| བརེ་ནཅཔླ་མས་པའི་ལུཌ་ཡ་དམ་ཆིག་ཅཆ་དམག་༢། དྭར་ལོདཆེནཔོ་བྱརངནགནས་པའི་དཔའ་བོ་དངྡ་ནལ་འབོར་མ་དང་ཕོ་གསྱ་སུངངང་ཞངྱ་སང་དངག་ལ་སེགས་པྲ་དམས་ཅི་མ། གཞི་བདག་གུག་ཨར་ ་ 

ཚི་གནང་།དང་ས་ཆས་ཅན་ཐམསཉདྱ་ཨར་མུར་བྷ་ནམསྱ་ཀི་༨། ཟ་རཡང་མངས་རྒམ་དངྱ་བངྡ་ཆུ་བམེ་ཨལ་དབའ་ཟམཁ་ཅད་་སནྲ་པའཁ་པ་རང་གི་ལྱམ་ལ་བྒྱར་གནམ་བྱརྡ་ 'བཐམསཅ་དབདུད་ 


མཁ ༦༨༧༧ ¬ -¬------¬-¬- ༤༨ -~--༨༠༡-༡༠༡བསཔསསས་ 
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ཅུ་བགྱི་སའདན། །དྷེ་ཙ་ལེ་ཞུལ་དྲིལ་ཡིད་ཁྲངན་པའི་མོད། །སྣང་ལིདྲ་ངེགས་ཿན་ཚོགས་ཧང་རབྟང་འདར་། །མི་བཟངའ་དུད་མེའི་དྲ་བརྡད་མས་གདཤིག་ལ། །ཐལ་བརྡ་རོད་པོའྱཡགམཚོན་སཚོ་གས་སགས། །ལེགས། 
འཆང་རུ་རུའི་ཡལ་འདབ་བ སྩེདའདྲབའི། །བཅུ་ངྭགྱ་ཡེད་བང་ཛན་པའི་ཐུགགིས་མ་ངས། །གངྭུ་བྲ་རྷ་ཧ་ན་སེ་མ་པ་ཁལ་སོགས། །ཡི་འོང་རུ་སརཚོམ་བཱལ་བཐན་པ རླ །རབྭ་སཱན་མིལསིལ་འའོལ་བའིགཡེར་ཁ དང་།། 
ནེར་ཛའྱརུྦགི་སྭ་ཉག་པར་གཱན་ནས་མཛོས། །དེམ་མཚོ་ན་ངུར་ཁོདཆས་ཅི་ལ་རྲ་ཐཱས་པ་ས། \༈ཨ་ངུལ་གྲངཱལ་དཀའ་འདོམས་པའི་དའ་ཁྱོ་བོད། །བྱརྩ་བྲེདལི་མགོམགུལ་བརའྱ་པངང་སེགས། །ཞཌྲོའའི་རཱན་ནཡ་ང་ 
ཆད་ཡོ་ཀྲ་བྔ་ཛོག་ས། \བྲརིདཔའི་འཁས་གཉིས་བྱཆུངས་བྲས་མ་གརྩ་ཏ་བས་ངས། །བངྲངྱ་ཧི་གནས་དགཆེ་མས་ཆེ་བ་རབ་གུལ་བའི། །མྲདྷ་ཏབས་དབང་ཕུག་ལྷ་དཱངའང་གྱི་ཧུར། །ཞོགསུམ་ཨུས་པའི་ཡིད་ཀིས་ཏགྱང་ 
འཇུང \ཅཀས་པངཅ་ བའ །རྨམ་ཡར་ ¦ 


རྟོག་པའེ་འཆི་འབ་གྲུནྲ་བལ་ཡང་། །བདེ་ཆེ་ནདཡལ་སྙེར་ལུཀྱརྭ་ལམསྦསས། །གླུབ་ལ་འདོད་དྲ་གུའི་དངོསྤྲ་གུ་བ་རབ་པྩལ་པའི། །ངྱལ་ཡུམ་གོས་དཀརམོ་ལ་དངབ་སའདུད། །ཨཏི་ཨཱཿ 
་ཁ་ད་ཀྲའི་དབ་ན། །ཨེ་ཁོ་ངཡེ་ཤེས་གྲཟུགལ་ས་རབ་ཤ་པབ། ༽ལྷན་མྱེས་དགའ་བསཡིང་རབ་ མཆངདམ། །རྣམྭ་ས་ངརིགས་སྱི་ཉ་མོནམས་ལ་བསྟོད། །ངྱ་ཧཁྷ་ན་མ་པ་རང་ཧ་པའི་བདཀྭཉི་དཅ་ན། །མཉམ་ 








།དྲན་པ་༤ང་ར་། 





སྒྲན ལམ་ལབྱཏོད། ། །ཕགརོག མ་པར་དགུ་པའི ྲ་་ལ དེ བདགས གསྲསུ་རཔ་ཤུར་པ།།ནལ 
ང་གི་ལྷ་མངོ འཞར་ཁྱངསལ། །མིཔཱཿ ཁི་མིདཀྱིས་གསོའ ལ་བཏབ་མྭཐུས། ས་ཞིང པརཁྲལ་མེདདེསབང་ 


དོས། །ི་ 8་རེགས་ཧྱི་ ༢ཏོ་མཁའདདི། དད་པ་བ བདད ཆུ ། 


སྨ ཕ་བྱིསདད། ་ རྒྱལ་བའི་བ ༔ནཱ་དང་བརྙན་པ པ་འདིན་པལ། །བ 


ཱ ར་བ སྐེར ཉེནཔའི་དྱཀིལ་འ ི་མོར་མོད ཅུལེད མྱོག ཟབླ་དུ་ར་འ 
མཛ ྲ ་ ཞི་མདོདབ་ཅན་ 













ཨཱ 


།ངིཿ 
2 
ཐེར 
རཱ 


ནཾ ཅིན ། ིནངདི་ དདགཞུནདཔ་འཇའོ། སོ ོད ོང འདིགཉེནདང་རཇི ས་དཔའ་བོ ོདང་བལ་ ཀཱ 
ཨཱཿ སེ ཁིས་བོན་ལ འཕུའདངརལྲས་པསྟར ནཔདྨ་གར་དབདགི་དྲ་ཀིལ་ འྭ།ཁོརབདང་པཱག། ྱད་དང་ཞིངསྟྱོང་ལ་སོག གསབ་སདངས། འདིག་ཉེན་ལམཁདལ་པའི་མག། རྣམསཏི་ལྡ པ་འོད་། ` 
ལུ་གུས་གཏོརམའི་བྱ་འདྲམསཿ དབས་ཏག གསལ་བརབསཡལ “` ་ ཁ་ཁ ཁཧིཧི། འདགསུཌིཡགཏོངཡུལ། ཡོརངགི་ཡཆདོབས་འཆོད། ཌཱི བྲི རྒྱལབ་ཤུན་གྱི་སཾར་ ས་ས 
དུལ་དཀའ་མཐའ་དགའདལ་ཕི་རད་ ། ས་མགོ འི་བ ་ ར་དང་བཅསལ་བསྟོད། ། 0 །ཡོགསྱ་སང་ཁཁར་དང་བཅས་པ༔ དེག གགིཔའོད་ག་ ་ 
སྤ་པཀ་པའྲི་ཐར་གུར་པྷ་ནམས་ཉྲིལ ཕྲགས་འོདི་པྲ་ག། གཅུན་ཧཱསགུཉོརམའི་ ལི་བྱཅུདཐམས་ཅ་ དྲངངསཏེ་གཾ ལ་བརབསལལ། ་ཨཀཱའོསགཏོརམའབྱུར་ བྣཔ། འཕྲི༽་ཕསཔཅལ་འི་ྲ་ོདའཛའི རཡའླི་པབས་འཱ 


ཀ; ནིང་བཟོདགསལྱང་། ། ེ་ཤེས་བའི་དཀིལ་འཁོར་བདང་ེདལ་ེམ་ཞིང་ཕྱོགས་སྐོང་འ དྲིས རར 













ཿ 


འུལ་ལོཡིཧ་ ཏི 
དེདས་ཏར་དི གྲིས དིཿས་ོདཟར་འྔོ་ ཕཱ སྐད་ཾ པའ 
























2 |) 99 བཅུདྲ་བམས་ཅད་ལ་བགཔས་དྲ་ད་མས་འོད་དྲ་ྲད་ ག་གི གཞལ་ཡབ་ཁང་འཊོའོ ས་ལ ཁོང་ན །སདང་ཡྲུམརང་ལཐྲི་པ། རང་ཡངའརི་མྱ་སིས་འོདྲངྲ་ཞུ༼་ 
ནསཐུག ཚི ཡིབས ཡོགས འེ དྭགསལ་སྟཾང་པའིངངལས་བདག་ཉེད་ཏ་པབི གདདཔ། བལ གའ )མགའགལལི གན ་ ; 
སྐ 8 ཐུགས་ཀར་འ་ ས་མཚན་པར་གུར་བརབསཝ་ཞིང་། ༈ལྔ་ལད་བུསྦྱི་དལ་འཛོར་སོག འབག །།དནཱས་བདག་ཉིད་བཇག་ཅིང་དབ། འད ཇ་ཚལེནགཏེསལསི་དི ¡ 
ཁམུ། མཆོད། །ཉུཀོཅི་ོག །དཔསགཞིཆོགའོ། དབ་འོལ། བབཏདཔར། བྲ་འབསབ། མུངམབ། བཅུ་བ ང་ཅན སཔདའར། དཔན ག་ད བོས གཞས 
གོམ་གྲས་ལཁ། །གཉིམ་པ་༥། སྐ་པའཔད་བམམ་བི དྲ ་ རི རར ཁངི་མ་ཟས། ཅིཞངབ་ལ་བབ་པངསཔའི་ 


དབ ་ མ་ € ༽ ༩ 
པས་བའིེ་ནགས་ཅང་གནས་དེདགུ་ཅུལ་ངོན ནིདིལ་འཞ་དད་ཚདབར་དསསོ་ཞིས་ག ཞིཿགཱང་ཡ། 












དགུདངསྟ་ཏའི་གཏརཿཉརྱ་ཕོདདང་ 

















ད ༧སབང་ཤམཁད། བདག་ཉྱེདཅ་སབྱཐཱསྐང་ཡང་དཿ བབླ་མསཔའིཡར་དྲ་བླ་ད་བས་ཏེ། ྟརིརལིས་རིས་རར་ སས 
བཅང་ལེན་ངངས། ཧར་ སཱིད་དང་ནང་མ་ཆོ ཅད། །ཨ་ཀརསགཏོར་ཡབུལ། གང་ཡང་འདིངད།ནས་ལྷདང་གྲུ། ཀུནའ ལ་སད 
ཤྭ 


མུལའེ་ 






ྐ 2 ༣ན) གསོའ། བཏབ་པ དང བ་དང་བ གནས གེགསབརྱའུརསར་བསྐ། དེ། དནབ་དཅིལ་འཁོར་ འི བུས་སྲའིས། 
༈ (ངང་ཿ ཚོ་འདང་ འཉལ སར །ཆུན་ནཱ་ཆགས་ཅིསབྱརཱནབ་ལུས་བེདཐོནད། ས་གང རྱ་དང་། ི་ོ རཿ 
ཆུ ཨཆ། ཆོར ༡དར་སཏ་སཔ་ལྡན་གདྲ པར་ངྲབས། དེའྱིཔླ་དང་ཇཱི་གཱ ཧིསའེ་ཟྲེས ངས་ལྐོགྲེ་ཞ ཱ 

དོདཙེང་ཡུལ་བཔ་ཤྱུཧ་ཱབཏེསཔ་ལན་ གཡད བས། དེ་རྒྲུ་དངྱང་ འདེར་ཅིསའེ་ཤེསྣཱ་པཱ་ལོང་འོགཞཱས་ཧུཾན་དྲངག 


་'བུ༔ ར་བརཔ་པྐཔ། ་མངུ་ནངུ་ར ཡི བཛ སད་དག ཧཱོརཡི 









མོ" ོཝམ་སཕ་མང་བ ༧ ༤༠༦༠༣༤༧ འོ ཏོགས་པབ་ལབ། ནང་མོད་ཅིགང་ཆཆདོ་ལ། གཏོངོང། ཨ་ཀརོས་ལུལ། གཡསད་དེདངབཅསབསསོསཡོར་འདྲིན་ ༦ིང་གཡོན་རིལ་བུང་སིལ་བ་དད་བཅག། གཱ 
༅། ཧི ློདཔའིུ། གས་ག བིཡིདག་མས། ། པྷ་ཨཱཾཏཿ གམ །སོབས་པཤཱཀྱ་སེྡེཡེས། ས་པ་བ ་ད་དཅོ་མང། །དེ་ཉྟར་བདགགིས་བ ཙི 
ཚྩོམནསདྲལ་འཁོར་བིབ་བབྱུའི ཞེས སིི ཅས་གནངབྱ་ཅིན ནས་ཏྭཉིདད་ཉིམབྱ་ཨར་བརབཡ་ེཁཝ་དསབའོ། །གྲམབ་ས 


པཔ བྷ་རོངནས་ཕུངསབྱེད་བའི་རུལ་རུ་དབརཿ ུབ་བ་ཡིཝལ། ཛཱ་ཚོ་ སསུཝས་ཝཧཱིངངེ་འདིད།་ གྱིས་ངྱངསབ་གཱསུསཊེད་ པར་གཡུངང་ཤིང་] དེའི་ཚུལ་ནི རད་གཿོ་ 
།བ་ལ་ཡང་། བསཾ  ི་ སསེཾེཾ ཨཾ ི 


ཊའི་རང་བཞི་ོཾང་གཉིད་དྲུར་ེས་བདད། ར་པ རའ ཾསཁས། སགི་དཇའིརཔབཞིདུ་ད་འབར། དྭནཱས། ་ཡོམེ་ མེད་འ 





རཾེཾེཾིི 


ྲཱ ས་མྲགིསསའ་ ལེ་ཉེསྣ་སྐོ མཆས 
ཅཁའ། ཡི དདི་བ། / ཐམསཿད་ ཨཱུ 
ཱའྲབའི་ཨཚ ཏན སངས དཿ བདང བསྐུད དྲ ་ ེ ངྱ་ད་གར་དབང་ཞལ། སུབས བབསང་་ 
འའ ` ཨངག་རུ་དང་བྲང་མུ། པེ དབྲ ལིས གས ་ ངེ འོ ། 
་མེཟ ཉ་ སད [ཡཏཱ་མ་བར་འགུ ཅུབའའི་ཚོཉ་ལེད། ༡་ང་་ ཛ་ཛ དགབྱ་ཧེད་བྷ་ེནཔའྲི་ད་བས་བཞིན་་ 
ཉེཡདམ་ཧེ སེ །བདགཉདམ་ཆོའ མེད། ། ཧུ ཉངྒ་རཱབ་སཾ་ཡསདང་སེམསགཅི་ག་པས། 
དྭཅིན་ན་མེད། །སངས་ངས་ཐམར་ཅདནང་ 
སཐམས་ཅད་ཅུན་ 


(༩༡༩༡ཞཧ 























ཏ བདག་འངསཔ་མ ཡིད དདྲེ་བ་བབྱསིདལ། པ ཡྱི་ལྩེ་ དྲུལ བྱང་བ རར མའ དྲ ༠: 
ཕ་གི ལ་ དསང ་ཆགཡིས། ཅས བ་འི །སངས་ཆུསལ་བགས་ཀཱན་ཁཾནའཚལ། ། ¦ ༈ 
འུ ཞིལ ལས་པ འིསྱ་ུལའཐས་གཅས་ལ་ཉདགབདཔབ། ནབས་དེད། འགལ་རིཡ་པས་རདསདདཔའ་ཅངམཆོདབྱསའོ། ནེས་གསུང་བྲ། ཏ་པ ་འམདྭང་ར་ 


ཅུར་བཤད་བསམཆོདབ་དགང་པ། བཏུད ཡགས ལམ་དང ཐ་ས ཅསརཆད་ོའི་ ལཚདྲ་འནཱཅིདིལཚོག་མངབར་འྱབུངབསཿང་རངང་། །ཡདདགུངརིམ་ལས་བྱ་དུ་དེས་ 
ཤད་ད། །ཞེབ་གཱངཿ ཕང་ས་པས་ུསན་ལེག ། མྭ་ཝས་བང་ཆདྱ་ཐེ་ ནམེདཔ་འདྲ། གཞིཞཔ། ཤེདསབཔའཞེ་ལེད་མལ་འདིན་ཇགསལ་ཡང་། མགས་ང་ཡ་ལས བདེ་ཡཆོག།དྷཱལ་འཅོར་ཡངའི་དང་ཏ 


ད་ཤ ཡད བར་ིའབྱསཧསརོ་ བདད རིཾེེིེོ བསའ །འདེབ་ཞིནག་ཤིགསཔངའི་ལ་རྣ རྣམ་གཱཇཱེང གསམསོསསཔཞེ་"་ 












- “= -༤-¬ -~ 





འོ ཊི འང་བབབངནའང་ཚོ་ གོང་འཁོད མདོ་དབང ིཚཝ་ དག མེ རླ ཕ༦༦༦༤༨༤་ 
འས རཿ པའྲི་ོབམ་ད་འབ་ ༢ ངྲ་ནསྨ་ན ལཾ ངང་དང་། ་རིན་འབུང་དང་། འདདཡག་མེདདང་། དཧྲགབ་ཧྱི་ནཔའབོར། ་ ཟོ 


དྲ་ཨཡེ་དུང། དདའིནལ་འབོརདད་འབབཞིལ། ཐན ངིདིཡཆདབས་མཆོདཟ་ལ་ཚལ་བའ་ཏེ། ཤུར་ི་དབམསྲམ་དཔདདང་། 
ཚོར བྱི་གཙོ་པོ་ྲ བྲང་མིདདཔ་ལ། ཏིད དང་ ་ེལགིགསགགི ཡིཔའཁོང་རོད་འི་ཡང་ ། ཞིས། ཁཏེ། གདཔ་ནདང་། 


གམམ།ར་པདསབའ ཞན ཤེགས་བླད ཨས་དང་ང་ ནིང སལབ་གདང་བ་ན | དེ་བཏིན་ 
དབ་ཞ དབརགིནྱིངགཞས། །ཆར་འནཔདན་མདབ་ཡིམ་ཆོག  །འེའགམལ་པགད་ཡའ། སོ ོནའགུངགཔོ་ཞལ་གཅིག་ཡུག་།ཉེས། 


རང ཉིདརི་ ནའུདུང་བངའོ་ཞ་ལགྱི ཅུ གཉེས ༡༨ མམ 
པས སེ ་ གུ ཧྲ པས 
་ པཿ གི ནཔོ། ་ འ སཁ་རཱ་ཆ། ཉིལ ག་ ཨུབ ས ལ་བད་ (པགབནི། ལོན དམས པར ་ 


འབུ ཧིས་འྨི་དབོ་ 
མ་ཆནི མན་བ་ལ་སཿདྲ་ལངས། །ཤུདཱ་ཏུབཐང་བོ་ 


མ་མཁའདདཔཔའིདེབཞིནགཤེགསཔ་ནྣམསདང་ལྷན་ 
















ཡངཿ 


བའོ 






 ཞེས་་ 


འོ་བོའི་པྲལ་་ ཀ ༢2༨5 ཱ དྲ 
ཁེ་བོའི་བྷཡ ་བསྲ་ཡཱགས་ཐམགཅ་དྲང་བྷཝ་བས་བྷཝ་ཞིད་། མིག་- 













-ླའཕཝ་༧སས་༅་༡༢༣༩༡༧༡༢༩༥༤-༥༩-༨༡-༡༣ ༧ ` 


བསས་ 
གསམིའདྲུགདདངུདའི་ 



















༡ྱའལ་ཞྱ་ཧི་དུའི་དགུང་ལན་བང བླབླ་པརོང་བོ་ལོསྦ་བབ་བཞི་ཁོདོང བ ང་གི མོ་ོ་ོམཁ་དུག།པའོ་མ 
པ སམགྱས་ཁཔའེ། ཨཾ ཟགས ཁུའཇུཾདཌིང་། ནམ ཀེཊཱཿཡརཱུཾཊཱ། ཙསད་ཆོད 
ད་ཤ པེ ཨདདའ་འེནཏེདྱི་རང་ད་དཅེག་ཅུ་བུར། བགེ གིགས་ལུགམ་དཿ མ་སྒར 


གས་དང་བལབར་ཁུར་ ་བརབསྐམ། དྲལའའོར་ མདྲིནབ་རའུཿ ན་འོད 










ཅི ཤ་བོ ཆས་ད།ཁོར་ 





སྤ 









རཿ ། ཞེས་བཛད་ངས་འ བླན སཿ འརཔས་གནདྲ་ བམས་པ 2 
སམས ཏུད མངོར ཆ་ཁ 












ཐིགྭགདགསམ་ྱས 


་ ཞིས ཡེ་ིགཞི་ཇ་མང་ཉྷ 









ཟ་ 





འང་འསླཐབ་སག་བདམ་བདབས་ཡིདབཏན་ཡྱི་པལོ། ཞགཏངི་རོ། ཁོ་བོ 
སགས་ིནདཔ་ཚོནསིབའྲིབའི་ཇའཁྱབ་ཅེདཔརྡ་མ སའིམ་ལས་ཤེས 
རིདཐུང་ གཾ ཾཾཾླཾླཾླཾླཾྣཾཾདཾདེདོོ་་ 

གིས་མཚན་པར་བྱུར། ༨ིི་ ད་ 


ངོ ཙོག རཿ 


གུས་འིད་ད་ དང་ད སཱ པི རྒིའི་ཏིུ འཊུར་་དགིལ་འཁོ་དགཞན་ངུ་ ་ 
བོདསད་ [དལ་འ ར་དངྡ་ར དདཔསྲཱུད། 


མོའྱིཅུ་དང་བདད་་པདངབའི་ན་སྔ་པསྐྱརགསཏེ། ཇིགྲནདཅིམཐའ་དཉིསས་ 
༈ཡཅ་སུངས། ཐིག་སུད་སོང་བ་ཉིད་ངྱ་གུད། རྟང་དའེ་དད་ལམ་བདཏེ གདཧཡི ཧེ བཾ ཡཱསསྣས་ཚོདས་དོང་ རྡོངའི་ སེ ཡོངསུ 


དོང ཧཾ རྱས་ཡིགཡསྣན་ ཚོགས་དང 











ཇེའཅར་དད། གཡནརིགསམ པས དམང་ོང་ ལེནད སདེདཀར་བུར། དེའྱ་ཕྱིབད་ཡདཀ་ང་པོ། མཐིན ཟུ དཾ ] 

















།པར། ་ ས་ ལ་་ འར མས་ཚ ། ཁུ ཟི ་ཡེལེ་ལབ་ མཁ ལཿ ིི་ 
ཤཱ དཱ དན གགཀར་ོད རཱོ ར་རོ ཟི ཱ་ཀྷོངྷ་བདྡ་ཨྦར་ནས། ཞག་འཁིན་ཚོད། གོ༽ རྲི ཧཿ རྫུར 


| ཧྲ ཙལ །ཞེསཔཉྟེད། །ཨྲ་པ་ཏས་བསངས། ༡ དཔིལ་བྲ་ཤབལས་ང་དངྲང་། སླུདད་ཛཱད། ཅཾསརརྡོད་ ནས རང་གིཡིག་ ས་གཡེན་མ 
ངེ ཀཿ རྩལ གསི ་ ག་འ ུསཔད་ 






¿ རྒཡ་མཁའ་ པལ : : 
ས་དད་པཆེ ཏཱ 


ཨི་སྟོནཔ་དའྲགོང་ 
པས འདད པའི་ཡིག།ཉེས་མས 
གུ ཛདཞསང་ས་གཡོན རོན་པའི་རྡོ་དྔེའྲཚུར་ཧེ༔ ཨིསྟཉེ་བརདཟུངལ། 


༡འིགགད། པད་ཞུ པས་ག མ་མ བརེ་རེ རེརི། ཞེས་ཇི ྐ་དམོལགཡསྐ་ཅིམསཔྷཏ། 

ྒ རཿ རིདང་ངེདང་། མབདངན་་ དེནང་ལ་ད་པངཡ་དབང་ཏ་ནང་ གནསབསུརཐིགདཏི་ སང་ ང་གང ཊུ དེནསཛིགསོགཔཝེ ཛིཏུ་འགསུདས་བབཞིན་ཐེག་་ 
།བའྱ་ཤོག་སྲུག་གསྒ་དྲ་དྲབླ་སྔདད རྗ གླ ལེ 

འཅུད། ད་བ་ས འཁྲུར་ ཊསསཅད་ཇུབཏདིང་། ཧིཧེ། ཞེས་བརྡོདདྱེ པའེ་ལུྱང་མྟ ཏན བདདའི་སའི 













ེའི་ཏྟེད་། ་སདབབཐུང་དལ་མཛཛལ་བཞིའི། 
ཅོ ཐིག རུར ཛིར 


ཆུང་བ འའ ཞགས་པ 


བདཞན། གྲུ་སངས 


༣ 


དུ 





དོར་ཡེཞེར་ངུབ་ཤད་་ 









།ཆོགོ།ཁད་ལ་བདད་ ལོབམ། རམས་ལབྱའེ་བདང་། ཅོམོ་པལོང་་ཆོ་དོཔོོ །མགོནོབྱོབགབ་ངེའི་བདགཉེད་ཅན། སས་སས་སས བཆོལལོ། སྡམས 
ཚི འགྲབསལ། །བཀ་པནགནང་བཡེདདཔའཇིགས། ། །སདསྦརས་འ་འབདེད་ལེས། །ུྱནསམད་་བངསག་ནསདང །གཀནང་པདག་གར་བཏགསྐ། །ལུནངཇ 
༽ །འབྲུད་བྱ་བདྨ་རབ་བཏུནགུནསདང་། །བེ་མང་ཅ་ནབྷ་ཏུནལ་མངོན་དགའབ། །དང་དརོེའྱི་འྡོ་དདོན་མས། །དདག་ པབ དགུང སོལ། ཚརད གེ །པདྨ་དང་་། 
༣འཁོརའ པཉ ད་པའིཉརྱའདངས། །འཛ་བྱ་ཡུབསརྦབ་བརབྱཧེ། ། །དེང་བདགྲུ་མོབ་མརབཿསཔ་ལ། །ཇྡེསསབྱབས ` ་ ར། ། 
༈ །ཞེས་པནགཔ་པཔཇོད་ནས་གཡལ་བབཏཔ་ཏུ་གནང་བྱའིནཔ་རསམ། ཡར་པདམ་ཚོདདྲེ པགས པདྱུལ་འཁོར ག་ང་པ་དགུགོ། 
[གུལ་རྩེས་ཁཁུག ལསདམ །རསབབ་ཏེ་འགེདཔ་སའ། ོད རྔཿྷགིསལཡུལབ་དཔོ་ 












།ཉེ་བར་” 
གཱརམཔའལཔྷཱ་ཉུགགནུསཿབཔ། བམ 
ཿ ་ 



































ཤུ་ཨཊུ་དེཤི ཞེས ཞེས་བནོདཅིང་བཅེང་བ ལྭ་བཟབ་ཏུ་བོང་སོགས་ཅིས་མངཐོད་ཅིངྲ་སོད ཞི ཨོཾ་པྷའ'གྲིཿ་ཁཿད། ཏརསཱཿདཱཱི། ཨོཾབཏཱ་ 
ཐདཀར་དི་སྡད༔ དུས བར་ཁཱ ཤཾ་བྨྡའི། འིན་བྱར། ཡ་བཏུ་བོངསོས། ངྱི་སབླ་རབ་ འབྲུཝ། ཉིང་བྲོལ། བདུདྲ་ཝ། དི ཨྨུ་ཛཱ་ྡཱ། དང །འཐབ་ དེ ཙཿ གིགང་ ྱ 
པྫོ ཨཿརཱཾ། ཨོབ ཨི ༈ ། ˆཡ༣ཿཾ། ཞཱེསབསརམ་པ་ཞིན་ཅིནཅི དྭཝ། འ དཾ 
པ | ཨངྱའཱགྡརྨཾ་ཨཱཿ་ རྨ། ཆུ དང་ཆོས བྲ་ཟུངས་བད། ང་བཅསབ་བཞད ¡ །དེབཞིནགཤེགཱས་དྲ་ཝའི་ཕག་ལ་ཚོནདུལ་ས་བནང རངགི་མདོབ སབ་བམཔའི་དུས་ལྲའི་ལང་མགདགས། ྒན་རྱལ་ཞུའ་ཚུར་དའིདསྱི་ | 
ཛད མངུཿོས་དང བ་ ཉེ ནཱ བཅསབབཤམས། བཡབའནདམཆོད ཏར་ཞིབཕསྟ་ སཅས་བསདས། སྭ་ཧཱ་ཝསྭ་ཕངས། ཧོང་པའི་ངང་ལས་ 
, ཁམུང་འི་གཡུས་ཅུགསནསའ འགཱདྱ་ཡཨརྟཏྱེམཱགཉིསཏེརྭ་རཱདའ འདོད་ཡྐོརལ་གཏོད་མདངཿ ཤ ཊས། ༽ ༣ཏོ སེ ཏི་མཏྲ'ཏ བེ་སྲ་ཧ། འ་ སཔ འིཚུདོགླ ཇན 
རབ། །འོཾབ བཅེབ། རཀ རཾ ཏིམས་དདར་ ན་པར དུ ོཏྟྟེ་ཏྟ དྲཏྭེ་སཱདྲ། འནེགཏི །ཛཱཾའི་ཛུརོ ད་དང་བ 
; དབུསབ་ ཿ རཿ །།གང་གུ་བཞ་ཞེ་བཞ་བམ། ཉོ ཐམསཅད་ཡངསང་ོ་ གསཔརྩངར་པའིནང་ཅུ་དད་ཨང་པའིདང་མངྱཔདཔའ་ དང་འདེདྲ་མ་་ 
































ཏི གུང་ཕྱེདབ། མི་གར་སྟབས་ཁྱིསབཞུད ོ་་འོི་མཆོ་མངའོ སྭསུ་སཱ་ཚོག་སབྷ་ དོ་བབའགདན་ལ ར་ངུ་མི སྦལིས་དོ་རེ་དངྲདི་ལྦ་འཛཇི་ ཁུ 
ཁང་འ བྲིབས་བབ་ ཕྱག་གཉིས་ པ་ག བསས་ ིགསས་ཅུམཅར་ སོར དེའི ཤུན་ 
དེལ་པུའ་དིན་བ། བང་དདེན་ཐུབ་ལུདུ དལགཅོག་ཞག་གཉི་ཡས་མ་པདང་བིལ་ འདིནུ་བ། ཐམས་ཅདྱ་པངིནཔ་ཆེའྱི་རུན་དང་དརྨ་མཆོགསི་ནབབའཅན། དའིཆིལ་བུང་གིསབ་ཞུཔས་ན 
། དྡ་གསའཆ དའདམ་དྱབང་སྔ་བྲོ་གོས་ིསཧཿ ཆེདགེང་མའིགརཿས་རུབཞིད་ ཞད་བཀདཔའིྲི་འདི་ལ་ཆོགང་བམནི་པའིགསྔ་ྱིཔའམ་རའགྲི་གསྱི་དབྱ་པེདཔ་འདམ མར 
ཧཱ གདདབདད ཁིད ལ་མདས་ཞིང་མབད དངང དོ་སློ་དུད་ཨཐའི་དིད 
བས་ལས རའི ཐཙཨབཀདཱའཿ མཐེདཱཱདཾཐིཧུ བདད མཚོང གླ འི་འདམ་ 

















ད་རང 


ུདས། དཔའ ལ་ཡདིནའོ་ 



























སལ ཅོག་དངྲ་སོགས་ཞྱྭའཔ་གཟ་པལ་། དེ་བན་པའྲི་ོན་མེ་ཐམངང་པའྱི་མཁ་བྱ་ཆ་མཚོའིདིལ་ཆོག་ངུ་བམ་མཚམཚི་གཙོ་བོརྫ་ཧར་བྱར་མཚོ་ྱ་སེདདེ། ཤངྱ་སི་རོག་ཡོགསྲ་བའི་བངོད་བ་གཀོད་ནམ་ངེསི 
ཡིནའབུང་། སྣད་ཡཐའ། དོ ཁནམས་ོགས་མནར་བཀདཔའི་ལགསཏ། ལགག་དདག་གང་བསྔ་ཅང་མེའགལ་དད་སེནསའ། དདེདའི་བྱ་སྟེ་ ཆུལ་མི་གེ་རིམ་ཨ་རཔཔ་མའིདའི་མཚོད་དང་མཐུན་པརྦ་བས་སེ། །ཡལ་བུསྱསི་མང་དམཆན་ 
ཏ། གནས་པྲ་ཁོབོ་དདུད་ི་ལྦའིལ་བྲ་གུ་མདོག་ཇོན་བ། གཞས་སྔཚོགསརོརི་ཐུགས་ཀརའདིནཅིང་། གཡོན་ཇིགས་མཛབམ་ངད་པ། དྲབྷ་པའམ་སེརྦ་སེན་དཱ་དེས་པ། སྱན་གདུམ་དངྲ་ལམཞིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། ཧག 
¡ ཤི གེ་བགས་པའི་ཤལ་ཞབས་སགས་འོ་བོའི་ཏཱགས་༣མགཅང་ཡོངས་སྐ་ོགས་པརྱ་བུར། ལྟ་ཐམད་རདྱ་ཐྭེ་མི་བོད་ཨོདཀར་པོ། མྲཐནཔརསྭདཨརཔོ། ཐུགས་ཀར་ཧྲི་སེནོ་བྲོལ་མཚན་པར་དགས་ལ། ཐུགས་ཀའི 
| སའོད་ཟེ་པའྡ་དོག་པས། རང་བཞིཉྲ་བེ་གནས་ནས་དྲ་ལོམ་པ་དངའྲད་བཞི་ཡེ་ཤེས་པྱྭ་ནྲང་དག་དར་བསམ་འ། མྭཡས་སེམསཿ ན་ཀ་ནྱགི་མགོན་བུ་དངསསགས་དངོག ཛྣཿངི་བི་ཧོངཾས་དབུག་གཡུག་བཅིང་མཉེས་བག | 
རང་རང་གེ་དམ་ཆེག་པ་དང་གཉིས་སུམེད་པརྱ་གུ་ར་བདདབས་ལ། ར་རསང་བུཁག་ཀའི་དཱ་ལསའོད་ཞེད་འཐོག་པས་དབང་གྱི་ྷ་དམསྨ་སནྲདངས། མཛོདྷ་ཀ་ དེ་བཞིནག་ཤེགས་པཟམས་ཅདྱསིས་མདོན་པར་ 
 ༡༠-༦-/༡ག་ཐཛོསོ༠༡བསས་སམའསམས་འཐགས་ས་འཇབམ་ལསམ6མཔརམམན་ཆང་བཤ་ལགས་ཤད་འག་ཞསསས།མཆང་མཆམས་མསམས་མམ་མམ་དཞས་མསས་ལག་མསམས་ཅག་མས།མས་ཞམསས་བསམསས༡༦༢སསམང་ཆབ༤ ཁཁ༡༨༡༠༡༢༩༡ལ 





















བླབས ཞིས་གསེ་ ཐོདབད་བོ་སཔ་དྲེནས་སཡིཿསོ་ཤེཔ་ཤི་བློད། དྭིགགང་བཡི་བུམ་དཐོགསཏེ། ཛི ཇིཾཉརཾབྟ ཕམས་པཿ་ཨ་ཡིསནི། ཞེས་སེགསྦིས། དངང་བྱ་གུརྨ་ཨུ་གངདི་ཨ་དགྲ རུའྷི་ལག་ཡཡར་ལུདཔའགསསོའི་ 
རིགག་ཅི་བདག་གོས་དབུ་བྱརན་པརྩ་ང་ར་བར་བསམ་ལྭ། དབུངྷ་པ་ནམས་དཏཉེད་དྲུ་ཐིམ་པརྱ་བུར། ཆུགཉིསཉོརྱ་སོང་པོལ་མོ་འདོདཞོནྲལསད གྱནྦ་གིས་བླ་ད་བག་ལ། ལིགས་བཅད་ཡུགས་དངད་བཅས་ཕས་ལུལ། ་སོའི་གསལ། ཡཿ 
ཏྲི བྷ གས་བགནང་ཞཆོད་འྱ་བ། ཤཱིཿྱརཱལ་བཧུན་ཡི་སཾརྐ་ཏོགཡེ་ ཤེ་སཉིད། ]མ་རུངས་གངུལ་དཀའ་མཐའ་དགའདུ་རྱུད་དུ། ]རབའ འཇི་གསྲ་དག་བོ་ཆེན་པོའི་བུ་དྷ་ཡོན་པ། །པྐ (གར་དཔང་འཁོར རཾ 
ཏྲ ཨ་ལུག་འཇོམས་མངོད་པའི། །དངོས་གྱུ་བཟམས་ཅད་སོལ་བའྲི་མ། །ང་གེག་སཀི་དྲག་ལྭ་པུགའཚལ་བྟོང དཾ 
དཿ གྲ་ལཔཁ་ནས་ལག་པདཤནོ་ོགྲ་ལརདུ་ཡསན་བཁྲའང། གཞས་པགྲ་ཕེངའྲསད་ཞིད། དུད་ཆོས་ཅྱི་རུ་ལ་དགིག་ཏཏི། ཡོ་འཛ་ཡཱ་དཀ་དཱུ ཞེ་པགྱརྨ་རཱ་བྱརད་དྷ༔ རྒ དནས། རཱ 
ོས་ི་ེ་ཤེསཁ་གཏན་ཙིརྩས་དགའ ཇྲ་རཱྲ་གདབ་ཅི་ངང་བཞིན་ད་བསམ། ། དེནས། ྷས་སོའྱཐུགཔ་རརད་རང་གིབ་ཛོན་པ་དྲས་བའི་ལག་ །ཨི་ས་བྐགདབ་ལས། ང ཨྱིལ་འཁོརཔའྭིུ། 


༡༩༡༡༡༡༧ཟ་༡༡༡པ༡༡༡༤༤༽ 
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རོངས ཀ་ཀ ་༡༡༩༡༡ ˆ '--༢ ‹- ~ ~ 














9 བའེ་དོནྱ་བསྔ་པརའྩངཿཐུགས་གི་སསོནལཐོམབསྲ་ཐོ་བོང དརྫོད་འོ་མཛོང་བཅོནོབངརོ། རགི་བུགས་ཀདསྔོལགསོ་ཤིང་བག། ཟུང་སྲ་ ག་ལ་འྭབིལཏེ་སངབས་བུམ་བའྲི་ཧའི་ 
“ ཙི་ཐུགསརྩུ་དབསྐུལ། གདྭུརྩ་མའེ འདུ་ད་བབས་བུམ་པ་གང་བར་བསས། གཙོ་བོའི་སྲགས་བྱར་སོ་བྱརད། བཁ་རཁྲི་ཐགས་ཆི་འཐུབ་དེ་ྲག། དེནསྐག་ཅུངས་ཇྡོར་སཔ་བས་བི་ཁར་བཞག་ལ། མོ་བྲར་ཨྭ་བཾཏྭ་ཀཱལི་ཧན་ཏནྡ་རཱ་བཊ། 
| དབ་མབྱརདབྲུན། དེནས་ནཚོ་བའི་མགས་དང་། ཧཱུཾ་ལན་བརྡན་ཀིསད་ཆོསཀེ་གཏུ་པ་གེསྲསུམཆོད་ཡོན་ས་གོར་ཞུལ། ལས་ཝགས་བླམས་ཀིངསེཏོག་དཀར་བོགལུམ་གསུམ་གྲཞག་ །ལས་བམ་ཕྱི་ཆམདེའིཁྱཱན་ཨིལལ་འདེབྱཅིས་༡་ 
ཇིབྲེད་དུ་དྲ་བལ་འཁོར་ཆེ ཆེན་ ཡའྱི་བ་བམྔ་རོགསྱ་པེ་བར་དུ་བགགས་ནམ་པར་བླཟོག་པའི་འབིནལས་མངོད་ཉེག་ །ཅེ་སཡེན ལ་བཅོལ། གཉོར་ཨ་བིན་ཡི་སབྲབས་ཡ། བུམ བའྱི་ལྭ་ནགས་ ཆུགས ་ལས་ཀུང་" / 
ཡིག་ཡུདསང་སོའོའ དཀིཕྐུགུ་ཅན་གེ་གགཏོར་གའི་བཅུདཐམས་ཧདྲ་དངའ་ཏེ་གསེལ་བརྡ་བུ སུར་པར་འསལ་ཞུལ། ཨོཾ་སྦརཏླཱ་གཏཧཡ་གྲེ་བ་ཿ ས་བརྷེ་ལ་དྷ་ཨ སྤ ཏཱཿི། ཨྗ ཉི་ཝྡཾ། བློ རཾ རྫ ཞེས་ རོ 
འཅལ། ཨོ་བདཏྣ་དགཏཧརྦཔཾ་བ་སབ་སྱེ་བཱ་རཨི་དབ་ལྟོ་འཁྱའཉིའཧི། གསུམ་བིསགཉདཊ་ཆུར། དེབ་དང དྲ་ཞེནས། ཤསའི་བར་ཡིསའངོད། ཤང་མཛོདའ་བུལ། ྦྱཿཕྱལ་བཀུའཤ་བང་སཡ་ཤེས་ , 


( # ཤཀལབ་གཅ་ཁས་འཇུགས་གསམ་མསསས་པ།ཁག་གལ་བས།དགནས།༡༡༡༡སསརམསསམགས་སས་སལ་བང་པཔསས་སས་སསསས་འའཆ་བསང་༡་ཁྲན་ཁན་གནང་སར་ར། འབང་ 
སི གཚོ ཀོ་ཀྲད གསགན་།ཀྲ་ྲ་ཁང་འག་ོ་ ཁའ =~! 
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དད དུཅེ་མབནས། ཕྲད་གར་དབུངའ་ཁོརཿ དང་བཅསལ་བསྟོད། གས་པའི ཉོ བཟོགསོདྲགལ་ཕགའཆོལ་བྷ་ོད། །བུམ་པའྲི་ལུ་ནམས་ཆགས་བ ཤིནིབང་རུབ་སམས་ཅི་རངབཞིན་པུདྡྦ། 
བ་བུམ་པའི་ཆུ་དང་རྩོགསིགྱ་གུར། གཞལ་གསཁང་འོད་དྲ་དྲ་ནས་བམ་བལྔ་མཞེང་། མཆན་མའྱེ་ལྭ་ནམསྤ་ཀང་འནས་རང་རང་གྱི་པུག་མཚན་ཨྱེ་ནས་པར་གུ། ༨། ཆེས་ན་ངོནདཅིང་བལམ། དེ་ནས་བམ་པྲ་དམར་གྲ་བུར་དང་ཨཀ་ག 
་ ! དགེན ངེ ཏུམདྦ་ནཱཔམཆོདཔརག་ས་ལྟ་ལབ་དེརེརྟ་སུན་གསམ་གསུམལས་གཅེཀྱ་པའོ།། རྩོ པབྲ་མབ་སགོནབའི་ཨུལ་ནི། ཤཀིས་པར། འདནྲིའི་དངངཆགབནསལ་བའོ། ། །གསུམ་པ་དངོས 
ཡཞེག་གདཞེང་མོན་བེ་བ། བུམ་པའགོད་ཅིང་དི་ལའཁོར་བྱརནཔ། སླྲབ་ཅེངམཆོ་དནས་དབང་བསྲུང་པའོ། །དང་པོནཚོན་ཡིམབ་ཁབསྒུ་བཞིཐག་སུདད་ཤརསེརདམརྣ་ང་ཚེན་བྒོནམས་ལརིམཔ་གཞིན། ཇཱི། པཱ། 
ཾ ཡས་པྲ་དེད་ད དྲེསདསོ་སོར་བཤག། ། དཔོནྲ་ཀེབ་གཉེསཝ། རལསཐིག་གྷིགབས་ཉུང།། རཉེད་ཏལགེད་དླདགང་ཅི་དཔའ་གདང་། ཁྲེབཨཁྲཾ་བཏུཧཱརིའཁྲིལ་བརབསསལ། དཔོད་མོབགཏཔ་ཀའིམཐེའ་བུང་ནྫི་ཕནཔ 
(༡༧ མོདྭསཔེ་ར་པདནསསཀདལ། ཅཨ་ལི་ཏས་བསངས། པཱ ཞྲ་བ།ུངས། ཞིགབུདནམསྟ་ཏང་ བརྩྱཅད། རྙདཔའྲི་དཔལསཞྲག་གུདད་ཀང་བོྫུཿ ནཡནང་། སེར་པློཝལསའི བའང དམ་ར་བྱེསཿ 




















ག་བཤད 
པའྡདྡརེདྲ་དུང་ཅིསལྟེ་ཁར་བཟུཿ 


ེའོང་དང་། མཛ 


༦ 


༢༠ འི 
རྣད་བ་ཞབ་ 





' = (567༡༩༦ྟ༩༠༡།༡ཨཧུ༤༤༡༡༡༡༤༤༤༤ "ཏཾ ༢ ` 


བཞོད ཐིག་ཨུདྨ་ 


ངོ བདོ་དགཞེད། ལྡུད ཅིཛརྡོ ཀ་བ འབའརྲ་བ། ག་ འེ 
+ སྲ ཡུག་པསེ་ཤ་ ཅི་དདངརོག་། ཅིགཊ་གུར། 





























།སཾ། ཛྷཾ། གིཿདང། ཅོར ཧཱ ཞནབཟྱུ་ཅོ་ཁདད་སོབསལ གའོ དེའི་བ གོ ཧྲིཿ གང ངག་ཏུ བདེནཔ་ གང་གི ་ས་ 
མདི་ཞི་ ༥] སངསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ནིསེམས་ཅན་ལ་ ྔངསཚགས་བདང་།། རྫུསཨཿཆགས་པརྦ་སུར་བའི་བདེར་རེསལ་ཚོན་ནམསའ འབ་བར་གུར་ཅིག །དེ་ནསྡ་ར་ཛོནལཔིག་ཀིཤབས་ཏ་ི་དང་ མ་ཏོག་ལཡོགསགསྔརའའོ 
ཁཾ པའ བོརརི་ཉེཔར་རྔ་དཡུན་བུ་ཛོ་བ། ཿབཏུབ་ཡོདའུ། ཁྲོ་གོཕཡསཿ རིམ ངྒྱརཱ༢ྱ་གྱཾསྭ་པ་རྭ་བཱ རྩོདུ་བཏོན། ཡི ཅིས་ངང་གིའགཉྲིརྡོ་ རི་བསིལ། ཕུར་ཁུང་ཚོཿ ་ཱས་བཀང་ན་སྟཡོསཔ་ཛ་ཞིང་། དམ ལ་བཏབ་བཡིན་ནི མེད སད་ཏྱ་བུད་ 
¬ (ཤིདྱོཏཱབ་ ༦ལྲིཡཕུ་སིལ་ཞིང་། ཆོས་ད ཁིབས་འདི་ནིདག་བ་ཉེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ངབ་གྲལ་མཛུད། །རང་ཉིད་ཧྒྱལ་པོདྡོ་རྫི ཆད་། དེ་བཞི བཞིན་ག ཤེགས ཀུནྱ་གི་གནས། །ཌེགཔ་བའལབ ཡོ 
ཞང ནས། །ཞདེོདཞིནཔའི་བ་་དོད ལ།ད་ནསལ་ཉིདཅི་འཁོར་ཅ་ནང་དུཔུག་ི། གཡས་རྡ་རྔདང་། གཡོན རྭ་ཡིས་དབང་ལྡན་ན་བྱ་ ཙམས ཤི །རིམ་བིནད་ཀར་སེང་་ ;ཱ 
8༨༡༠  ཤདས་ཞཐ་ གི་ད ྱས།ཉསཅ་ཿདོགཔསགོང་ཡས་ཅིནསརསབབཞིན། ིང་ཅིསསམ་ཡྲ་། ཞས་ཞོན་ཡ་དབངོ། །དེ་ནཿསྲོདབོནཱ་ིཡཿཐི་ཨཆུ་ཞཆད་ དད་ི་ི་ལའྲི་རལ 


ཁམ 












བསགས ཀཏ༦༡ཀས ༡༥ 






± 
ད་ཅིནམཔང ཝཞ་ ཞགུ་བ་སོགདའུ 


རར 


དུད ་ རྩས དུ་ཤརྷཾསཾ གི ས་ཀུ། 'ཞགས་པ། 
ནོགས ི་ ལོ ར ཝ 'གས་པར་བརྟགས་ནགཆང་པརྣམསཐྲི། རྷཱཔརྣམ བ་ོ་གསཏིང་པརབ་ཅིཿྟ། ལདང་ ུ 


ཀཀ དབླངས་པའི་མས་གཐོ་པོ་ སྨར ད་བ ཡེ་ཤེས་ཅིདུལཚོ་ནམ་སུཨིདེ་བི ཞིནག་ཤེག སཔྦརའི་ཐུགས སཀྭར་ག ཤེགས་༽ 





(ིའུན་དདོབཀྱིས། 


པྲོ་བྭཀྱི 
པོིན་མ་པདད། དཔང་ཆཀར་ དོ 


་ ་ལ་རཱི་ཧི སམཚན་པལསའདཟེར། ྐོ་སཔསདོརིའི་གནི། ལགས་སུའཛོས་པར། ཁིརྭ་བ། ཟེ དུར་ས 


)༨ཨ& ཐི་མསམེད་བདུ་་བུ བུགཅགཧུ་ཙཱ་ ་ཨུར་མའི་ཙཱི་རོཝ ཏུ་བྐམསཔ འཇིག་པའིདས་ཕྱིལེ། ཉྟ་ཁུདེག་ (ཨིམེ་དཔུང་ཙོ་ ཙིཅར་ོག་ ངེ ར་ 











སྒ ༠9ཏྱ 


།པ་ག།དེངས 







ད་ཡོནྱ་གྱི་གམྭ་ཧདམར་ཡོས་འགམྟ་ཏེགས་ཡྱི་རམ་པར་བྷགོར་བལ་ 
པུའི་མཐའ་ནས་ ཡར་ ས་འྲལམྟཏཱ་གས་ཙྷཾ་ནོམ ༢ 
ཟཅིད་དོ་ཇེ་རིན་ཆེ་ནྲ་ཤིས་བྲས་པ། ཐོ་བཞིས་སོའིམ་ཅན་ངཀཱ་བ་བཞི་བཞེས་བཏེགས་པའྟིཏ༔ 
བབསྣ་པམ་བུའྱས་གཉིག་དང་ལན་པའི་ཉེ་མེར་ཆོ་ྲ་ཤི་འཁོར་ལཿ [ཤོན་དུ་རི་དྭགས་ཡོ་མེ་དང་བཅ་ས་པ། ྣ།ཞལ་ཡ་སཁང་གི་ནང་གེས་གཞི་ཞམས་ཧད་ཤ ང་ད་ཀར། ་ནེ་སེ་ར་། ཆུབ་ཛྔ། ཐཱངྒཝང། དྭངས་དམང་པའི་ནང་དུ། 


ཱ པར | པིས ་་པོ་པ་སསསསསས་ 


(ྭ 











1244 /༼ 444 ༡ ཨ་ཨ གོགས ོ 
















༦00396 ཀྲ ་ཕ སུ ༨༠༤༤༠༠༠༠༠༧༢ར༧ 
འབ  ་་ོ་འོབམ་བྱུད་པའེ་ཉེ་བརཉིའི་ད། བོ་ག ོོག་སློབ་དམར་ཕྱོདོས་མཆོན་པ་ཡོངསྤ་ྱུ་གུང་ཡ་ལས་ད་པལྟཏ་མགྲེན་པླད་གརྦ་ཁེ་དབངྱ་བུ ཅེས་པ་ནས། རུར་ཁོདྱ་ཀྱི་ཆ་སྣ་རྐམ་སྲ་ཅིག་བྱ་ཆན་ཀ 
ཀད བགཡབ་བགུམས་ཤིང་གཡོནྱསངས་པའི་ག་ཁས་ཅིག་མེ་ཤེབ་གི་མེ་དབང་འབར་བའི་དྭངསན་བྱའུགས་པ། དེའི་འང་ན་ཡུམ་གོསདཀར་མོཞེས་ཕནས། མཁོར་གྱི་ལུ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་གཡས་བླཝུམས་གཡོན་བྱ་རངས་པའི་་ 


ཙོནཔ། གཙོ་ཕོའི་ཐུགས་གརྦདིཿད་མར་པོ་རིང་ཆ་ཆོ་གས་ངག་དང་བཅག་པ། ངེལ་སཱ་འོད་ཟེར་འོག། རང་་་ 









དགུངྱ་སེད་པོའ་གར་ཆ བསྲཤིབ་བྲཞགས་པ། གཙོ་འཁར་ཐམག་ཅ་དྱའི་དྲཔལ་བར་ཨོ་དཀར་པོ། ཞེབ་ཡནས། ཏི་ཏི གོའ ཧྲ 

ཡད པོ་འི ོ་རེ་གྲན་ངངས། ཨཨོཾ་ཧ་གི་བ་ས་བརྟི་ཝཱ་རཱཨྨར་ནཱས། ཤཱཔའི་བརྩབཾསམཆོད། ཛཿ ཧཾ་ཧ གཉིས་མུ་མེད་པར་བསམ། དེནསཉེནངང་པོང་། ཊོགོ་ཧ་པྲ་ཛཾ་བ་ས་བརི་ལྭ་རྭ་ཨྭ་ཏཱནས། ཤྷཔའི་་ རཾ 

ཀུ ཅི ནན་མཁར་གཏེགས་པ་གགེནྱི་དྲའིལའཁར་ཏེན་དང་བྟཏེན་པར་བཅས་པརང་རང་གེདམ་ཆིག་པྨ་དམེས་དང་གཉིས་ལུཁེདཔར་བསམ་། ནྷཾཿཧ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བཅོད། ཨཱར་ཡང་ཐཱ་གས་གའི་ས་ངོན་ལསའོད་ ་་ ཤེ 

ལལི་གས་དབང་ གྲི་པ་རི་གསྲ་ཝ་ཡབྱ་ཡུམ་ཞེཀ ནས། ཐུང་དང་བུང་ ཤར་པྷ་དམས་ལ་དོན་གུབྱ་ཤིས་དྭབ་བྱ་དྲན་པརྱ་གཱར་། ཧི་ག་པའི་ཡང་བྱུཁ་ཐྭ་བས་ལྟར་བྲ། དནས་མཆོད་པནེ། རང་ཉེད་གཙོ་ངོ་ལས་གཉིག་པརྡ་ལེ་དས་ དགིལ་ལྔ་འོ་ཀི་' ¡ པ -: - § 
` ༡མ་ཞེཀ་ཡནས། ཐུང་དངྱ་བ་ ཱུ ཟ་་ རྲ་མ་དབས་ལཱརྦ་བྭ། གནསམཆོདཔ་ནེ། ངང་ཉད་གཅ་ངཡག་གཏས་བརྡ་ལ་དཔད་ འ་འ =» ་་ 





















༩ ༡ཁ 


ོང བརར བོ་བ ོད ས་འ ཱ 
ད་དག པུས །བཞེས་ཏེ་བདུག་ལདབེས་བར་མཛོད། ས་ལ་ད ཚུ དགས །ཚིགབབཅདམ་ལཆབ་ཅགན་བྱས་བས་མའ། ཨཿ 
ཡུ། འཱ་ཧྱཾ་བཅུག་ནསའབུཌ། ཆུ་སེས་དེ་བཞིན་ཐང་ལསྱ་ཐེས། ༼།རཏདདམ་པ་འའིདགནི། །མཆོགཧྭ་གཱས་བསའདགའབུལན། ། ་བདབ་རནི་ངོད་ཁེསབཞེས། །ཨོཾ་ཝཱཿབཛྲཔེུའྲི། ༩ ཞེསེཏོགའ། ཝད 
་ང བུར།། །གེ་བཞིན་བང་གྲང པཾས་མཆོག་འདེ་དྲ། ཆུ རྭ ི བདེ་ལ། །མཾའཛྲ་ངེ་འ རླ ཞནཝའབཱ་ཨ་དམར་ཡེ་འདི། ྫང་སའ་བར་བསྲར ནུབ་བདོམས ཡི 15༡༩༡༨ 
།ངདགག་དདང་ འྲང་ལལ་འབྱ་། །ཨོཾཨཿཛ་རཱལོ ཤྲ ངཿ ཧེད ཅོམ [དྲེམཚོགདམཔ་འ ད་ད ི། །མཆོད་ཏུ་“། |འི་འདེཿ། “ཿཿང་ཇྲདྡེྲཱཾ། དརའ་ 
དཡང་ཁའན། །ཁདགང་དངརྡོལནཞིང། །ཐཡས་ཅདྱ་ངརའཞལ་བཔའདི། །འབལ་ཅིསཔར་དགང་ཞེསང་གསལ། །ཨིཾགི་ྭཧཱཾ།ལཡསལཉ་ནདཁཔའདེས། །དངིལའཁད་༔ 


ར# 82. ༣ བླ་ཊ་མ་5 4 ཤོབ་ལོ་ཁ་ཁཁ་ཁཟགས༡༢ 













,.༦(༦398 


། གསོའ ཞས ཨོ 


















སིམཆོད་པ་ཐྱཉིད་མཁོརས། ༈ིང་བབཏོརདགོང་པཔ་ གས ནས ར་ནཆེན་དབང་གྱི་རུའ། 
དང ༩ཛམ་ཐྭ་གིང་དདྲ་གིང་གཞནདག །ཅེསབའམ། ཛརྨུཆུཿ སེར་ལསལེགསབས་ཤིང་། ལ་ ཧྲ དེད མདིང 


དཱ སོགས གསབཅདང་གསདང་ུ་ ཉས་པས་ཆུལསིདྷས་པདུ་ནདྲ་བའ། ། གྲེ གཏི་དས་ད་ང་འོང་ 
༽ ས་གོ ་ླ་་གི་་ལ་། བམདགསརྦ་ ྭཾ 
( རོ པ ཛཿ 





















































་པའིགགསཝདས། །ཚོགསཔ་དཀོདཏིགྱརདའྱཔགིས། །ཁེངྦ་་བྱ་ན་པའི་གདུགས་ཅིསམཆེད་བརྩང་། །ཨི་བཛ་རཀྲ་ྱཱ་ཱཱ་འཱཾ། ཞེསགྲགཔ་དད་ 

ཅ་པ ཅདངད་གཚོ་ཞ་མཆོན། །དལེ་གུ་མ་བླ་རུང་གིསབྱ་སཱདཔ་ན། ལ་འ ཿབའི་པལ་ཆུངསྷྷཱ་ངཱགིང་ བྱབ ༩༢༤ བངངར་བུ་ལད། 
{ {འེམ ༥ཡསྱ་ཧལ་བའྱ་ཧྲལམ་ཅན {འབཅངསབ་དྲན་དམའ་ཤྱིས་རྔ་ཆེད་བའརྡ་བ། ་འ་པ་ཏྲདྡཾ་པཾ་ཏྲཾ་ཱ འེ་སར་ལ དཱ 2; ྲ 
རང ཡང ཙའ མསྦྱརལ་བའྱུཆ མཚོན་དང། མང དོ་ཡ སམ དབརྱ་ཧ། །ཅ་བཛཾ་ཀྱང་ཏདཾབྲོཾཾ་ཱ་དཱ། ཞལ པཿནང་དདདད། ། ཟོ དཱ ལཾ 
ག དདྱ བ་ཤམ་ངུག ་ ཿན། །ཅནདན་ཐུལ་སི་ཏཱང་འ ཨབ །རད་འབྱམསྤྲདདའྲ་དགལསམ་ །ར¶ ཇཾཔྟནཔྲཱུུཾ་དཱཧཱ། ཁྲབ་རེ་དང་ སྣཆགསདཊང་བོའིདའུ་ཌ ¥ \ 





- ©00396 












ཤཱ ༄༅། དུས་མཚམས །་གགས་ཆིགས་བཅང་སགས་དང་བཅས་པ ུ གས སཔ ལ་བ ཡམས སམ་ཁའོམི་ཝེཿ་མཝ་ཕས་འབ ཐམ ཝམམ་འརསསམགཔལ༡༦༩ ༡༦  _ 
, །མཆོད་འབུཌ། གསང་འཆོད་དི། ྱུ་གབ། །ཞེས་གཞོས་རགཔ་སདནས་དའཅགབགགེཔདྲསག རིནཆེན་མཇས་གའ་བྲ་ཤིས་བུམསབདི། །ཞསསག་ག་ག་སདངཐལསགབྱས་དམས། དད 
ཡུམ་གི་གསད་གནས་སི་དམིགས་བ་ལག་པཱུལས་བུང་བའི་པྱ་ད་ད་རབོ་འདབ་མ་བྱ་ར་དབྲ་ལཱཿལས་བུང་བའི་ཟེ ཊཀྱི་ རྨ སྱ་བུང་བའི་ནོར་བྱུ་བུ་ག་ཕཊ་ཧིས་བཀག་ | 
་བརྡ་ཁུགས་པའྱི་ཧན་ཅིགྱ་སེས་བའི་དགའ་བྱ་ཆེས། དྱྭ་ཅིམ་འཁོར་བའི་ག ཅལསྱ་ཅུང་བང་བཅུ་འབུ་བག་འཙུངས་བཀུགཔ། ཨོ་ས་ཇ་ཏློད་གཏ་ཨཱ་ར་ག་བྲཾངོཾ་པཱ་ཱ་ཝཾ་ཡླྨ་ཀྭྭཧཾ། རད་ཡབ་ལུམ་ 
སཔའྷཾ་པཱན་གྲ་ཤཱུས་བཡེ་དགའ་བྱ་ཚུས། དྱིལ་འ།འོཿ བཞགས ལྱ་བ་བི་ལ་འབུ་བག་ག་ཡིགབ་གསང། ག་ཁགང་གཡུད་གཡ་བྲ་ོཔ སྲུ ུ 








,† ! པོ དང་དོ་ཁེ་ནོིྱ་ཧི་ཨ་ཆོད་པས་མཉེས་པརྨ་མུ་ར་ཡར་འགག་ལ། །བ་སོད་བ་གདག་བྱ་སེདྱཀྲི་གཡས་སུ་བྱབུང་བ་བཞིནྱ་ཧས་བད་བུ་གལས། ་ག ཧོ ཤྲ བ་ལི རྭ 
( | ཆེས་གཙོ་བོའི་བྲགས་གོགས་བླག། ཡི་ གཞིནྲ་ཆས་བད་གབན། བཛུན། ཧཱཿ རལབ་གུནྲ་ཁི་ས་རྷ་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ཏིད། །བེསཔ་ནས། བླ་ད་གར་དབང་འཁེར་ 
་ + }ྣཱཱྣྣྣོོོ་ 





གྱར པླེ་གླ་བཏཱ་ཱོ། སྤྱར་འགིདབར། ཨོ་བ་ཁྲ་བ་གཏོ་བགོ་བ་བརྡོ་འོ། 
རངགྲི་བགས་གངི་ར་སོན་པོའི་འ་ཟར་ལགས རུ་འི་ནམ་བཅན་ཡིས་ངོགས་སོང་དང་ཞིདྱ་ཕོང་བྭ། 





















ཀ་ག ༡༤༤༧ ༡༤༤༤༤༤༤༤༧༧༥༤༤༠༤༢༢༠༢༠༩༤༠༤༤༤༤༤ ཤད ས་ལ་ད 
སུ་གུ་ཅནཾ་གཱཾག་གཏོར་མའི་བྱཅུདྲ་བསག་ཅད་དངས་ཏེ་གསེལ་བརྡ་གུརབ་རབ་གཞནས། ཨོཾ་སརྭ་ཏྭ་ཐཱག་ཏཾ་ཌ་ལྲག་བས་བརི་ལཱར་ཨྷཾ། ཧཱྱཾ། 
¡ ༈ ང་ཆི་དབ་ཡོང་ཁ་ཁྭཏྭ་ཧྲི་ཧི།། གསུམ་ཅིས་གཏོརམ་ཐུལ། དེབཞིནང། བྱ ཝེ་ནས། ཤཧཱའིབརྭ་སིག་ཨ་ཆོད། ནད་མཆོད་འབུཊ། བྷ་ཁོད་པས་འྷ་སེད། 














༣. 
༡༤༡༡ ‹ ཉ-----~-- ~~ 



















སྩ ༨ །ེ་ནག་ཁྲ་བམག་ཧདྱ་པཱན་ད་ངས་ཏེཞེས་པ་ནས། ཀོངམ་ཁ་བཟོདཙི་དག ཤེགས་སུགསོལ་བའིཁརྡ་མོནའྒོའ་གཏོར་མའྲ་བ་ྭ་ར་བ། དེ་ནག་བི་རོ་ིགཏོར་ཁྱབབ་ནི། སྒུབ་སོག་སདཅིཡའཁོར་བགང་ད་ྱསག་ལྭལ་རོལ་རྔ་སིན་ནསགཏོརམྱ་རུགཉིཔཉེརྭ་སོད་དང་བཅས་བ ༠ 
| ༤ རྱིན་ཧཁ་བླ་དབས་ལ། མཐོན་ཁྱུན་འཇེན་གནི། རང་གྱི་ཐུགས་གའི་ཛྭ་སེན་པོའི་འོད་ཟེར་ཞེགབ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་བ་ཁུན་བླགུངགོག །ཅེས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་བརྡ་སར་ལརལ། ཡོགསྱ་བོད་འཁོར་དང་བཅས་སྣ་ནམས་དྭགི་ལ་འཁོར་ཨི་སྟེང་་ 
བག་དརྦ་རིགས་མཆམསྒ་ནམས་སུའཁེདནས། ངོ་སིད་དཅིལ་བཁོར་ཆེན་བའིི་བབ་མྡདོགསྱ་ཁི་བརྡ་བ་ཁཞེགས་ནམ་པརབྱ་བོག་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེག་བྲིན་ལསའ་ལ། དེནསཉེརེག་བསའ་ཝགས་བདོན་འིང་།རྲ་རྲིགང་ འོད 
ད སཾ | རིཕྱིགཉྙིངགཞན་བཞང་དུའོངས་ཏེ། ཇོ་རེ་བིཁ་བུ་འཛི་ནཁས་ཧྲོ་ཛད་སྱི་བྭ་ར་དན་ལ། རཏྭ་ཉིནྡཾ་ཀདངི་ག་གིསྭ་ཙ་མངདྲ་ནཱོན་ཨོ་ཞལ་གཉཅིག་པཱག་གིས་ཆིས་དཱུ་ཨངདྱ་ཧྱི་པགྱྭ་བཱ་འཆིད་ཞིང་གསོན་བྱརད་གི་སྔབས་ཡིས་བཞུགས་པ། རྡོ་རེ་བྲུགས་ 






༦༦༦༩༢༧༠ 
















སྲ ཧུ བ་འོ ངཱ གྲ རོ ¦ད ག་ག རུ 





| རྨ འད སལ་ དགོགས ་ ་ + ་ (པོ ཀྲ འ་ 









ཤཿ ལོ བག ཐའ་ཅདམདཔས། གྲབཐམས་ཏདའེ : བར་པ མྲི གིག 


ཊུ ་ འྱིའུལལ། གསས ཡ། བདག 
དངད་བང་པའིའི་ཆ་བདད། སཱ ང་དམར་འ | དལེལ་དཞོང་ལེ ཤི་མངུགྐགེཁུདའེ། དཔག དྱིལའཊེ 


- ༩ ༽ 
བརབ ལག (ཛུགསརབ་དབང་ཁྲང་བའོ། ] །དང་འེལ་གཏེས། གདང་གཕོགས་དངབ སཏེ་་1 | -.- 





༦900402 





བྷཔ་དང་། པྲ 
( §, ོ། དདང་། མཅར་གཁོའ་ཐང་བའོ་ གཉེདཅནངའ 
ཏ་དང རངགཚོབ་ལསྱ། ཛུགབའ ངབོལ་གཏེས ཡའབའེ་ཡེ་འཇུ་ འ 
8 གིགས་་ ཅི གོ ཐོབ བའི་ཡི་འཇུགདང་། སས་ བོདོ། རབལབབང་བྱངའི་བོའདང 
ཉེ། །སྲིབ་དང་ན །ཧོདྲའི་ང་ ར་ཤ ཅཱགནས་བསདའིལ་འི་རྩ་ད པཿ ཅུད་དའྨ་འ་དང་ང་ ཅཉི་མཐཌརྩོའི གོ་བའོབེདྱའར་ེ ་ཱ སྒེ 
ད་བ ན་ཁྱཾད་ནི་དགོང་སྲ་སསོལ། །བང་ཆུབ་ཆེནཔའི་ པོ ཟྷིསར་ནམསྔ་འཔའི་ཡོཿ ང་མྟམཆུས་བ ཐིཿ ཅེརཡེ། ཨབསའང་ དྲ 
རེ །ུབས་གཟུམ་ མྱལ གཿ །ྐ །ཅཇ་ཆུ་བ་ཆེ ཞཔ་ འ་ཚུལ་བྷད ནཔ བྤེརརྨརེ ནང ས་གས། །བམའའདེབསི པ ༢དྲ་ངུའ་སབ འབག རླ 
= ་་ གགས ཧོམ ས་ཆེན རིར ནཔ། འག པཅ་ནང་དགལཚལད། དྲ ཡ་ཆག།དེ་ཉིདབ་ཀང་ལུ་ ཀར ནདནབ་ཞིན་བར་གརང ད་ 
ངེ ༦ ༣་ 6 །་པོ། ༥༦༽ ཁཱ། རཔ བུང་ཧཱབ་སཅ ། 
སདད་། ། ཡབ བྲ །ཞེསལ་ནུགང ཏཱ ཛུ པ། ། མ 











་ ཡ་ འའའ བའོ 
། ཧྲ བ་ཆེནབོ་ལའོ། །བསྲང་ $ † 


་ོ 
ཀིན་ 
ཛོཨ དདང། སང་ 


དོན དགང 





།ཞིན་གཤེགཔ་རྔ་བམསཙདྱའསྱབན་ཅིས་ནོབས་བར་བྱའ་རྱའི། ཚོད་ཅིག་ུང་དེབཞིནགཤེགས་བཐབཅདཔི ཅིལ་འཁོར་བའི་དིལའ ངུ 


ཿཆོད་ཅུག། བཟང་བ འཁོར་ངུམ་ཞུགས་བྲ་ན་མྱི། 
ཡང་མིན ཞསགསངབབདམསས། །གཉིསགམཌ དང་གསཤིོརས་ཅག་པབ།དམལ་ནདའ།ལྐེ་ཤལ འདས་སོ ད་ད བས 
བ་ཞབས ༡ གདས། ས མ་དཏཱ། བདྡིན། པ་ སུཏོལོ། སྲས འེ བཛ ཨཱཿ 8 ་ དད ་ 


ང་ག ་བའི་ང་དབད། འབུལ་བསདདཞིནས་ེག་་ཏན་ས་ ཅདྱ་ཅི་བོཛར རི་སྱེ་ཨཨད 
ར་ཤརྒ་ཨཾ་ནས་བ །སོལ་བཏུབབ་སདེ་ ཞིནགཞེགསབ་མ 


པཱ ཛྣུལ། ད་ ཏཱ ལཿ 
ཡུར། དྲག ིནབཐུརའདྲི་ཉར་དག་འྭལམབས་དབད 

























༄༅། གགོཅོསའད་བྱ་གབའོ་། གོ་བོང་བྷད་རོ་བ་བརོས། བྲདོརི་དོཏྲ་་མི་། ས་བཏ་རཱ་གཏ་བྲང་ི་རོཿ་ནཱ་ཨྭ་རིཏིཏཱ་མེ། དྷ་སུར་ག་རྦ་ཀ་མ་གསོལ་བ་བཏབ་བས་དེ་ 
 འ་འེནག ཞེགས་ཕྲ་ཞམག་ཅ་དལ་མཆོད་པ་དངབ་ཏེན་བར་བའྲི་དུག་བཅ་ན་ངཁིའོཡབ་གྲ་མབག་བརྡ་བུར། ཧ་ན རང་ཉིད་རིན་རྱ་བུང་དྲ་ཐུར། དེ་བ་ཞིཌག་ཤེགས་བཞམས་ཅ་ད་ཁ་མཆོ་དབ་དང་དབང་དླུ་པུ་རབའ་ 

སྱིར་འད་ཀར་བུལ་བས་དེ་བཞེན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲབརོཁོད་རེརེནཆེཞཁེས་བདག་ལ་དབང་གྱབ་རྩང་གསོལ། །སོགྷརླ་བཱཏྲ་བཱང་ཨྭ་ཧི། ཀ་ག ཨྨར་འིརིརཏལ་ལི། བང་ཏ་གཏུ་བཛངརླ་ཨཿླ ས། དྷཉུར་ 
ཡགསལ་བགངཔ་པས་དེ་ཀྲ་ཞིནག ཞེག་སཔ་ཐམས་ཅདལ་མཆོད་པ་དང་དབང་ཁྲ་གུར་གཟི་ཆུག་པ་ཅ་ན་དུ་བིན་ཅིག་བླ་ད་ག་བརྡ་བ་ས། སྟགས པང་ཉད་འོད་དབགཡེད་རྩ་ཆུ་། དེ་གཞིནག་ཤིགས་བམས་་ 
དལ་རགྱཏ་བགར་བཡྲི་ཡི་མཁདགའ་ཁུལ་བས་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཟམགཅ་དགིས་བདག་ལ་རྡོར་འི་ར༩། དཀྱ ྷ་ཤོར གསལ ཨཾསཏྨ་ཐཱག་ཏྭ་དཱང་བྲར་ཐ་བྟརྭནཱ་པ། ཨྨནིནྲིདཏྷ་པལི། ར་ནད 












| `` | $ ནཏྷཧྷཾངམྲ་ཀཀཏྣ་ཱམ། དེ་ཉར་ནབྲ་གནཔ་གསོལ་ག་བཏ་ཤས་དེ་གཞིན་གཤེགས་བ་ཞམགཅ་དལ་མཆདོའ་དད་ཆ་བཅིའ་ཊརལ་གསྐར་བའྲི་རུསས་པ་ནྲདཔིན་ཚིག་བླ་དབས་པར་སུར། བརག ར༤༡དདད་ཇུ་ 






ཅུ་ཨུར། དེགཞི་དགཤོགས་གསོག དམོ བགཏ། འགལ་བས 
སུན་གི ཁུས ། གུ མས་ན ཁ་གཏགས 
དན་ 


ལཱ 
ྷྟ ་ རྣི ན་མས 
འི སེ རི སེས པོ །ཉ་གཡ་པ པཉ འདད ལས ན་ད དས་དཞྱརཔལཤགཞེགཔ། ཞེག 





༤༠༠༠ 


5 །སི་སོདས་དཔའ་བཞགབངངརར། བདད གནང་སུག་བརྡ་བེདྷ། ངུན་དངོསྦ་སུབྷ་ཅིར་། ཇ་འ 
ལོ དང ད་ཙུད་ངིསྭཿ 










ཟླུམ་བོཏཾསཱ་མཛོན་ ཁོ བྱིབརོ་འརོ་བ་་ ཿའདྲ་པན་པོ་དྲེ་དྲུ་ 
འི་ད ཅད་ྱཀིང་འ འརི 










ེ་དིལ་དཁོད་ཛཱུ 












































] ` ཤྲི གི་པས་ལྔརང་ཞི་། ཨའ འདི་རིའི་དམ 
ཉ་དང དྭ་ཏ་ཏིད་དུ་འབབཔ་འ་གོད [ཧྲེཐོ་ གིམ ག་ང བ་ལ་འ དེགས། དིང་ཇུད་ནིལ་ན སདགསཅིམོང། ཇོ 'བྲེ་ཤ་:༥ 
ཁལ ཧཱཿ རེི་ ཤེས་པ་དངང་། ྫ མགུཔདྲ་དྡོ་རེ་བ བཞག་ཉེ། རྲི ཞེས་བ 
| ངྒ ྲ་ཡརིད་ཡ་། ང་ད རཡིམ་ 
ཛུ ༦༽༽། ལཿ 





རིང་ང་ ¡ཉབ འདྲ་དང ང་ད།འས་ངས་ ཁུབ 
སིི 

2 
༦ 


ོ་འདད། །བདག་གིབ་ཚོའི་མ་བཅུ་དཔ་འདིའེ། །ཉ་ནཔའ་རེདས་9ེ་ 





པའིད་གསཔ་དདྱརབཛི 





༦6༦209 



















པྲ རྩི་ལར་འགུར། །རིགས་དིགང་གི་པོངང་འགུར མྲས མམ མྡྦ་། མེ ཏུས སགསས། གཉསཔ་དྲ་ ལ ཱ 
་ི་ཨིད་བད འི ཐིབ རྡིར རི མཱ ཅོོ གློ གུ བས་བ ཕྲོ ་ 
£ རར ལི སམ་དང ི་ོ འདང་བ ་ གྲས གརངདི་མགོ་བརབཅིངས་བར་མོཾས། དེནས། རང་གི་ཉིངགརཉིལལྷའཱ། དཔལ། 
< ¦ | མིག་གཉིས འདྲ་ཟེ ཆེ་ར་འབར་བརེ་རེབསམའཔ། ཛཱ གིརིསི ༈ རྫི་བིས་ཝིད། ཐ་བ ད་བ ར་མདའ ཁུཾདཾ། ། །མིག་ཟེདཔར་ཤིབཙོ་ནི་ཁར་ ་ 
མུམ ¦ མཛད། ། ཤུཔས་ཡས་ཅད་མངོང་བྲགུར་བའེ། ། །ྡོརའིའི་ཤའི་ད་མེད། །ཅེསཿརདདེ་ ཡིགདསལ། ལག ལའྦཤུགས སྲས ལ་འ དངིད །།བྱོད་ནིསངས་རྒྱས་ངེདཿ །སསུ་ཤྱེས །སྔགསདང་ དྷ 

 བུགརྱཔུནཁས་བརླབས། །དཔསདྲབཀ་ད་པམཚོགས། །ད། གོབ དས །་དགསམསལདཔཡས། དབྱས ཞས དམ་འགརྗིལ རུ 














རརར 


དང་༢ བེ ༥༣ ད་ཆན་བར་བད་ རྭ ལའ ཧོདཧྱི་ 


སེ 0 


པདབང་། གསང་བ 
༠༡ུག་༡༡༡༡༤༨༠༤༠༠༤༤༤༨༤མཔ༩༤༤༨༤༤༤༢༠༤༢ར༧༠མ་༢༤༧༡༥༤-༠༤༨རརལར་༤༢༠༤༤༢༠༥༤༠༠༤-- 





༡༤༩༡ ལོག་བར་ཚལ་ ༦༡2 ཐ༦༩ཀ ༩༠ ༢ཁམས་༡༨༡༠ 


༨༦ 


རཿ དདསཡསཝ 


ལའ།རོཆཿ 


ཡ། བད 


དི 


འེ ཊང་། 


ཡད 


ཤེསར 





ན་ སོ །དང་པོ་ལཿ 


༡༨ ༤༨---༢༨༤༥གསགསརམ་ལབ་མར་འ་ པ་ཡགམས་ཁརར༠༨༠༠༠༨༧༧༤༧༠།ཤང་)༦ ༠3:59 





་:¬ 


| ས་ཡ 


་ གིག 7 ་ 
ོད་ཡད།པ་ནཔམརཡེནམས། ཧབ ཞེ་བྲི་དགསིསས་མའོར། 


ཊིགསཔའི་དབ་ཞི་ོནབུས། བྲ བྱང་ཆུབ་རྲོངྨཾཕཾསླ་ སྭ་དྭཱཿ 
བ་གདུབ། ཧབསའ་བུ་བ་ལ 






འ་ བ ས་ཡིག ཆབ : 
འོ གང དེའི་བ དཔ་ལ་ཏོག ། | ; 
་ཱ འདི་ལྦངས་ངཆོའཔ། ། ཟར 


` ་ 


པས ར་བར 


ཕྱངས་རྫས་དྣམས 
བད་ཧན་བྲང་ཕབ ༢ 


ཞཕྲ་སབའེ 




























རླ 
རྱ ་ འཆར་ལསརཏེ 7 ལིད ལི གྷཱ གོ་ལེ ༣༣ 
།ནསྐནས་བྱ་ཞེམ་པ་དང་འཇུང། ཁཡེ་ །དཔས། ༈་ ༣དབད་ཀྱུར། བླ་མ་ ངང 






འབྲ་ཧུས་ལ འག་བ། 
རི་བ ཀའ 


ྱ་བདབརབནཔ་ལདབའབན། 7 དེ 


 ཀོ་གོ་རྐ་ད༤༦ཉ་ཡ༽ ༢༤༧༠ 


སདརྦ་འགྲུས། 
ལ་འ ཤེའ་གི་ བིན་དུུསཉིད་ 


,༡༩༨༩༦༡ལསསཔ་ཿགས:༡།༡༤༡༡༤༢༡༡༡༡༢ ༨༨༨ ༤༡-༡༨--༨ 













མའ 


དཔའི་མཔའཞིད་ ནད་ཀར་ད་ ི་ོ ར་ན ད་ཡ མ་མམ ཕམས ར་ རོ 






















རཾ 
ཏ 


རུརུང་ལབྲིཝངྲ་ཁས་ཚན་པའི་སེང་ངུ་གིང་ག་ནལ་གནས་པ ི་ཱ་ོགས་གའེ་གདན་ལ་འཁོད་ ར་པར བཁྱ་བས་བྲས སབཔག། ཤུཅྱ་ཏོས་སུངས། ད་བང་དྡ་སྲ་བསྲ་ཱ་སོང་པིདཿ 
༥ དག་དོད་ལས་ཨི་བྱམདཔ་མདབ་ཞལགཅིགཡང་གགེཔདོ་དདང་དེལ་བད་དཔསྦ་ལཀི་ོནཡོི་བག་ང་ཐོད་བའདལ་ཁྱ།  ་ 


1༢༣༨ ཤེས་པྱ་སཱུདྲ་དངས། ཛྭ་ཱཾབི་ཧྲོཿ གཉས ་པུ་ཐེད་བརྱ་བྷ ཙུད། བྲཱ་ཡ་དཱང་གཙོ་བོབ་མེ་དད་པའི་ # གཱས་།འི་པཱིདི ནི འོད་མེརྲ་ཨིསས་ད་བངའ ླ་རྤ་ཆས་ སྤྱད་ཁྲངས། དབང་ད་སལེ་དུལ་བ ངེ 





ཧྣསཱ ཧབ ཐཱ ཨི་བྱོད་པ་ཡབ་ མ་པ་ལས ཕུང་བའྲ་བྱམ་པོའྲཾ་རཱརྱ་ཀུང་། ཱ་་དངགྷ་ཙོ་བྲོ་ཕྲ་མི་ དད་པའྲི་བུགས་ཀཾ་ 


ཟློ ཏྲ ཡ་གང་པ་བྱཅའ་ རྩྱ་ནང།ར་ཇྱུར་། །ཨསྤང་ཏཛཔ་ཤཱཾཏ་ དྲཱ་ཙཱ 
ཁགྱས་ཨྱ་ལབ་ ཡོད་ སམསས་ཅད་པདལདབད་བླང་པ་བ འ་མསཉ དམ་པ བ་ན སྙད་ཡས།ཁད་གབོད།བྱ་གངས་པའིགཡིལ ཀང་བྒ་མཔས་ཁྱསས་དབང་བྲ་དར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། པའ 


(ཏྱ 





















འའ ཞེ་་ཟར བར་བྲ་ཟུཿ 











ངོ ཁས་་ཏགྲད་དམེདཔ། དའ འབོད ས་ཤ །གམོ་ཆོས་སྡད་བཟོས་ 


ད་ད ས་བྷནམས་ལེས་གྲང༔ བགརར་ག་ོག་བབོགོ་བདོཡས་བ་ོ་ ཛེ 
| ྭ་བྱཾ་བང་འྭ ཆུ་བྱཅ་སཡསྦ་བི་བཅུདངིས་གང་བྭ་ན་མསྦ་ཡེས་དབང་བ མཱཿ ར། གཟུད 

རྭ །ཁློ་བེ། མསྱ་ལོགས་མ་ཚེ་མསང་འ།ེད་དས་བགེགས་པ། བླད ངྱ་གུར་། དེ་ནབལསྱིདོནས་ནྱ་ ཉུལ་བཅམཔ་བཏེ་གསལ། བ་ཀ་ཤིས་གང་ཞི་ སའ ་ 
| མཱ་སུབ་སེ་མཁ་ཅ་ནྭ་སེདྱ་བད་བདབ་ཆེགཔསེ། དསིད་གོད་དས་བྲབད་མཆོག་ས་འགོགས་གོག །པན་སམ་ཚོགསཔ་མངའ་ ཀག འི 
དཱ ད་བླད་ད་པྱ་གཱ་འདབ་འཛའྱ སྐུད་མདའ་པ། །དེས་དད་དིངཁོདལ་ཞྱི་བེད་པབ་ཤིས་ཤོག ། །དེཡིསྟའེ་བར་བྱ་སྐན་པའི་མཆོག་ངབ་མི་ག། 





སཱིང་ཊ 
༤" 


ཡོ་པ 


ང་བས་ཤིས་ཅིསྱ་པཅེར། །དགེ་ལཡད་ཆད་ 









༨ 


:* དྲ་པགས་ ཤང་ཝཱ ཏདང་ 
ཉ་སྡད་རོདཆེད དེཤ་དསྲ། ཀ བ་མཆོག བའོཚ་ནེསད་་དབའ་ རཱ 






མབགསཔནང་སིསཔཝ། ཟོ ས་པ དེ་ཁུན་ ུ 
རལ་གདེས། །ཀུ ཤུ རབདགུ། །ཉིད་ཕེག།བཀནྱཾ་ཧི་ནི་བདག་པོ་མཚོག 


གཏན་གསུམ་ཡི་མག་དབོ་དི་ང་གསུམ་ཐུངས་པ། །སང་ས་ 
་ཡའེས་མཆེཿ ' །ཆོས་མཚོདྱབེ་དྲ་བུ་ བ་ 



































| སེ ངུ པཿ མཿ རརར ཁོཿདཔན་ 9 ེ བམ 5 ལེ སར ཅེ 
དུ་འ: ས་ -ི་་ 
© ཇོ རང ་ལྔན༠༨་ ེ ལེར །ལུས་ 
མཾ ཿ‹ ཐའ དི ཆུ་དང །ལང་སའ མཚིམསས། ཁ་དང ཧི་ོགགི་ སྐའྲེདའོདང་རཆིས་ཞེ་ལནས། ཇོངཔའི་ངང་ལསྲངཔ 
པཔ་དལགཅིགྲཡཞ་གེས་༢ལྟད་དངངི་བྲབ་འདེན་པསྲ་མུགས་དགར་ལོང དམར་མསྲི་ཀྲག་ 


ས་འ ཟམ་དང་གཚོའ་ཞེ གད ཐཱསྐྒར་པོའཔ་དསྲ་པག་ 
འངང་འབྲའ་ཏེ ༥ ཊཱ རསཞ པ 
དའང་པ་ཀུར་། ༨༦༠༦པྱད་། ཨིཇས་ཉགས་པ་གཁོད་པར་གུན། རརསཞི་བས་ཕྱངས། དཔངས ༡ ཙངཔའབངང་འོ་ད་ ལེ༦་ལ་ ཀི ---- `- 4. ¬ 


བུང 
















༡༩༤༡༥༢༢༦༧-༧༨༧ 














འཁ ཟིས ལོ ཞེས་པནས། དོན་ཟུབ་ཧྲཱ་ཧུརྭ། ཏཱ གས་ཁ དྟེཉ་རདོན་འད་བུབ་པའིལ་བུའི་དབདྲ་ཐོབ། ་ཐགདྐོགགི་དི་ཨ་ཕྱངས། ི་ོ 
བ བུ་བ་བྲའ་ཀ་ང། །མེ་ཤེས་མདོནངཱ བྱས། དོནཡདྲགབཔད་ངདོ་ རིགས་བ ཡྱི་དངོང བ་གུབ དཔ་ལ་དབདཔརྦ་བས་ཀ།ོ  ཨིདདངལ་གསེལདསཞིནདང་ 
ྭ སར་ཏིདྲ་དངས་པ་ཞེས་པནས། རིང་པའིདང་ལ་སྲ་བུ་དངའཁར། 


པོལ 
། ལསྭ་པ་གས་ཧིས་བསངས། །ཟམ་དངག་ཡ་དམི་དདཔའི་དགས་། ཿ 
ོསྨྲ་ནམྭ་༡དད་ཀར་པོཞཔ་གཅིག་ཁག་གཉིགཤིས་ཞཁེ་རལ་དང་དིལ་བུའཛིནཔས་ལུལ་མུན་མདཀརཁོ། 
༡ིས་པ་ནས། ] ཧུང་ཆཱ་བྭ་ང་ ཁི་སེམསྲ་ཅིས་རངྟཏིདྨ་ནམྷ་ཨངྱ་དྷབས་པ་ལ་དབད་བྷ་ ར། ཡུམ་གྱི་པརྨ་ནས་བྱུ་ ཧཱི་ཞུ་སྙཱསགས་ལ་འཁོད་པ་རྩ་ཕུར། ༔ རཱ 
ཧཝམ་ ཡས་ཐང་ཁ་གསན།། བགེ་གསབྲ་པདཔནྦ་ཆཱ་ར། ཧུན་ཨུམཚོ་གས་སྐགས་ཅིས་ཤིས་བཇེདབ། དབང་བྱ་མུ་ར་དྲོ་རེ་ནས། ཡྱིནཔར་བྱ། །དྲོ་རྲ་འ་ཨཉམངྙ་ང་པཱང 
ཇུ ངཿ ཧོ ཿིེཀཏ་ ཀྟང་། ཨ་དཔལཆེགཞནས་བ་བའི་དྲ་བཞིནག ཤེགས་པའ། །དབང་བྲ་གར་དྫོར་ཞེས་པནས། སྱིནབ་ར། །ཨོ་ཨཱཿསཿཏྭཏཱ་གཏཞེསཔནང། ནམ་པརྨ་པར་མཇ 


.ཤམནཿཆར་ཤ་ཡརར་དངོ་བྷརཁྔན་ཁ་ཞརང༄ཆམ་མནགཤའརའ་ཉོའོགསཞསར་ཏག་ཆན་གསམས་ཁས་༢༠ག༢༠༨ 


















༽ 
-- 
་འར་ 


༥ 
ཕྱི 














༨ རཾ 


། 


༡ ད་ད 













་༣ཇས་གསསབ།ས༢༧སསམ༢༦༨༧༧སམསསས། ༨༨ 
༄༅] །རྱུ་  མདང་། 
རྨ་རམ་ རྣགང་མདདམིངགི་དབ་ ་གཏིི་མུག་གྱི་དྲ་མྭ་གུངས། །གཟུགས་ཨི་བཅང་བ་གནས་བྱ་གུར། 


ཨསེ། །གཉིག་ཡལ་གཏཉིག། དོར་མ ད་ལན་སི་དཔང་དངོསདང་། མཐུའ་ཏེ་ནནོ། ང་ཡོད 








་ཞེས་བནལ། 
ཨེ ལོད་ཁ་ིུ་ཡེ་ཤེས་མངོན་ུ་ཅས། ་རྣམ་བརྨ་ད་ངམ་ངོད་དང་དེའི་རི་གས་ཅི་དོབ་གུབ་གབ་པ། 
ལི ་གཱང་གིས་བ་དགནི་ཁུར་ངིན་བསྐཊ་ །རང་དང་གཞན་དོནྲ་ནུ་སའྱར་རབ་། ངི 
] །ཅུགས་ཆེའི་གཏེ་རྦ་ཧཱི་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་འན་གསཡུཌ་བིག་གསེལ་བ་གདབ། སྔ་རྟཉ་ར་བསངས། ༢ ཝ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་རྫུཾ་གིོད་ཟེ་རྱ་ཡྲི་ས་བད་ཉིད་དངུས་བནས། སྟེང་བའི་དང་ལ་རང་ཉིད་དྲཱི་ང་ ངའ་དོ་ 
་འ ས་ཛྡོ་ཇེ་སེམས་དཔ་ འ་དཀར་པེ་ཞལ་གིགྱ་པག་ཀཏིསྔཁི་ས་རྫོངདང་ངིལ་བུའ་ིན་པས་ལུམ་་ཇི་སེམ་སམ་དཀར་མེ་གྲིམུཀདང་ཐོད་པའ་ངོན་ འབའ ཨཔ ཟས་དང ཟས་དབ་གཙོ་བོཝ་མི་དད་པརིཞ་པནག ཅུ བ་ས ཡུས | 
ཧཱུ ཅུག་དདཉེད་དོ་ཇེ་འཆ དྲ་དྱུ་བས་པ་ལ། དབང་བླ་བུར། ཡུམྱ་ཧཱི་ བླདནསྤ་བུང་ས ¥ཱེ ཞེག་པ་ནསྭ། བངུར་ལྔ་གྲི་འང་ཁུག་མཚན་པའི་དྭབས་སུསེདགེའི་ཁིརྟིབ 











སྟང་པ་ཉིད་ 


ངས་ཤིག 


༡༩༠༩༠༠༩༩༤༢༨-- 





)གསཉཉ་ནགས་ར༡༧༡༩༠༡༢༩༤༤༠༡༦ལ༠༡༧༢༢ཟམརས ༨༡༨༨༡༤ ༠༠ ༡-༡༤༥ས༦་2༦༦༨ཏ༩༤༤ 2 ༤༤༨-.༩༨ ༨ ཤ༡) ༨༡༤༨ ༡-༡༨-༨༡༡༤༨༡ང་འང༥༤༡༠སར་འཆོ་༧༤༤འགན་ གལ གས་ཁང ས¡ 











༅© །མཀ་ལ་གཉི་སྭཧིལ་ཇེ་རྲའས་བཟུང་ཁཅན་རུད་ལཞྲི་བཀྱ་ཧྲབ་བཏེ། ་ི་དྲ་བྲབ་སནི་བྷཏནབྱཉིད། །གྱ་དའི་ད་མ་ཆིག་ར་བྱ་བ་དོད། །གང་གིས་ཡུས་ནི་ཐམ་གཅད་བྟར་ན། །དོ་བན་ཁཱཀྱ་རཱང་རབྨཱཾ 

ཀས། །རང་གི་ལུས་ཧཱའིི་སྭ ཱགྱ་ཧཱ་ཆེནཔོར་བྷ་ཞོམ་བནི། དེ་ལ་ས་འ་དར་མི་རུང་བའྱི་ཡུ་གཧཱའི་དམ་ཆི་ག་ཡིན་ལ། དེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ཕགྱ་ཧཱ་གིས་མཉམ་པརྨ་སཱུ་ང་ཏེ་། ་དབོ་སྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་བླས་བ་བརྩ་བོ། 
ཡུམ་འརུད་པ་ལ་ངཏེ ནནས་ཇུ་ང་བཚི་བ དེ་བ་དང་གྙཾང་པ གྭ ཉིསྭ་སུར་བའི་བའྲེ་གི་ང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ དཀེས་ནི་ཛྲ་དྲེ་མོབ་ད་བེྱ་བཾ དབང་།དང་ ་ས་གུའི་ལིནནོ། །ཐཱམ དང་གཙོ་བ ཐ་དད བའྱ་དུགས་ 
སརཧཱམ་ཁ་འ།ཁོར་གར་ཨྭ་ཁམ་སྭ་ཅ་དཆེས་ཡནས། བགེག་བ་གྲ་གད་པརྩ་གུ་ར། བྲ་ག་ཤིས་གང་ཞི་གསགས་ཞེའོཀ་གཅིག །བྱྭ་རཱམ་ཚོག་ས་བསེག་སིས་ཤིསཔ་བརོད། དབང་བླ་མུར་དོརེ་ཆེ་ནནས། 
ཅྭ་གང་ཏ་ཤཱ་གཏ་ཞེཊ་པ་ནཔ། རང་ཉིདི་བྱ་ཀད་བདྲ་འུ་ད། ཚེསཔའི་བརྡ་རཱ་དབང་གྲེ་ག་ཀག་དང་འདྲ། ༣༣ོ་སཱ་ པཏྱིཏ་བྲརཡེསཱཾ། ཞེས་བཛོད་དེ་མེ་ཏོག་འཐོར། ༡མོཾ་སྲར་ཏླདཱ་གཱ་སྙགས་གིས་མཆོད། གཱཉི་ས་ལ་སྐལ་ 




















༨. 
དྲ 














ཙིདྷེཉིདའི། ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ནི་གྲཟུགས་ཕེརྒ་དམ་པར་དག་དྲར་ཨ་པར་སྟང་ཨང་དྲ་བ་༢ང་ལྔ་གྐསསེས་རག རྐརེན་བླ་ནི་པང་བྒོ་བྷ་ནམ་བར་དག་བྷ་སྟེ། ཟོ་བོཆིཡེ་ཞེསྱ་སི་གཟུང་ནམ་གཅིགཉི། 


བོ་བ དངབ་ོནོགཞནད་མོད སཡོ་ཤོལ་གའ་ཀོ་གོ བདག་ད །ཟོོདོས་ོམ་འནོ། བླ་བང་བཟོདམ་ཆིག་དང་། ཅའ་བའི་དམ་ཆི་ག་དང་། གཏོད་ 
དང་། ཡྱིར་བླ་ཟོག་པ་དང་། དྭགིལ་འཁོར་གླུ་བ་བ་དང་། དེརྨ་ཟ་བ་མགྲ་འཀ་ངི་མཆན་ཉི་ད་ནི། ཟོ་བ་ད་ལྐོནྱ་ཧི་ཁ་ས་སྤུ་བ་བའི་རིམ་པའོ། །ཐག་གཏད་བའི་རེས་གནངནི། རང་ ཉིད་ཏཱ་མཉིན་བླ་ད་ 


སུམ་བམེ་གས་ཧནྭྱ་ཐཱརཾ། མད གཡགཟསེད་བཏུསའ་ ག་ད ཏུ བསིམ་སདཔའ་བམ་བཞི་ཀ་སཅན་དུག་སཔ་།ལྱ་དུག་པ་ ཀིཉིང་འ་ིན་སེ སེམ 
བདག་གི་ྲ་མང་ལག་མཆི། བད 
སཔ [ ཇོ 

ཆེླརིན་སེ 


ཏིང་དེ་འདིན་སེམ 









སྭི་རྙཾབ བྲ་ས་ཡཱི ཨེཆ 














ང༡༩༡༡༡༨ོརམྨ 


ད 0 རི་མ ཨཾ 










ངྲྤ 


སྦེད 



















.-‰ ༦༡༧༤༡ཆ་ 


| ༣-་༡༡༤- ---2 <=- ---4:2&2--- --༤་འགཊགཏང ཁེ ཐོ 4 པབ པྒོ ུ བཱུ 

།ལྷ་ཞུརོ་བརྩ་ཀིས། རང་དང་པླ དའོད་དཔག་མེད་དྲུ་ཏུ་ར། འགདཔག་མདའ་བ་ལསྱངུང་བཚེ་བླདུ། བྲ་སྔ་ཅ་ན་ཞིཊ་བཞམ། ༢མླདཞི་ལཁོར་མོ་བླྭ་གོར་བ་རྲ་ཧིས། །ཛངདང་ཐཱ་ཆ་ཀས་དོདནོ་ ་ 
དན་ཡོདྲ་དུ་ལསན་ལ་ཡ གྲ་བང་འཆི་ལྣཚོགས་རོར། སེ་མ་སཅ་ན་ཀུ་ན༤ེས་ལན་མ། ཨསྤྱ་ཀི་ཞྭ།ཞོར་ཨོ་ཁཞོར་ཁར་ཱིས། ༈རུད་འསྙནནཾ། ླ་མ་རྒྱལ་བ་ པཀྲཐབ་བའི་ཆྭ་ལུ་ཀསྲ་ཏྷ་ནདྷ་དར་ཕས་རུང་བྷ་ཐཱནཁར་བཅམལ། | 
རྡོར་སེམས་དཔའ་དེ་འཞེན་གཤེགས། །པྲེད་པ་ཤིནྱཿ་དག་བསན། །སྲེད་ཡཁིང་ནའ་སྲོ་ནམས་༢་འ་བཏེན། \༄དཔལ་ཆེཀལ་ཇོ་མཞེ་ྱཾཿཁའི་དེབཞིནགཤེ་གས་བའོ། །ཕྱིདི་བཡལ་ཧཱ། ¡ 
གུ་མ གང་ལ་འགྱ་ཁདེར་ལུང་ལྷཆུན་པ་དེ་ལ། དེ་ལཞིན་ག ཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་དངྱ་བང་ནུབ་གེམས་དཔའ་འའོ ར་དང་བཅས་པའི་དྲའི༢འཁོར་ཕ་ཉསགཅདཙི་ ག། །བན་གཅིགླང་བན་མེད་པཨང་དག་།རྨ་ གསང ¦ 
འེ བྱའྲིཀ་བབ་མི་ནནོ། ངྭངག་འྱུང་ནེ། དནིི་འོད་ཉིད་དྲགིལ་འཁོརྱ་གཱ། །མོབད་ལོན་རགས་དརུད་འཇི་ད་ཡར། །མངསྱུས་བང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་ད༨༽ །འ་ར་མ 


ྫ 








རུ་ལྕས་ལུང་ཨོན་ལརམནད་དེ། ཨུགྱ་ཏུ་འདེའི་མྗད་དང་ཝཀ མཚ ཟོ ས་ར། །ཞེས་བྔདོད། པ་འ རྱའི་ནང་གི ཉི 
ཨཉྤུན་ལ་རད་གའ་ས། །གེན་ས་ཏ ནྷ་ར་མཁ་ལ་ཇེས་ངྱཏ་བྲས། (འྲེ་དྲགིས་དྲ་ཁེལ་འའོར་ཆོག་བཞིན། །རབྷྱང་འབདདེ་བི་འངྱ་བྭ། ༈མྨྲབ་པ་བེརྣཆསཐྣད་ཡ་མྱེ་ཧ། \ཞེས་བརོད། དྷེ་སུངྱའི་ནང་གེ་ གྱཌ་འཁོར་གཉེཁ་ 








༨༧“ "ˆ ⁄ . .⁄:- ¶ 5»8,༦།འཐམས་མགབ༦མ༠འ༡༠༡༡༧༠ཐས་ལམ་ལམ་འམབ།མ༦པགས་ཚས་༡༨༦འཀ་འཆབས། 











༦༦0229 





༄༅། །གནས་མེ་དམི་གསཔའི་ངང་ལསརཱ་ལས་བྱུང་བ འི་རྡོརྩེསྷེ་ཝ་བ་ཨོཾ་ཀཾས གྱུངབའི་ནོར་བྭ་བུག་ཕཊུ་སེར་པོས་བཀག་པ། ཡཱམ་གི་ག་བངགནས་མི་དམིགས་པའི་ངབལས་མཱཿལས་་་ 
་ཤཞེ་པླདའི་ཟྲེའུའྭབུ་ཁ་ཨཱཿས་མཆནཔ། །ཨོཾ་སཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཨ་རུ་དཱ་གཊ་བངོ་སྭ་བཱ་ཝ་ྨཏ་ཀོའ། མབྲ་ལུམ་ཝཱམས་པརྦའྦུགས་བའི་དགའ་བའྲི་གས་སངསྐ་ཆུས་ཡབྲ་ཕུམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤནངངས། 
་ན་སཞུགས། བུདྱ་རུ་བྱ་འི་སེམསསཧཱལ་ནྡོངེནེང་བའིན་བྱང་བྱ་སིདཔ་བྷཏནཔརྦ་བཱས། བཏྲདྲིཝཇོགྱས་འཞགལ། འདུས་བའི་དྡོདིའ་ཆང་སགས་ཡིས། །ཇྙི་ཉ་དསངསྦྱར་སྲསས་དབང་བྱ་གར། །བུང་ཆུ་བ་ 
བཟང་གཡིས། །གྱེལུ་རྭབ་ ཁྱེད་དབང་བགྲང་བྱི། །ནང་མཆོད་སང་། ཿམཧོ་མྭ་དཱ་སཱ་ག ཨངཡངལ་མྷ་གྲི་ས་རང་གི་བླདང་གནས་པའི་ཉྷ་དམསའྭ་བའི་བདུདྲ་རི། ཞདས་པའི་རྲོང་འཆང་ ༧། རཱ 
ས་ཧོ་མྭ་ལཱ་སྭཔ། ཞེས་བཇོད། བྙའུ་རྨ་ཏ་མ་ཡབྱ་ཡཱམ་སསྭ་བེན་པའྱ་བུང་སེམས་དཀ་ངདམ་ངྱ་མ་ངབ་ལས་བདེབ་ཆེནབྱོ་མྱེ་ལ། བ་དེ་བ་དེས་པྟང་པ་ངས་པའི་གངྭེ་སང་ངྱ་ར་མེད་དཉི་དགས 
།ན་ཡིནཆོ། །གདོང་གཡོགས་དསལ། བྷེ་ཉརྦ་ཀཱརྡ་ཇོཊ་བུད་ཆུ་བྱ་ི་སེམསྱ་ཀཱི་དྱིལ་འཁོ་རྭད་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། གཙོ་བོརངགགི་དི་མའྭའུད། བདག ་བིན་བླ་དགས་ཅུནྡ་རོའྱ་པཱ་མའི་ངོགཿ 














ཅང 
ངང 

















¦ 








སྒོམ 
རམིངགའ 





ེ རོ་ཆོས ༡ཚོར༨་ཛར་༡༽ོངར༤༦རོ་ཆོའ་ར ༤ རྗར ༡༡༦༣༦མམའ༅།་བམན་རབ་རཤརར།།སམཆས་སཆ་༡རས་ཁམསརསས་ཡཆས་འཚམརས།སས༡སས༦༡༧༠མསས༡སོས ཕོ ¡ཀང་;ཐ6༦ཉརནཆནཉབགར་8མ༩༦རར་ཁང་་བཟན་༦བས་མཉར༅༼༡)) མམས 
་དབང་བརྩོ་བུམ། བྲབས་བུ་ཡངས་བྱོདྲ་རོགས་པའྲི་བུའྲ་ཐུབ་གཞི་ཆུས་གྱ།དབརཿ ནའ་དོག་གོ གྲྭསམཔ་ཤེདདབངལ་མཌཁ་ཐཿཏེ། བུངྡ་ཆུ་བ་རྡོ་རིས་ལན་གསུཊ། ཨོཾ་ཙོ་ཤུ་བ་ནུ་བ་ང་ཨ་ནཿ་ཧཱཾ།། ཞེས་ཡིགད་འཅིངས། ཧ་། 


ཆོགས་གཟུགས་ཅན་ཡདའང་མ། །ཕྱེརཅིག།ཏྱེརཅིགསེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེར་ལ་མཆོད་པྟ་ཏགྱ་ཏྲཱ་ཧི་པ། །ཞེས་གཏད་པས་རིག་མདེསྱ་ུདཙནདན་དང་ཀུ་དྭགུམ་ལ་སེགས་པས་་ 
ཐེངབ་སབྱ་བནཏེ། གས་མེད་པར་པྱ་ད་རབྱཧྭ་ཧཱས་པ་གསལ་བོ་དྷ་ནཅིང་། ཇི་ཆེ་ནའིཆུ་བཟའ་བ་དང་། །ཐག་དང་ཁུབ་དེ་བཞིན་ཤ། །བུད་མེད་གུས་མཆག་དབཞིན་དུ། 
སྡོ་བཡིནནར་ཅི། །ཇྙཱི་དབདེང་བྱས་ཐཱས་ཤིག །ཅེསའའི་བལ། རི་ཆེནད་རུ་སོགས་ཟབར། །ལྷམཅིའི་ཕིར་བདག་མྲི་བོ། །བུད་མེདྨ་དམས་ལ་ཏག་གུསྱ་བཱ། །ཐག་ཉིདལ་ཚུམ་ 





༤ ་་ཀར་རྲ་ཡེ་དན་མ། 
གྲཱང་གནས་ུནམ། ྭ 
ཀཿ 












དའོ རོལ་བ ལ་ལ \འ་ ༦༤ པེ 
༈ །ཤེ་ཨ་ཀུད་གཀི་ཕླད་འདེ། །བདེབ་སུན་དངཡང་དགྲ་ལན། །གངཞེགཆ་གས་བེ་ནི་དན། །དེཡིམ་དུན་ནང་དགགུ་ནས་པོ། །སངརྦྱ་ཧས་མཉེས་པལ་སགས་པ། ། 
ཞེའི རིཉིདྱ་རྲ་ནི་ཏུག་ཏུ་བཞུགས། །བྷ་ཛ་མཌླཧོཿ ཞེས་གྲམངས་ནསའདྭའྭ་འུདཔ་རྦྱ་ཧཱང་། བསངས་སྦྱངས། ཏྭེང་པའི་ངངལས་དྤཱིཿལས་བཅླ་དམར་བྱོའིཅས་་་ པ 





༤༨༤ ཤ༡༡༡༧༩༣ མེ  ཤསོ་གོགས་༡༡༩༩༡ག༩༧༡༢གས་ཁགཞལ་༡༠༥༡༡༧༡༤༨ ༡༨༡༢ 
















,སས༡༦༩༨༦༦པ༤-༡-༨༡-༨- 











རར 









|མཚནབ་ཡོངས་སྲ འར༢༡༥། ཏྲིལ མཚམས རཱ་ལ་བཟོད ཏྱ 
(པར པགས 'འ ཛོས ལ། རོ རར དིས ་བ་་་ ཁི་ཕཱུགནུག སཱུ |; 


རའ 
ཌྫང་ཁུཧྟ་སཱད་ དའ་ཚར་ དང དམརསློ་མའི་མུནགས་གེད་ངམ་ཆབ་ འིག གས ཱ དི སོལཞིརདྲགང་པྲན་ཇྲེལ། " ་ 
¦ `. ] 7» 


7 


¡° [ དཾ ག་པས་བ གཏིསཁནྭཱ་བགཔ། གསམ ྭམིགས་མངུབ། བཞི་བནུམདའ་བྱ༔ མསཔ། ཡུནགཡ་ནྲི་དངཔ་ནྭཁུང་། དཅིས་པནྡ་སཱཅི་རུ་མ། གྲསམབནཔླད་། བཞིལ་ཆག གྲུང 
བསྣམསབ། ཞྭ རས་མུར་དཀར་བའི་ནོད་སྣ་སྣ། སོདབལྱརནཉེང་ པའི ཡབ ལ་སོགས་ཁོ་བོའྲ་ཧྐན་ཐམསང༔་ དྲ་ལི་ཆསྨ་རེལསཏིས་བྱ་ད་ནཔ། ཞྲ་ 
གན £ ་ སེང །ད་མདག་པའིམགོ་བེན ལྡུད རུཁོདཔི་ཆསྨ་རམསའི་སབྱ་ཧུན་པ། ཞབས་ལ 






ཤེས་ཅི་མོ་དཔང་འབར་པའི་དཔས་དཔྲའགསབ། རི གིནམསསྦ་ཧས། སྒུངབའི་ངང་ལས་ཡུམཁེ ་དཀར་མ་ ་དམཔའོགཡས་ཐི་བུ འད་ས་ཛལ་ 





ལྟ: -----༤༨-༤------~-༢- ཆིམ ཟི།:242ི༨༠ 


ཇི 


ཡསབ 
¢ ༤༠ 
དཱི 


པོ 


༢།་ཅྱ ནནངའ་ རྨ 
ཅུནངང་ 


ཾ 
རྔར 
༥ བྲི 


འདོཤལ་ཅནཞང་ 
ནང དཿ 
སགྱུང་བའི་ནོར་ 


བྲ 


ཅི 


༢ 
ཤྲི 
ར+༽ ༄ 
ང 
རཱ 


རོ 
རྱ 


ལར 


 }÷ ¦ 
ཤག % ཛཿ 


8 
† རང་འདྲའ་ཤ༣༨ 





པ་ ༨ 
༤1 = ངོ 2 













།ཆིགུ་མི་ཟད་བདེ་སེར་བསེན་པར་ཨིས། །ཁསོབ་བདེ་བྱ་འུང་བརྡ་རྡོ་རི་གེ་མས་དབའ་དང་། །མཆུངས་པའི་ཏག་བཉིདངུ་ཁྱེདྲ་དས་ཁྱིན་བརྩ་གར། །གཙོ་འོ་ས་ཇི་ལཱར་བཀའ་བབའའི། ཀཱ 
ཅིདེ་ཙུར་བད།ཤིས་བྱགི། ཏི སས བོ་བ རྡི ་དལའ་གང་། །ཡ་ངག་པ ཉག དུ དྲ་མ སེ རྭ གགས་སི་ཅང་ལ་གའ་གྲ་འི། རཱ 
བས་ཡིན བདེན་ཉོ་སབྔ་དོད་ནས་བིནི་གྲར་བས་པརྱ་བ་དགོས་བས་རོར་དིའ་བཟུང་སྟེ། བདེ་ནབ་གང་གི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཤེས་རབྲ་པབས་བདག་དཅིལ་འཁོར་ཅི་། །བདེན་བདོ་ཡིས་གཞོན་གེ་ཁོད། །འགོད་པ་བདག་ ༢ 
; ༼ ་ཡོངས་ངགས།མཛོད། །ཆས་ནམས་གཟུགས་བྷརནྷ་ཏྭ་བཱ་སེ། །གསལ་ཞིང་དག་ལྟ་རོོག་པམེད། །གཟུང་ངུ་མེད་ཅིང་བརོད་ངུ་མེད། །རུ་དངལས་ལས་ཡང་དགའ་བུང་། །དེ་ཉིད་དེ་བཞིནཉིདངེ་ལ་འགུང་། 

¡¡ དེན་བདེ་ཡིས་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ནི། །གཟུགས་བྷ་ཏུན་གསལ་བརྡ་བོབ་ཁྭ་དམག། །ཧུནྱ་ཧིས་སྦྲིབ་མེད་མཐོད་བར་ཤེག །ཅེས་ལན་གཟུམ་དཇོད་དབྲ་མབམར་དཔང་བྲསརབ་འིརི་མ་པལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་གོདྱ དེཔདྲེནམས། 

[༢་འདུ་གིདབའ་དུ་ཁས་བ་ཡིན་བསག།ཞན་ལ་བུར་བཡི་ཚད་ཉེདབེས་གདང་། རང་ལ་ཞེས་གོསྐ་དམས་མོབསྒ་དགག་ཞས་བྭ་ལ་བུརགླསུར་ཞིང་། ཆིགས་གཅདདད་། གས་ན་མསིདན་དད་། དབངིང་བོ་ི་་བ་ཞག་ུད་ལྱགེ་ཚུལསགས་གོབམའི་དབང་པོ་། 























000436 ཀཀཀཀགགགགགིག་ཾཀྣ། ས་ས་ས སཔ ཟ ཁེ 
བགང ངཱ མུ ལ་ས མེད་རྲ་མི་རུང་བ་འིདཔང་གྲི་གོརྡ་ནམག་མ་ཆ་དཅིང་མཐའ་རེ་ནསོག བས་དང་ག། གྱ་དུདྲ་ཐནདམ་བའྱི་འུག་ལེན་མཐོང་བྱཧ་དྲ་ཐིས་ལེགས་འརབྱ་རད་ཏེད་འངབྲ་ཀུར་འ་དྲ་བའོ།། རཾ ་གསུམ་བ[¶ 
རྩ ངོས ཡད་མི གི་ོ་མ་་ད་་མམརཉེ པད ཟཔ བལ ླབཟན་བསམགཏན་སྱིནཟག་བསརགསངས་པའི་དགོངསབྭརྱ་བིནཕགདིཉརྱབབྱ་ཆུདད། ་, 
'གཞནཡཔདི་ལྐད་དུ་། གླབ་མ་རྣམས་འཆུག་པཅིཡོདཀྱིས་དིལ་འཁོད་མ་ཚོདིག་ཅས་བླ་མོ་ལཁས་དང་སོད་བུལ་མས་ཅདྱ་ཡས་ད་གིལ་འཁོར་མ་ཆོདདགཞུགོ། ར།ས་བཡི་མོབ་ཨནམས་བཟུང་ལེ། བཟའ་བདང་། བྔ་ན་བདད་། ¡་པ་ས་སལ་དངིམ་འཁོར་ 
གཅི །ཞེསར་པ་འི་དོསམཆོད་ོ་་་འི་དགཉསལས། དབྱིགས ང་གོའི དའ།བག་ལནསན་ེ་འིིརི་ས། 
།ནིང་པི་དཔས་ཤོ་ངས་གྲགས་ལུརལ། ལེའ་རངྲོརབོད ག་ཤས་བྱསྱེཆའི་མཆོདཔ་དང་གུཉོོམ། དེའིནབ་བུ་འདིག་ཏེན་ག་འདས་བའི་མཆོད་ཁདངགཏོརོ་མབ་ཤམས། དེ་གཏིསྭ་བིཕིརོལ་ང་ཡམ་ཤིང་སོགས་གྲེགྲ་དསྣ་དམསའབུའགའི་རིམ་པ་འཞིན་དབནོད། དེའི་༥ 
མདད་གོབ་ཇུང་སྲོ་རི་གཉིས་བཤམས། གཞོནྱ་ཤོགས་གྲཱ་རུ་བའིའི་སོད་གསུམ་དང་། ་འཟེད་ཞལ་གསུམ། ཁག་ལུཌ་ཇོ་ར་འེལ་གོགས་འཤམས། མངྷན་ངུ་མར།འླ དགདགའརྦོ་བ༈ །རླུད་ཀུ་ཡབ། གུ་ཤྲན་མསྱ་ཆུད་འཞག །ཟླདས་གཞན་དུ་ཡདག་རྐེད། ཀྱ 
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9 ]རྒས་བར་བྲ་ཞོམ་ནས་འདུག་པ་ཡིནྲ་བདའདེང་དོལ་ཐག་དདད་ུས་པག རོས་གཙང་ཨ་བཀབ་ཏེ་། སུན་བད་བལ་བླའིདུག་སད་ས་ིས། སྟང་ས་གྱི་བ་འཁོདོ་དེ། རང་གི་ཐུགས་གངི་ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེ་དའ་བོས། ཧོན་གྨཚ། 
།བཧུའི་སངགྱ་ཧུ་སཐ་མས་ཅ་དྲ་བྱི་ཤི་ནྭ་ད་བས་དད་ནུས་མཐུ་མ་ལུས་པ་བ་ཀུག་ནས་བསངསྐ་རུ་བ་ཞིལ་པདྱ་སུར། ཿཨོཾ་བྲཛ་ཨ་མཱ་ཏ་བྱརྭ་ཅ་བྱ་མད་བླ་ནསཏ་བ་གད་སྩར་བླ་མུ་བས། བསྲ་བཀས་ལ་གཱཱ་འོ་བཏགས་པ་ ཨ་མཆ་ཡནྭཾ་དཛ་སཊ། | 
དངགཉོད་བཏད། སླ་བ་གཞན་བཅང་དེནོརའིལིན་དབས་གཏན་པས་འབུར་བ་ས། དེ་ནས། བྱརཿསྲཙིཏ་མཔ་དན པདྨཔ་ནྐམ༢ཿགག་སེྲལནྲ>མ་སཁསས། ལྡག་ནཡབ་བག་པ་གཡོན་བའི་གཐེབ་སིན་ིས་ནད་མཚོད་འདག་གྲམ ན་ས་དེས་ནབས་ ་ 
སོ་དུ་ཡན་གབམ་བ་ཡདག། དེ་ནས་ལཆོ་དབ་ལ་ནང་མཆོད་འཆོད་ལ། ་མོ༡འ༧༩༡། བས ༡རྙང་པཉིད་ཛུ་གྱུ་ར། ༼སོད་པའི་དང་ལསྟ་སཿལས་གུང་བའི་ཐོད་པཡང མ་ཤིངྒྱར་ཆབྷ་དམས་ནད་དྭ་པཱ་ཐཱ་འ་བ་ལབ་ 
བྱུང་བའི་མཆོ་ད་ཡྐོད། ཛ༢༠༩པར༣པ། ཞཀ་བསིལ། བསངས་གཏེད། མེ་ཏོག །པྱ་ གྲམས། མར་མེ། དེ་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མྨ་དམས་དད་བཞུནབདྱ་ ཏྒ་ནམ་པམ་ མདྲ་དཱ་སྦ་ཤུད་།ང་དངང 
དྱ་ག་གི་སྩོདོ་ཡུལ་དྲ་རག་པ མེད་པའི་བདོ་བྲཁུདཔར་ཅན་བྱ་གེད་པདྡ་གུར་པང་།ས་མབ། ོ་༠་ཧོ་ཨཱཿྷ། ་དེ་བའིནྨང། ༣ངོ། ་ཀྱ་ ལྦང པློའ་དྲེ།། བྲག ཤཏྟའི་བད་དང་། རཱ་བ་ནས། ལ་ཡ 


(འགགཆནཐ་ཁའ༡ཀཛ༡༤༤༨/༡༤༡༤༥-༡༤༤༨༤༧༡༡༡༩༤༧ས༤ར་འཤམཛབ་ཝ་ ༡༠༡༡ ༡༢ 


















།ེས་ིའ་གསྒའགལ། དེ་ནས་འ ང བཞྱི་ཕག་རཱ་དབབ ཏར ཨོཾ ༣ ཏྲ ཙོ 
མཆན དདང་མི་ 'ལནཔ ཌི་ཉེས་སྷཊ སྙོནཐམས་ ་ཅ་དྲ་བང་ཞང་དག་ ནས་བླ་དདྲ་རྲ་ལྭ་ ༢༣༥ འི་དབང རཿ (གྱུར 






¬~ 


ང་ 





ཅེས་འཇོད། ཨོསཱཿཱཧཱུཾ། 


རི་ས་རྟལ་་གནག་པ་མདའསངས། ཆོ་ཚྱེ་གནཔ་དདབའ་སབ་ཧབྱག །ཨོཾ་བྲར་ཛཱལ་ཛཱལ་ཧཱཾ། མེཊགཡེཟིན་འྱྱེད། དབོད གུ་ཤལག་ངཱ་བྭ་ཟུད་ལ། 
།ཨཾྔང་སྙཧཱ་ཛྲ། ལ་ན་བུན་སབིན་གིས་ླདཔས། ཨོ་བུ་ཤའདེ་ནེ་གཙད་ཞི་་ ། །ཞེས་པ་ནས། ཞེ་དང་བ་པ་ཤིས་མདདྲད་གསོལ། །ཞེས་བྱ་ཤིཁཞེར་ལྷཝ ེ་ཤདསཱན་པདངཔརེ་བསཏ་དེནས་ོ་ད་ན་ ཙོ 


ཅོང ཅིཾ་བོར་བརོ་ཀའ། དག་གོ རས 
ལན་གསུམ་བརོད། དཔའ་འབར་སྲར་བླ་སེདོ་དུ་གཞག །ལསྭ་སགས་འདོད་ལ་གསདས་རུ་དད་ནད་མཆོད་་། 


རླ་ང་གཁབྱ་ཀེས་ཨྲེལར། གཏ བདོབ་པཨརྭལུ་ཟུག གཐར་བདུ་དྲ་གིསམེ་གསོ། 








བསན་པྭལ་མའོ་ཇེ་མོསྐེ་ཡའྱིར་བ་ནན་པར་དཆུལ། ཐབུང་དྭ་སེ་མེ་ཤརདབསུན་པའི་ཟྭ་ཤུབ་ པཞྡདབྷཉ་བམག་ཡོགས། ལག་པ་ཐལ་མློ་དར་ནས། བཅོམ་ལནའདས་དྲོར་སེམས་དཔ་ ས་བགེགསཐམས་ཅད་ཞི་བདདབྲ་བ་ཤིསཔར་ 


¡ རྫ་མངད་དུ་གཱས་པ། ཞེཊ་གསཡ་ང་གདངྷེདེདགའྲིེ་བའི་ཆོགའོ། །དཏོས་གྲཞི་ལ་གྲྭསམལས། ད་བའ་དགཏེནཔའི་མེ་ཧ་མཆོད་ནེ། གཤེན་དེ་གཤེང་མཡིན་པའེ་ལུགཞ ན་ལ་འ ྟེ་ཉའ ༣བདགོང་བན་མསྭ་དུབ་ཐ་མས་ཅདམ།ེ་ནཔས་གསུངས་པང་ 





༨ འགསཆཉལ་ཁགན་ལས༩༡ ༡༨ ཚག 





༨༢ ------ “~~~ ༤ ༨༠༤ 





















ལོ - གི་འ བྲབ་བ་་། ལས་ལོང་པདད་དྲ་བར། 





༣༡ཀཡ་འ གྲང་འཕྲང་དེཡོདས རུ་གྲུར། ར་པ་ལསྐ་རྩ་ལ་ ཉྟ་སྲུ་མདོག་ད་ཀར་ལོ་ད་ཀར་ནག་དམ་ང་པའི་ཞཁག་སུམ་བྭ་དག་པ། གྭུག་མརང་ རགནས་པའི་ང་ 
ཐངང་གི་ངག་མ།ལའ་ཁའུ ཅུང ང་ལཱག་མ་གཡང་ ༨ཀ༧་སམི་འདེགས་པའི་བུ། གྱ་ཧཱ་དང་བ གྲང་ཝེང་། ་གཡོན་གཉིས་དྱྭབུག་གུ་དང་རེལ་བའ་ ན་པ། 
ང་། ལྟེ་བ ཤའཁའ་བ། སྲེ་ཨཞེད་ཐྡུང་ ༥༣ གཟེ་བྣརི། ཛིད་ཆེ་ ་བ། གཡོན་བ རྐྱདས་པའི་སྙབ སྲ་ཀྱིས་བྲུ ུགས་པའྲིཝས་ཀྲ་གུ་ག པུམ་པ་ར་ 
བ་པའྲི་ཟོཔའདོད་ཏུ་ ཧུལྷ་ཐེས་ཤང་ལོ་ནས་བ ༣སོམཔ་དང་འད་བ་ འི་མེ་ཐ་དང་གོང་གི་འཁོ་ར ངཅབར་བྱ་པན་ཐང་བ། 


ཀཏང་འག་ང་ལ། 


རད ྟ་དོ་པའིབངལས་དུ་དཀ 
 ཡུ་ར མུ་རན་ཁྲཁིར་དང་བཅག་པ། ཁ་ཁེར་ལྔ་རརའི་ཕེང་པས་བྲ་ཤོང་བ། ཐླ་་་་གམཆ་། བང ཛངས་ཤིང་ཐོགས་པ་ཨེད་བརྩ་བུ་ར་། ཐབ་ཧི་ནང་དུ་རིཡས་སྩེས་བའི་། 


་ངང་འོང ྲ་ཡིསཔའིཞ་ད་བུས་པའི་ད ཁུགྲ་དང་པ་པ 


རྒམ་སང་གི་དབྲ་ཅུན་ཅན། 









སྨིན་མ་དང་ ངལ་བ འི་ཚོག་ང བ་ 


རྩ་གིས་མཆེནཔ། དམ་ཆི་ག་པའི་ཐུགས་ཀའི་ས་ཕོན་པི་འོ་ 
གྱ་ཆསམཐེ་བོད་གཡ་བཅེད་། ཨོ་ཆུར་སོོན་ཆུ་ར་ཡྱོན་འབུང་ཕོ༧ཾ། ། 









།སྲེགླ་ཐུགསཞལ་ཟས་བཞེ་སྲ་པདྲ་དུ། །འདི་རནི་ཡང་དག་བསྟེན་པར་མདཾད། །ཡོ་ཐྭ་ཀི་དཱ་ཛཾཿ ཐབ་ཉོམེ་མཆོམས་ཧཱ་ཁྭའ་ 





ཧཱ་ཡི་དྲང་སྲེངོ་བྲམ་ཟེ་མ ཆོག 
ཏས་ཕི་འགད་གིགགེ་གས་བ་བད། 


( ཐབ་ཆ་དད་བཏ་ག་པ སྭ་ཆུ་བཞྲི་་ ངྙཉར་དང་ 
ལི 













རྒ རཾ་ཿ 
།རིགསྡུ་མགསྤ་ཕུབ་བའྲི་དད་གྲེད་ཆུལ། །ཏཱོནམེདས་སྲེག་ 
།རྟགས་ཐུགས་གསུང་ཞིང་བྲགདའ་ཕེང་འཇིན། །བདུད་། 




















|༄༅། 
ཆད །དེབས་བྷ་ངང་ 
བླ་ལགགོ རམེ་ཨའི་ཝཱགས་ 
མཚེ ད®་ 










པྙེད་ངེ་བུཿ 





ཇིས 


ཆེའི་རཱམཕ་ཧན་དཀར་པོ་ལར། གདང་། དགང་གྲགསྱ་ཧི་ཁ ཿབྭ་དཱཾ་ཝི་གའོད་ཟེརའབར་པ་དང་བཅས་པས་མཆེ 


རྲ་སུར། ལག་བགཉིས་ 


1 
འེག །[ཉཾསཁ་ཏུ ཨྱ་མབ9ྱད་ཆུའམཚེ་ག་ ཇང གུ ར་བསམ རི་ནངནསྦའརམི་འདའ་བ གཡས་སུ ེ ོང་ཏེ། ཆེ ོན་་འདག་དཔསའའི་ ལི་ནངངུ་ཁུལ་བར་བསམ་ལ། 


ལོག ཆོས་བྲོ མོངོབ་བ་བཡོཁ །ོངའི་བོའོ་བལ་ཆོང་ཁབ་ར་པོ་། ི་ོ ཊོབ 
ཨོཾ་བྲར་ཨན་ལམ་ཏྣཱ་བཱ་ཏཾཛཾ་ལ་རཱ་ལ་མསརྦ་ཧྷ་ཡི་ཀྲ་ར་ཨཁ་དྷཱནྷརཾ་བདྲི ཤོ ཇྣ ར་བ་ཧོཿ ས་མ 





པམ་ཡཧཾ། ཞེས་འནགལམཛེས་དང་དོ 


ཞནགཤེགས་ སྭ་གཱ་ཡེ་ཡཱདི 


ཡནྡ་དུ།ཐཿ སམྟ་ྭ་ཱ་ཁཱཡ་བདགཅ་གདཔ་ནྭ་མཱ་བའ།ཁོར་དང་བྱས་པྷ་ནམས་གིས་ཐར་པ་དུང་ཐམས་ཆདམཁེན་པ་བླུམ་བ་པ་ལ་འརླད་གསོད་བད་ ༥༨ མལ་ཕགྲསམ་དང༩གལ་བཡ་འཇས་པ་དང་རང་བཅོ་ྲབི་ཁན་མ ། 
ཐབ་དང། འྲ་མ་ཤིསཔ་པམས་ཅད བུ ལ་སད ཞེསབོན་ཡན་མར་ཁུསཿ དསས་དོམཔསྒྲ་ེ་ཅིགོ་དམགསསལཔྱ་ིདགསགལངས། ཞེས ནལས་བཅེལ་བསྟན་ཡྱིས་བཞེས་པར་བ་སམ། འོ་མཿནི་ 


ུ་ཀ་་། 
དྱི་བཱ་ནས། བཱ་ཏཱ་ཌཱ་ཡེ་སཱཱ། 








༦:༦1 ེཔོ༢༡༡༡༩༠མར་༢༡ོངོ་འོམོ་ཆོ་ད༢༣འོ༤༢༠༦༣༢ར༧༤༢༠༧༠ཟཆཆཿཔ༤༢ཿངཛ་རེ མམ སམས ༣༢༡༧༧༠པ༦ ཆོ 
ཤིངགྲིཟེ། ཆསྱ་བའི་མམཤིངེ་རདགི་རགས་བགསཉ་པརབམཆོགིབྱི་ྱུཔད་ུ་ ཞིང ཡམ་ཤིངྒ་ནམསྦ་པཾདྨ་རཱབྱ་ཧི་ཤིང་གི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར། ཏཱ ོས་ཙྣ་ཡེ་ན་ག ཚཱཡ་ཨོཾ་བྷོརི་ཕིགླ་ཡེ། 
བདག་ཅང་གནས།་ བྲཀམི་ཤིས་པ་ཐམས་ཧ་ད་དད།ཨཚ་མས་འདིང་བཅེན་བའི།བབྷགངསལ། ིངངེའ ནམ་གསལ་བདང་། ཛ་གསམ་དག་པ་དང་། ཚོག་ཆདྷ་ཝཱགགི་ཉེས་བཟམས་ཅད་དང་། །ྱད་པར་ཧྲུ་་་ 
།ཡང་གཡི་བྗིདྲལནམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅདྷ་པཱ་བཱ་རཿི་ཝཱ་ཧཱ། མམའི་ཞབསབ་ཉནསེགས་ལདེམཐུནཁི་མལ་ཆིག་སུརཆིལ་ཤེས་བརྩ་ འོ། །མར་ཁུལ། ཨཾ་ཨླྡ་ཡེ་ནཀ ཆཱཿ་ཡ། ༩ོ་མྷ་ཡེ་བ་དག་ཅག 

















` = < ˆ 

འཛརི་བ་ཕུན་སཱམ་ཚོགས་པ་ལཞེསསགས་དང་། ཉིཡལ། ཨོཾ་ཨྭག་ན༥། ཉཡཱ། ༦་སྔར་ཝ་པི་དཧན་བྲར་ཡེ་བདག་ཿག་མྭ མིག་པ་ཐམསཅད་༧ པཱཱ་དཱ་། དེ་བཞིན་ད་དངབ་གཉིསླ་བ་རབ་ལ། །ཨོཾ་བྲཛཾ་ 

།དག་ཆག་ན་། ཚོ་མཐུར་ཕི་ནཔ་ལ་བརྡང་གཙོད་པ་དང་། འཐསལ། ཨོཾབྲརཾ་ཧཱཧཱཡ་བདུག་ཅ་ག་ན་ བསདན་མས་ཁུས་པ་ལ། ཞོ་ཿན་ཡ། ཨོཾ་ས་ན་སྭཾཏཱཱ་དེབ་དག་ཅག་ནས། བདེབ་མཆོག་་། 
ལུ།ཀཉེསངི་བྱུ་རྔལ་ལ། ཨོ་ཐས་པ་ཉི་ཧཏ་བྲར་ཕེ་བདག་ཅ་གནས། བྲསུང་བ་མཚགལ་བརྡ་དྭ་གཙོད་པ་དང་། གྲི་བ་དང་མི་གཙཾང་བ་ཐམས་ཅདྭ། ཡུངས་ཀར་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཨྦར་སྤིདར་ཡེ་བ་དག་ཅ་ག་ན་ཀ རཾ 





























། དབསགས་མས་ཅད། བོའ ཨབྲོར་བི་རཱ་ཡེ་བདག་ཇ་གནས་ ནོརོ་དངའ་བླུ་ཚ་བ་པ།། ནབལ། ཨོཾ་བྲ་ཛ་བི་ག་ཡ་བདག་ཅ གནས། བུརབའྲི་བགས་བད་བསངོགས་ལ། ; 
ཨོཾ་མཛཱ་ཤཱ་ལ་ཡ་བདཀ་ཅགནས། ཧཱ་བསྦྱ་ཏས་པ་ལ་བརདྲ། སྲོཁ། ཨ་བྲང་ཐྷཱ་རེ་བདག་ངག་ནས། ནད་ཐམས་ཅད། ཞེ་འམའྭགས་ཟནའྲབསམོས་ཙ་ནདན་ལིཡར་་འྱ་པིམཔོའི་ེིྲ་མཆགགཉི་ཁད | 
- ཿའྲི་ཛས་ནམསལ། ཡོས གླུ་ཨེ ་ནས། ཧྭ་རཱ་ན་ཡགདག་ཅ་ག་ནག། མཆོག་དདྲ་བུན་མ ང་གི་དངཾས གང ལྷུ་ཀ་བ' ཤལ་གརྦ་ང་གཅེདཔ་ བམག་ཆ་དྲ་བྷནཱ་ཡུ་རུ ་ཡེ་ལཱ་ཧཱ། །ཨཡཱཿཛཿ་པཱཡ་རསདཀར་ཡ། ཧྩཱཨྡྲཾ་ཐྲ ཨེ ༢སྐའཁ་བསིལ་ !; 
དང་ད ྫོ་རྫིལསའངའ་གཏ་མུལ་ལོ། །གཉིག་བ་འདིགྷཏེ་ནལསའདམ་པའྲི་ཧ་མཆོདའནི། ༤ྩིལ་བཁེརྦ་ཐུབ་མཆོད་དངའྲབལ་བཞྲི་གབས་ཡིནན། མེ་ཅ འི 'དུགས་ཀ ཟུ་གྲསུམ་རབྱངའ་བར་བའི་དབུས་སྲུ་བུ་རག་གཞལ་་ 
ས་ན ཤཤྷ་མེཾ་ཞི་ཀྟ། ཧེ་རོལ་ནས་རིམ་བ་བཞེན་ཞས་ཀནས། རེའགས་བེ་དདབ་ཅས་པ། གཞལ་ཡ་ས།བང་གི་ནང་གི་ས་ གཞིཿམསཅ ད་ཤར་དཀར། ལེ་བེར། རུཊ་ཝི། ་ཁྱང་% ངང] དཿ པ་དམར་པའེ འེ 
ནང་ངབླ་པདམར་ལོ་འདབ་མ་བྱ་ནདབའི་ལྕ་བརཏི་སའིགདན། ཡ་དབ་མབྱ་ཧད་ལླ་ན་བའི་གདན། ག་ལཞི་དངྱ་ལོ་བཞི་རྣ་མ་ཚོ་གལ་བྨར་དངྨ་ར་བའི་གདན་ར་ར། ཞེས་བཟི་གརྨ་མཁ་ན་བསྭ་ཏ་རབོདཅང་གླ་གསས། 
















དེའི་བརལ་ཡས་ཙི་དྡོརམྔ་གོམ་གཟེ་གགིས་དཅིལའ།ཞེརོསི་རྦ་་དོས་ཁུག་བཅལ། ལག་བ་གཟེནོ་བས་ཞག༨༽་ི་དགཙོ་བོལ། ཨིཏོམ་ཞྲི་བ་གཱ་ཛཱ། ཞེག་བདང་། འཁེརྡོ་ནསས་པ། ཨཱཿ གདས་མཉཁ་བརོདཅི་ང་། སགས་རོ་རེ་བེདོ་། 
དང་དཱས་མཉས་དཱ། ལག་པ་གཡག་དབ་མཏོག་རྦ་གངས་ལ། ད་ལི ་འཞ་ྩོ་སི་ཉན་ཨས་ལས་་་གི་གབ་རེས་རམེགཅི་ག་ལས་གཉིག་ཆ་དའི ར་ལྱ་དཱ་ཕཱན་དངས་བརབྷ་གེམཡ། ལྟེཏདྷ་ནམས་པེབ་དོནཅྱེ་བགྱང་བུ གེག་དལོནྲ་ཨཁ་ཁྱ་ུ་ཁུརས་ཅ་ད་ག་ཞཁལས་་ 
།ངགི་དའུཔ་སཱ། རང་ངའཀི་གདན་པ་བཞུགས་ཀར་མོས་ཏེ་གཙོ་འོ་ལ། ཨ་ཧས་གིབ་སྣཱའཱ། ཞེས་པ་དང་། འཁོར མས་ཅ་དལ། ཨྲཱཿྨཿ། རེ་དྲ་དོདབ་དང་ཨཏ་མངཱ་མེཏག་ཆེ་ཐབ་ང་དོར་ན་སྣ། དྭབ་སྱཧི་ག་དན་ལ་ད་ཡལྟ་ཏ་མགྲེན་དྨ་ད་ 
གརྩལི་དབང་སུགསབ་ཡཱམ། ༢དབ་མ་གྱརདཡིཿཤར་དྲ་ནམ་གཟིགསས། ཤརྦ་ཐཱར་ཇྡོར་སེམ་ས་མ། ལེ་དགང་ཁུག་མ། རད ཅུ་རེན་ཆེནསེམས་མ། ནབྱ་།ཁེ་གྷཉེརཿཅན་མ། ནུསྱ་བང་ངུ་ཕྱ་དའི་སེམས་ 
ཅི་ས། བུང་ཤར་དྲུ་ས་ཚོ་གསམཁམ། གཱཱ་བཞིར་ཤར་ཙེ་རབདུག་པབ་ཡ། ཞེས་བནས། ཇྱང་གླེར་པྲའ་བཱ་མ། ཧཱ་ཟལ་པཅདལྲཾསུ་ལསའེ་དབེར་ད་ཀར་པའི་ཚོ་གསར་ཕབར་དགསས། དེནས། (ཡི 
མ་ད་བཀ་ལེས་ཏ མྟ་རྱཆུ་གཞི་དབུའ། ཨོཾ་ཧཡ་བི་བ་ས་བརི་འཱར་བྲའི་པ›ིརཱ་ཐཱ་རཾ། ཞེས་པ་ན ཤངའི་པར་ཅེལ་ཉེརྦ་པདྡ་ཝ་མོས་མད་འཡཅ་ས་བ་ ་བུལྷ། ཨོཏ་ཡྲ་གོ་བས་བ་རིའྭ།་ར་ཨོཾ་ཨཱཿྷ།། གེས་ནང་༠་། 









































ཐིག པབ འདད དཁས་པབ་གུན་ག་སངོགསེཤེས་ཏེདྲ། །ཅེས་པདས། མྨད་གར་དབང་འཁོར་དང་བཅསལ་བསྟད། ཅསའི་བསང་བྱརསབསཙི་རིགསབས་སོད། ཝ་རྣམསི་་།ཛ ;¡ 
ལཱགས་ཇོརའྲི་རམ་པཅནདཀར་པོལྷའི་ བགགེས་མཆོན་པརྨ་དུང། ཅེསབརད་ཅིང་བའམབྲེགྲནསརོམསདབུལ། དིལའཀོདྨ་བབ་མཆོད་ད་མའབེལན། དྭགུས་པ་མོདང་བཅསཔ། ཞེསཔའིབརྡསངྷ་ཅ་རབོདཔ། 
ཌིར་་ྲེན་གེས་གཞིཐ་ཅད་དར་དཀར། ཆེར ཆུབ་ཛོ། བང་ལང། དཔབས་དམངཔའིནང་དཔྱ་དུམང་པ་འདབམ་བཅུད་ྱེ་ེབར་ཏུམའི་དིལ་འཁུངལ་ཧིཿལྡས་པ་དུདམངཔ ར་ 


ཞེ ཀེ „༡༨༨༤ དྲ 2 ༣ ལ་ 
མངན་པལས་དཔལྟར་མགྲེན་པྨདགརྦ་ལི་དབང་ཕྱགྲས་མདོགཔྨྨར་གའི་ཟནཔ་ལ་ ཞེས་ཕམས། ཞྲབསགཡས་བླ་བམས་ཤིང་གཡོནབ དེ རུངས་པའི་ཉུབས་ཤིསལེ་གེས་ཙི་སེདཔར་འབུར་པ་འི་དབུས་དབྱའགུས་པ། 
དྷ དའི་བང་ནྭམ་གོས་ཤས་པནས། ཡབལ་ལླ་གུདཔ། འདུབ་མངྱ་དུང་ཅེ ཤྱེ་འདུཊ་ངོལྔ་དམ་གགིགས་མ་དཀར་མཞེཿལ་ཨ། དཁོར་གྱེ་འཐུམསདྲུར་དཡསབ་བྲི་པས་གཡོ་དབྱ་བུསཔ་ར ལ་ར 
) ” ཧཱཾ་ཕྱེད་པཆེ་གར་བུབསྱིས་བཞུ་གསབ། ཨཐམས་ཅད་ཀྱིསལསའོདེར་དཀརཔའི་ཚོགས་འཕ་བར་མུར། ཅོ་འྭཁོར་ཐམསཿདྲ་ཧིང་བུལབར་ཨཾདཀར་པ། ཞེས་པནས། ཐུདདང་ཅང་གར་པྲ་རམསྐ་མི ངྫོ 
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།ཧྲུགས་གཅིག་གས། ་གཡུམ་མར། བདུནན་མ། ཉེར་གཅི་ག །བྱ་དྭ་སོང་ཁབ་བྐོགས་པ་དྭར་བརྩོ་ ལོ། །མཆ་ཤིང་དངམ་རྔང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཡིན་ཡས་མངབ་དབ། གསང་དབང ི་ོ 
གཙོ་ན་ཧིལ་དང་་ ་ཆོ་ལྭངུང་བ་མང་པ་རའ་བལ་བ་སྐད་ཁ་ཤེས་པ་རྲ་བ། ཡམ་ཤེང་དམས་བངྡ་རབྱ་ཊི་ཤེང་གི་རང་བཞིན་ངུ་གུ་ང་འང་འགམས། ཨོཧ་ྔའི་བཱ་ཱཱ། ཞེས་སྦག་སྲ་མིས་གཙོ་བོལ་དབུལ། ཨ་བྷོ་ཏི་ཁྲི་ཀླཝྭ། 
མགས་ཟུར་བ་མེད་པ་ས། ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། གཾསཝ་མས་ཅད་དབུལ། ་ཨོཾ་བཱ་པླི་ཀུ་ཕེ། བདུག་ཅུག་ད་བེནྡ་ཕེབ་ཅེས་པ་ནབ། ཧྭཧཱོ་འ 
ཱཾ དྲ །ཇྔས་རྣམས་བཁོར་ལ་ཡང་གསུམབ་དུནཉེར་གཅིག་བེགས་ངི་ཨ་ར་དྲིགས་པ་ཁལ་ཚ་ར་བདང་། ལྷརྣམས་ཨྱི་ཐུགཾསཀ་ནས་གློས་པའི་སང་ས ངྒྱས་རྣམས་ྱིས་བྲམ་ཕ༡“ རྱ 
ཐེ་གྲཔ་ནས། བ གྲུ བུ་ཟླ་བཁཾ་དགྱི་ ལ་བ་ཁོང་ལགནས་པ་ལྭའུ། ས་བས་པསྣ་ཐེཀྭ་སྣིབ་དང་ནད་གདོན་ལ་སགས་པ་ཐམ ས་ཅད་དག་ནས་ལས་ཤེལྷ་ཉ རྱ་གུར། ཚེས་འགི་ནལས་མདད་པའི་ 
ཞེན་གྲི་སངས་ནན་ཏནའ་གྱོང་ བ་གལ་ཆེ་གསུངས། དནས་གསོ་བའེ གྲགས་ཤིས་ཆོགད་བསགས་མར་བུ་ལ་ནག་བུམསམང་དུན་ལོག་ས་ལལ། ་སོོ་ཨཱཿཧཱིཿ སྐོགསྲ་ཀིས་མཆོད་ཡོན། བསངས་གཏོར། ཞལབལིལྡརམལ་། 


བྲ དྲག་ཅག དཔེན་ཕཾང ་ཅེ་ས་སྐཾགས་ས་པངྟཾལ བ་བཞིན་བུ་རརྐོ། །༩ཁོར་དམས་ཁ་ར་ང་ 
' ཞེསྙསཱ་རྲ་ཧཱལ་ཇཱ་ས་འོག་མ་དག་ལཁང་རིགས་པྱལེ༧། 














ངད ༈དང་ 


རུ་དར 
ང་མི གས་པའདྲིརས ལེ་རེང 
རཿ 


1, £ 

















ས་འ ཨིལགཏོངཅེ་བསསསལར་མཏྲ་སྐནས་ཅདྷ་དད་པཞ ཡིལ་འཁོར་སྱེ་ཏེ་ ར་མཛད འམ །སྒུབ་མཆོད་དངམ་འབ ་ བརྲ་པུཿ [ཏ§། 
ཙར །བར་ ཅེ དྭ འརི རོ ་ 

བའི ལེཤིསབླ་ཱ རངཔ དའེ འི བརྔོད། ༈ བསུམཔ་མར་ཡབའདིགཏེན་བའི༔ ལལྷཾ་ཕ་བ་ཆདཔ ཿཨོཾ་ཨྣཐཱ་ཡེཞེས་པ་ནས | 

རཿ རང ནུ་ཡས་ང བཞ རོ ནཱ འར བཟའ་བ པ་པདི་སོཅ་  ོདཔནི། ཕྱབརབསསྦརི། གྱོག | 


ཧ་ཡང བདར་བ ` ར་པ འཇིག་ རྫི 








0004720 















ོརིབགྱོ༦་པོཟླིོ། །དང་པ་ཅུབོདོདོད བགོ རྩོག །མཛོདི་དང་རངོ་དདངོག་ཅདའོ་ལ། ོ་་ར་རོ་ །ཞིཕབནས། རིད 

ཏང གིག ཤེག ནཿསྭ་རཱཿ 

ཡུཔ་ཤེབོ། ཧྱ སོགསྤ་ཟེསམ་ཚོང་ཡོ་ ངུ་ཡོཞཅུལ། གངཡངབངགྲ་བར་༢༢༥། རས མ་ ཞདྲ་བེ་དན། །བླབ་བྱེ་ ཙོབ་བ་གཤེགས། སུ་རྱོང་ ཱ 
¦ བཱ ཐོ སཧང་ རི་ལ །ཨོཉྔཿའཛོ་མུཏྤ མྒེལ་ཤེཤེ སབ་ངབང་བ །དོ་དགགན་ཕིད། སབ་བེང་ ཤབ ག་བདག 













༡288 པར་སཱོ། རི་ གདི ་དཔཆ་ཁའ་འཐ་ལ འི་ཕིར། གསེམ ལྟར་ཚུགའྲིའུཾ་ལནི ཤཾ་ཆང་། གཏོརོམ་སགས་ཚོབ། 
ཆེ བིའི རི ནཿ ཿདང་ཚོགས་ནང་མ་ཚོདྷཅུ་རྫང དབི་ཡདྲ་རབས། རིན ནས་མནཡྱོངདྱ་ཏི་དྱཅིལ་བླ་དབསབའི། ཨེམཧྭོ། བདྷེ་སད་ཡེ། ཤེས་མཆོགི་རོང་ ། ོ ` 
།བགདབ་ལེགཞལ་པས་ཁང། ྱིནངམཆོདབའྲིད་ན་ ངངབྲ་པབའི །བྲིབཐ ལྕ་ལུ་དཔྱ་ཏུ་མཾས་པཾ་གས་ན་ཁུབ། །མདགྲ་ལཐུལབ་ཐམས་ཅད་པངསརཞི། | ཡའི་དཔམག་ཤིབ་ཛ མཛ །ལེགསའཆ་རཿ ཕྱ 











#ཨྟ་བཁྲང་འ༩༡་༠༡༡༨ ༢ 


- » ༤༤༨ 7 @ ` -~ _- 
པ 9000452.. ༣ . ` པོ ་ 










རལ 






ཧྱེ་ཞིད་དམས་བཅེ་བའི་བདག་ཉིད་ཀི། །འཕྲིན་ལས་འོདྲ་ཁེས་ཁོགས་བྱར་འགེང་བཞིན་དྭ། །བདག་ཅ་གམགོནྱོ་གུབས་དམ་པར་བཞུགས་བུ་གསོལ། །གཞན་ཡང་ཚགས་ཁྱི་མགོན་དུ་བོག་པ་ཡི། །མཆོན་དམན་པ་རམའ་ 
་བ་ཞིད་པ། ༢ བ་མ མརོང་བའི་གདན་འིལ། །དགངས་རརངའ་བའྲ་བརབའའཁོར་མབུར། ག་མ་ལ ཨོཾ་ཨཱཿ དྲ་རཱ་བྲཛཾ་ཏ་རཏ་ཡྭ་གི་བ་སཇ་བྷ རབྷ་ཧི་སྭཏཱ་ས་བརི་ལླ།ང་ཨྟ་ནི་སྐགས་ཆུ་གཉིས་ 
ཉེ ོདའདོད་ོན་ཝཱ་དང་བཅག་པ་འ་བུལ། ངེ་ནས་ཚོགས་དངོས་གཞིབ་བཡ་བ་ནི། ལུནྭ་གུབ་ཆོ་སྨྲ་གུའི་གཞལ་ཡས་དམ་པ་ན། །བཀའ་དིན་གསུམ་ཁཱན་ར་བའི་ཞ་མ་ལ། །དངོས་བྱ་ཆུ་དྲ་བ་མའི་ཚོ་གསྭ་བིས་ཡོངས་བསརུ་བར། ། 
།དདེ་ཉོང་མ་ཆོག་གྲི་ནམ་པོལ་ལས་འོངས་པའི། །རད་་བུང་ཚོགས་ཅི་མཚོད་པ་འདིའ་བྱལ་ལ། །དྱྭ་གས་པས་བཞེས་ཏྭ་བིནྲ་ད་བ་ས་ཆ་མཆེན་ལེབས། །འོག་མིན་ཚོབ་ཀི་ཕྲ་དང་དམ་པ་ན། །པྱ་ད་གརྦ་བི་དབང་པོའི་དྲཤིལ་ 
འཁེར་པ། །ངབ་འབྱམས་རྒྱུད་ཝྲེའི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པར། །བདེ་སྟེང་མཆོག་གྲི་ནམ་རོལ་ལས་ལོངས་པའི། ]མྨ་ད་བུང་ཚོ་གས་ཀྱི་མཆོད་པ་འདེའབྱལ་ངཱ། །དྭགེས་པས་བཞེས་ལམཆོག་ ཟུན་དངོས་ཐུ་བ་གྲེལ། ། 

- བའི་གནསཔ་ཆོགན། །ལམ་ཡྱི་གོགས་མཛཾད་དཔའ་བེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །བ་སྟན་ཕུང་དམ་ཅ་ནྱ་ཧུ་མ་ཚོའི་ཚོག་ས་བཅས་ལ། །བདྭེ་སེང་མཆོག་གྱི་དམ་རོལ་ལས་འོངས་པའེ། །རྨད་བུང་་ 


ལ་རབ སྔང ཁཿ 





















ཞཐ།ར ས། 


༡ ཆདཔཛདི་འ་ ངེས་ལ། །ཕན་བདེ། 


(ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པའདི། 
པརུང་སྡེར་བཅས་ཐམས་ད་ལ། །བདེ 


བ་ིིང་དོལ་གསུ། ང་བཞིན གུ་དགོང 


།ཆྭ་ནམསཆེ་མ་བརྡ་ང ཡེར་རོའ ངོལ ཅེས 


1 





ཱུ ཐོ་མཆོའ་ 'ང་མཆོལ་ལ་སའོངས་པའི། །ཅ། 
4 ར་མ །གན་བསང སན དང་བ ཡང་ཆོས 


ཛ་རིའུལ་བ་ གཔར་མདོད། བང སུག་པ སངཟ་བངཕག་ 


ནཾ མཁ ཁོ མཿ 





ནཱ གོའོ 


 ཧིམཆོད་ པའངའབཿ ས་པས་བ 
ག་འ རྩི ཚི 


། གོད 


ཛི 2 ཡོས གྲང རྒ གཏདཊ རཾ 






ོདྲེོ་མ་འརྱི། །དོ ` འུ 





གསབསསསུས། ཀིམ ཁོག 


མནམས :¿ 
མརྡན་ལ་འོར་གྲང་བོགཡ་ཡདོད། །རང 
མགི [རུད་ཁུང་ཚོགས)ཏི 





།འདེ་ལ་ཐེ 


ཡོམ་ཡིཧྷཾཧ། 


༢ ི་ོ །སེ་ཤེས་བླ་རིའྱི་ཧ 


ུགྱིལྱིབཅོས ཛུ 












།ངམཆོད་ཀྱི་ཞུ་ཏབ་ལ། ཆའོ རོམ ཛ་བ. བོ་ལ གོ་གོ ཐོད ཁོའ 
པས ་་ ས་ལུག དུལ རྨ ཆུ རེས་བ གིས་འ ོིག་ རོ ཡཾ ངོ ཧི་ པོར 
།པའི་དོནའབྲབཅིང་། །དམ་ཆསྨཔ བའི་མ ནའེགས་ཚོགས་ཀུན། ། རི ཌ1| །ཞེསབཏྲཾད་ཡ་ཚོགས་ལྷ རྐཞ ངེ ཞནས། ཆུ ནད་ཡེད་འདོད [ 
| གིམཆོད་ ད་བོད བསབྷསོད། ཨོན་ལམནེ། སེར་ཏོག་ཡ་ འུ ༈ །པདྨ་གུར་དབང་ རི བན ཏུངརགགེམཆོད་བབི་ནྲ་རིཡབྲར་བསན་པ། 
གི དངུ ། །ད་ དེད དོན | འའ གཱ བད་ཚལབ བརྡ་མཛོད། །བདེག་ 


ཟི བའ འབྱུཇགས། ལ་བས་འཡདྱང་ུམངིག འིབསམབ སྱདབར་ཞོག ཤོན ཅཡདུ་མ་ཡུམ་བར། །ཕ 












ཤ། ། ཕུན: སྔགས 









འཇིན་པ།ང་མབཞིས། ཚོས 








འི ་ ི་་ མཆོག་གསུམ །ནྣམ་ཡང་འབྲལམཆེདབདེ་ནཔར་ཤོག །ཕྲིདཔའེ་ཕྭནྣ་ གླུལ །ཙཾང་ལྙར་མཐོང་" . | .-- ངུ 
[དབུ་མ་ལ [ -‡.. ¥* 









མཊས། །ིན་སནང་བིྲབ་ 
བ། འླིརུངས་མསྡརྣུ་དའི་དོས། །ཟུ 

ཆོག་ལ །་ཡདདདཔ་ཡག་ུ། རེ 
ལོ ོཿཉེསཔདག་བརཔཔའྱི་རིར། དྡེ 
ང་བདག་བོ མངསབ་ཕེས། །ཞུས་ལཱཿ ལུས་ཅུང་ཟདགུང་བུ་ར་བ། །གངངི 


ཅི ནས ཕད་ བས བོའོགོར་ཤྲོག །ཨཱུད་ ངད 


ཅིང་ གོཡབར་ཤོག རི་ལ གོ་བཅོ་ཡོསོ། བ་བ་བབ་ལབ་རས་བུ 








ཤིང་། ོབད་གསང་ བགང ད 


པོ ག་ །ཅཱགསཔའིརིམཱ་ ཧིས་ཐངས་པའི། བས་མཁས་ལྐ་ཤིས་པ་ཆོགོདཡིའ་ ། །དྲི་མ ལྲིབླ་ག་བཤོག 
.བ་་་གདཔ་ཡེས། ཞིང་ཁམསརབ་འབྱམས་འགེངས་བརྡ་ཤེག གོ 

སུབངྟན་པའ་ རང་ཡ།། །བ གྤབ་བ་ རབ་བྱ་འྲུག 

གསོ་རངི་ འི་བ སོགས དྭ པ་ དུ་དརབབྱ་འ།། །བྱོ མཿིངེབ་ལསོགཔ་པའི་ཉེམབ་ཞིངདྦ་བ་ 


འ་ས་ནྱབས་ཡན་ཕར། །ཡགོན།ཏནདེ་གུནྣང་ཟོད་པར་མདོད། །མནྟེད 


།དེར་མ་སོཊ བཀུ རྣཧཱ་ཡུང་ དཱ །ཁ་སཐག སྲིང 
ན་པའི་༔ འྱེ་རུང་ གིས་བློདྲ་པ་ལས ༥ །ལཱས་ 


ད་ཡོངས་སཱམ་ཤེས་དང་། ཌ 














ཏ “དུང་ཟད་བྲིན། རྩུག་མ་རྣམ་ཧུཁ་བུམ་བའ་མ། ཝར་མདོས་ཅ་ མྱད་པའི་ཁུམ་བ་རྐསྲད་བ་གང་ཡད་དང་བར་ཁླུགསཏེ། རན་དོ་དངོ་ག ན་ཧིས་བརྐན་པཞི་གངཔ་ཆེའི་ཆེ་ང་དྲ་མ། བསྐད་པ་མདོལ་པའི འྐོར་ས་ལ་བཞག་ །གོཔ་། དཱ 


=| ༡་༡༡༣༡༡༩ ༣ཟླ་ས།། ངའ ཁྲ ྲེའྱ 
== ངོ འཆའ ཡ་ ::2ི22572982 








།བཟང་བས་བྱརན་པའྡི་དཔ་འཐོརོ་མཁམ། རྣལཿ་བོར་བབ་དབུང་གས་བཟུང་ཞིང། སྟེངུ་གཛུཀས་དཀར་བོ་གུབ་། ཆལ་མཚན་དང་། བ་དནདང་། རོལ་ཚོལ་གོགས་པའི་ 
བུའི་བླ་པང་། བྲང་ཤེས་བྱི་ཞུ་ངྲ་བངས་ཡེན་འཞིནབ་དང་། ར་ནཅིགཏུ་ཁ་ཁབྱ་དཱ་ཚོན་པོཁ་མ། མཚོ་ཆེན་ཡོའམ། མཚོ་བན་ཅང་དང་ཏི་ཆུ་ཟབ་ཡོའི་ཁྭ་གཞ་དུ་ཧུན་བང་ས། དེ་ནབ་མངུ་ནང་ཙི་གབ་འུའེ་ཁར་ཇུལ་ཚོ་ནྔབུསས་བའི་བུམ་པའི་མངུནའུ་ཁྱ་བུངདང་དི་ 
དཀ་ས་ུགས་པའི་ྡས་སི་ེ་དད་་ནབ་དབ་བ་ང་ཁ་ྲལགངཔ་འཇས་པའིསཔ། ཏཱེ་བརབླ གརཁི་བངྱགག་དང་། འདབས་པྱ་དལ་ག་བརངཁིམུ་མམབནང་ཆམ་བཊགོད། དེའིམན་ད་འཚིགུཔམདང་ ཁོ་ལ 
སི་ཐགཔ་ཨཆཨབ་བཆང་དྲ་ཞུརལྟར་མས་ཧི་ཊམ་གེར་བྱ་ཏདབང་། དེའི་ཕི་དོརྭཾའཱ་ཡ་ཕོརྨ་ད་ཊ་སྭ་པཱ་འི་མའི་གྷརོར་མ་ཇི་ཙོ་མ་ཏཐོར་བ་བ ཤམས] རླཱ་པན་ན་བྲཾ་ངདྱཾ་དཱ་གསཾ། དྡེ་དམས་ཉི་ཁེརྟ་ཡཱགྭ་ཏཱ་ར་ས་འཱཿ་པཱ་རངའི་མཆོད་ 
ཡན་ངང། ལྟེཌྐོག་དཀར་པ་དང། ཧུལ་མེད་ནོད་པའེ་བཅུག་གྲ། མ་དདཀརྦསཱ་ཧཱངགསལ། བ་མདང་དི་བཟང་བསྲེས་པའི་བྱུག་པ། ཆོབ ས་པའྱི་པཱ་བ ཤསྨ་ད་མང་བཀེད་པ་ ་ཨཛོཔ་པར་བཤམས་པ། དང་ཉིད་ཕྭདཅིགསིབ 



























༡-༨༡༡༩༩༠༠༨༠༤༥༩༤----༥--¬ˆ--¬༨: 


ཁྐོ་སྟབ་ཨཏཀཏ་ཤང་ཊཏ2་ཆང་ཁ༩༤༡༩༽ ཁ་ཁ 





གས ཤཛལམན་།ཇགཏའ་བག་ལཛ་ན་པསསལབགག༩༡ང་༡༩༤༡༥༡༥ འགཞན་འར་༡༨༧། 


ཤེབུག་ནམའ་ཡར་མཆན་བད་བཅེ། འདོ་ཡི་ནོན་བརྩི་བོ་དཔོན་ནམྦ་ཐོང་མསྲབིལ་ 


འ༩ལ་བྟྟ་མཚོགཏལ་པཔྱད་གརྦ་སིདབངཔའི་གུརྒྱ་ཧུར་། མཆོད་ཛས་བསངས་སླཏདས་བྱ་བེདདྲ་བེནྲ་རིས་བ་རབབ། རུའི་དཀྱིལ་འཊེ་ར། ཨ་ནིཏཔ་འབངཝ། སཱ་དྷཱ་ཝ་ཕཔྱདཔ། སཱྱོང་པའིངང་ལས་མདན་ཌ 












ལ༅༅།མས་སར་ ༥ ༤༡ ༡༡ གསས མ༅༧༠༨༧༠༧༩༥༦པ༦༠༥༢༠༧༤༧གམ་མོསང༩༨༦ཚདཔམའང་འགསསམགསབགནསགགརཔོའོམསལསམའམམ་མམང་མམོན་འམས་ཅམམ།༢༡༦༧༡༠༢༨༥༤༤༡༥༥༢༦༠༩༠༤༠༥༩༧༢༢༠༠༦༠༣༦༡༠༧༢༤༨༥༥༨༤༤༠༡༥༤༦༤༤༢༤༤༥༤༨༧པལ ༢༠༤ 
།དུ་ཡན་ཡག་བྱ་ཧད་དང་༽ འྱི་ཧ་མཚོ་ཅེན་པའི་དུཿ ས་པཱ་པྨད་ དྲ་དཀར་པྲེའ་དབྲ་མ་བ་ ༨ པེ སེདྲ་བ་དད་བྱ་ཅས་པའི་ཉེ་བརླ་ཟ་བའི་དགིལ་འཁེར་སི རྷ་བི་བེ ཅངཿལ་ས་པྨད་་ 
ར་ིས་མ་ཆན་པ། དེཊོདས་བླུ་གུར་པ་ལས་དྲ་ ྷརྲགིན་པྱ་དགར་ཨེ་དཔར་བུ་ ཕུག་གྱ་མདོག་པླང་རཱ་གལི་ཨུན་པོ་ ཡ་ལྷཉཱགེ་བའི་མདངས་ཁིས་འྱགུད་ ཉར་དཔར་ཞིང་འཚ་ལ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་ནའི་ 
 ཡག་སུམ་ཡགབྱས་དཔ། ཆུ་བཤི་ནལྭ་ུ་ལས་དདམྱརངས་པའིམདོག་ཅན། གཡ་ས། ཊནལ་ཡྱི་ད་ར་ ཀ ་གཡོནནལ་ངངྷ་པ་དད་ཀར་པ། ཞལ་གསུམ་གངི་་ི འི་ཕྱི་གནུཾཏུ་ཧྷ་མགོ་ལྔང 
། + ' ཨཆེབྱ་དོནཔ་བའི་བཞིགཙི་གས་པ། ཊི མདངས རད བརད་པ།འབ་ར་ཞད་ྲ་ལསམ་པ 'ྱེན་དུ་བྡ་དེས་པ། 
རེ ག་ཨ་པ་ན་དབུག་པ། གསུམཔན་་ སམང་བ། འ་པ ཧུག་གཿ ཡོནྱ་བི་དང་པེ་ནྲ་བུང་། གཉིས་པ་ནཡུམ་རྱཱི་མ། གསུམ་པ་ནཔྨདྨ། བཞིབ་ན་གཞུ་་ : [ 
ཐད མ་ཝསད་ུ་་ྱར་ནཉིད་། ཞགའདུག་པའི་མགོ་བོན་ལྲ་བྱཅའི་དྲ་གལསག་ྣགའྱི་རཐས་གཅ་ད་དདདྲ་རའདྱིི་ཆས་དམས་ཤིས་བྱ་ན་པ། ཞབས 








»-------÷ ~-- 48 ;ཟཆང་ཆ། 


0©9054600 


སྤྲི གཡས་བ མས་ཤིད་གཡོན་བྱརུ་ངས་པ ཟེ 
ཨབཅསྟ་དསིང་། ་གཡོན་ཐ་དྲ་ཀཱག་ 


© 


.. ° ༤ ¬, ~¢. ༽ེ ཇང 
མ་གིན་པར་ཡྲ༔ ཐུགས་ཀརྦ་དཱ། ཐུགས་གའི་ཝིས་འོད་ཟེ་དའཐོས། རདའད་པཡེ་ཤེས་པ་དང་ 
 བླ་པུར། མི་བྱ་སད་པས་དྲབ་བྱས་ན་པརྡ་སུར། འདུབ་མབྱ་གུདཔ། ཤར་ངྲ་ཡ 


| 















----༨༤༤་༨ ༡༥༨4 ངབ ལར - 






༠] ཱུ །མགབག་བག་རོབ། ཐམསཅ་དྲ་ཀུད་བཅལྔ་ད་ནའདའ་བའོནདྲ་བོགས་གང་འདུད་བདང་བཅོས་བསརང་རང་གྱི་ད ནར་འཁོད་པརབ ་ཡ། དེནས་སགསྱའུའི་ཁུག་ཧཱ་བཱས་ཏེ། ད་བ 
„ ཨོཾ་བཏ་ལི་བ་ཏཱ་ལི་མྭ་ཛཱ་བཏ་ལི་ཧཱཾ་ནཾཿཱ་ཧཱ། ཞེབ་བྱིར་ཞུནའདེག ཁད་པརདདེ་ནགརོ་དེ་གསེར། ཇིཁ་བུ་གསེལ་ལ། ཙོོ་མཐའ་ཡས་དད་ནི་ནེརྩོ་ཆུས་བ། །འཇོག་བ་དང་ནི་སོབས་ཁྱི་རུ་། བླ་ད་སྨ་དཆེན་པ་དང་། ཏཱ 
ཧཱཿ ངུང་སེང་དང་དི་རིགསྡ་ཝན་དང་། །ཆུ་སྟ་ཆཱམོ་ཆེན་ཕ་དང་། །ཟླ་བའི་སཱགཚུག་མྫིག་ཅུག་ཆེ། །དབགུག་འདིན་དྲྭགུག་འཇིན་ཆེན་པོདང་། །གོམ་མེདདང་ལཱ་ལྷན། །དགུའ་བོ་དང་ནི་ཉེར་དགའ་བ། 
' ¡ རྒྱ་མཚོ་དང་ནི་ངུ་མཚོ་ཆ། །གདུང་བ་དང་ནི་གདུང་བ་ཆེ། །དཔ་ལྭ་ཀི་འོད་དང་འོད་པ་ཆེ། །རིན་ཆེ་ན་འོད་དང་གཟུགས་བཟང་དང་། །གཟུགས་ཆེན་སྦུལ་གཟང་ཚྟུའ་བེ་ཆེ། །ཨཱེག 
རླུདངཇི་སྒྲིག་རླུཆེ། ‹}ཅཱཾར་གཤེགསུ་ཚུར་ག ཤེག་སབཱ་ཡི་བདག །ཅེས་པན་ཐངས། དྷཾཿཛཾ་ཡ་ཧྲོཿ དམ་ཆིག་པ་དང་ྱ ཉེས་སཱཨེད་པརྨ་ཡུར། གརབས་མནང་གཙོལ་ི་ལོ། ཨི་རྟཡ་ལ་བ་གཱདཱ། 
འད་།ཨོཾ་ཨཱཿཨ་ནྷནཱ་ཡྭདཱ་འཱ། ཨོ་སཱཿཔྱད་ཡྭཾ་ཱ་འེ། ཨོཾ་ཨཱཿཿྨ་ཀལ་ཧཱཾཱཱདཏཱ། ཨོཾ་ཨཱཿྲ་བཱ་ཀེལྭ་དཱ་ཀཱ་ཧཾ། ་ཨོཾ་ཁཱཿསྭ་འཔྷ་བལྲ་རཱ་ཀཱ་པ། ཨོཾ་ལཿཤཾཁྲ་ལཱ་ཡྭཙཱ་ཱ་འཱ། ཡཱ 








































༧་་་བྫོང་པ་རྲ་བ་ཡོལ 
= བྲོད་པར་གསོལ། 


ཏྭ = 
དམས་ང་ལ་རོམ་བ་ཀ་ཁ་ཆ་ འོར 
ཀདྲ་རིས་ཇུལ་ཆན་བ་ཀུ་ ཏེ ན་ 











༦00462 












བདས སེ ་ ཨས བོག ངོ ཡུན ཟོ ྲ་་་་་ དྲ ད །རུཝོཿ (གསཔའི་བུམ་པཆུ་ས་བཀང་ལ་སྔར་བཿ ༩ 
བཀྲ་ཤིཿ པཡའི་དན་དུདིལ་ ས་ དེ་འ སོར ལོ པོས་བ པུའོ ཏུ 
ྒ  ་ྷ  རང་ཉིད་ བ།ཁམས་གྲ ཡ་དམྱརཱལ་དྲ་ཐཱར། ཨཾ བྲར་ཀྲིལཾ དྭགིལ་ཡས་ཇ་ཀི་ཝ ཝཱན་བཛྲ་ངརྭ་སྭརཱ་ཡྭ་ིཾཱཱཾ་ཕཊ་ཧོ༔ 







|. ཅིང བོཔ། ཅ་རུ་པཱ རག་ལས ཙནེ་ས་སྤར་ པཱ་ཧུནི་པཱ་ཧཱ། ཁྲད བོམས་བརབནམསབུཿཏ། འགགས ི་མདང་ཟག། 
.-‡ རུན ཡད པཿ ཤིང་པྭིབ་པདག་ རེ་སངས་ཇུསནས་བངརང་གི་ ་གནསྲས་གཤིེ ས་ཤིང་། བུར་བུའ་ཡཤས་པྷ་དཔསརང་གལག་གེ་དྡོ་རེ་ལཐིམ་པར་རུར། ཅེས་བཇོད། ཝྔར་ཡུན་ཏུབསཡ 
| 4 ཧད་བེས ཏོ མདན་འདི་དགུ་ཀངབས། ཏན ངོ བརྱ་བའོ { ད༽་ ་ཡངས་ མ་ཡིས བ་འགེངས་པའི འ [ བཅོཿ མའ རྡན ནཱར ངདབང་ལ་ཚོ ཆོགས ཞི། 






ཧཾ 






༦༦༦1 











ད་མ ཁམམས་ཅུག་ཆང་ོ་འོྲ་དོལནོང་ ༽ མདོས་བའེམ་ཏོགཆ་རྩབ་མི་ལམ་འཐོར ! 
།རྲ།ས་རོ་མཚོའི་ འི་རར་ཆེན་ར་བཕུབས་ཏ 1] །༔ དབྱའུདྲ་ཀུན་ལ་ཤིས་པས ་ཡྱུངས་ གྱུར་ཅིག 
ཆེས སཔ་སགས། །དཾས་དང་བ་ངྱུད་པའི་བྲ་མ་མཚོག་རྣོཝས་ལ། ཱ ལུཞིསདེས 
ཞབ །ཡཱན་ཚོ་གསོ་དཔལ་ལརའ ལ་བའི་བྲག། ཤིས་ཤོག བར་གཤེགྭ། པ་འཇུག་ི ་གྱི་ངབང་ 
ཏའ 
རེ ལྷམེསོགས། ཀཀ ་ གང ནྭ་ཛྷི་ེད་མཆིས་པའི་ ལག་ཤིས་དེས། 


་བྲར་ནས། །ུན་ཆགཔ་དབའ་འརོ་ལ་པའ་བྲབ་ཤིས་ཤེབ །རྣམ་ཁ་རྲེ་ ནམོནི་བམཆདེད་ དའི་ཞལྲ་གོ་ལ རྭ 





གཤས 
རྟོགས་སྨྱུ་པ་དྨདཿ རྭ་ཧྲིདབང་། 






























"མེག ག་ཆལ་ཆང་འག།2 འབགཔ ལག༡།༡ལལ༤ ༡༦༠༨༡༩༤-) 












9: རྩ་གི་ད་ལང་གོཁྲོ་ཧུ་ད་ལ་སེགས། ༈ཁང་དང་ཏོགས་བའ་དཡཚོ་ས་རིནཆེ་ན་ལ་ ཆ་ནདྷི་ཁེ་དམ་ཆིས་པའི་བྲག་ཤི་སདེས། ཱོྲ་དད་པ་མཐའ་དག 
ཁུ ས་འ ཀཀ ིྣི་ད་ ུབ་གུ་ཆོགས་བའད་འཚོལ། དེནི མུས། །དགེས་ཁ་མ་ ི་གའ་མཇའ་བའུམསན། རྫམལ་གྲསང་མཆོག་ 
ྲ 'ཤེ་གལ་འི། །ལར་དང་རྟེགས་བའི་ཆོསྣ་ཆུལ་རབ་འ་བུམས་ལ་ས། །ཡོགས་གཅག་འིན་བ་ན་ཆད་བ ལཞ་གས་པ། ༽དགེ་མཆ་མངི་སེད་མཆས་པའེ་པྲར་ཤིས་དེས། རྩ 
གརབ་བ སྤ་འེ། ཀབད་ལ་གས་ཡརྦ་བའི་བ་བེལ་ཆ་བཞིན་གུ་ར་ནལ། ཡཔཚོགས ་དཔལ་ལ་རོལ་བའི་བ ཀྲ་ཤིསཱ་ཤོག ནམམཁའེཊནྷཾ ཤཾམ་ཡངས་པའ་ལོ་བང་ ། 
་འོད་དང་མཉམ་པའི་ཁོད་འྲ་ལ། ཝཾ །ཞི་པ། །གངས ད་རི་ན་ཆེྱ་ངཱན་ཛ ཅིས་ཡ་ཇོས་པཁ། མཚ ཇིབ ཉྱེད་མཆིས་པའི་ བྲག་ཤིག་དེས། །ཅེད་ཅག་གཡང་ང་གང་ངུག། །ན་ས་པ་དར། ། 
༥འག།་ཡང་ཡིའ་བུང། ཞིང་། །ཤིང་གིའྱ་མོར་བ་ཁུལ་དུ་ གུ་དབ་ཡིས། །བདལེགས་རུ་ ན་མི་ཚད་ཡི་གྲ་གཤིས་ཤོག །ཅེས་བྗཇོད་ཅིདམེ་ཏོགགི་ཆར་དའབ་པ། ། | 













རྭ 


།ཆཱ་བའངད་ ང་བབ ར།། 





མུནརས་གཟིགས་མགོན་ཅུལ་བྱ་ཆ་མཚོ་ཡིས། | 





།གོན་ཆུལ་བྱ་ཇ་མཚོ་ཡིས། །ཇེས་བ་ཟུང་མཚོག་གྲི་གུཁ་བླརེས་མྲི་བ། པ 
།གཞན་ཕནྷ་ཉིང་ཉེ་བས་ཆེ ན་ཁོའི་ཐར་བྲར། །སརྱལ་བསྒྱར་མརོ་འི་ཚོགས་ཅིས་ལེ་གསདངསཏེ། 


| ང་ཁང་ཡི་དྱི་དིང་བར་འའྲིལ་འྔའི་ནྐད། །དེས་ནདོན་གཉེ་རྔ་དན་པའྱི་བ་བོ་དྲག །ལེགས་པརྡ་པོད་ལ་གུཏནྱ་ཡི་ཨ 
ལས་བྱ་དུད་པའི་མ་ནང་གགེ་ ངཔགེྟ་ནགསགོན་བ་སྤྲདས ྐ ལགསག་བརྡ་ངུ་དལ་གྱ། ནྱ་མ་ད་ནམ་ཐྲ་བས། 
ང་མ་ཡེདམྭ་ལ་ལ་སིང་ནས་འཆགས། ༽ཚུལ་འདེརའབདལ་གྲ་བུང་བ 


།གབདེའི་ཐུགས་ཁྱུརད་ལྔ་ོས་མཐོང་ཅེན་ལས་། 





ཀཱ 
ཟ་བ སྭ། །རྫུལ་འདི་གཉེར་ཆོལ་ལ་བུམ་ཡིན་པ་ར། །རྡོ་ཇེའཆང་་ 
།ཆག་བྲ་ཞིག་དངོརྲ་གུ་བ་འཇུང་གནས་འདི་ྱ་ཆིས་ཡོད། །ཨིསྦ་འོདམན་པས་དོམས་པ་གང་མ་ཆིས་པ། 
ཌི ཝྲི པུ དེས། ༽གྩེ་ཞིང་གྱེ་བར་བླ་མ་ཝཱག་བའི་ཨཱ་ས །ཝེས་བྲརུ་ང་འྔཟཱ་ལྲ་པལ་མདྒོ་པགས་ཁངྱ་ཧྲཱི་ག་ནང 
མཐཆཟི་བརྡ་ངྷ་ཧུས་ཡར་བེད་བར་ཤོག །ཅེསྟར་མ་གིན་བླདགར་དངང་གྱི་གུང་ཟབས་མདོནདྱའི་ལྱ་གིརིམ་པ་ཆ་ཁ་གཙང་འར་བགོད་པ་འདིདིག རུས། །ཇིས་བྲསུངའྲབུལ་བལ་མདྲོ་ཕགས་ཁཿྱ་སི་གནད། །པིད་ 
གག དདིགགེ©@ིུ8ེབ་ུ་ས་བལ་མས་འགསན་ཅང་ལནཡང་སས་གཞསསམསཞསསས་མདའཚགནས་པམམ་སསག་པསས་ཐས་གསཁགས་ལརནཆ་ངརཔའསམ་ཤམལམས་རགས་ཆབ༠རར༡༡༡ ༤ ༨༠ - 


| སགླལ་ 





འད་ནིགཟེ་རིགས་གཞན་ཡན་ཞིད་དུ་འདིའི་སྲུབ་མཆོདགསར་ཆུགས་བས་གདས་གཆ་དདེ་ཞའི་འདུས༔ ༢ 


གདམས་བབདདའོའི་ི 
།བླ་ག་ཤྲི་ས་དགེ་མཚཾན་འའ ས་ཞག་འཞད་དངྱ་ ཉན ་. 


ད བགཡོངོ་ཡབ་རབརངོ། 





| ' དྱུ་ང་ ཉེངྱ་ཆུ་ས་ཡ། ན་རིང ངུ་གནག་པར་ ཆུ་རྭ་ཅིག། 
| = ་ཤིས་གཡས་གྲུ་འྱའིལ་བ ་བཡྲི་ཆོ་ས་ གཱཡས། | 
ཧཱ ¡ 
ཧཾ 
དཱ 




















ཐ་བ ང་ཐ 
བྲཿང་ཝ་ན་འད་ ངེ 


\ 


ཆྡོརའི་ལས་བཞིའི་མྱིན་སྲེག་གེ་ཆོག་བུ་དབ་ 

















ང་གཅུན་ཀེ་ འོ༤ྟུ་ཞེས་ཇ་བབ ཁུགས་སེ། ¡ 



































སབ་བསམསསཔས་ སུ སུ་སུམ་པ་ཕམས་་སས་པས་ ས་པ་མ དེ 

འོངང་བ་ཁང་ཆ་ འ་ལོའ་ཀོ བ་ལ་འ པོ ང་བའོང་ཁཁ་འཁང་༤་༤༩༤་༠༩༤༠༡༩༡༤༢༤༤༤ངབང་་འབ༡༩།༤༤ོང་རངངའའ་ཛའི་རཁར། ། 
རྔ །ཨརཞ་ཁྱེཞི་ནམེགནེ། བ་གཞི རངའ་ཞེན་ཅེས་དཀར་༢འཚས་དཀར་ལོབྱོ་གགས་ལ། ཞིང་འི་ཐབ་དེཁསྨ་ཆུམལོ ཆུ་གབགང་། ཟ་འསཿཱཡེདལ། ཆར་སིམ ། 
རུརནཊརགནེ་དོངའ་ད་ཡེརྒ་དཔ་དཁ་ངས་ཡོ་པའ་ཞི་ལ་། རྡོརའི་ཝེཔའ་ཨརྒ་རའའྲ་བ་རོལ་རཱ་ས་ངཀྙ་་དངས་རྩ་སེ་གག་བུ་ གབའེརུ་ངཤེརྨ་ཟཅེད་ཅི་ངང་ད་རྡོརཱ་ཆེ་གྲསམ་ཡ་དཀར་ཡོབལོ། ། / 
བ་ཝི་དྭ་སུ་ྨ་འ་དབྱ་དི་ཉེ་འར་དྫོར་དན་པོཆ་ཚཁ། མི་ད་ཁེརཁྱརད་ལ། དཔ་ངག་དུ་སོརནིགའྲ་བ། རང་གི་གཡསྦལས་གུ་རསལ་སོནས་པའི་གད་ནདཀ་པ་པོའི་ེབྱ་ལམ་ཤིང་འོ་མ་ཆ་ནཅི་གིང་ཁ་བ་ | 
བུངང།་འརད། འོམ་ཁུ་ལ་སེག་སཔ་དེ་ཞེམཡེ་དངྡ་རན་འའྲི་ཟམོའིཆ་ཡིདྭངུསོ་རཁྭུ་སྦྲ སྔ་བ མཐེའུ་ཆུད་གིཆད། ཞན་མགྙཉེཊ་བླ་དནདང་འཅས་བྷ་སྟལམ་ཡོརབཅ་ད་འ་ | 
























།་་ཆོ་ོའཉདང་པོམ་དངོམ་ དབོས པར ཏིར་ིརམགས་དཔ། ཁ་བད པཁོ་མསྦ་བཞས་ཡ་ བང་། འོཐམམོུག་བོདོང་མངོ་གོསམདོ་འོ་པའ་འོ་ོབ་། གཀམོ་ 

ྒ ཨྫང་ར༤་རེ་མེ་ཆྟལུམས་ཤིངའ་དབ་མམ་སུགས་འདང་། ཡུངས་གརྐདང་། སོབ་དང་། ནམ་དང་། སནམ་དང་། ་ུ་རམ་ལས་སིགས། དེའི་ནངངདྷ་ཉེརྦ་པོདཆིརགཉིས་དང་ཨེ་ཙཱའི་གཏོར་མཁང་བཤམས། ཆཀའི་ངག་འདོན་ནི། དྡོ་རནི་ཐབས་དང་། 
| | །ཞེས་ཡ་ནས། ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ དཱཾཧོཧོཧོཔཱཱ། དནས་འཕངྱ་ཆུའི་ཨོད་ནས་གུ་ཤའྱི་སཱཾ་མོག་ལག་པ་གཡས་བསྩར་པངས་ཏོ། རངད་གིགཡེནའོས་ནམ། ཐོ་དྤཿཧི་བརྡཾ་གླ་ ལྭ ར་ར ཌེྷཾ་ཕཊ་པཱཱཧཱ། ཞེས་འཛོད་ཅིང་ཐང་དང་། ང དགངགཟར་དུགས་དང་། རངདང་། མཆོདྲ་རས རྣམསལ་ 
¦ ཇི བསངས ཧཱ་འཨ་ལནགརཿ མ་དང་ ] དྨ་རམལ་༢ནངཆ་མོད་ངིས་ཅངགཡོན་ོརྩང་འ་སངས་བུངས་ལ་ནགསུམ་ཅས་ནས། ེལའིམཆོདཔ་ིནྲརས་ནི། གེང་གྲེ་ ཀས་ཨིས་འསངས། བཱ་ཌྷཱ་ཝས་ཕྱངས། སྟོ གཨོང་པའི་བད་ལ་ ¥ཱཿ་ལསྱ་བུང་བའི་ འ་ལོ་དབ་ཡངས་ 
ཞིང་ཆུ་ཆཔ་ུམས་གེ ནང ུུ་འལམ་གྱུ་དབ་ཡི་ཞྲའས་བསེལ། ཞལ་བཡེལ། བ་གདཊ།ཏོད། མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག ། འཇུགས མརམི།རིཞ་བ་མ་མ།རལ་མེང་བགམ་བྷ་ད་ཆཔ་རང་ཁ་ཞེ་ནའ་དྷང ང་།རྣམ་ པ་མཆོདླུ་པས། ཞེལ | 
ཁེ་ཆུ ཆུཞེཉེརྭོད་འ་དོད་ཡོནྲ་ཝཾ་ དངབཅམ་བྱབནྱཅེས་བླརབས། དརཁྦརཱདབྱ་པང་པཾའེ་མཛུང་ཆོྷཉིརྱསྫ་འདལ་མཆོདཌནཿ སྒརརགསུངས་བྷ་ས་རྦབས་ཅད་དང་ཆེད། ་མདུནབྱའེ་དྭང་ཆུ་ལཞིཌ ༩༣ དམྟ་སིའ སྟོར་ར་མཛོདཡསཚདང་ཡཛད་པ་ འཕྲད 



















༢༡༡༠ -- 





























ཧུཐཁོ ༽གཞན་རྣམང་ཕྱི་ཕང་འཇ། རྫསྱ་སོབཔའི་ཁུག་ཧུབཉིབས་ལ། ཨོ ཞེས་པསྔ་རསྣ་ནམས་བཀུས་པརབསམ། ཨོྟྟ་བྷཱས་ཕི་ཤིངདང་།ཨོཤྷཱིྟ་དྡ་པ་ཁུ་ནམར་དང་། ཨོཛཾཛྣཏཱ་ས་འཐུ་པང་། ཨོཾ་ཧུཧུཧུུཔཱྦཱས་། 
“‰ སརྒམས་ྱི་ཉེས་མོན་ཐམས་ཅདྱ་པངས་ཤིངདག་ནས་བདུ་ྲ་ཆི་ཝའི་རོའོརྦ་ཁུང། ཏིང་ལོལ། ཨོོ་ཨཱཿཾ། ལནགྲསྐམབརོདདོམེ་པང་ཨོ་ཿཆི་བཛྷཾཧྷ་ས་སྷིདཱ་ཡྭཱཛཱས་བསངཆུ་དང་། ནང་མཆོད་ཧྱིས་ལནག་སུམ་གདུཿམ་གོང་ 

་ལྔའ་ྱའི་དུ། ཞེས་པ་ཇོད་ཅིངྨ་རུང་གཡབ་གྱིས་མེ་སྲར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྱཾབཛྲ་རཔྨརྲཾཤཾཿཊ་པྷཱདྡ་། ཞེས་པས་མརྭཁུ་ལནབྱཧནའཱཁཏེམེ་གསོ། གེནས་ནཿསལ། ཨོཾ་བསྭ སཱཱཞེས་ལནགསུམ་བླབས། ཨོཾ་ཧཱ་ཤ་འ་དེཞིགཉིངཞིང 
ཡདགྱའེ་དཡིན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཕོ་མྱོངས་བདང་། །ས་ལས་རིས་ངཿ འབང་མའི་སྙིང་། །པདག་གི་བགེག་སྣ་རམས་ཐམས་ཅངནི། ༈ཞི་དང་པག་ཤེས་མཆདངུག་སོལ། ལནགསུམབཅོད། བཙོ་པ་ལན 
སེལ་ཕོ་དཔའ་བགེགས་ཐ མང་ཅྱ དནི་བ་དང་བྲག་ཤིས་པར་མཛདྲང་གསོལ། ཙཱོཿྷཾ་བཛྲ་ཧྨ ཅཱི་ཧཱཾ་ཕཊ་སྤཱདྷཱཾས་བསབས། སཱ་བྷ་ྲས་ཕྱངས། ཐབ་སྙོང་པཉད་ངུ་གྱུཆ། སྩེ ངཔའི་བང་ལསྭ་དཀརཀྲའུ་བལས གྱུང་བའཾ 
་ཱ ༢ནིངངྱ་ཅིབས་ཟླམ་པ། ུ་རན་ཁ་ཁྱེཆ་དངབཅས་པ། ༩ །ྱེར་ལ་དོརའཝེང་བསབྒགརཔ། གཱ་བཞིར་ངྨ་ཧྱེད་དྡོ་ཆ་ཿམཆཆ་ག་དྭབས་ཤིང་ཐོགསཔ་མེདཔརྒྱ་གྲུརྭ། ཐབྲ་ལི་ནམངུ་ར་ལས་གླེསཔའེ་མེ  ་ 


འར གབ ༦༡༡༡༧༡༡ོ༧༧༠༧༢པ༡༡གྲས། ¡༡༠༡༠༡༡༨༡༡-༡༠༨༤- 



















་ྒོ གོ སྨངང་ ངོ་ཚ ནཔ། ན་ད མོར སུང ོས་ བརྟོ ས མས་མ འི་ག ོོགསསགམམ་གསགས་གས་ འཕྲེང་། 
ས་གགས་པ། མང གོམ དཔའཀརཔོའི་ནབ་བབ་དང་ རིན་པ ཆེའི ི་ུན་ཅིལ་བརནཔའི་ ཐུགས་ ཀརམི༔ གྲུ་གསུམ་པ་རི་གྱིས་ མཆོན་པ། ཐུགས་ཀཞིས་ བོན་ལས་ཁོད་ཟེ་རའཐོས་བའི་ བྣ་ལ།ཁོཿ ཐྭ་འདོདོ་ཧལ་བྱིས་ 

ཡ ་ོ་ནལ། །༈ ཐཧཱམ་ཡང་ ༨༩ངྲ་ཕའི་མྱེ་ཡ ཨྱཡེ་ཤེསཔདྲངཡྲངག་འ ཁོརྲི རྔ་ཕྱིས་སྔགར སྐོར་བངྙྱ་ནདྲངས། ཆུཾ་པྱོན་ཆུར་ སཱོནཱའབྱུདབོ་ཆེ། (ཧཾ ཡྲི་པང་སོངྲབམ་ཟེ ཟེ་མཆོག །བེག་དཱག་སྭཧཱལ་ཟས་ ས་བཞེསྨྲལ་དྭང་ །འདིར་ ཞི་ཡ འདུག ༤་ རྔ 
ཙོཊའིདཾཿ ཐབམེ་མཆསས་ི་༩ ཞེར གདན་བྱཞུགས་པ་དུག ཨོ་ཨཱཿྷིབྦིཧཔི་ཕཊཱཱ་སིའབངགིབགེགས་བརྲད། ཨིད 


བཏེན་པར་མཛོད། ལནགྱམ་བང་༣ ཨཆྫོཿཊ 


༡ ༠༡ འང 
































‡‡ `® ར་ཊ ) ཀྲོ་ཏི ཨཾ ཨི་དྔརཤྭཾཾ རེ ཀརྨ་ཡཇཿ མཐྱར་ཧྡཾརབེ པི ཨ་བྲ རབྟིརྟི བནྡྷཔཾ། ཨོཾ་བྒཾག ཐཱྨརཏཱ་གཾུརཱཧོཿ དམ་ཆིག་པ་དང་ ས་སྦུ་མེདཔརྒྱ་པཱ་པ། སླང་ཡངཱུ་ ཏ པ ཞིནདལལོ་ཿ ལློ་མ རྣེ སད ཏཱ 
།ཨབགྟ།གིག།མ་ཧ་ཧཱི་ཡིཧ་ཅཀྲ་བ། བྷ་ཏྷནཱ་ཕབརཾཔྲའཾའའི་རཱཱཾཔཱཧཱ། དའཞནང་བྲའིགནསས། དཱ་ རླུག རླིབ བ། གླམ།ནེ་ཡྲིང།བྲར་ཤཧཱའི་བརདད་། ཨོཾ་ཨརྒྨ་ཡེ། ུདིདྱུ་བོགས་ཛི་མཐར། ཨོཾ ཨཾ ཊཱ ཞེསབཏགས་བསནང་པ 















ད་བགོ་ནྱོའི་བས། སྱེ སྱི་ལ་ངོ་ཊྷ་གིབ་དང་འབྲ་གར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གྲི་ཉོན་མོངས་ཐ་མས་ཅད་བེ་གས། །འཇི་ནཅེད་སྦེ་ར་ཉིད་ལྷ་དམབང་་། {ྱུ 


རས ༡༠ དྭམས། འཇིག་ཉེན་དབངྱ་ཕུག་ཆེངས པ་ ལི་རང་གངྷ་ཆཱལ། །ཉོན་མངས་བསག་བི་ཤེས 

ལྗ ༠༠། རེང་པ་འཇིག་ཉེ་ནམ་གོནཁྲིལས། །མེ་༦ འྲངལ་ཕྲ་དང་གྲང་མཆོག །བཅུང་འོ་གོང་སྲ་ད་བྱ་བར་པའི་ཡིར། །ཟག་སྔརོསདང་གིས་སད་ལབ། །རགྲ་པ་གསྭ་བབཔའི་འ་པོ་་ཆུ། །ཉོན་མོངས་བསེེག་པའི་ཤེས ། 

--¬༨༽ ༣ འེས" འེ ཀྲ་ཁེ༔:ང་7 ! ་༤༧༥།ཞབ་པ་ེ་སབ་རཱའ་བའ་ ཅེབ་བ་ ཨ་ག་༢ ཞེང་བྲགང་ཞའ་ཡང་འངན། །བདྲ་ ཁུ ལ་ ནུ 

རབ་ཤོང་། །བལ་བཞེ་མཁ་ཞིནག་ཟི་འཆིད་འབར། །མངོན་ཤེ་སྔ་རུ་འྭ་ཐུལ་ཞབས་དང་རྣ།ཐབས་ཡེས་བུལ་བའ་ཐེག་པ་བཅབ་པ། །རགྷ་པགས་གསུང་ཞང་ངང བྲི ་ཡིར་ས་འ་ར་ལ་ཛ་ལ་ངོལ་ཡ་བརྡ་བྲའི་ཀུ་ 

༣༦ །ཉེས་པའྱི་པ་ནག་འཆུངསང་རྱ་དོད། །བཇིག་ཏུག་བངྲ་མང་ནཁདཔ། །ཞིང་བྷ་ཆས་ཡང་ཐུགསྔ་རཆ། །དང་བྷསོངོདཡགྲ་ཁང་འཆེལ། གསོད ཨ་ིཨ་ནལ་མྭརླཱཏཛལ་ཧཱལ་ཡ་ཨའྦཛ་འ་ 
༨' ༦ དཔ སི་སི རེན༨ ཀསཚོར་མེ་ཀྲཿ ཤོང ཡི་ག་དང་དགའླ་གྲགསྲ་ཤིཁ་ལྔ་།ཡག་ངད་ཟེང་དང་བཅས་པས་མཆན་པ་རྲ་ར། འཚ 
ཛིཧྩོཿས་ན་ཡརྙཾ་ཕལ་སཱཧྱ༔ ཞེཊལ་ནགབམ་ཤིབ་དམ ཆིགབླཝགགོ།དན་། སྐེ་པའྫ་ད་གས་དྲོརྫཝ་གཅིག་བ་དཀར་ ་ མ་ག་དངད་ བྲུ རཁན་ཡི་། བའ་གསང་དང་། རང་བཞིནྦལེ་ཁ་ནམ་ 

ཉས བདག་ཟགའའོ་ནྲ་ཞོབ་འཁོ་དད་ཏ་ཆསབྲ་བམས་ཅདའི་ཐརཔ་དང་ཟམས་ཅད་མཁེན་བང་གུང་བ་འབརྡང་གཅད་པ་དང་། དམ་བ འ་ཡ་ང རར 


ཅིའིང་ཅུད་ཝནཏླ་བྷ་མཆས། །ཆས་ལིདདུད་ 


















བ།ྒི 


༣ེ༽ རྐང 








། ཐདག་ཧག་ནག། བསདོད་་“ 
ོ ༥ རི 6 8ཞའཊ།༡ད་། ཤེས་གུ་ཤདང་། ཅོཿ།ཨསྨག་པ།། ནས ཕྲེང ཕེ 2 རླ -¬འེ < ཟེ པུད་བ་མཆོག་ལ་ཐཆདྷུ་གཏོད་པ 
ཟླ | ༨༤༨ མགཏང་བ་ཐམས་ཅཧད་ །ཞེསས་ཤད་། ༦ཨླ་ཡ། ནག་ཁམཁྱདརིང་ཡལབཞེགས་ཐམས་ཧདྱ་ཆི་ུད་ཤཞེསཅས་ཀར་། ཀ་ཡེ འི་གནས ཆ་མཆོ་ས་ལ་ུ ཏི 





ཚི༡༤༣༩༥=༅༅་་༡༡་ ༡༢༠༠ ཀ་ ༧༩༠༠ མུ _ 











མོ སླ ཡཡི། རབ།ོ་ཨ་ཐོ་ྲ་གཱ་ཡ། བངག་ཉགན་ཀླ་མུར་ ཏབ། བདག་ཅག་ནས། ཙོ་བསྭ་ཆ་བ་པ་ལ ༧། ཞེས་ནན་མ་དང་ 

















༡ བའི་གགས་པུན་སུཨ་ཆོགས་པལ་༧། ཤེག་ན་ངང། ཨོཾ་གླག་ཡེ།ན་ཀ །ཨོཾ་མྭ་ཙཱ་བྭ་ཱ་ ས་ 
ཀླང །ལེནན།། ལོ་ཁཛྲ་གླ་པཱ་ཏཱ། བ་དྲག་ཐག ༢། ནང་ཐམས་ཅདྷ་ཅུརི་ཀླུརུ་། ཞེས་ནོ་དང་།ཀཞཞལང་ཞོ། འོ།འས་ཟན། འཐབ་ཤོགཀྫནན།ཇི་ཡི་ཧཱ། ཐང་ཆུ། ཇིཞིན་པའི་མོ་ངོག་ནམས་ལ། ཨོཾ་ཨྷ་ག་ཡེ།ན་བཱ་ཏོ་ནཱ་ཡ།བངག་ཅག་བོགས། ཨོཾ་ཧཱིཿྲཔ་ཝ 
།ཨཾ་ཱཾཿཿ༢པློཊ་ོཊ། ༡རགཉེན་ སངའམཔའི་ྟ་ཉ་མཚོང་པ་ནི། ངཅི་ལ་ལཌླ་ཡཱཔ་མཆོདདངའཐེལ་ནྭ། མེ་ལ འི་ཞུགང། ཀར་མེ་གུ་ཀ མུམ་རབ་ཧཱ་འལར་བའི་དྭངས་སྭུ་ཏཱ་ལ་སཱ་གྲ་ཀལ་ཡ་ས་ཁཱང་། ཞེས་པནས། གཏང་ཁེ་ནྱངྲ་ཡག་པ། ཡཿ 


| ན།སཔོ་ལཿཞཁས་ཆུཌམན་གས་པན།ནཔབསང་འིག་པ་ནགས་ཡཞིནྱཞབ།དགི་པལ་ནོནཨ་ལས་ལེ་ོརཞི་ནེབཅི་ལ་འར༽ཙག་ལན་གསུལ་བཅལ་ཁ་པ་ོན་ཀི་སྤེདེལྱན་སུར་ི “ཊཱ ཨོཾ་ཨཱ 
།ཿཧཱ་པ རི རཱ ཨོཾ་ཤཱཿ ཤཕཧྷཾ་ཕཊ་པཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཡཱཿནིདྷཱ་ལཊ་བྷཱཏཱ། ཛ་ཨཱཿལ་ཌཱཾ་ཕཊ་བྷ༣། ཨོཾ་ཨཱཿཌི་ཙཱཾཊཱ་ད། ཞེ་ཊབ་ཆོང་ཙེང་། 
སཾ ལི་ལ་ན་ཉས་ལས་མ་ར་མེ་གཟི་གཡས་གཉི་ལ་ཆ་འཁྲི་ཚེལྱད་རུ་རེ་མཆདདྲ་ཅོནཔ་དབ་བམ་ལ་མེ་ཉོག་བཏེ་གཞེལ་ས་ི ཛུ ངབ གཏལ ཁར་ཀཞིན་ཁགས་འཅོང་ཅིདྲ་ཕོ་བ་དཔྲོ་ནི་སྔ་མ་ཏོག་ཟབྱཏ་དོང་ 


་༤---..£ ༧ ང་ར༣༤༠༠༤༡༧༥༣༣ནྣ་ ༠མདམས་ར་ར ༈ 
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-< ༦༩༦ 360 5 ` ༤༠ 









སྲིའའི་ཉྷརཨས་རད་ངང་གི་གངནལ་བྲའགས་ཐད་བས་མལ། དྭབ་ས་ཁི་གདན་ལ་བཅོ་མླ་ལནའངས་ཙི་རོརེ་ཡབ་ལུམ། ཤརྱང་ཀློང། ལོར་ཅྲིའི། ཇཅུྩིརྣཞི། བངྱངྭཧྷཾ་བའི། ཐང་གརྡ་ཛ་བྲུག་པི། ཤརྦ་འོ་ངི་ཁོང་མ། ཛྷོ་ཆུབ་ཙཱ་གརོམ་་ 

| །བ་མ། དབ་ཁུང་དུ་ག་ཡུང་མོ། ལྷ་ཐམས་ཐང་གྲི་སྐ་ལས་འོང་ཟེ་རང་ཀར་པོའི་ཆོ་ག་གའའོ་བ་རྩ་ཅུར། ཆུ་ིཉརྨ་ཀོད་རོལ་མོདཔ་དཇག་པས་མཚོད། རངང་གྲི་ནགས་ལ་ཁླབགམ་བྱ། གསཔག་ནང་ཆ་ཆོང་བྱཿའ། དཀར་ཚོ་རྭདགས་མ་ཆན་མ་འཇེན། 

¡ | དཁ གྲཡང་མོ་སྲ་དཱཁཁཱད་པྱའིང། །ཁེང་ནེ་དལ་ཁབོརྦ་ལ་ཚོ་གས་ཞེས་པ་ནས། ཡེང་ཅིས་དགས།།ིངྱ་ཨོང་རྔོར་ཡེ་ཤེས་ཆ། །ངོརངབིངས་ནི་མཁས་པ་ཆེ། །རྔོར་གྲསམ་མཆོག་བའི་ལ་འཁོར་གསུམ། །གསང་བའི་ངྱ་བིངས་ལྔ་ཡག་་། 

འཚིལ་སོ། །ར་འ༠བང་མཛོངངགསཆ། །ངོ་ཇཞི་བ་དཀའབ།།རང་བཁེན་འོད་གང་ལ་མཆོག་དི་མཆོཀ།ཉོོམ་པ་རོརེ་ཡག་འཆལ་ལོ། །རིནཆ་ནྦ་ཆལ་པོ་རབ་ཧཱ་ཟབ། །ཇོ་ར་མཁའ་འཇངི་མ་ཨེད། །རང་བཞེནངག་གོཔབ་མེད། །ཇྡོརས་ 

ཀ་ཤུཀ་ཁ་ཆེ་ལ་ལོ། །རོར་འཔཀ་ཨེངྒ་ཧལ་བོ་ཆ། །ཨྭ་ཏོཀ་རམཆ་ཁའ་ཇོར་འཁིན། །འབོངྱ་ཆག་ས་ཡ་རོལ་བིན་པ་བརས། །ཇོང་གྲཱ་ཡཱང་ལྭ་ལག་འཆིལ་ལོ། །ངོན་ཡོང་ངྭ་༢་ཁྲ་རོག་ས་སངསྤྱ་ཆ་ས། །བསམ་པྲ་འམས་ཅད་རོ་ཞང་ཡཇེད་ 

།པདདངག་པངོ་འོོ་ཉོང་ལ་སྤྲ་བུང་། ོ་ཁསེ་མག་ངཔ་འྱ་ལག་འཚིཡ་ཀོ། །ཞེག་པསབྷ་ཏོད། ལྷ་ནམ་པ་གྱི་ཟྭ་གས་པྱ་ཐཱཀརཔོ་ལགྱ་བཱར་བའྡེདོ་རྦཾ་སཱ་གྲསམ་པ་དཀརབ་རོ་མའཁོདཔ་དྱགུར། ཨོ་ང་བ་བྱིས་བྲ་རྲཾ་ཱ་ཱ་དཱཾ་ཡཊ་པཱཱ། བདག་་ག་ད་པོ་ནྭ་ལག། 
)༩༤༡༨༦༡།བུ8ཿ།ཿ2༣༢༩༠༦༣༢༡༧པ།ས་ཐཀསསམཨ་ཤ།བསསམ་གས།་ཁ་༧་ང༤་༡ངང་། ོ ་ ¦ས་ཁཁས་ལནཊས་ཀར།དལབབནགཉམ༩༤༤༡༧༡༤༠༩ལ༠༩སལས་ཀ། ༡༡༨ ༤༡ གལ་གཏག་ཆགས་༡ཝ་༡༠༡༢༠༥༠༡༥ས་གགྱག།ཅང་མབགསལགསམགས།ཁསས།་ཐསལ་ཡར་ཡ|ས་ཉང་ང་ཡམསས་ཁང་ཆ་ལངཀལསང་ཡནང་ར་ངང་ཡར་འབསས ༡༡༡༡ ¬ -“ ~ˆ 


























འསང བཟོ་ོཞམབབམོས་ཧངདང། འྩོས གཅད་ི 
མེ་ད ཿརྙཾཾནཾཊ་པཱཔ།་ཨ ཨལ 


ཆཱ། མངགས མོ་ཤོང་ཅ་ལ་ོ་ གི་རང་བཞི་ནངུ་ 
` ཨབྷདཾདྫའ་ཡུ། བདག་ཅག་༥།གཟེ་བྲ་དདག ཞེས་པནཊ་ཀདང། ཨཾདབ་བྱིའ་བརརདུཕཊ་ཡཱའ། ཨོཾ་ཧཱཿཨྲི་བཱྭ་ཱ་ར།ཨོཾ་བྷཾརཾ་བླཁ་ཡཱ། གེས་སོགས་གངསཅི་ 
འབུལ། ཨཾ་དེབ་བྱིྲརྨརདུ་ལྭ་་ར། ཨོ སླད་ལླཔཱཏ། ཨཾ་ཨྨ་ད་ཡེ་པ་བདག་ཅག་། ཁྱབོ་རཔ་༢།དེབ་གཙོབང་ཟག་ར 

གས།གཟི་བྔར་དང་། ཐགསྡ་རས་འགས་ ཡགསར་རེ་བཅདྱུག་སའ་གི་ན་ར་ལ་བའྲི་རེས་སུ། རཾ 
འཁརམ་གན།་བལྔ་ཞསྱ་བས་འསྲ་བགྱགབདང དགདས་གགསང་མ་ 
མསར་གསོད་ དདཔལའབར་བམས་ཅདྱཆས་པརྱགརཾ། དའ 


གའཁ་ནམང་རཔརཔངོརགས་མི་རང་ད་ཨང ཅིབླཊཱ་ས་ ། 
ཝནམས་ཁྲ་ཐུགས་ཀནས་གྲོས་པའ མངལྦཅ་སྔ་དམལ་ཧིྭ་བུསཔདཀར་པ་དད་མིཀར་བཔཀངའ་ཛགས་ནཔ། ༨ བརྱུ་ཁྱབ་ཟཱ་བའེ 
ཅད་དག་ནས། ཆུཨ་ཤེལྷ་ཆུར་གཱར་ཁགཁགར་ཨོ། རྒག་པའི་སྣའཡ་བུ་མ་བ་ེ་རབོ་ཁྱདྲ་ཅེ་སེ་མབོས་བཀ་དབཐགོས་ནས་བྱབྱང་ ྫ་བ་སེ་རབོལོ་ནཱནས་པོ་ལ་འུགྱའ་ 
ངགིཚྷཾཉནམ་སྦ་ ཁི་ཨཱགས་ཀནས་རདཿང་ལགསྱ་ཧུད་ཀགས་པའདིནཔ་ཐོས་ཏེ་བྱུ་བྱ་ཟབ་དམརཔོ་ལ་གནས་བ་བཀུག་ནས་བདགཏའི་ ཉད་ལ་བི་ནང་ས་ཡིད་གུས་པ་དང་བཅས་པས་བ་དགལ་དདྲ་ལིང་བཀའ་བཞིནདུ་ རྒུ 
ལད ༤༨༨ - - . ༼ག་སམས་ས་ཁསསའགས།ཐས་འས་བསསསྐསྐབ་ྱབ་ཆལ་ཁས།མམས༡༡༥གཔགགྲག་སྲསལ་འཤད་འཀམ་འགམཀཇམམ་མམ་འ་བ་བཞངསསབསསབརལགར༤༤༤༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༤༨ 























མཱ དང་། །ཚང་ཡང་ཆུས་པ་མམཚས་པས། །འདཾ་ ནྩབ་གངབྱམསཔཔ།།དེ་བུ ངོ ཤགས། །ཨོཾ་འཛཾསྔཏ་ཨཱཿ ཡཿ 
ཅས ངྲི ཞས་པའི ལ།༣ནསམེཏགགེ་ཕས ཨ་ཏ།ཨ་ཏོག་དངབཅསཔ་ཆལ་ཨྱོ་པརནས། ཅི ས་སེམསན་དོན་ཀླ བུན་མཛད། །།ཇྗེས་སུ་ཡྤཐུནཔའི་ 


ཤེགས་ནས་ཅང་། །སླརང་ཡང་འཐནཔ་རམངོདྲདགསོལ། །་མུཿྒརྨ་རམས ྡེཉའི་སྣནས་ཀུནསྦ་ལརག་ཤེགསཉེ་དྲའིལའཁ་རྩ་ རྒགྤི་ཕ་སཾ་གེ་དང་གཉིས་ སཱ ཨེ་དང རྒྱར་རལརབསམ་ཚངད་ 






ཡབ བོད་ཆང 














༡༡༡-༨༤༤༨༠༤༩༧བསད་མས༧ ཀགམམབ།སས༣༦༡སྐལས༡༡༩༡ཀ༨༢མ༡༦༦༨༠༦༧༡༥༡༥རོས༩༦༣༢༦༡ོ༧༢༧༢༤༧མརར་ཆཆ་ང་ཤཌ་ཡའ་ར་ཆོང་ཁོངས་མཆལ་ཁས་ཁས་།ག༡སསསསསཆ་ས་འ་འབསས་མཆསས༢ ཟསསཤསམའ་ཡསགས༡༡སསསས༡༧༧༤༤ "° ོ༢ཀ༡༡༄༤༠༤ ༢༡༡༤ ༦༡༡༤) 


























དི །བཞྲིནཔལ་མའི ལླ་དང་བ: ཅས་པས་སྤྲངངསཏེདཱ ཊར ཀེ མམས ། ཕོམ པཱ འར སོ་སོལ་འེ་ མཔརུའསམ། བར 
ཅཱ ཐཱ་པཱཧཱ། ཞེསཔ་ནས།བྲང་ཤྟ་པ 3 ཨམྨྷ་ཡེ། ནཱས། དྷཱ ཡ་ཨོ' ཡཿ ཛྲཱཾ།བཏགས་པས་ནང་མ་ཆོད་དང་། ཨོ རཆ ` པོང ཨཾ་ཨཱཿ བར། སཱ་ཧཱ་མ་ རི་པ ཨོཾ་བྲ་ཛ་ཏ་ ལྤྲུ་ལ་ཡེ་ཊ་ ཡེ་༢ 
སྣ 


།་ཏྲིཊ་ཡ།བདཅུགད རློབ གཟ་བཛིད་དནམ་ཚོགས་འལཔརྦད་ོདཔ་ཐམས་དྱ་ར། ས་འ ཨཿ བ་ལས འ་སག བང ཅག ཆོགའི 





༢ པཱནྡཱཿཡ་བཛྔཔ་ 


༡ སྤི་ལཱ་ཧཱ། ཡོ་བ །ངྔལསྱ་སྭསཏཱ། ༦ 



























ཉགཿཆདྲ་ཀི་འེ སམཔ་དང། ལྱིབརབཔས་ཚོགས་བ་བགབ་བབའི་འ་པད་ ཅ་ལ ཨ་ཨྨ་བ་ལ། དས་དཱ་ཏ་ན་ སསརྔས་དུལ། ྒ་ག་ཚངས་དའ་ མགོར གོན་སྲ་སས། སུས , 
དབས་སྭུཧུད་ གྲྭ་ཧང་འཚལ། ལནག་ཅེག་གེས་བཏོད། ཨོ་ཱིཿཐ སསག ཅ་ འར ཧཾཿ ༈ ལོག བོལསིསམཆོད། ཨྟཾ་ཨཱཿྩ་བ ¦, 
ཏཱ ་ཡཱ་ཕྱབས།ྟ སང་བའི་ངང་ལས་ལིལསྱ་བང་འི་དངག་ད རར  ྒྣཌཆཌནཟག = ང ་ ཁའ རོ་མ ཧཾཿ 
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༄༅། །སུབ།ཞེག་ས། དལ་ཆིག མཆེའཟན་གཞྲི་རཨོཔརྱོལ་ 


ོ 
པའ ཁོརདང་ངཿས་པ་དམས་ཆེ 


དཔོ་ག་ཡས་རྐ་བག་འམིན་མས་བཅོ་ལ་བའི་ཆིག་འངོནཔ་བྱས་རགས་གོངྱངཁདཔཞིནདཀྲསལ་ཆིགནི་ཟབ་བལ། བདག་ཅོག་དཔོ་ 
དགྭ་གའས་སཱ། དེན་འདེལྟའེབན་མཁོ་བའི་ཆེ་དགྲུ་ཐསས ཅད་ཝ་ཏྭེ ་ཀུ་རུ་ཧྭོ་ གཔོའྐི་གབས། གདན་ཅག་དགེན་འོབ བེར་དད་བཅས་པ་ལགནོད ཧྱི་ཁ་ 
ཅདྲྭ་ང ་ཆིད། ཅས་གོས། ཁ་བྷཏ་ཚོགས། ཛས་མྒན་སར། །ཁ་དོགབྱཝུར་ཁུགས་སགས་ཕྱིན་སེག་ཆེད་ཤོ་དང་] > པཿ་ཆྲེན་ཐ་བཟ་དཆོས་གྱི་ཧལ་མཚནྱ་གིས་སརད་པའི་ „| 
¦ ཛུག་ལན་མཐེང་བབླད་དཔ་ལའད་དས་པར་བྱ ཉོས་དགོས་པ། །ཞེས་བཅོ་སྔ་དན་འདབ་ཅེ་དྫོརའི་ལས་གཞིའི་ཕྱི། གེཀ་གིཿོ་གྭ་བཱ་དབང་ ཅུགགི་ནོར་བྣ་ཞེས་བ་བ་འ་དེ་ཡ་ངྱ་བངྱ་འོག ས་བསན་པའེ་གསལ་བེད་མ ཁན་ཆེན་དོ་ི་ད་ཧ 
སྙ་ཨའ་ ཨིརྡོ་རཱོའ་ནལ་འྱ་ཅོར་བ ༧ འེ གླེབངྱ་བོ་འ ད་དལ་ལ་ཡན་བླ་སྐན་པྲའིའ སད ༥ ༽ ¬ ཅུན ` ༽ རི ར་ ཐན་ ཐབའད་ པིག གའ སྟན' ༣ག། ཤད ན་ན ན་ -༽ ཚུ 
ཇིས དྲ་ད་ནལ་བྱང ༄༅འདྲགླ་ཀངྨ་དཱ་བ་ཟང་ད་ དྲ་ནྭཀཾནྷ ཡ་ཤས་ལསྐནལ་ཆལཅེས་པུར་བའློ། པོ །ཛེ་རྡོར་ཨྱདཏུའི་གྤི་ སེག་གྲི་ཟུར་འདེབས་ནྭེ།།ནཅི་ལ་།ཁོརླ་པཱབ་མཆོ་ད་དང་ས་འཐེལ། 
ཤྣབང་སྲུ་པ་གླི་ང འི འེ ངེ བེ རི་མི ་ ༡༤ ༄:༽: = - 
་གཞལ་ཡས་ཁང་སུ་ཞླྲག་བག་བ་ཞསས་ནས་ ལེ་གླལ་ད གེས་པསེ་རག་དའི་སེརངྲུ་ཉ་ར ཤི ཡག་མོ་རྭལྟི་སེདྱ་དུ་བཇུད་བཞེའེ་ངག་དས་གངོང་ཞི 


ུ རྱས་བདངང་དག་བོ་ག་གུས་ཙི་ 
ཁོར་དང་ཅས་པྲ་དམས་སིཆ་ནར་གསྐོདྡ་དཱ་མ་ས་དཔ་ཁ་བབོར་ཐམག་ཅད་བྱ་འི་ཀུ་རུ་སི། དབ 
| འགོག འྭ་ཧེད་པའི་དྲག་ཀ གེགས་ཟྐམས་ཅདྲལ་ང་ལ་ཕ། ཅེག་བརྡདུ། གཞན་ཡང་ཐབ་ཅི་ 
ཇིགས ཿུ 


ད 
རྡོ | 
| 
ངོ ས་ལས་གེས་པརྱ་པཞི། 





ཕྱ འྲི་ཐུགས་གཿ་མྲེ་གུ་གྲསུམངའྱ་དུའ་བ་ར་བའི དྭབུས་གླུ་ཅཾལས 


༨ ༡༢༤༤ ༥༧༩༡༩༥༢༥- 





















< ༠༤༤༤ ༠6 - རོ ༡༢༤ ༨ བ་པ ༡2 རཿ 
ནྲངུ་ཚོགསཔའི་གངན་ནོ།། ཤོ གདར་ངྒོ་མསཤ་ཨ་དྲང་ད་གིའ་ོནརི་ནོ་ལཌ་ནམས་ཡོངོས་སྤུགརབ སསྱ་ཱ་རྲས་ཡོང ངསྔ་སྦུ་དགས་པན། དབུས་ཁགུ་དུན་ རྒུད་ནས 
༥ནཀ་བརྐད་བ འོ ཡགྱ་སྲཱི་ཟུགས་ཀ་རའི་ལས་བླབ་དང་རསས་ཏི་མའི་དི་ལ་འ་ ཊེརྦྱི་སིང་ཇཱ་ ཞལ དདའ་དིན་ཨེམ་སུད་ ང་ཧཱུ་ཡག་རྔན་པ། གུས་འོ། འས་ 
་གེམ་སང་ཡའི འོད་ཟེར་ལུགསྭ་སྟ་ཀྭབཱའཁོས་རང་གཞེནྲའི་ ཀན །ནས་བྷ་གམ་པ་དང་འཇ་པའི ནས་རོ་ འི་གདན་ཁ་བྲ་ཡུགས་པའོ། ཧུ ཱུ ཚོད་གེརྱ་ཡིས་གཞགས་།རང་ཀ་ཤེགསམ་ ནས་ 


ཆིརྱ་ལུཐམས་༤ ཅདྲ་སྭེ་ས་ལས འདཞེར་དཀར་ ༣འིཆོགས ལོབ ༄ུར། ཨཱི རཱུ ངཱ འས 
© © ཛཾ 2 © - ༤༨ 


༤ དེཿ ་དེ་དྲགས བོ རོགས ཡེས་ཀྱ་དསཆེད་ འེ ཧྲུར ་བྲ་ག་ ཧ་དེ་ཤ་པཌི་ཨོཾ་ཨཱ༔ཧྡཱ་ད་མསཛོད་ ཛཿ ཁྱེད 
ཅི གུར་། བྲསེགྔངས་འདོད་དནམ་རྲ་ཞུ་ནས ཁད་།རཔའི་ཇས་ཚི་ བར་གོང་་ རུལ དེ་ན རྣམ ༤༨ 





སཱ་ལ་ར་མད་བཱརྦཾ་འྲཱ ཅབྤ་ 











བའ ་ 








ˆ ༠༡༡༤ ༨༡༤༤ ༡༤༡ ༡༤༡༨ ---~----༨---- (ཇག ༡༡༡༧༧༡༤༡¬-- "༡༡༡༡ -”༤-------- ˆ ----~---~ =~ 
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༣:༣༤ རེ་ཡེ + 





















ཛ༢༨བབ་འི་ཚལ་དོ་ 
ཛི་ཉུད་ཁ་འའི་ཆུལ་ དངོས་ཐུབ་ཕྱི་ 





























ས་ས བྷྱཿ འཕོ་འྱགར་པལ་བའིབ་དཔཆན་ ཆོབ ཛོདསབི་དའདོལས་འོ་ - 
མ་དཔེ ཧེས་པ་རོ་ རི་ག འཁི། །བམ་ཆོས་ཇུ་ དུལ་ི་དངུས་པོ་ལ་ས་འདུབ་ང 





























༦༦0291 




















® ཧཾ །ཅན་དར་ །རུཿ་ག ཅིཚཉའྱ་་ཌེ། མཆོག་ཞུནཁོང་གདངྱ་གཱ་བཨཐའ་དྲག་འྱཅུབ་ ་དང་།དམ་ ཚིག་ད་ངོལ་པའིཉ་སཆགཁ་གསོབ། བླ བླཀས་པའྲི་ཉགཆད། ༡ཉེས་ྱ་ཕོདོཔ་དང་། 
གྲེགས ཁྱིང་གཅོ་དདེ་འགོགས་ཆུགཔའི་ཧུལ་ཚོགས་ཅི་ ཁྲ སོད་པ་ ཡུལ་འེ་ཕན་ཡོན་རྣམས་དྲནཔའི་སྒོནས། ཚོགསའཁོཿ འདོད་གྲིཚདྲ་ཕནདང། གསེཔདྱ་ཡཕལསྐོགས་པའིན་ཡཆལ་སྱ་སལ་འག། ཨའཔོར་ 
ནངས་དངལོ་ཨའེ [གྲུ དགཔལྷག་མྲའིལྭངུ༔ ཙྩམང་་གུལ་བ་ར་བཞད་ཡས། སྒོད་ལཨཁྲའ་གཧིགཱ་ཛུངེས་པ་མེད་ཁྲང་།སྒོ་ྲས་ཚསཱེད་པྱཾ་དོ ར་ལྕེགས་པརྱ་བུཿ ས་པའི་ནཱད་ངུ ཀཚོག་ས་མཆོད་འྱི་རྒུག་ཕན་དང་། ]འབྲསཆན་དང་] བུནམ་དད། 

| རདངཉསྒོག་སླ་ནང་།ཆདད།ཆུདང་།བཙང་དང་། འུ་རཿདད་། འོམ་ཏེ་ྲ་མེ༨ཏོར་རྲས་བཅུ་སེཉསགཔ་དོཌ་ཕྱེཡྱེ་མ་དངབཞྲེསགཁདཔརུ་ྒོཊ་བུར་ལས།ཆྱ་བེད་ཏ་ཡད་བཔད།།བསླུས་ཁྱའ་ཛསངཨི 


¬-÷*-==-===-===..--= =ˆ. =. 










































ཀླ ས་ཟོ འདོ་ཁཧཏི། ལོ མ་ག ངོ 
ཧིད་མཆོད་པ་དུང དང་།མྭཌལྭའུའྱགུལ་སོགས་དུམ་པའྱ་ཐུག་ལེན་ལར་ ར་བོནདུབཏངལཾ། ཚོ ཇོག ས་ངོ 
དྲ་གལ་བའི་དབང་པའི་གྲྭུ། །རསུམག་ཞིང་བནགངབསའིའཐརཅས །སྡོདམཿ 






དས་ལ་འཇུག་པལ། འྲོག་མར་སྡོད་བརུཧྷ ཧཱཿ 
ཧེལ: 2 23 ཟེབ 
སྔན་སི་ཡད་པར་ཡོངས་རོགས་པ་ རར 
མལའ་བད་སམ་ལ་སག གངབ།།ཡངས་། 
རློ 





དགུབ རང་བཞི་ནྭང་འས།དེནས་ཡ 





ངི ཁེཔ་བླར རླབས ལིལ། 
་བས༡ཁྲ་གཀངས་ཁཇང།༡༩༡༤༤༡༤༤༩༤༩གཀུལ་ཁ༧ལས།༡༡གཀ༧༡་ན།༢༠༡༩༡༤ཀུ༧༡༡༤༡༤༩༡༩༡༩༠༡༩༤༤༤༡༤༢༡༩༤༤ལཀམས༡༡༦༡མགས་བཞཿཏ།3ས༡༡༡༩༢༨༡༩༡༡༡༤༧༧ཆནྒེདཊིཌཛ༩༡ོཉས༦) 


- ༧༠༩ 











ཤེགས་པྟ༔ནཔ་རབ་ 


ངོ 












ལྩུ་ཧེ་བྲར་མྫད་ལ་རལ་ང 
















རོྭ་ུང་བའི་བཅུ་དའིབྱཅུད། །དད་ཡོྲ་ལ་དན་མེ་ཉོས་རང་བཞིན་ཅན། གགྲ་མེདབདོངའི་ི ཅིདབུརཆོགས་ཆོངཌའ། །ཅུངཛེ་དིན་ཆེན་ཁ་བཟང་གོ་ཤེ་ཞབ་ 
།རྣམས་ལ་ །འབུལ།།གཞེས་༔ ཏེ་པ་དག་ཅག་བག་མེད་དབང་གུ རཔའ། སས་ཚོགཏམ་ས་ཆགས་༠ི ནི གྱྭ་ཅུད་བང་བ་དང ] །མཆོག་ངང་ ཤུན་མོའ་དངོས། ཨྱུ་བ་ མའུ ༈ 
སཔ ་གནལས་མ ཙོཀྲ་ཁ་ཁྲཁ་ཤྱིའྲ་སི། ཧོཿཟ་བ་ཡངས་ཆདྲ་རདབདེ་སྱོང་རྫོ་ ཊོད་ནང་ངུ། [ཅ་ ཅུ་དུངས་པའི་བདད་མིའི་བྱཅུད ཉུད] །འ འདོད་ཡོན་ལ་དན་ཡེཤེ 







མ་འ 


ཞནོ་ རོརྲི་བཱ། །བ ཅུཿབཞིའི་ཆུན་པ་སེལ་པའི་ནམ་ཨཁཝི་ནད། ཇི [གས་ཀུན་ཁབ་བད 


མགེང་པ། བདང། །མཆེ་ག་དང་འུན་མེང་དངསྲ་གུབ༔ མལུས་པ། དྷ ཉིད་ཧུའ་བ ལཱ 


བུ ཅི འབྱུད། །འདོད་ཡོནྷ་ལ་ལན་ཡ་ཤེས་༢ མཔགཞིན་ཅན། : 















1ཟམརམས།༦༡༡༠༡༠༡༩༢༡༤༤༩༤༢གསར་མཆམསམང་ ཀཆསཞང་ལགསན་མཤག་འཇམསའཆནམཿམས་༧མ༡༧༤པ༥པསས༦མམངམ་འོ།༡༢༠༧ ~--`་ ˆ 













དྲ ༤༠༠༡༤༠༤༤༨༤༠༤༠༤༤༥༤༤༤༤་༧༥༠༠༡༠༠༠༧༢༠༠༥༥༢ས་མཆང༢༢༢༠༨༤༧༠༤༤༢༧༧༢པཆ་པཤཤསསས༡༦༢༦༠༠༠༧༠༥༠༥༠ ༠ ༨༥༠༤༤༤༠༡༤༤༤༨༤༤------- ¬ 
གཉེན། ༈ །སྙིང་རྔ་བྒོམ་པའི་ དམིགས་ཡུལྷ་དམས་ལ་འ་ འྱ་ཏཔ། །རང་ངང་པདོད་དུ ཆརྦའིསྟཆིཁྱ་རུརྦན རྔནས། ལས་འ ཁུར་ཁྱར་ཆུང་སེམས་ཡིསྦྱ་རུད་གང་ཞིང་ །།ཡྱེའ འ་ཆེ་བར་དོའི་ 
དུ ཆུ་སཁུན་ུ་ཐོབ་པར་ཞ ཀོད། །ཨི་ཨཱཿ།ཝཊཌ ྐུལ་ཨདྨ་ག་ཧྲཾ་ཀཁ།ཁྲའ་ཧྲ་འི། གསས་ི་དྲམསནངཚདི་ འ་ཡིད ཆོག དམདང་གས་དོ་བ་། དང་ནི 





སྣ་རྔལས་ 
དྲས ། །ཧྲམ་ཟྲེའིུ དང་གདོལ་བགྲདས། ཤཿ རྩང་མེདགཉིགྱའཱ་དགོངས་ཏེ་བོལ ། །ཡི་ཛཱཿདྱི ཨལལ།ལལཧོ། ཞེས་བརོང རོདྲནས། དྡོ་ཇེ (ཝོཁ་དཔནཡ་སོགསཔ་ན༧ཙོར་པ ས་ད 
༣ ལག་པ་གཡོནཔའེ་ཏངྱ་ཚོགས་འུདབཞག།གཡས་མེ་གངུམ་ཅི་ལ་གྲྭརཚོགསམྱི་སྟེང་ངུ་ཁ་བབི་པ་བྷསུནལ། ཨོཾ ཨོཾ བདེགཤེ་གསཆོས་ཡ་རིན་ཐང་མེད 
ཞིཉིད་ལ་བདག་ཕུག་འཆལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ ཨ་ལ་ལ ལལ་ཧོ། ཞེས་བདོདནས་ཞངས། དེནསྭ་པའྲི་དལ་འཐོར་བྟཏནཔོ་དང་ཝ་དང་ལ། བཟའ་བྱ་ུངྒ་དམས་པོ་བོ་བདྷ་ཊ ང་དེ་རམེད་ 
་མོ ་མོས་ཏེ། ཧྙིང་གའི་སཱིཡིག་ཉྷ་ ཏཱ་ཐམས་ཅད་འུས་པའི་དཁོར་མོས་པ་ལ་ཡུལ་བསནཀམེད་ཟི་བདེ་འསམཉེས་ཤིང་ཚིམ་བརོས་པཅོས་མགཐད་འེརདགོན་ ༢ ཟྲི ་ད། ཤེས་ནིང་གློན།  ཁས་བཟིལ་ཞད་ ཆུདཉྱམོང 


1 ° ® ༦༨-༨ཐའབས༩འ་མནལ.༡༠༡༤༠༠༠༤༡༣ ༡༥ ༡༤༤༡༡༡༡༡ ༡༡༤༡ 



















]ཐ་ 


ཨཾ ༨་༨་ཞི་འགུལ་བར་ག་ཤད་བས། དེ་འྡི་ར་ཁནི་ཡངྱ་པའི་རཁ་ཁྲ་བད་བྲ་ལན་པ་ཡིག།སམ་གྒམས་སྱུ་ཡ་ལསྲ་དང་། 
- ༡ ཤེན མ་གན་ཁར་གྲེ་བ་ པ་ན༽ ་གསང་གནས་གྱེ་རུ་ང་གཡོས། ཉེ་བའེ་མེ་ཁྲ་ག ཤྷིགཞེ་ཁ་བ་གེག་ཨ་ 
༢བཆུནཆ དྲ་སེ་རོརའེ་ཆ་ཚོག པ། 'སུ་མོས་པས། དངས་མྨ་ནམས་བཞེས་པས་ལག་ ཨང་ཧཾ་ཁདལས་ 


























ལར་མུ་ འེ 
ཐུག་ས་རུང་ཆིག་ཞིང་ཀ་ི། ལ༤་ 


༡གེ་བཞ།ས་ལེབ་པ་བརྐབ་བཐེ་གས་སཁེབསསས་ཡ་རྒེལ་བཏའར། 


འའ ལཱ -༣༢ེཅཆས་ཆ༧ ལམ་ མ 
¥= 2: ཕ་ ར་བ ཟབ 
©, 2. 












± ལ་ 





༤; =- ༽ བུ་ $, 

ཅིས་ = 
ལྡེའྷཾ་་ས་རྡོ་རེ་ཆེ་གཅི་ག་བད་ཀ་རོཁོ། འོདྲ་ཀི་ཝུ་ཨཱ་ཅན་ཨིག་བཟའ་བྱརང་ནམས་དངས་ 
འ ང ཅིལ་གྱི་ཚཱ་ག་གངམ་བ་ཏབ་ཡོད་ན་དདང་།མེདཌ་ཆ་ལུས། གྱི་རུལ་ཝ 
པམ སབ ྭ་རྩོཁ་བ་ཁེནྷ་ཀིཁྱ་ལཱག་ སྱལེ་འཇེནཔ་བའི་ ནྭ་ད་རང་སྭ་ཏྭ་སཱ། ་བ་ ང་འཇུས་པ་ངོ་མེདྩང་ 


ཅེ བ་མོ རླ ༢༢ ཟོ་་ངོ་་བའི་ ¬ ཨང་བཤཨེངར་བོས་པ་སཁ་ཟ་བརོང་ལང་པའ་ཚོག་ས་འཁོར་ཇ་མ་༡ 
བསེགས་པ་དབ་ཁས་ས། དྷེཆར་དམིགས་བྱ་ཆུས་བ་བུ་ཁ་གང་ཡང་དུང་བ་ས། མྤྱིར་བཟའ་བཏུང་ལ་འོང་ས་ཏོ་དབའི་ག་གས་ཁསས་རད་དང་། ཁདལ་རངུ་ཚོག་ས་ཡི ་ནོརལོ་ལ་རོལ་བའྲི་གྭ་ཁསྭ་ཱ་སེ་མས་མ་གཡེང་བཤེདད གླེས་པ་སཁ་ཟ་འདོད་ལང་བའ་ཚོགས་འཁོར་དྲ་ཨ་ 
ུ ༤ ཀི ཅི 2 ེ ༦ ཀྱི་རོཁ་མེ ཐ་གཏལ་ཁ་ས་ར་ཞེན་ཅེག་འངས་། = &72༽9ར་ 
རོ །པལརྦ་པས་ན་བཟའ་བྟངུངལ་ལོངབ་མཱོང ཆེས་ཁྱིག་བདག་མདུན་ཡི་དྲ་འི་ལ་ཁ།ཁོར་ཆན་བོ་ནཨ་ ཅང་ཨཆ། ཝེ ཐབ་པཡནྱྩ་ས་ས། ཟསྱ་བརལ་མདངཔ་དང་ ག་སྣར་ཞེན་ཅག་ལ་ ལ་བྱྱ་འཚཾ། ་བས་ཁམ་རེ་དང་བྱདུངབྱ་ཧུབ་ཇ་ལྦ་བར་ 
ང་ལ་རང པུད་ ས་སླུ་བ་ དབའི་ལན་ལོན་ གྱི་སྣ་ ཨེ ལེ ལེ ཱ 














༩ བ་ཚང་བ༦ཤམམང་པརས་༡མས༩ས༧༤༤༤༨༠༡༧༤༧༥ྟྕ༥ྟ༨༨༥༨ ༤༨པ།༦༠༧༧༧པ༧༤༠༥༧༨༨པ༦༧༠མ།ས་ ་༽ 
། པོ་ཆ་ར ོད བོ དགས་ཅེཆ་ཡི་དབངཏབས་པའི་ 
ཟེག་མཞའ་པར་གསུམ་དྷུཁག་ཡོདབ ཨོད་བྷསེན་པ་ག་ ལ་ཆེ། ཁུད་པརདུ་ ཤློམཔའི་ འིརིག་མའིའདོད་ལོ 


ུྱྲི གན་ལག་ 


༩༣ 
འེ་རྲོས་ 


2 


མཁོ་རི རོ་ཁྱི ངོའི ་མོོ་ལྒནམས་ལགྱོརོག་ངནོ༔ ཐྲ 
ཤོན་ལ་དམིགས་ལ་ ་གཏདཔས་བདེའའཇེན་པ་དང་། ་བདེབ་དེས་མཆོད་པའི་ལ་ཁོར་གསུམ་ཙིཿ གི་མཚོནཔ་འི་ཆོས་ཐམས་ཅདམིང་དང་ཏོག་པས་བཏག་ས་པ་ཚ ཅོམ་ལས།རང་ངོ་སྐ་དསྲ་ཟུང་་ ། 
སྭ ཊམཁྷ་ལ་ཧུལཉཿ་པར་འདོག་པ་དང་། ངོཌི་མྱབུ་སྭ་ཡཱལ༔ དྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཆ་དངྱ་ལམོའྤི་ནམ་པོལ་ཧཱཤརབས། སྡང་སྟེང་གཉི་ ས་ཚགས རྒྱུ་མ་ཧྷ་བུའི་རྣལ་ འགོར་བ 

འྭ་ལོ་རྒ་ལ་མཤའ་ ཉས་འཆུར་ དུའབུལ་ཞིང་། འཕཔེནཔ་དང་ལན་པ་གྷ ས་གའྲི་ག་བས་ཧྭ་ཁག་འཆལ། གཞནམྷ་ནམས་ཅིས་ལསྱའ ཨི་རྡོ་རེ་ས་ཚོགས་འ།ཡོར་འཇེནཔའི་ཆོ འི་ཆོལག་ ་ཤཉིསྱ་ཧྲིས་ལེན་དགོར ཀོལ ཞིང་། ལོདས་མྤྱོཿ 
མལ་འོངལ། རྨོདཔའི་ཉེ ཉེས་ཡསམ་གོས་པ་གཡ་ཆེ། ལྷག་གཏོར་བཏང་ཡ་ཟིདཔར་ལྱིརམི་འགོ་ཞིང་། ཅིསྱ་གངའཡོ་དགོས། ཁུང་ན་གཙོ་བོལགནང་བྲ་ཞུ་སདས ཡྱིར་འགྲོ་བདང་། གང་བུ་འོངབའི་ན་པས་ཐརཔ་དྲ་ ཀུ 
ཤིན་ཏུ་གལཆེ་འོ། །ལཟའ་བཅུང་ ཚིམ་པར་རོལ་ཟིན་པའི་ཉུག་མལས་མྱི་རྡོརསྦ་ཡོགས་གཅིག་ཅུ་བམུས་ཞས་ལོབ་དཔེནྱི་ཨངུན་ངུབ་ཞག་པ་ལ་ལསྔ་པགས་ཁྱིས་བགེགས་བསགད། ནང་མ་ཆོད་ཝ་ 









ངབ་དང་། ཐན་ལག་པ་སྭ་བལ་མོ་ མོ་ལཆབས་པོ་སྩོངས་ོར་མོའོཔོརོ་ཆོ་་བ་བ། 


འོརབམོས་འཞི་ོགལྱི་འཁོལལོ་འིམ་ཆད་འིག ཤ ཡོའི ཡིན ནོ། གཞུན་ཡང་ནོཿ 





རྱཔེནྱ་སིས ྒམསཔན།རྒན།ཚ སྔོལ 























།རི་ཟཧི་ཨཱརྦཾ བ་ྭོཏྣ་ཀྦཏྨ་ཊ་ཀགཱཱ། ཞེས་རྔ་དནག།རོལ་མོའརིག་དང་ང་ཅ 
ཁུ་གོ། 


¡ 
་རེང རབ་བ ། 















ད་འཛ ཞའིཀྲཡམསྱན་རས་ལྟ [རང ྱག་གོ་བང་རི་ མན་འད་པར་ནོ། སྣལ ༨ལལ ང་བ་ད པཔ རིིིི་་པ 
ལྡནངརཱད ༦ལ་དཡལ་བཟ་དབོས་མུར་བའྲོ། ་སྭསི། ཐུབ་བརྙ་ རྱེའའདིནམར་ཞཱལ་བའང་ཞིདཔ་ཞེཚོགས།  །“ན་༩རི་ལ་ཏོག །ལེངོ་ཁྲ་གཱ་སོད་པའྱི་ཕིར། །སྲར་ཤིས་གཡས་པུ་ 









༠---7༢༩༨༠༡༡-༥༠༡༠༨༧༠༡༩༧༠༩༩ 


སྲད ཉུད་གུའེ་བཏད་རར སོ པགོ་ོས་བསོ། 





༡༨༤ ༨།༩༠༦གལས༨༡༨ ལཚོལཛམཔཔའརཔོལརཔ༡འོསོཆའོ2 



































ད 
༨ 
-ཧ །ཡྱ་སོད་པ 


སྭ། །བ 


དྲས 


།གསུམ་པ་མངགཚོགྲ་བབི 


\ 


| གཏད་རགགིཡཆོད་པརུ་བཞིཉེརྩ་ཧོད་བིན་བན་བསྲ་བསལ། ནི་ 


༼དནི་ནལའྱབོར་མས་བྷེདལ། དེ་ལཱར་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེདངང་ཉིདནས། ] 


ནཾ 


ར ༨ -~ ཞའ 
ཕྲབ་པས་༣ེག་མཆོག་ལམྱསི་གཛ་ 
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རེ 


ཏཾནཾཆི་སོགས་ཙི་སྲར་བཞིཉརྩ་བོདོསགུ་བའཔའབ། དཀྲ རམོ་བླིད་ག། 
འྱབ་མས་ ཏད དྷ་ཁུརཟབ་གསལ་གུཏསཊ་ ད་ལྔ་ཝནི་ནྡོེ་བདག་མེ་དམ། ་འཟོར་བཅ་སཏིདའ་དིན་ 
།འབད་ལས་པད་གགིས་ཐོབ་པའ་དགེ་བདེས། །ཐེགཆེནལ་མ་གཞུང་ཡྱུད་བདྨ་རཱ་བ་སེམགྭ། ྱལ་སྲས་སྲེམ་བཀྱེོདཔ་བཅས་པལ། །ཤུགསང་གསིང་ཆེ་ས་་ 


ཟན་ཤོག །ཉུན་མོད་ལམྱ་སིག་བདགྱ་རུད་ལེགསྱ་སང་སནས། །རྣམ་དག་དབད་འཞིའི་ཆུ་བོས་བླེ་གསུ་མཆྱཾ། རིམ 
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ལངཔ་ནསེ་ ;ནངཿ །ོརམར་གཔོི་མཐའོ ཤོ་གལས། ། བསྲོ ད་ཤོག 


ཉམ གྱུ ཐ༣ྱཡིན་ཞོག །བཟླ་ས་བརྔོད་ཕན་སེག་སྐགསྲསི། ལ་ལག ་།ཇག་་༨ 

ཚིད བོ་བ །སབཡའབུས་འསངགགྲིནམ། ཡི་བ ་ི་ 
གགའོམ་མེདངཔའ་ཧོའི་གྲའ་ གཡིས། །ཆ་འབད་ཇག་ང ལྡེལཔའཇུཧུ ས། ཡི ¡2 དནི་ཡདཆེནང་དྭ་འགྱུརང་ ང་ 
ཏིདམརས་མཡའྱའུད་པའྱི་པུར་བལས། །ཡྲིད་པཕྱི་པ་བྲད་ས་ནས་འྱབིནཔར་ཞོག །མཛནཏེདྲངྲ་ནྱ་ཧགྱའི་ཕླ་ཡི། 


ཅུནཉོགནརོད་པར་ཤོ། ཀློག ༣༥ནགྲངགགྲའ་ྒློགབ ཞིའི མཐསེཡགཡིགཉང་འཛིཞན་ོགས རླ ཆགས།། དེ 
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༄༅། མི་ཤིནས་ཉིག་ལེའི་བླགས་སུཡེགས་བྭ་ཝུ་ས་ནས། །འོད་ 


༤. 


ཕདྱབ། །ཧལ་བའི་ལྷནྭསེ་ ་བདེཆེ་ནརོལ་པལས། །བཚེ་བསབསད་པའི་གནམདད་ཅུའི་སྐུ། །མངུཨ་དྷ་ཅི་ལ་འཁོད་བེ་དང་དུད་མངང 


ཡུས་སུཿཡེག ངོགསལྷ་ུནྭ་སེསྣཐང་གརྦའཆར་བརྡ་ཤེག །འྷེ་ཝ་རྱཡནང་ ོད ཅོང 
བས ཉམ་བརྡ་སེ་བཡི། ླུ་ལཔི་རྲ་ནཔ་ར གག ༽་་བཅས་དམེད་ཤནའྲ་པསཡདི བད་མ བཅུག་བྱང་མན་པ། །དངོས་གང་མ་ཆོགནེ་དགའ་བམདབ་ཡིས། །འོབནས་འཟ་ཀར་ལས་ 
རིསྨཔལ་བར་ཤག །ཅེསྔ་ོན༢༠༦། བེས་ཏེངུགའིམག་བརཔཇོད། བླ་མ་དད་དྲི་ལབར་བའི་ཧཚོགཔྲ་ཐམས་ཅད་བདག་ལདགོངས་སུ་གསེ་ལ། ཞེསདད གད་ཡངམ། རྭ་ཅི་དམ། བདག་ལ་དངོསྤ་ཟུབམ། ཐུན་ཚོགསཉིཿ་བེ་པའི་ 
།གའི་ལན་བ། །ཧེརུ་ཀ་དཔལ་མ་ལས་ཐའི་ཚོགས། །མའ་དགནམ་མཁའྱི་འོན་ཀྱུད་དབ་འགེདས་ཤིང་། །གནསའདིར་དགེ་ལེགས་ཕྱིན་འམ་ཆོད་ཏུ་དགེས། །སྣུཚོགས་ཨེ་ོག་ཆ་དའབེ་བ་སྨ་རལ་འདོར་མ།།ནའི་བྱཧུད་ལེན་ཆུཔ་པའི་།། 
རྨུ་ལེནཅིད་། །གཏུམཆཿྭ་ལོ་བྭདཱཾ་གི་གངྱ་ཧཱདས་ཅན། །ཿ་དུད་དབུང་ཕེ་མད་མཛོད་པའི་འྲཕིནལས་ཅིས། །ཁྱེད་ལྟར་གྱ་བུ་དབལ་གནས་མད་དཀ་ནི། །ཤེས་བརྡ་བས་ལ་དདས་བྱ་སེདྲ་ཅིག་དང་། ]ཤཱིས་བརྗོད་གླུྱ་བ་དས་བད་གཤིས་བླད། 








ག་མོལྱགི་སྦ་དུས་བས། །འོད་གུསལྷ་ཝཱནྷཐེས་བཞོནཔའྲ་དང་གི་ལས། །ཅི་དོར་ 


| རསས གཱ་འཆཾལ།།མཐའའཀོས་དེས་བ ཟུད་གྲུཔ་པ་མཆོད་དརྟེས] 
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 གསམསུམས་ས་འམཔཔསཔནསམ་མནམས།༡༢༠༤༤༤༤༤༨༤༢༤༨༤༨༤༤༥༠༥༤༢༤༤༤༧༡༠༢༤༤༡༡༠༤༤༤༢༨༤༤༤༤༤༤༢༦༧༤༥ག༤ཙན་ོམ་དོ་ཆེམཆའ་འོམ་པསམ།༡ལ༢༠༤༨༦༦ ཤག 
མཁི ཡ་བྲག་ཤིས་དེས། །དྲོརིའ འཆད་མྨཚངསྤ་བ་ སྤགྲ་མའ་ མའི་ཟུག་བྱ་ཧི་བྱུ་ད། ཀཉཨས་པ་མེད་པའི་དབལ་ལ་ཡེག་ས་ ཆི 
འཕལ གཟི་བ དཔའ བོའྲི་བ། ༈བདག་ གེད ཡུག ུའི་བདེ་བསྔ་རུམ་ངོལ་ཅིང་།། ངས་ུབ་སཚག་གངགཡ་སེནྱབདཛོད། ¡ རཱ 
དོ །ནམ་ཡང་ཟདཔ གིག ཉད ་ཡ་ ཡདེས།།བདགུ་ཅག་བ གདོ་མཆོག་གི་བཅུང་ཅི་ལ། །འདོད་དྲ་གན་སྦྱེད་པའི་ འི་བྲ་ཤུསྱ་ཆུ་ས་པར་ཤོག །དུཔའ ྲ་ན་དལ་འྱབོ་ྔ ་ 
ན་ག ་མདབེ་བད་ི ཨོམ ཀྱི་ བཤས །།བདེ་ཆེན་བྱརུདྱའི་སུག ང་དྭའི་བདེ བདེ བ་དེས། ། །།རིམ ཡགཉིས་ན་་མོའི་ཆོས་ཅི་འཐོད་པན།།ཉ ཉམས་པམེད་པའི་དཔལ་ཀྱི་ས་གད་། །ཅག་་ 
་ ། །དདོས ོས་ཡགཉསའ་བདདགའ་ཞུ་ རྒ ༥ཤེཉལ།།རྩི་ཉ་ར་འདོད་ ནིན་པྱོད པའི་བྲ་པ་ཤས་ཤག །དེཇེའ དདཔད་གསརད་པའི་མཛོདངཇི། ཅྱི ༩༧༤ (ཡཨ་ཧིས་ས་ཡི་སྲཝདཔནཔ ཡི དང  ་བའུར་ིསུ་ས། །ཐ་གྲ་མེང་ 
།པདབས་རོཔ་པའི་བདེན་དེས། །ཆུ་ཡའདེའི་ འི་ལམ པྱར་ནྷ་ནམས་དཔའ་བདོང རྣ}ན་ཡ་འྱ་བར་མ་ཡེས་རྒྱ་ཉདྱ་ཉེརྭ་དགོདསཏེ། ས་ན་ས།གདེ་ས། པས་ས 'ཆེནྭཧྭརྭནིནླ།ཞླེམམཆོས་དཔལལ་དོའ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ ཤུག །ནམ་,| 
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དྱ ཚེ ཤེའོ ¦ གཀང་འའིཌ ཁང་དྭའྲི་ལོད་༡ ཀམ 
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རེ སྲོམ བདོན ཆོས་ག གའོ་གུལདས་བ་ནོ་ཚནན་གྲམསསམསལགའ་ལོའ་མགོན་བོབ། །གུས་པསྤོབགའོལ། 
གུང་མཆོག་སཱལཅིག །༧ “.་ུ་་་ བདེ་ 
སྦཁདཔརཅནགསལ་ཀཏབྟེ རངཉིདྐག་ཅིག་གསྣ་ནལ་འྱབ་རནམ་མཁཁའ་ཧུ་མདོག་ཨན་བོཞལ་གཅི་གྲལ་གཀ་སེདོར་དྲདལ་བུའདིན་པ་ལ་ལུམ་ལ་ ཤེསཤི་མཁའ་འགྲོ་ 

སྦིསབ་ རཱུཾ་ཀདངཐོདཔ་འཇིན་བསའ་ཁུད་པའི་སྐུ་རབཞེངས་བང་གྱུར། རྡོབི་བབི་ནྲ་ཧེྲ་དབས་ཏེ། ཾ་རི་སཱ་པཱ། ཨོཾསྭ་བ་ཝས་ཏདཔརཁྒཱམ། ཏཱ ཉཱོདཔའི་དང་་ ` 
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འོགསུང་སཞོན་བ། གུནཌ་གུབ་ཤོག །མཆོད་ 
ོརྲརྭེ་ཁུབ། མྲ་ཿསོདང་གུང་ཨོངཿྲ་པན་ཡག 
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ར་ཊ, ཀ་འ 
རོ་གཁསཁཞེམོ་བྲནསཚགངས་བཌར་ཧ། སྐང་ངག་གིས་རང་ཉེད 
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་ཀང་འོོང་སི། 
ཀུང་ལོདང་ཕྲེ 





ངཱ བླ ་ི་མཆནཔར་གར། ཙཱི ཟབས ར་ ། ྦ 
ག་ཆེ ོརོརིསེང་བི་ེ་བ་ལོ། ོལ་འོངབར་སྲ་ལིནྩི་ཚོ་གས་་བོས་སེམས་༢ནཿམབཤདི་ཝིགྲ་ིབྱ་ནམསཡངདྲག་པརྩསངསནམབདའེརྱཡིབྲའིངབྷ་ནམསྤརརྦྱ་ཨནསྐགད་ག་ས་་ 





༦༦99 





། 







ལསཿི: པཆས་བྱརན་པའིག ཤེ ས་པཤན་ སྲ དུ་ ངོ ལཿ ལེ ༨ ༣ ྒཱ ༡ ༩ ༡༡༢༡; ཁོལ ་ ཇཾ ¬ མཿ པེ, ལམ་མསསམམསས་ཆ སེ པཱ ༨ 
 ན་ ཅས་བྱརན་བའིགནས་བོུརསེམསངཔའ་དུ་དང་ཀུན་ དྭ་ཡུརདཀར་ཞིང་འེད་ཟེར་འབར་བབླ་དདང་ཟབའོ་གདན་བསམསདཔའོོབ་ོ་བང་གིས་བཞུགསབ་སངབྱང་སྣ་ངས་དབད་བླབ་རབརོད་བཟང་འོ་འ 
ཙུ གུསཔ། གཡག་པ ངོངཐུགས་ཀར་གདངས་ཤིང་འདྲིན་བ། གཡུནང་ལ་བུ་བཀུར་བྷཉིན་པ། ཨུ་ལྱ་ཧན་ཐམས་དྱ་པེས་བྱངན་ཅིང་། ན་བཟའ་ཤིནྱང་མཛོས་པསབྱཅན་པའོད་ཐེར་སིའཕང་བདབགྱ མ་པའོ 
ཇ་པ བསྲ ག་པགཡས་པགདྲང་ཀགོའ༩ག འུང་ཟེ་རྔ་པའི་ཆེགས་ིསསའོག་རི་མ་པ་བདུནངང་བསེ སྭི་་ཆོགསནམསབཅོམ་པརྱ་བུར། གསོའྱི་ཕཱགྱར་ཕཱན་གའུང་བཞིནྱ་ཧོ ཨོཾ་བཛྲཾ་པྲུཀ་ཇདཱཾ་ཕཊ། གཟུངའཇིནལས། 
ལཁྲ་བན་པླ ་དྲག་པའ་རོ་ཆེའ་༽ [£ ` ཅཱ ེ ཁ-‹ ཀ་#༢༨༽ ༦༨༤ ། & ལམ པུ 
༽ྱཿ་ན་པྒ་ནམ་པའདག་ འཇ འབ་གསུམ་དང་། ཨཛྷཾ་པྭྭ་། སྱིང་ངུ་ཚུལ།ཁྲིམས་རྣམཔར་དགུ་བའི་རྡོརྔའིདྲ་བ་སྟེདུ་ ར་ནམ་པ་གྲྭསམྱིས་བགོར་བརྩྱག། །དོ་ཕུཾགླཱ་ཱ འོ་གྱུབ་ཟོདཔྨ་ནམ་བར་དག་པའི་ཕུར་བྲུག་གནོདཔ་ད་་ 

༤ ༨༽ : 


ཉིང་པའི་བགེགས་བམས་ཉང་ པརྦ་སཾ་ཁ་།ོ་ཛབྲའིའི ཙོ ༠ ༨ ༥. ༣ "5༧ - | ༦ ༨ ༤¬- ཅད 
བོད དས་པ ཆ་པརྡ་ཆུར། ཝ་མནིདཱ་ལཊ་བང་བའི་འ།ེརལརུ་བཆན་པོས་བསྐེར་བརྡ་གར། ཆསཔྱབངམོསྲ་ོམ། དེནས་ཚོགསཞིངནི། རང་ག་རང་ག ཁྲན འོད་ཟརྱ་མི་སྒྲཚབདང་བཅམྲ་མནའདསྣ་ནབ་ ་ 
།ད་ལའ་་ཏངགསལས་བྱ་རུས་དང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚོགས་ཏྱིས་པྲ་གར་བ་ཨོཾ་བྲས་མཛཿ ཨོཾྲརཨེ་ཀུ་ཤདཿ ཨོཾསྤན་པནྭརཱ་དའུ། རྙན་ཆེས་བྱ་རླན་པའིསྒྲ འིའི་དང་། ཡི་ཀམ་ཧཱ་ཧཾ་ཱིཔཱདཱ། 


ཏཾ 
ཌཱ 
ཤྲ 3 


7902 
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ཐར ར་ངོ 2 

།དབེ་ཨཁེརྒ་སི་ད་བས་བུ་ལ་དངྱ་ཐབའི་གདན་༢༠ལའ གས་དང་ག ཨོ་ཧོ ་ཆོང་གར་གདག་རོ་བའོོ་བཅོ་ཀོའ། མོག 

་མ་ལིི་དཱཾ་གཱ་ལ། སྟན་དིཾཏི་་ཁྕའི་པཱ་འ། ཨིཾ་ཱ་ར་ཀ་རམསྷ་ ཧཁྲེ་ནཾ་ཤཱིཾགཱཔ། ཨོཛུསཱང། ་ཨཾ་ཀཱ་བྭཏཱ་ཐཱ་ཧོཿ ་ཝ་ཀཱ་ཧཱ་ཛཱཏོཿ ཙིཧཱ་ཧཱ་ཱ་ཧོ༔ ིད་པ་གསུམ་འདདྨམུནྡི་ཇོལ་ཆགསྲ་དའངའ དྭ 

༦ངྲ་དའ། རྣམ་མང་ངོ ལུད བུདྲངེ་སྐར་ཀས་སེམབ་དཔར་ལན། །རྔ༧་འྱབཾར་ནམ་མཁའང་བང་བུ ཕྱུག་མཆོག་ར འོལ་གྐར་མདེ་དབ་དུད། །ཨིྨྫ་ཀིརཾ་ཱ་ཛཾཨཱ་ཁྷག་ཡ་ལྷཧིའ་ཌལཾམ། ༣ཨོཿ 
ཌྟ་ཡརཱྨ་ ཧཱུཾ ཅེ ་ཨོཾ་བདག་མེད་འདིནེ་སྦྱབ་བ་ན། །ཐྲ་མའེཞབས་འཕྱག་འཚལ་ལོ། ] །མཁའ་འགྲོ་མྭ་ད་མས་ལ་པང་འདུད། ༈གངསྦྱ་ངུསྣ་རམཁ་ལྱ་བུཔསྲ་ཧཱ་མཚཾ། །ཝིག་ཡ་འགགྱི་སདང་བ £ 

པ། །བ་ དསྦྱར་སྦ་བདྱརུབ་སེཆས་ད འ་དང་། །ཉན་ ཐོས་རངྱ་བཱཁམ་ལཱས་དང་། །འཇི་ ངག་ ་ོནད་ཀེ་བའི་ཆ་བ་ལ། །ཀུ ཡུན་ནལ་བང དྭག་ན་ལི་རང་ང་། ཾབྱི་འཁོརལོ་བྒརཁར་བྲལལ། །སྱངན་མེའདའ་ 

¦ „¬ ; སུ་གའོ་། །ད་བ་བདན་་ ༣ན་མངས་མྱ་ཧས། ། །འཅྲ་ཀུ་ཁཿ མ་ནཾ་ངེ ན་བ་ང ར་འ །བདག་གྲ་ལས་ལངདྲ་བལ་བར་བྱའི། །ཁྲོད་ངངྱ་ཧལ་ལས་ཝགིང་། ྔནདབན་གཅད་ཆིག་ནམས་དང་། །སིག་པའིསྲོགས་དང་འཚོབ ` 


ཁ་ཀྷ་དཁྲ་ཁ་ --- ༤༡༡༡ ༡བས་ལ་ཁགཀ ༡༡ རྲ་གསས༡ས་༢༡༢༤༠༡ཞཀུ22/ སས) ༧ 



























འདུན་ལ། །རྟོག་པར 











་‹ ཐམ སའ བབ སས སིི 
དབར་ོང་ཉིྱྱཱ་རཱ སྟོངཔའི་ཕངཡས་པི་ྫི་གཱ་ཧྲཱཾལས ཁྱུང་བའེའབྱུང་འཛཱའ་དྱི་ལ་འཁོར། ོཌིེངངུ་ཤླྱི་ཡས་ལོམའི་རུ་མཚོ། 


༩༣ 
¡ 
4 
རཏ 
3 

༧ 





ཤོ ཡུ ཧེ་ར་ད་དི་ཁ་བུ་ དངྲང་བྱ་ལེད་པབང་། པ་ར་ ཤྷིང་བ་བམོང་བ། ཟུང་བཞིེངརྫོརེརིན་ཆེན། 
བབས་བཞིས་བྱ་དནཔ། རིནའོ་ཆའི་ལཱམ་བུདདེའ ཧར་དུ་ཇིལ་བངལྲའབ་དངང་བྱ་ཕེད་བབུང་། བ་ར ངང ཐ་མྭ་ཤིཁས་བཀོང་ ། བདློ་གླང་ང་བརབས། ། 


ཅོ 2༢ ་གའིར་རྲར ...!&ཿ ¦ 
ས་བབིན་ཅོས་མཚན་འྱི་སལ་མཚན། ་འནིས་སོའི་མངུནདྲ་འ་བབཞིབ་ཞིས་བཏེགཔ་པའཏ་བབསྒྲ་དམབརྱདགརིགད་ཝྨནཁལ་མསོ་ངཆོཡཡིའཌརལའི་གཡས་ག་ཡོནང ། 














| པཊ འ་ཆུ་ས་ག་ཡཞིང་ཞིཔ་ལོ་གསང་བས ཁ་བརྒྱན་པ ལི་བུམ་པབརྱྱད། 


ཝེ་སྔོ་བའོ། །ངེའི་ཕྱི་ཇཡཉུ་ངུ་དཁྲོཿ དཆེན་པ་བྱང་ 





བདདྲུང་བ 





༣༨༨༨" 7༧ཀཱཏ' ༨༡༩༡ 







མའཛུལ། སས གི 


།ཆཾནཔར་གྱུར། ཨིཾཔཛྲ་ཧུང་། 






ཧཱཿསང་ཧྷམཱཿབཇཾ་ཧུརྙཿ 


ོང 


` 
ཀའ ཚོ །ཉཏཧཱཏཱཾའིགཱ་མགོནཔ་དམཆི་ གབག་གཡོདུག་ 


བྱད རྡོར ¡ 


་དེའཛད་ཟེ་མའང ༨ཡ་པྱུགཱ བྱུ རཔ་ལས་རྡོརརྲེ་ཝ ཀ་འེབ ལྭྷུགིས་ 





༈ ཁ་བད 
ཨོས །༈ གཙས མ་བྷ་ཧཱ་ཨ། སལ གའ 





ཡཀོ་དུརའ༣དོིངརོ ཁྐ 








ཀྱོ མོ་དང ཀི་ཏ་ཀ ཞོ ཞལ་གསུམ་པ། མུཞལ།ཝོས་པ། གཡས་གལདཀརཔོ་ ་། 
སེགཔ། གཡོནཞལ་དམརཔོ།ཞདཔ། ཧཏིགདྱ་ཧངས་ཡི་ཞལ་གདངསཔ། ཞུལ་རེརལྭ་པནགསུམགསུམདང་ཝནཔ། དྭབྱ་ཀྲསེནདུ རེས་པལ་དདྭ་གི་ཚདཔ ྱིས་བཅི་དས་པ། ཐུདཔའི་འཕེདབདང་། དྡཡཆོནཡའརདན་། 
དང་ས་དསྦྱ་ཆུསྣ་ལསད་བུལ་བཅུནཔ། མུལྱི་ཧུནགས་བྱ་རན་ཅིང་ནབཟའད་མར་ཕས་མོས་པ། སེམས་དངའྱི་ཕིལ་མུ་ཀུང་གིས། ་བོ་བག་ར་བ། ཅགདག་གིའཔའེས་ྡོར དང་འིལ་བུ་བཅུང་ནས་ཡུགལ་ 
/”ཁུདཔ། 'ཆུགམ་གཡསགཉེས་ཡུམ་ཁྱི་རུ་མ་དང་མདའའཇྲིནཔ། གཡེན་གཉིས་བདུངྱ་རི་ས་གངབའི་ཐོད་བདངགརྱའདིནཔ། ཁ་གྱ གགི་བགས་བའི་གམ་ཐ་ག་གལ་བའའི་བདན་ཡུམཡེ་ཤེས་ཅིམའགོས་མུ་ 
} རི གཙུགས ཉཱེསཀྱི་གཡསཁནྡཾ་ ་ཀ་དང་། གཡོན་བངུད་ཅི་སགང་བའི་ཐདཔ་བཟུངནས་ཡབྱ་ཅི་མ་ཆུལ་བནསའྭ་བུད་བ། གསྦརུ་ཆ་སསེས་འ སས གཞསབི་ིགསའི དི ན་ཡ་ི་ོརྨཿཞེམཔར་ རཱ 
་ཱ ༢ ༤ ཆན་ཁགས་འད་ཁིས་བླ་རནིང་ཤིན༔ མཛོས་པའིནབ་ཟའ་གསལ་པ། གསགས མག་་་དེབཔ། ཏྭརཱཿཡོག་ཤུདེཿཉཾ། ཨོཛྟྷནཱ༥༠ཏི། པ་ཀིིདགརར 
----- ༢ ༧ 






































མམ༦༨ལམམམདནཆེནམམམམནམམམསཤར མངལ་གནས ངད་ 
ཿཆཆང་མ8ཿཉ-.,་ངང་ེནམོམཆེཆ།།༩ནསང་ཆམཐོམ ་བའར། པང་གཔོ། ནས་རྱུ་བའི་རླུང་དེ་ཉིད་ཡེག་ སུ'་དུ་གླར་པ་ལས 
ལལ ར་ཧྱིའ།ཁོར་ལོ་ཡོངས་སྣུ་དོགས་བརགསལ་བར་ཧུན། བདགགྱི་རུ་འརཱན་ 

།བའི་དིལཁརཕྷ་མབྱའ་གསུམ་ཤིའ 


དར ༽ དཱ སྨང 
ཟོ ༠༡༡༡" དྲ མེས་བྱུའིདཔལ་སོགས་བནཱམསལརརངགྲི་བལ་བཛྲི་ཝུབ་བཏིན་བཀོད། ས་ར་འྱ་ཏེ 
ུ་་ ཊགབཏྭནཧ། ངོགས་བཅུར་འྲས་སེམས་ཅནྲ་མས་ཅདྱ་པཱབསྲས་འབོབ་དང་། བགིད་གགས་ཇོ་རང་བདང་པན་ག་བཏོདེ། གསབཅུར་འྲེས་མས་ན་རསཁིམདུག་ | 
ཿ ཌཱ ཞེས་དབས་འརྭ་ཕུངབ་དངྲ་གན་གབཏུན། གསང་བ ངདང་མའིངབ་ལཿྦཆས་བའི་ཛམོསརམོ། ༠ ཞས ལཨཞབསྦྱརམཔའརོ་ལསམང་པའ་ལོ། ཨིསཱཧ། གེས་དབུགས ༨ འཛོསསམས 
 བུ་གངང་ཆ་་གདནེོལཔའི་བང་ཅིསལསདས་ིརདངཔ་པརས སྲཾ ་ གས་འཛ 
འི ན་བངསལཏ པནས་ཀི་དཔ་ལབརའདུས བཅང སབ ནཔ་ འ ལ་ས ཆུང་གྲིང་ོ ཤ་བླ་ཐཱདནཾས་ད་པླཾཁར་སེར་འབའ་ཞིངྒཡ་བར་བཟོལ་བརང་རཛགེ་རིགཔ་ཀི ༨ 
ར་སི" ྭ ཿ 


༧ རྩ ཅདྱེ་དདདྲ་ད་ངསྲས་བ ངས་ནས། 









¡ ༦༦༦༨ 














།བདག་པོ་དངུས་སྲུ་ངསདའི་སངསང རྒུས་ལྔས་དབུབངུརྒཉིང་།ཡ 


གསུབ་པ ཀདང་གཡོན་ནོདཔ་བ མས་པ། } གྲུང་བགསྱི་ཤམཐབསཾཿནེ། མིའི་བགས་པའེ་སྙོད་ག 
.གཡས་རལགྲི་སྦེནདུའྱཔར་བ། དཡོན་བྲསིགསམཛུབ་དངུ་བཅས་པས་འགས་ གས་པ་འ 
གདཆུལ་རོལ་བའི་འ དགུ་སངསཡིསའངོད ཆུ་དང་ནུང་ གིདབགསྲ་ལསྣ་སས་པའི 


།ྫ་མྲོ་སྦེརྲ་ས མཐ འི་གདང་བཅནགཡསསརགཡོདདག ༈༨པའྱི་ཧུད་དྲབཱ་དྲ། །ཡཅན། 


ཅན | 





ཁེ 


དི ངང ན་བྲ་སིགས་མཛ་བ་དང་བཅས་བས་ཞགས་པ་འཛི 


གི་གདོང་བཅན། གཡས་སྡོག་ཡོན་དམར་བ། གཡས་དགག་སྙའ 


བཿ དྨགབའ་ངུཿ ངསྤ ནམ་ར འདུསེ། དབཔ་ནདྲ་སྤྲདབ་ག 


དཾན་བ། རླ སཱདཱ།དྲབ གསུ སརུའང་ པའང 


སདྱག་ཧཱའྱ་པར་ཞིང་། རྫར ༅ཞད།དཔན་ ཞའདན་པ། 








ན་ལགཐུམསཅད་སཱལྱཧིསྦརལབར་བྱརན་བ། ཞལ་གེ སྲབ ཅགས་ནས་ཧྭཱརབཞདཅིད་བུབའི་རྲིས་གློགས་པས་འདིགང་བརྡར 
ཡོགས་བས་མསཔ། ོབའིིགས་ ་ 

ཐཱ སྭོ་མགཡི་ཕཱག་ གདག ཀ་འགསོའ་ཡོབ་། ཛཾ 
སཉལེ་མཚམསསྦུརུམབའི་འདུགར ཡི ་ 


ཕྱས འདྭན་པ། ཨོཾཁཾསཱདཱ། དབུང ས༣འབྱསཏེབདེནྲ་ལདུལ་ོའིགདན་བཧའ 





ལྭ་བུཿ ཡེ ཡས་གཡོད། མེདང་སའིད དངསའི་དབགས་ཚཾ ཏྲ 





དདབ། སུན་ ཛབ 
















པ། གུལ་དངྱ་ཆན་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་ས་བྱརཱན་པ། ] མི་འཟད་པ་འི་གཟུགས་ཁིསའཞདཔ། ནབཅའདམ་འ་མོ་མའེས་པོ། མིའཔོ་རབའི་འོདོམོ་ 
ཉི་རོརཱཧཱ་ཝ་བས་མཆནཡ་རྱ་གུར། ས་མཡྭ་པཱ་བྲརཾརྙིའི་ཨཿྭ། བྲརསྔའ,རི་ཤཱ། 
ས་ཐག གསལ ཀིག ུ པོ བཾ ཀིནར་ཧ ༤ | ཙོ་ངུཾཡ་སཱད། ར་ར ཀིརྱི་ཤ། ཨོ་རླཾ་གཿ། གླེ ལིཇི་ཤཱར། ཨོ 
ནཱ རཱ་རིན་རི་༢། ༦་ཐུ་ཛཾ་ཧཱདཱ། །དཱཾཆཱརི། ཨོཾ་པ་ཛྭཔཱ་ པཱཧཱཾ ༈ ཧའི དིར ཨཾ 
ྣ་ ལི་ཡས་འིོས་རོ་་འགི་ ོོོ། ེ་ གའི་ ི་།ི་ ཨཾ ཛར ། འ་ 










གིས་མ ཨོཾ་ྲར་ཨཀུ་་རྦོ༔ ཨཾཨཱཀླརཌི་ཊ། མཛདཔ་བྲདན་མི་མཆོད། ཨོཾབཛའཱ་ློ། ཏོམ ཟཔ 





'ཉདྷ་ཊ༢།།༩༧༥༢༡༠།༩༤།༡་ 










ངའ ོབར་བ་འླ་དམོགསོརགར་མནའརྱད་ ཏོ ཕོ་འ རོར ༤ 
ལྕེལ་ཧུཾ། མཁྲིནཔར་ཧྲཱུཾ། ཐག་པ་གཉིས་སྭུ་ཧཱཾ། ཞིང་གརྦ་ར། ཉི་བརྡ་དུ་ཧྱིས་མཆོན་ ་ 
ཨོ ཟུད ཡིག མི་བྲ་རྲཏ རྱའ་ཧོཿ མཆོད 


རཾ 


| _ ;ཤཱགཧུམྱ་ཝགསཔངོད། ༧ 
༥རྦུ་ར། །ཨིས་མཧ། ནཱུའུཁམས་གཱཾཨ་ཧཏི་ལཱམ། ཕྱི་གནུ་གྱ་ཊཱཾ། མིགགཉིསསའདཱ། ནབ་གཉེསདང་འགཉིས་ཅའོ། 
པར་གྱུཏ། ཨཨཾཿྡ་ཛཱཾ་ལཱཡ་ཨོཾ་ནག ༢ ཨཾ ལཿ གཙཔ་ལྷ་ནམ་པ པྣ་ང་མཛད་དངའཁང རྣ་དམས་ལ་དང རང་གིངེགསི་བདག་པས་དྭང་བྱངན་ཡརྱ་ཧཱར། 
ཅུན མའ སྱབ། རབ་འབུམས་་རྱུ་མཚོ ཅིཀའཔནད་དངཝགསྲལསམཆོད། འོང་མོདནམཆོད་པཏི་ཤུའདོན། ནང་མཆོད་ནི ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབོང་རྒྱི་ལས་གསེར་གྱི་ག་གཏིན སྲིན་འག་བ་་ ་ལས་ཇི་རགྱའྭ་སུད་པས་དྭ ངུད་ིའྱི་ཧཱ་མ་ཚོ་བསུབ་པསྟའི 
རྩལ མགོནྣ་མཨས་ཀྱ་སགས་ལལསྭ་གེས་པའི ཇྔོརཉེ་གྲཅིགཔ་ངམར་པའ་དྲ་བྲི་བུ་ བླུ་ཅ་ན་ནམས་བྱ་ཆུ་ང། ༣ཕྱོ་ཉོགས་བ ཅུངས་གསུར་བདེ་བཞིན་ག གགས་པཟམས་ཿདྱ་བི་ལུ་གབུང ཐུ་གསཡ་ཤེས་ཇྡོརབོ་གུ་བཞི་ཤེསྔ་ལ་འི་པང་་ 
ཕན མེའའགཔའི་པང་སྟོགས་དང་འབནསམ་ལམ་པའ་ྱུང་གནསཔྱུ་རལ་དིནཿནཿ པའྲེ་བམརིནཿཆ་ལནམཿ བྱུད་པའྲི་བསདམ་བསབྲགབེནྡ་པཊ་སང་རྣ་ན་སར་མཊཿ ཨོ་ཿགཀས་ཀྱ་གཡ་ེ་ཝཐསེས་། 





༦༦༦༡ 












༤༤ ༧ གུ༡ས༢༦༤༧པསོཔས༡༩༥༧༠༠པལའ་ཡོལ་ས6༢༡༢༨༤༤༤༨༥༨༨༨-༡----7༢༠༤༤༤༤༧༨༩༤-༤༤༩༡༦༤༠༤ ༨ -་ 
ཡོ་ག ཧུ་རུ་བུ་ངཱ་བཾ་ཊ ྷཾ་སབྷཿ ཞམཿ ོྷ་སཱང་དའ་བླབང་མནམས་ ཅད་ལ་» ༨ ཨོཾ་བཀའ་ཛོད་བ གྲུད་མདུཔ་ ཡཇ་་ ལ་ན་མཿ ཡོ གནས་བདག་གའི་བ དྭག་གངོ་བདག་མགོང་ : ཀམི་གྲེ་ཡས་་ནཐམ་ས་་དྷ་པརྦཾ་ཱ བུབབྐ་དམསལ་ 
པ་བསྲ་ལུསྱ་ཀི་ ྱི་ཆྭ་ནྣམས་ཆ མ་པར་ ཅུཆ། ་དེན་ཁྲགསང་མཆོད་ནི། །༥ྭ་བདང་ཕུམ་€ྱི ཨྱི ཾགསང་གནང་མི་དམེགས་ པལསརཱི་ ༢༽པ་ རྡོར ཨཾ ཝཱ་བདའ་ ་། ༢པ་ཡས་ པྨ་དའདབ་མ་བྱ་ཆད་པ་ཁུ་ག་དང་རེའུའ འབྲུ་ལ་ཧཱུ་དང་ཨས་མཚོ་ནཔ་ཡབ་ལུམ་གཉི་བ ལེ དཾ 
ྐ ༣༡ སེམསའུ་བ། ། ཨྐྱེ་བོན་སམཧྲེན་པ་རྦ་འེ་བས་པན་དགའབ། ] མགྒེན་པ་ནསྣ་བིང་གརྦ་སེབ་སཔན་མཆོག་དཀའ། སྙིང་ག ༈ནསྭ་ ལྟེ་ ་དང་ ཁྲིས་པ་ནྭ་ཁདཔར་ཧི་དགའ་བ། ཧཱེ་བནས་ནོར་བུའི་ཊེ་ཇ་ གེབས་པ་ནྷ་ལན་ཏག་་ -, 
སྦྱ ཡའྷཾཔཱ། ཐྷམས་ཏདྲ་ཀ་ས་སང་བྲད་ (པ་ཆན་བཉམས སྭུ་ཡུད་བར་ གུང དྲ་ས་ཨའ་ཁ་ང་བའ་ལ་ ཉྱ་ཆམས་¥ ཧྲན་གླིས་ཁྱེ་བདེ་བ་ དངད་ཅེ་ནཉིད། ངེ རཨྲེ་ཁེད་པའི་ཏིད་པའརིནསྷ་རོམས་བརྡ་འུགས་པས་གསང་བད་ དངདེ་ཁྷ་རཏེད་། 
མཆཿ ད་པས་མཉེད་པར་ གུར འཐྲོག་བེད་ོད་པནནོར་བུའི་འདཀི་སནབས་གཉིས་བྱརན། །ཡེདའཾ་ངྲ་ཝ་མ་དུ་ཏས་ཀར་དམབ་ ཤོར་བཙིད་ ་བའྲིང། ཀུ སཞབས་གཉིས་ བྱ་སདཔ་ ་གསང་བ་ཆེ་ཞིད་བླདར་ ཨུ་ར་།རྡོ་རཾ་སེམས་མཛས དབང་ཁུག་དམ་པའ་ 
དོའ་པང་མཚོག །ཟེས་ དབི གགིཡུགཆུ་ཆེན་བ་བན་མི་བརས་ལ། བསྟདབླ་ཏག་པདད། དམཆཇེ་ག་གྡིགུ་ཁྲ་ཏུངས་ཁྱངྱ་བཱ། བཛཛ་ན། ད་ ཕམ་པའི་དབངྱ་འུག །རོལ་པས་ཅོད་བནམདས། །དཔལ་ལནགསང་པའི གདནལ་ གུ་མཚོ་ ཆོག་འོད་ཞེ་རེ ཐ་ དྡ 


ˆ 
ཕྱི 







༄༅། །འབྱོ་རོམ། །ཟ་བཆོ་དངྲ་་ག་སོདང་། །བླཆིམ་དང་གཱལ་ཆེ་ན་མྭ། །ཇ་དབཿམེདང་འྱཕངབ་མོ། །གཡས་གན་སྣ་དལའྱབོད་བྲགྲ་པེད་མ། །མར་མེ་མ་དང་འདིགས་བྱེ། །བརི་གཟུག་སངང་་ 
གཟུགསཆེན་མ། །མཆ་བཀཅིགསདང་ཐོད་ཆེན་མ། །ོདཕེང་མངང་འེང །རལ་གི་ཅན་དང་དྲགྷ་དཅན། གསར ཏ་དང །དག་པ རླབའིདྱ༤ 

འླཧལ་ཆེནམ། །དེའཞེན་ཛྫོར་དབང་ཕྱུག་གཙོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་བུཆེ་ནཏེ། །ཇུ་ལ་མེདྨ་ད་ཡ་འབེར་འྱབིན་པ་མོ། །ཛོར་དབང་མཚིའཀའའའིཡིས། །ཐམསམ་དྲ་ཀན་ལས་འཛིར་པེནོཅིག །ཅིཀ་ཀ་ཀྲ་ནུཇ། བབ་བརངན། 

ཊན། ཤནྟ་ཐཱཏུལྷ་གཱཏཾ་ཡ། །ཨམུཀྱ་སྭཱཾཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་ལནཛ་སྟཧཱ། ཧཱ་ནཱ་མཁྱི་ལྔ་གསའོད་ནེར་ཕྱི་ཁྲ་གུས་གཏར་མའི་བྱས་དངངསཏེ་གསེལ་པར་གྱུར། ཨྲོཾ་ཁྷ་ཀྷ་བྲ་ཀ་སཇ་ཡགེ་ཤཱརྟིཧཾཾཧཱཾཛཾཧཱ་ཧཱཾ༢་-” 
ས་ལ ཀྲ་ཇ་པཱ་ཧཱཡ་ཞིངབྱེ་ཛེལ་འབུལ། ཅེ་ཧཱཾ་གཱཿཧཱ་ནས་ཛི་དཱདཱསབར་སིས་མཆོདཔ་འབུལ། ་དཔལ་ལ་ནད་ཉིདྱ་ཧཱལ་བྭ། ཞེས་པས་གྷོད། མཆོ་དྱ་པཱ་ནཱགཏོར་མ་འདྷ་དམས་༤ གུནའྲགུའ་ཤྲག , །ཐེསཔས་འཕྲིནལས་” 


7༼ 
± 


ཀཱ 
] གཉོར་མགྲནྱལ་ཡེ་ཤེས་པངང་གི་ལུསལ་ཟིམ་དདདསམ་ལ། འཇིག་ ཧེན་བྷ་ན་མས་རང་གནས་ས་ག ཤེགས་བརྩ་གུན། དྷེ་་ླས་ྷའིྨད་ལ་་ར་སི་པྷ་སྐན་གངས་ཐེལས་པརྦ་བས་མཐད།ལྱིིན་བྲདབར་དྩཧ་དམའཇུག་པལྔའདེའི་༥ ི 











༤ ༦2,⁄(/ 


] ཉན་པ་དང སྷགཇོད རལན གལོ་གསོ་ཉག་ྷོ་དའོ་དངོས་ 


བགྲུབབ་ཐའ་སྦ་ན་མེད་ཡར། སྤདཞུ་ཕོག ྱོ་ོསོརགྲངསབསིཨསདངའཁ་ཁངོཉན་ིངོ་ ས་འ ར་བྱ ོ །ཐུན་ཐམ་ལ་ཧཏོརམ་ཁ་གཱསསྟཏེ། བྱ ཤྱིཆ་ ༥ཉི་སྦ་ད་བ་ལ། 
༣༩༠༡ན་འཆནི། ཁེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅང་ནད་མེདཔ། །སྤེམས་ཉན་ཐམས་ཅ་ད་བདྲེ་གུར་ ་ཧེག །གང་གི་ལམ་ནས་འགྲེ་བཡིས། །ཨངསྦྱ་རས་ཉིངདང་ཐད་པར་ཤོག །མྒ 


















། མཆོད་བསྟོད་བྱ། བ 
མ་བླགལྱ་ུ་ཞང་། །མགོལ་བྷ་ནུམས་འད། གགིས་ 


རེ 


རིལ ཀང ཾིད་དྲངས་བྱགས། །ན་ལའབུར་བྱན་འཅོ་སལ་གནལ་ཤིག ། །ཡིག་བརྒྱམདོན། ་མཇ་རདངབཅས་བསན་མས་།མང་ ཐེ ། ་ 








ཤ།འའ༩༩འ་གཅི དད རེ 1 ཐུག་མཀའདུཾ་ཛོ ཉིད 




















༢ -.:----- ས་ཁོ ཟ་ བདབབཁེད་སྩོང་པངཔོཁ། 


དཔལི། །འདི་ཁིས་དགེ་བདཔག་བསམྲ་ཚོནཔའིའབས། །ར་འསབ་འུན་བཁང་སྨོན་བརྡ་རབབ་ག་ཅིགྱང། །ནཁ་ཡངཏཁས་ཨེད་རུས་ཡུནགནས་པ་ཡིག། །འདག་མགོན་ཅ 


་ 
ཀའྱར་མཆོསབདྲི་ཆ་བཞིག་དགོ་སཞེས་བླསུལ་དངོང་ ༧ གཁ་ཡར་ཅོད་པན་བརྲི་ནབ་བཅུནབ་གལ་བཟང་ཐུབ་བསནདབངྱའུགགིས་དང་ཤོང་ ཕྱིལབར་བིས་བའོ།། 


ཧཱ་སེད་པའྱི་ཕིར། །བ་ཤིསགཡས་སུའྱཁིལ་བའི་ཆོས་གྲུལས། །ཆོས་བྦྱིན་བདུད་རྲིའི་གྲུཆརའདི་ཡབ་བོ། །སམྦདའི། 











པ ཅི 





29" 









ི པཱུ ེ ཏན་འ རུད་§ 
ཀྲ ཏི ཆ་ར 


ནོ་མང་གལ་བཟངྒ་འིང་བའི་ཚོགས། །འནའེིལཏོག 


༧-༤༡༡༤-༤ ༡༨ ˆ 






ཁས རར་རོ 














མར དགཡལ་བ་ ར། 
༢༡༩ 























༄༅ ཚེ་ཆོས བས ལི ཁབཟང་ལ། །གསོཕབ་༧ འི - 
དྲི ི་ོ པ་མ ཟོ 6 འི་མ 


ཤཱ | གླ8དགེ་ལེགས་དཔལ། + རཿ ཆྒུྡའགྲུབ་ལ། །གསོལབཿ། བ་བསམ །བོབཟང་རྒྱ་ 
¦ དཔུའ་བཟང་དང་། །ནམ་མཁང་རྒྱལ་མཚན་བསོད་ནམས་ ལྱུནའགྲུབ་ཞབས། །འཕྲིན་པས་ཕྱུན་གྲཐ ལཿ ལ ལ་ ལས་ཐོབ 
(| (© མཆོའི་ཞལས།།བདམ་བྟ ན་ལམ སལ ཚལ རལ [ར་ཞིང དེ 














ངེ 


ཏྱ་བའཀ་འ། གསོའ འལ་འི་རྔ་ཏྲ་ 
དྷཱ ལབ གཔ ལྔཁའ་ཆཁྲ 


རི ལ་པས འའ 


ཚིང ལལ་ལྟུ་གྲ་ལྟར་། །མོངསཱེཧན 
ཟམ ༡ 








ས་པའི་བ འའ རེན [འ་སག [སེས་པལས་་བཟངཛོནགོཡསཔཡས།།ཆ 
༦ 


མུ ཌོག བུ །ཡིཊ་དངདཀེལ་འཁོརྱརམཆའི་མང ྗེ་བདདན་མཆོད། ་དཱ་ཨོཧཱཿྡཱི། །ཇེབཏུཾནཀླགཔཔ ཙརྒྱལ་མཚནཅིའ་ཏུཿཿ རྩར [ཀད ལྣནྡརེ་འཆང་ཆེན་ངོ་ རྗེ་་"" 













པྲེ ད་ཆེནཝཆ་ལའྱུདཱ་ པི །ཐབས་ཤེས་གཉིསྔམང དམེ་ཤིས་ཏྱིས 
པཡཚོན། །ཡམ་པང་ཉདས་ སྱེརབཏེ། གཡན་པ སག རྟུ ཨེསབདེ་ཚེན ཤིས 
།་རྫལ་རྣཾམ་པར་དག་པདང། །མཱ་ཆེན་བརྒྱད་ཕིས་བཆུ་རྣང པནཾ། །དཱགགསཿ | 
'མཱན“ཧྲི། ཁ་མཁས །ཤེས་མབརངབཞག་ུ་ཆུ་མང ཕཅུ་བེནཱིཡ་མནནཔརྲི། འཁོར་བའི འའ 

དྭ ¡ གཙོ ལ་ཡེཤེསར་གུས་ལྔདང་། །ཁམས་ལྔ་རྣམཔརདགཔ་ནྲེ། ས་གས |།ཚད ཡདབའི་དང་འྲྲི་ལས་ནི། །རྣཾཿ 
ངོར་ར་ངི་ ཙཁོ་གཙོ་བྷོ་ཏེ། །འཁོར་ལ་ཆེནཔའིཡ་ཤེས་ཧི།།གཟུང་ ཀུང་ཆ་ ལོ་དང་ཏནཔ། ཚལོོན་བོ་ཚགསཔར། །རྣངབ་ཡིན་ིདེ་དགའས 


52 > ༡༨༨ ~-༢༤༡༡༠༤༠༠༤་ ༡༨ཨ༤༨༨-༢༠༡ག༤༨པ༡༡༠༡༩༨ཀ༩2བར་་ཀ་མ་ ༡༧ ༣༩༩༡༤ ༡༤༡ལ༡༡༣༡༡༩།༡༩༡-༡༦5༢1:2; 2 ཀག་ལ་འ་འབཀཀཁ༡༡1222།827༡8༩།༡ྟ གམུའ༠ལ མ་ཏ 

































[ རཆ་དོད ༤ 7 ཀོ་འབོ གོ་གསར ་ཡོཾ་ཝྷི། ཟུབ་འྱན་འཇིན་མ སྒ་གལ་བཞབཞང་འའ ཀྭ 
དཱ 
། 


ངོ ཤྩས་། ༈ལན་འརེའི་ཡྷ་གོ་ཁངས་སྲུ་བོད་ །ཡའྱི་པཱར། ༣།བ འ་ནི ]ཆོ་སྤྱ་ཉིན་འདུད་ཚིའི་གུ་ཆ་དབ་དེཡང་བྒ། 





ལེས ས་༦ཞེགས༡༡༤ ༠༢༡༡༠༡༦༤༠༤༦ ༡༡༡༡༥༡གསརམགསགས།༡༠༡༩༡པ༩༡༢༨༧ན༧༠༧༡༡༦༡༧༢༥ས-༡༦༡༤༡༡༥༩༨༩༡༨-༨༡༡༡༩༤༡༩༠༩༤༡༤༡-༧༡-༡༡༤༤༡༠༠མས་ས་རོ་རས།༡༩༡༠༡༡༤༠༤༠༡༤༤༤༤༡༡༡༡༡༡༢༤༡- ༧༢༧༠ ཡན སགབྲསནཁྲ།ས་མ8མཐསསའབ་འབ༡༡༡༡༡༨༡༨༡༩2པ༡༡བས༦་བས།་ཏ་ག༦༥ཀགང༡༡༡བཱ། --.. 





















།དབལ་གསདའའི་འད་ འའེརལ་ཆེནཔོའི་རསྲའིས་དང་བས་གཏནཾདཅིལ་འཁོརྨོ་དུབ་མཆོད་བལ་བིདགྲུམ་དགེགས་དབང་འཇོནསེདདྡོ་ེའབར་བའོ་ 





















































༢༨ 


རྩ |;89། 






འགྲག་ཁ་ད་ཏཱ་ངེག་ 





་།ཁགྲ་གྲང་ཁ་ཁག 
༄ 








གཡོགས་པའིསྟེ 
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དབལ་གསདབའིའདག་བརའོར་ལ་ཚན་དོདབུརམ་མཆིས་པའི་ཞབས་ལ་གུས་བསྡ་འགའཆོལཞིདྱ་གུངས་སྲུ་མཆིགོ །བྱཅི་བཅེན་འོསོ་དུག་དངགནས་སབས་ 
ཁུ་གསོལ། ༧དིང་དངལ་གསང་བདག་འའོརརོ་ཆེན་པོའི་མདུན་བསྐེད་སྤུབ་མ་ དཌི་ངག་འདོནྱ་བ་རཱལ་བྱཞིག་པ་ལོ། རུལ་ཚོན་དང་རས་དྲིས་དང་འསཆ་གཏན་ ཆོངྷ་ཀཆཱུལ། 
ཚིདིལ་ཆེགགགས་ལུག་ཤེས་བརྱ་འོ། །དིངབས་བིས་དང་བསམ་གཏནཱིལགཁོརླ་དབ་མཆོདྭཆུལ་ལཱ། དངལ་ནེ། རང་གི་མདུན 








ངུ་ཁསྭ་དེས་ཉི་དྭཧིལ་མའོར་བཀམ། དཀིལ་འའོརྩོ་རིགལས་འོགས་ནས་མདོ་དྷར་མསྟཏ། མྟེ།ཀརྱབུགྲ་ཞོས་མརམེ་དིཆ་ཕཞལ 























€ 
༤3 
€: 
༡༩༢ 
= 
༼ཱ 
































འའོལ་བ་རིཿ 





ཤཿ ༦ །ཐངས་དངམཉམ་བའམོ། མའྱའོ་རནའུང་མཐར་ཆི་རཟྱར་ལམ་སྤྱི་ ང་བས་མཐའ་བླདོ་བོ། ཉོརོནྩངཔ་སི་དྨོ་དབྱཅུན་སོགས་དང་གང་འུམ་དང་གསྲ་བུང་དང་ང་དཊ བོནས་ཝུངབཤུམས་ལ། འིལའཁའོར 
_[ '  ྲིར་མཁའདངམེལ་ངགསབྱརན་་བཞི་ལཔའདས། ནམསྨ།མག་རགས་ླ།ཨ་ྲད་ཞས་ོ། མདྷྩབོས་བུ་དིལདའོར་བྱ་ཡོགསྱ་བོང་།ཆོསྱ་ཐོདདང་བཅས་པའི་་ 





༤:---=¬=-= 





=== =ང་ཀ། 










| | གཏོར་མ་གཟུམམམ། སྔམ་གཉིས་ཛྱི་ཧཏོ་དེམ་གཉིསབ་ཤག། རངདིཿངནཱདུ་དོ་དྲི་བནང་མཆོད་དུ་བཞིའི་སྣོད་དབུམ། དེའི་ལ་ཕོལྱད་བཟེདཞལ་དབྱ་སྣ་དམས་མྫརིའི་བྟེརདུ་བཤམས། སྒྲུངཔ་པངྡམཐགྱིས་་ 


འདན་གེདཏིརའདིན་ནམ་གསུམ་མཆོདབདོདངབཅས་པྲ་རོདས་པདིམཐར་ཅི་ལདའོརབྱ་དུ་ཿཏི་རངགོ་ལའ་ལྱ་མྲདིསཔའི་དམལའའོར་དབམ་སུདས་བེརམསྟཏེ། ལག་རུསབླུབ་ཡོདནབུ་མཆུ་དང 

















འིལ རྩ་བ དད་དང སེ་བུ 


མ་བ 


དྲི བམཆནཔ གཉིས། བཿ 
་ཡགས་དབལམཁོརལ་རིཤ 


ཡྱོད རཾ ་གཡས་འའོར་ 








000545 








ལོ འོ འོར་ བོབ ཤརྡོ་ོསགད་དོོརོགསལོ།ོཞོས་པོདོ ས་བོད རོར ཁྱོ 
ཧུ ཞེས་པཿ་བཛོད། ཅགསས་ིདམིགས་པའི་རའ ྱེ་ཛཕབག་ཧྱཕམ་ཚནཔ། སིར དབ་བ བའ་ྲབ་ཨས་མ་ཡཔ། 
ྦ འབུཿགོམསཔརཞླའ འའའ སིས་ི | 
` ཐིད་ལེ་ཚབངོབྱཧདདྷ་ཛུར། དྲེ་ནམས་ཡོང་ སླུ་གུརཔ་ལས་དཔལ་འཁོརལ་ཆེནབྷོ་ གད རླ ག་ ། དབུཨ་སུཨངསརྒྱསབོར་ལོ་ཆེན ནཔོ་སྭ་མདོག་མཐིང་ན ས་པ་ནས། ོམས་པར་འཇུགཔའི་དག འཔསངོལ་པཞེས་ | - 
ཧཧ འཔརདང། དེའི ཤར་བ་དང རི དོང ཏོད དད ཆུབ འོདམང་་སྤོགས། བྱ་དུངདའལཔ དེའྱི ཉ་ཤརད་ནོནེ་ཕུགས་ཀྱུ། ཆོའདོར་ཞགསཔ། 
༢ ཇུ ཏུ ི་ཡུགས་ཡུགས། བང དང་ད ཞསགདན་ཡེདཔ ཏཱ ཚགས་གཞུནྩོལ་ཡང་ཏུབབན་ལ། ཐོམས་ཅད་ཡང ང་ཡེ་ཤེས ཨམེརབཏུའབརཔ་ སནབཤུགསཔ། འི ཞེས་པའི་བར རྡོབ ཝུ དབུསས་ཨང་སརྒྱསའཁོར། 


ཤངལ་ ༨ 























| ལོ རོེེངེང&ིཾོ ི་ོ ་ཡུམ་ ཞྟེསཔའིབམཚནཅོཡ་བརྗོདཿ སྭ་ཀླ ཆོ ར་ ཆོ ཿཡང། དེནས།ཅིབ། སྲལ 
; ¦ 1 ཤང བཛྲ་སེཊབཿཅབ ཛྲགཏཧ༔ ཡེ་ཤེསཔ་རྣམས་རངཊང་གིད དམ པ་དང རཡ་དཔར ཡུར། ཙུགསཀྭའ་དཱལས་ོ། འོད་ཕོས་ངབེ་གནས་ནས་འཁོར་ མལོ་ཆེན 
| ¦ འ་ཅསཔ་ལསུངས་ཆུམ་དངྱ་བྡ་རུག་སེམས་དཔསབེ པརབ་སྤུན་དྲངས། ཨིརརབཛཿཌིི ཡ་མདཱཀོངྙཾསཏཱ་ཛཱཾཔ ༦ ཨཾསརྡཱཏྡྡགཏ ལོ བོ གླ་ ཀྱ ཏིབས 
ཀྱེལའའོརད་མཚོ་ ཚིག་པིཏདདང་བཏེན་པའིདྲིལོལར་ལདྱིར་ལེདྲདའི་ནརྱཧུ། སྐབས་དང་པ ས་དང་འ 
མ་བཞི་ཡི } བརྣམསལཡདགོཔེ།།དེནས། ཐམས་དཕིབོརྦཟུང་ལདེབཞིན་ གཤས 

སྒོད་པས་དབུབརྐྱན་པའ་གྲུར། ཞེས་བའེབང་ཁྱེ་སྒོགས་ཁབྱིན་རླབ་སད དམངབསར་རམ་ཏདྒནཡས་སྲབཐབསཉོང་བུ། མཆོད། མཆོདཔནྣམས་མ་ྲི 


¡ 
།ཉ༡༩ཁ༡སཉཏ་པ་ཨལ་འཚལསགཏང་འ༩༡ལ༩༡༤༩༡༡༡ར་བགུན་། ཐ༩༡༩༧༡༢༡གངལཁལ་ཀཏག་ཀསས་ཞལཊ༡༡༡༤། 

















, ཤཿ ཀཆ ཀགགསང་ཏཁགྤ།ཀ་ ༢ཨ༢-༡:.༦- ༡ 











ཕོམ» 












སང་ 
༽ 
ཝཱ ° 

༡ བཞེ་སཏི་བདག་ལ་བགའ་དིད་ཡོལ། །ཨིསཿསྲིལ་ཝ་ར་སྤར་གྲི་སཆ་ 
% །ཤིསཧཾ་བདག་ལ་བཀའ་དྲན་ཅུལ། །ཨོཾཧཱཿཿཱ་ཝཱ་རམད་ཀར་ཨ 






༩ 
@.„ ༢ 





༢ཅས་ཕའྲ་བྱུལ་བར་བྱ། །ཨོ་སྦརཏ་ཐ་གཏྭ་པྲུའི་པཱཛོ་མྷཾ་ཐཱ་སྔ་མུ་དྷ་པ་རངས་མ་ཡེ་དཱ། 
ཤེ 









བའང། ་ རུད ད་ང ཡི : 7 སས ་ ཤཿ བཿ 
ང་། །ཏིང་འའི ཕྐོནླབ་རྨ་ཨཱ སྨོབས་པའྲདག་ པལ་བ། །།མཆོགྱ་རེནའོས་པིཉེ་རམཁོའ ི 
ཌཱི །ོོ་ང་ིས་བགར་སམུང་བའི ཡཾས།།ལས་དང་ཉོན་མོང་སྲ་ མ་ཧུན་དགུ 


° «༨ 


` ནས འདོ རཿ 


འ༠མ༢༩5༦-༩༩༤།༧༧༡༡༥ 








༡༤ -.. . ྟགསས་་ 

















ས་ལ་ད 
སྐུལ་སེ 


== 


དུ །ཨ་སྤ་ དུདའ་ཟསསྤས། ད མད 


དང་ཡང་། །ཐཱམགསངཔའི་བདྲག་པོ་ལ།།ཞུམ་པ་མེང་པརབཅསཏེ། ཐུལ།།ཨོཾསརཏྷ་ཐཱ་ཧཏྭ་ 

< ༡ ༼~ ¬ # 2 ༤ = ཅུ མཱཿཾ་པཱ་ ཨའ གླ ཆུར 
གས་མ་ཆུས་ཞུལ་གངརྩང་ངོ་། །དེནསཀླཝ་ལའིནངམཆོདི་ྐྱ དུ་ནཔའམའབད་དྲ་སགྱ། ཨོ བརྒྱང་བརདའ་ 
ཅཾ་བོདད་ཐམ་དད་བརྒྱ་ད། ཡང་པ 



















5" ༨ 


ཅྡེ་ལྲ་པྲུ བུགུཿསམཆོནཔ། ཡུམ རྱིགསདོ་གནས་མིདིགསཔའོང་ སོཨོ་ཁསྱ་བབི་ློ་འདབ་མོངྱོ དཔོལ ཨོས་མོཚོཔ། མངུ ོོ་ིོསོབབོའགས་བྱང་ོ་ 
རདྒའ་བ། མྲ པནསྭ་སིདའུརྨ་དཱའས་པན་མཆོག་དགའ། སྙིད།འནས་ལྟེ་འང་ཧྲེ་ ཐིབས་པནྭ་འུད་པརྒ་སིདགའ་བ། ལྟེ་བནསརོངདུའི་རྩེ་རདྟ སེབས་པན་ལྷན་ཙིད་ སཔའི་དད་བཅྐྱེས། ལྷ ལྷཐམས: 
དནྱའེད་ ཏིང་རའཇིན་ལ་ཏཱོམཔ་པརྦ་ས་པསདའཾིདྱམཆོདཔསསཉེས་པདསུར། ཞེ ཞེས་བརྔོད། ེའདུལངའངེནཔའིདྱའིཆོད གཏཱགསད་མཆོདདང་དེ་ལོནི་ དགི དོཔ་ཅུད 
པབ དྲང བ་ཚད ས། ནངད་གས་་བྱཿ དང །དངས་དང་ཉིངདེའཛོན་ཅིས་དབུལ། ཞེས་ནསལ་བར་གསུདས་པའྱི་པད་དད། ཌ རྣལ་འབྱོར བཱམེད དངས་པ 

ཧུརས་ཡེ་ཤེས་པོབོད། ཅེས་པནས། འཕྲིནལས་ཟྲུབ་མཇྡད་ཡད་ཡུལྨ་བསྟེད། ེས་་ཡར་རམ་ཡདན ི་ འིཿ 
རཾབས་བུུ་མདའ་བཡསེཊམཐུ་སྙའེས་བདླྭཔེ་ཆ སྱེ རྨ 


ཆ་ལེ 





ཨྲས་ཅ་ 














རིའ་ 


ཧིད། །ཧྭ 
ནྲདུང་ 


ཤྱ 
འེ 
༨༨ 
༢ 


འུད་ 
པོ 


་ 


༥༨༨ 


༣༢༨ 
་ 
རྔཾབམེད་འ 


འདྲག 
ཅད 


ངད 


དང 
རའ 


།། 
ནམ་ 


ཅྭ 
། 


།ས་ཡཔའ་ 

ཞུལ་ཡསཱའང་ 
ལང ངོ༽་ 

༽ཆགགཀྱུས།། 


༩༨ 
ཡའ ཀཀ 
4 བྲ རཿ 


རཾ 


འེ 
ཅི ན་པོ 
ཞོང 


¬ 
རར 


རེ གྲ 


! །ལཾ 
ན༣་ 


དསའངན་ 


8$;6 


ཏི 
མ 


ར་ཚ འོོ 

¢ ཇོ 
(ˆ 
༣༩༨ 


ནུཤེདའབུསཾ 
ཤཱེཾམས་ཆུ་གཏེ 
ས། །ཏརམ 


2” 


སུག 


སགྱེ་འ་དགའ་དང་བཏངང་ 
ཀ་ཀ) >×¡ 5 × ༡༤༨ ༥།- 
དྲགསམའདས་ཆས་ལ་ 
༽ 
༢ དད་པ་ཧྭཱ ཌུ ཟག (འུ ཝུ ༡ ༡ ༧ ཆམ ༤ 


དངམའ་ 
ཀྭ །ང།རང་འེའི 








0005) 




















༄། ཀང་ གག །ངོས་པའིརི ས་ངན་པའི ་མོའདོདཉིརའ དཔའ གཱགོས་གུན།།ཆོདོཆོནྡ་རོརོི་གས་ཅིས་བླབགྱོཏ་གསིོ། ཀགའོད་དཱར་བདུདདང་།། 
ནར ུ་དས་བདགགནོདཔ་ཅི་མཆས།།ཆདི་གསངགསུམྗོའི་མ་་བས། དྷ ༡ དད་པམངདྲངག་པར་མཛོད། རལ་བས་མ་བས་བདགཔོམའ་གསོལ་བ། །དདལ་ང་དིད་ 
༩ དཾ བགཅིའི་གསོལ་འངསན།། །མེ་བསྲུནསྟེ མྟེ་འོསའཕྱག་ཧྭེཾ་གནས་མེདཔར། ]ར་བ རེ ཝྡནཌྲབས་བླུ་མུ་དུ་ ྲོ ཡུལ། གཉིས་སྣངའུལ་པའྲིརཊ་ཚུགས་གཞིལ་བལི ལ། ཀརླུ་མེདམཐུ་ཊ ཨངས་ཝྡན་པ་བླ ཧྭ མ་ལི། ཏྲི སྨི | 

| 


ཟོ་བླ་ 





གྲུམ་བུར་མེདཡི་དབཤིན་དབང་བྲོ །་་བགས་ཡ་འདལ་ཡིདམ་ཛོད། །འར བབ་དོའི་གཟར་མིས་གྲུནད་ཡང་ ཀཧོད་ཞལཅིག་གེ་བདདྲ རི་འ ཞིང་།།ཁདོགུགས་བདེ་ 
ད་དའ་ཛོན་ལ། །་ ༽དཀའ་མདུར་རོལ་བའ ལི་བླ་རབས་དངོས་གུབ་སྩལ། །ཡི་ནང་བགེགས་དྭགས་ཏ སྟོང་ཕྲག་ངརྐྱད་དུའི་ཚོྲས། །བདྲེ་སོང་ཡྲེ་ ཤེ ལེས་འསེགསེ ཡཔུ་ལས། །བཱམེད་བདེང་དམ་ པའི་པྣངའི་་ 
དཱུ །བནད་པའའའེརཔོ་ཆནཔའྦབུབ་རྱུར་ཅོག །ཅེསཔའོ།།ལུརརང་གྲི་ཟུགས་གི་ས་པ ཅད ིིྲྲིཚིཾེཾེེིི འགྲོ 


། 
རཿ 
པའི་དོན་་། 


2 





གག 











རི 


རབཁསང་སངས་ 


འ་ སཿ 
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༨༨ 
ཀ་ཏཱ་ཡི་གེ་ 


ཇཾ 
རར 


པར་བསྒམ་ལ། 
སཱ 


- 
< ༽ 


དུན 


༡༡༥ ༡༤" ག༠༽ 
ཤྲ 


། སྦུལ་མགོ 


ཟས 
ཁོ 
( 


་རྟས་པ་ཆི། 


༽ ] ངདང་པ་ 


༢2 


འགིག 





ར་ཁ ༡) ༡ 
རེཡ་ས་བལ་གས་ 



















ོ་བསིངནོ་ོ་ུཐོ་ནོ་ཀོ་དླབ་རག་དངཟླིརོ སྒྲུལ་ལྔངི་གདིངས་ཀ་ཅན། བྱངདང་བུང་ཤརུ་ཧོབསྦ་ད་དང བངགནག་བོའོ་བ། ཅབོདོཨློརནིལའི་ 
[ཆ། །དེད་ ས་ནོར ོད་པ གསངས སི ད་བར ཐར་བོ་མརབའི་བརནོབུབ་བ སྐནཔ་གཙི་བོལ་གུས་བསདུང།རནཔ་ཆེའྱིརན 
ྲོ ༦ ངའཁོ་དྨ་ཀུ་གཌཾནཱ་བད་ དགྲ་མལ་པཁྭབཱཔ་མེའ་ཛོགས་དང་དཆས་པ། རམ་བ་བའ་ རཔའི་ཤརྨརདགནདྷཱ་ཨཱན་ཤཟ་རབ་འཇིདསམ་བབྱཏྭ་སྣགནགག་པ་སའའེ་ར་ལོ། ལྷེནུའཏུ་དྭལ་བཅནམ་ པརབྭ་དམནབ་་་ | 





་མདའ། ནབྱ་བངདུ་གདོང་སེདམ་དབྱ་ འེབརབའི་གསེརས་དོག་ཅནག་ཡས་བྲི་གུག །བུང་ཤརདུ་སེངགཱདོངམ་དུང་གིམ དོག་ཅན་ག་ཡཾྤ་རི་ཤུལ།  དགནེད་་ནབབིན་པབལ་འིམདོགཅན་གཡས་ རལ་ད། 
\ ན་བྷངཱ་པལ་བྱ་བནཱ་འྲཐེདདམརནགག་ཡས་མདུང་། བད་ད་རལ་དུཌིསོ་ཤིནཱཏཱ་ཀཱནག་པ་གཡས་དྲགྷ་ས། གནོད་ཙུན་བོམི་ཐམས་རད་ཾསྲ་སངག་ཡོན་ཝིདཔ་བྱ་ཝམས་པ། 
ཡིམ་པ་ནང་མའི་ཤཱདྱུ་བྱངུད་དགའ་རབ་དབདབུག་ཐལ་ ་། 










རེ། ཉཾ་མའིདྱལའ་ རདོར་བྱི་ལེ་དྲན སྟེངནཞབས་བརྒྱང་བསྐུམས་ཕུའཞུགས་ཤིང་། དནོད་དྤཾན་ཧིའཁོརྡཝེ་ཝཱ་བྱྱང་དྲང་འཆསད རེ 









ཁམ ར་་རར་ས་རརས་་བ ན་ཡེནདགུ་ཤིནྱ་་ ཨ་།། 
༣༨ པང ་ ¬` ཀཅའཧུམ་སྣ་པཾཤ དཀག རས ཀྲ་ ད་ཧ ། བྱ ངང བན་ ་་ར་ 

༢ ཁྲ ར་འཞགྲེང་ལ་གྲ་གྲག་པ་ཀངཡས་ རཀ ཅབ ཅྱནསུམ ཨན་པ་ ` ༥༽༽འི་ དྲུ 
གཡསའ་ང་ལོ། རལ ར་འོད་འྲབིང ཅ་ཞོན་ ནོང ླ ཌཱ ཡཾ] ནུ ༄ 




















བཅུ ནུ པ་ ¿[¦ 
: མི ༽ ༨ ལོདཀྲའོ་ར་ ༢ ལ་ཧྲད གནགག་པས་ར་ཧག ཆུ། ལན ཏཱ ྨ ི 
ད ས་ལྱ་ཱཧཱ་ཤཱཾཔཞལན་ས།ཁགའཇགཔ། གསོ ཏོག་བ གི ཡོན ཐེདཔྲ་ཀུག་གིས་གངང་པྱ་ 
ལི = ཤྲ ཁུ རུ སྤ་དུ་མཁིནགཿ དམའ རེ ོ 

ཀ་གཡལ་མི་བདེ །ད་ཤར་མྐད་ བགམ་ཝངན་ཤག་ཡ ཏཾ སལདུབྱཅུགཔལས་སངསྦརསའུཁོ་ང་ལ་ཆེནཔོའི་སྲ 

་ྭ ཆུ པགས་དུང་དཅས་པ། དད །བམས་ཅད་ ཤུདཆིག་གིས འག འབའ རང རིའོ སའ བ་ལ་ག གིན 

ཆོག བེ ལེ དྷེ ] འི ས་བྱ་བ "༤ ¬ རེ 

རྣ སྤག་མདོག་དཀར་པོགལ སྱུཿ་ཕྱག བགང པའི་རམཔཅན་ངྲ་བ། [བླད་ ཤེ ཧུ རལ་ལའོདཧྭཾ་འིའྱི་ལོགསམ མསྦ་ནཔས་ 

རྣམསླཿ ད་འཁོར་དང་བཅས་པ་སགས་སའགས་ལྟེངདསླཔའ ངཿ 
རྩད། བདད་བྱ་ཧད་འཁ་ང་དང་བ་ པི 
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༣91༩ ཤུ 


ཱ 


ཇི 


ངཱ 







ཟེ ༠ ༡༩ ལི ཇོ 


2, :. 


སོལ།ཿ བདག་ཅག་དབེན་སླེབའཁེར་དང་བཅས་པྷ་ནམས་དད་དྱི༔ ཟན་འི་དདག་བསགས་སེམས་ཅན་དམག་ཅདྲཅི་ཕྲ་བརབ་ 


རར 


ˆ 





2༨༡2 མསཁྐེམམཆ་ནང་ལམསས།༢༦༦༤༨༽༨༩༨འམམམཆོརཔ་མམསསམནང་འམརའའམས་ ༤༤ ༄༤- ༡༤༤༥ 
ངོ །བགིགས་རིགས་ཧོདོ་ཐོག་ལཔྱོ་རབ་ཏོ། སགསུམ་གོའ ཐི རོབ་འོ་ བ་བདག རོད ཅགེ་བའི་ཐལ་ཚོ་ཉི་ད་རླན་པལ་ཡོ་ 
ཿདམ་ཆཾང་བལ་སེགས་པའིཉེས་མདི་འརྦ་བཿའྱི་རིར་བཟོད་པར་གསལ་ང། ། གང་ཡད་པདོག །ྤེ་ཕོངས་པ་ཡིས། །ཉེ །ཉེསྱྱབསྭ་ཅུང་ཟད་གདྱ་དུབ་པྲ། །གད་ཕྱིར་ལཱས་ཅནྷ་སཱབས་ཡིན་པིར། །མགནྡོ་འདད་ ཀན་བཟོད་མཇེད་རིགས། 
ཞེས་རོད། འདོད་པའི་དོན་གུནའགུབཔར་གསོལ་བདདཔ་བཤི། བཅོལ་ མ་ལྡནའདས་ད ་དབལ་གསང་བའི་པད་ གཔ་འཁོརལོ་རུན་པའི་མརགསའིདྷརམག་ལ་མཆེནངའི་ཡེ་ཤེས། བྩཅ་བའྲི་བུགས རྡེ་མངད་པའཾའཕྲིན་ལས། ་ 

ས་པ ཁེནུས་མཐུཔ་པམྱས་མེ་ཁུབ་པམདའབ་ལགས་པས། གསདགོ དོསགའོ་ི་མན་པ་ རིན་དརྲེ་བ་ཟམས་ཅདནས་པོགས་འཆས་ཅད་དུ་རཤིངྱ་རསལ་པུན་རིང དྭ་དུ་གནས་པརྲ་རིནྲ་ིས་བླ་དབ ། 
གསོལ། དཔལཝནྲ་བམདམ་པྲ་ནམས་དང་བསན་བངདན་པའྱི་དིསབུ་དམ་པྲ་འཆས་ཅད་པུ། ན་སབ་ར་དིོ་རིབ་དནམ་བར་དནརཔའི་འདིན་ལས་རམས་ཅདད་ རྩ་རྭས་སྲུའ འྱུད་བའབནྲ་གིས་བླ རད “¬ 


ཆར་ཞམས་ཅདགི་ིངཨུནན་ལྕེག་ 


མང) ༩༡༨༨ གཛཝམས་- ༡༠༤༨ ཁང་ཇགར་འབང་ཁམས་ འ༠༥༡འགས་འསའམམ༤༨༤ལཔས་བར་འསནསད་ས༠༠༤༤༨༩༧ 






༦༦༦༤ 
༤ ༨ 
གླུབ་བ་དང་། འཇིདཱོོཁནས 
༨ 
ཁ་རྦ་བེུ ལྷནམསྦའི་དམ་ཚིག པའྱིཆ་ད གསབ་ 


༠༨ 





འངང་བབམ་རྭཿ 


བ་ལུ ཞེལ་རན་གཞགསཚ ཤསབརདན། རབ་ཡདས་ཞུར་མཁའཏི ྱ་གདབུ་བཞིན། །ཡངས་སུ་གང་བའི་གསད་བདུག་ལ་རགསན། །ཁ་ཅ 


ཞླ་གུརུ་ལེན། །གཞན་དག་བགེགས་དཔངའདོམསཔའའཕྲིན་ལསཡིས། །ཉུད་ལརྟགཅུ་དབལ་གནས་མངེད་པ ་པའད། །ཤིས་པརྦ་ཤིས་ལ་ཡཾ 


| -༡༡༤༨-༦-༨<-གད་འབང་མ2སས་༡༡༡༤༡༤༡༩༡བཀ་སསས་ང་1བར་ལ༡ར༤༡༤༡༡༨༡༨༥༤ག༥༡༤-༡༡༨༡༧༡༡༨༡༨༡-༨༨༨༨༡༡༧༡༩༨༨༢༤༤༥༥ཧྟ༥ྟ༩༡༡༡༤ ༤༤༡༡ 























| །དངཊ ( ཤིས་བ དྲ་འིང་བ་བདག་གོས་བླཤྫོག་པརྱོ། སག བདཆོན་དའའ་དབལ་འབར་འོིསོ དོགས །རྱའདོོ་ ཛངོངཏོགཚོའིཊཾང ཀོ དདོསིགསོ་བདྤོདགབ་ནིཔནོ་དའོ་། 
ཿ མཐའ་སྤངས་པ། །རྱལབ་ཡུནལག་བདུ་བནལ་ཐུགའཆིལ། ། །གསང་བའི་དདག་པོ་ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲེ་མ། ། ཀ་པར དང་ཛལ་རི་པ་དང་། །པརམ་ཏིལ་སེགས་དམ་ལ། །ལེགས་ཚོགས་ཇི་སེད་མཆེས 
པའེ ༣ ༈འདེ་ལེགས་ཡར་ངའློ་ཟླ་ཏུརའཕེལ་ པྱ་ུརནས། །ཐན་ཆིགས་དཔལ་ཁ་རོལ་པའི་བྲ་གཤིས་ཤོག །ཧོགས་བཅུའི་གངུའི ྱ་སིད་སངསྦྱ་ཧས་དང་། ར 


༼ 


ཏཱ པའེ་བྲག་ཤིས་དེས། །ཁེདྱི་མི་མཐུན་རྒུདཔ་ཀུན་ཟད་ 

ྲ © རཇྱལ་སྲ་སའ༩ ཁོར་དང་བཀུས་པ་མའ ཕུས་པའ། །མཿ སིབས་མངའ་བདགལཁོརལ་ཆེན་བོད་ ང་། །ཅནྭ་ཧིས་མཆེག་ཅིརྦ་ཝཱམ་མངཾས 'ཝྡན་མད། །ལེགས་ཆགས་ཇི་ཉེདམཆས་པའ་བྲག་ཤིས་དེས། སོ ཧྲི 

ན་ ད་པ་ཀུན་ཐད་ང་། །བདེ་ལེགས་ཡ་རངའ་ཟ ཟྲུ་ཝཱ་པའཕེལྱ་བུར་ རྔ་ནས། ༽།ཡུན་ཆགས་དཔལ་འ ཟྲ་པལ་པྲའ་བྲགྲ་ཤུས་ཤག །།འུབ་བདག་ད་ཁ་པནྡ་ འཆང་དཔང་། །ཞྭལྱ་པ་པྨད་ལས་འདྲསྲ་ཏུད་ི་ གས 
ངལ་མཚིནཏེཀྷཱ་ར་རཞོ་པའི་ཐངས་9ྱོ་དུད། །དཔལ་ཝ ཝནྲག་པོགསུམ་དུའྱརུད་དགལ། །ལེགཆགཔངི་ཉྟེདམཆིབ་པའི་བྲག་ཤིསདེབ། །ཁྱེད་ཅིམི མཐནདུད་པཨུན་བད་ཅིང་། །བདེལེགས་ | 












༼༥༧ས་ 













ཡཿངོའླི་བཱ་ཏཱ་རའཕེལྭ་གུ་ནས། ། །ཕུན ན་ཆགས་དཔལལ་རལཔའོབྲའ་ ཀི 
གདན འཇྲིགས་པའིགའདྱརདོས། །རྔམ་པརབྭཞུགས་པའྨ་འོབ་ཡབ་ ཡུམ་ལ། །ལེགས་ཆགས་ཇི་ ད་མཆེས་པའིབྲཀ་ཤིས་དེས། །ཉེད་ 
རའལིཀྲ་ཀུད་ནས། །པན་ཆ་གས་དཔལ་ལ་པོ འི་བྲར་ ཀཾ ཤོག །རབམ་ངོས་ ཇིས་ཕྲོ་དདཆེནཔོའི་བླེ་བཞིན། ཱ 





༩ 
ཤ 
ཡ 


།ཧེ་བྲསརྦ་འོ་བཆིན་པོ་སབ་ལུ་མལ།། །ལེགསཚོགས་ངྭ་ཏདས ཟ་འ པའི་དྲ་བཤིལ་དེས། །ཏྲེདྲ་ོམྤན་དཱ་དཔ་ཤ ནྭཟུད་ཌིང་།,།བ་ 
་བའ་བྲབ་ཤས་ཤྲིག །ཤོསྲ་བལ་བདྷ་སོང་དབིན་མེདཆོས་འབུང་དབུ་ བྲུས། འའ སབའི་དབྱར་སྐེསརོརེའིཉིང་། གུ་བརྲཾ་བ་བཞི་རན་ཇེནྱདཱ རྨྱན 
¬ ༢ ངི 
མཆེས་པའ་ཀྲག ཀཿ ས་དེབ། །ཆྱེད་འག་གང་དང་གང་དུ་གཞ ར་པོ པ་དེར། །ལཾ ཤིས་མཚེན་བག་ཡིང་ལིའྱུ་བཀིང་ །ཞིང་གི་འཐྲི་དཔ་ཛུའེ 











འེ ག ཅོ སོག་པ །ཧོ་བ་བབར་གཅོདཅིངོརོརང ལནི། ཇོ་མོ རཿ ག་ས [‡ 
ཿ ོར་ཌཉིར་བ ལས པྲ འིརྗཾསསྭ། པུ། ཨོཾ ཤྱུཉཏདྟཱན་འཛྲཾ་སབྷཐ་ཨཱངྡ་ཀོཝཾཿ ཁྱི་ད་ནང་གིཆེར་ཐམས་ཅད་བདེན་ ཡའིགཅིག་དངད་མའིང་གོཉིད་དང་བལ་བའི་རི་ར 
ཌཔཔའི་དཔལས་རིའསྟཉི་མའི་དྲིལའཁོརྩརཾྟིངདུ་། ཞེས་བནས་གཏོ་རཿབུལ་ཇོདས་ཅི་བརྩསརྟལརྦཝ། ད་ཞངྱི་ཕིན་ྲེས་ིགསཅིམངོདཔྲ་པ། གཏང་གིད། ཏུ ཨོ ལས རུ ། 
® དྱལ་འཌོརགཱ་ཡྲེ་ཤེས་ པ་ག ཤཾགགདམཆིག་པའྟིཏཱནྩཧི ཙིད་ིལ་འཁོར་དཔལཁོརྨ་ན རྣམས་ཕང་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཞིམ། 
ཏིང་པེའཛིནསེམས་དཔའ་ལ་ཅིམ། ཧིང་ངེའང ན་སེམས་ དཔའདྲུ་ཡཾག་ཡངསཿ སྤུགུར་པལས་རང་ཉིད་སང 


ཨོ མངིནཔར་ནཱཿ ཐུགསཀ་རྩདཱ། ཐུགས་ཀའིརལ་པབོད་ཟེསའྲབས། 






















ར་པར་བསམ བམལོ། སཱརབཞོནབྲ་ཤོ རྫ 














- ༢༨༧ © 
དོའོ ང་བསང་ཁའཏྲ དྲབ་དྲ་བལའཁོར་སྦྲ་ མཚོད་བ་རཱཾ་ ལྔ་བྲ ཕྲ དཱ 
; ཇོའར་རེན་པའི རྲ ས་སང བསམ་བ ནངཾ་དྲ་ཧཾལ་འཁོ ར་སྤྲུབམ དབ་དུ་ (་སིད་གསུམ་བགེགས་དཔུངའདོམསཅེདྲད༔ 





ཆོག་པ ང་པོ་ྙིནྡ་བོ་བཟང་གྲགས་པ་པཌ་ཆེན་ཡེ རེ ཤེས་ རྩ་ཤོ་སེགསྦ་ཚ་ལེགས་བཤད་ལ་བཏྟེན། སྨེན་ལམ་ཤེང ཆེབ་འཕེ་ ཏཱ པ 
ེ པཿ རཱན་ཅིའྭགམདམ་ཆོབ་དགའ་ཚལ་དུ་ཡིག་པའརདིན་པའི་སྡེལ་ ཧྲེ དལ་རུང་ཟ ད་སྦྱང་ ལ་པའ། འུ རྨྱལ།ཞམས་པ་ལྕང་ དྱྱ་པ་པོལ་ པོའ་པིདསདླཡིགས་པའི་ ཡེ་གང དཔྱད་ཝྡན་དཀི སྨོང་དགེ་ལེགས་ནམ་མཁས་དྱིས་པོ །ཾ ྐ 
ཀནཔལཁང་མགོནླ་གམའེརངལགསད་མ་ཆེད་པ་ཁོགས་དུས་ཁམསཅ་དངུ་དཔནངརུཁ་ཡུནངདུ་གནར་པར་ཕུ་ཐིཤ། $ | 





®“ ` ༨ ༡༡༡༡༠༦༥༥༥༡༥༡-༤ ` ༡ ༡༤༨ ༨༡༤༤ »« › ° “ 1༨༤༨.) ༦༨༦༦ . . 1 - ༡༧༦༤» ཆེ  ཁ༤~ ༨༠༨ 8༨ =< <°༡༩ཁ༡༡༡གས༡༡༢ ༡རཔ།) ༧ འཇས ) ༡ ས་ཐ༡༡༥༡༡༡༨༤༨ ༡༠༡༡༠༤༩༡༤༡༡-༨༡༢༡༩༤༡༠༨༤༡༡༠༡༡༤༨༡༡༡༡--༨༨༨༨-༤༡༨༨༤༨༨༡༤༠༡༡༡-༨ `༤༤༨༠༨༡༤༧༤སགསསསསར༤༡༧༥༠༩༢༡༤ ཀབ་འས་མ།།༧ ༧ ༨༠༨ ༡༡༤༤ ༡༤༡༡-༡༨༧༡༤༡༦༤༨༡༠༤༡༠༩༤༡༧༡༡༡༢༡༡༤༡༩༤༡༤༩༩༡༡༢༥༨༧༨༩ ༩ ༣༩༡༧ 











ས་དོགའཁའ་ཆནཞངའྲ་ཡི་ཐགཔགས་ས། 
མས་ས ཀ། > 
„ ° ་ -- 2: 2292: གྲང་ ཤཁྟལརརིི་ ¬ 


འཆང་བ ངོ ༡༧ ༧ ༤༤) 
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ཟར 


་ལའྱ་མཆོད་་ 
འམ 
ཛཱ གཡ་ཆེ། སསང 


ཁྲ 


་ དྷ ལྭ དགི -། །དྭེཆས་ལག་པཿ ་ 


དུད་ར་སྔའིངབར་ཁུན། ཨ་ཨཱཿ ཏུཿདི་ནགསམབཇོད་༧ཉབལོ་ཞདཔ་ཤག་ལས 


ལཱ ཁྱེའི ཏྲི མ་པས འ་ནས 
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གོ དེ་ནས་ཁུགཆེབ་བཡ་ྲི་ནབྷ་ཁུ་བངང། ཁ་ཁེར༢། { 
པཔའི་འདབམའིི་ལིང་། །བདག་གི་བགེགསནུམས་། 


སབས རྒོ ༧༠ ༨ 








༦༦༦9; 









ྔི་ལཇིགས་བྱིགྱོ དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོནོགཉིས་རིལཔ་དང་དྱབཞ ོང ང་ད 
ཡ་ད སངས་མ དམཚོགཔའྲི་འུགས་གའི་སབོན་ ཁྱི་འོད་ཟེར་ལས་སྫོ བ་པའྲི།པོ་བོའདོང 
ཅིང ་ཡོཚུང་སྙེན་ཚུར་སཱནའྷཧཱངབཾཆེ། ནཱ འས་དྲབས་ཟེམཚས །བགྲེག་བླུགསཞྒྲལ་ཟས་ 


། ཡི་འ ཨ་མིངས་ཨི་འབད་ག་བགེགས་བླད། ཨོཾ་ཨཱཿ ལྕེ་ད་སད་ཏཱང རོརིབཏི་ཌོདིཝཱ་གཱ ཨི 




























° 
ཅྲེའ ངི | ལིས་ཌ ཤཿ 
ངོ །ཞྡེས་བརོནཿང་ཞུབཤ.ིཕྱག་ལེནྟ་ཡུཝ་ན།ཛྔཿ ཧོཛ་ཧྭོཿ ཀོ 1 ཇིབ 
ངཱིགེན་ཤད་ ཡིལ འ ༨ £ ཀླ ༦ འོ 
ཙུཡ་༧༠་ཨཱཿགང་མཆོད་འབུག བིལྟ་བངས་དངབ་ཅ་ས་འདིག་ཉེན་དངང་བུག་ཆོངས་དབད་མགོན་ཐྱེ་པས། །མེ་ཆུའི་ཇུལ་བ བཟགིསདབདབསུངག།ེ་་ ཆོད 


~` ༠༠༡༡༥༡༡༨༤༩ཁརས་།ཏཝཌཐ།་ལེག༤ལགཝ་་འོ་ཉ 

















རོང་བ ོངོསྭབཁང་འོ་ཅེར བ།གས་རོོ་དབང་གེང་རབ་འ། གོ་གོ ་ 


བ་མའི པས གང་གས་གསུང ེ་འེའནིན བཅད ི་ྱྲ་བུ་ུའ་བས།།ཆོསཤ་ 



















[ྐྱི། དང ་ ཐལ་ཆད་མཚེ་ནབ་གྒུབ་པ་ ལ་བརྒྱད་གཅོདབ་དད།ལྐོམ་ བ་ བ་གོགམདང་འག་བའི་བཅོས་བོ་། བ་ར བཟ་མོ་ནིས་བ་ཟསང་དང་ནོརོ་བལོ་ལའོ། གནན འན་དབམསམགུསཛང་་མམ། ཐམ་ 
ད་དཔ་ཁད་བདྡ་ གྲོ་དདྲ་བགལ་ཆདྱ་ཉག་གི་ ཉེས་བ་ཐམས་ཅད་ཤྟིར་ཁྲའ་ཡེ་སྣ་ད། ཞེབ་གྟར་བ ི་མབས་བུ་གང་བབའྲི་ཞེལ་ཆིག་འཇུག ལྐབ་འདར་མ་བ་བཏགསེ་བཞགས་ཡོང་ན་་ོགའབསྲ་བོ།ད་ནས་ལ་ཤིང་དམ་ཁ་བང་ད་ིཤང་གིརངབཞིནྭ་འར་བར། 
སན ོཨྲ་ཡེ་ཁྷ་ངྲི་བ་ འྲཱ་ཡ་ཞེས་པདསྤ་བ་ ཅཱ་ནཱ་ཡ ཨི་བོ་ ཉཱ ཤུ། བདག་ཧག་ དཔོནྡ་ལོབ་ཅེ་ཐབ་ནས བྲས་ མི་ཤིས་བ་དང་གཟི་བྔ་དིདྱ་ཡན་ཨུམ་ཚོག ས་བལ་གདྲ་དུ་ག་ཆོ ཆོད་པ་ཐ་སྲས་ཅ དཤྱིཉོ་ཀུ་རུ་ལེ་ ལྤ༣། ལེལ་བྲརོ ༣རོ་དཅི་ཡལེ་ཤིང་གྷི ངས་ག ཉིས་སྱྱ་ང་ཧའཨ་དོ་ རང་ལབང་ 
གགུ་སས་པའི་ཨཐེབ་སིན་ ཨིན་ཡ་མཆག་མུད་ ཧགརྒས་མྱེ་ཨོྩ་ལ་བསྟ་ན་དེདྷཊལ། ཟྷ་ཡཆན་ཉག་མནམ་སའ་ཡཱལ་ཆཱལནི། མདྭ་འ་གཡོ་ཨྷག་ཡ་ ཞེས་བནས་བ་ ླ་བ་ཨོཾསླ་ག་ཡ་ ་བདག་ཅག་དབོནྲ་ཕོབ་ཅེ་ཁ་ནས་བཟ་ལྲ་ཤེས་པ་དང་བོང་བྲ་བནྡསུམ་ཆོགས་པ་པ་བར་ ངུགཅེདཔཐམས ཤ 





` \ 
་ཡ་ ཐོ་སྨག་ཡེ ་ནས་ ཧཱངྨནཱ་ཡ་° ཨོཾ་སརྦ་ལ་པཏ ན་བཛ་ཡ། ་བདག ཅནདཔོན་པོ་བ ཅེས་བནས་བལྲ་མེ་ཤིས་པ་དང་སྫི སྫིག་བ ་ཐམས་ཅད་གྷེ་རླབ་ རུ་ཡེ་ཨྨྤ ཊཾ དེ་ནསང་ར་བ་གཉེ་ས་ཉྷའི ས་པྱ་ར་ནས་འྲ་བ་སདེང། ཙམོ་ ] ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ཞེསབནསབཱཛཱ' 
ེ་ཞེགས་བ་ནསྭ་འླཔ་ཆཱ་ཁ་ཨོཾ་བྲར་བླ་ཤཱ་ཡ། བདུ་གཅག་ད་བོན་བོ་བཁེལབགས་བཟ ་བ་མི་ཤིས་པ 







འདག ཅ་ག་དཔ བནྨ་གོབ་ཅེ་ས་བནས་བ བྲཀ་མ ་ེཤས་བ་དང་ཚོ་མཞར་ལེན་པལ་བརྡདག་འད་པ། ཐམསཅད་ནིཿ་བར་ལྕེལའ། བའཁམ་ཐུགས་བགན ༣༦ 








བ་ །དང་གསེད་ནམས་ཅུ་མཁསཔ་དངུག་ཅོདབ་ཐམས་ཅང་ཤྱིན་ཅྱང་བྱེ་ྲབ། ངོ་བོ 
ཁྭ ཇིི་ ཡྲིས ཚོ 

,, ཡུངས་དཀར་ག།ཧོ་སྣབ་ཡེ་ཞེས་པ་ནས་བླརྣ་རཱཡ་ཨོཾ་སྲང་སྤར་སྤིདཱ་ཡ་ བདག་ཅགདཔོ་ནླ་ཐོབ་ ཅེབ་ང་ནས་བཟ་ནི་ཤིག་བདང་བགགའ་བརག་ཅདྭའྱི་ྩ་འྲངླར།གབའ་ཨོཊཊླས་ཨེ་ཞ་ཁལནསྔ་བླ་རྲ་ར་བ་ཨོཾངྡ་རབིངཿ ཐ་འདག་ཅག་ད་ དབོན་རློདཅེས་]¡ 
པནོ་རདངའབབུརས་པལ་བརྩང་གོ་དབ་ཐཆས་ཅད་རླན་ ར་བ ནམལ་ཨོཾ་ཨྷད་ལེ་ཁེས་བཞ་བླ་རླ་རལ་ཨོ་མྲའ་བྲེ་གལ་ བདག་ཅ་གདངོནྲོ་དོབ་ ཅས་བ་ས་བྲག་མ་ཤིག་པདབྱརུརབལོ་འག་ཁུན་ཡུན་ཚོགས་པ༔ ཀ་ར ལ་བརྩངགཅོད་ག 
ཤ+ེ་ལྒའཱ། ཡནམ་ལ། ཨ་ཨྣར་ཡ་ཝེ ཞེས་ཡནས་བ་དྲ་ནཱ་ཡཾ་ཨིཾ་མྲརྤ་ཏྭ་ཱ་ཡ་་༥ འདག་ཅག་དཔོན་སོབ་ ༣ ཅེག་བནས་བ་ག་མེ་ཞིསབ་དངྷ་དབྱ་ཆས་པ་ལ་བརྡད་གཅོདབ་ཐམས་ནདྲ་ཀྱི་རིག་རུཡྲེ་བཱར། ཐཝ་ ཨོཾ་ཨྷཧ་ཕ་ཞེ ེས་བ་ནལ་བླངྨ་ནཱཕ་། 
ཤོ་བརྙཱྷ་ཝརེ བདག ཅགདཔོནོ་ོབ་ཅེབ་པ་ནས་ བལ་མི་ཤི་ཨཔ་དཔནད་ཐམག་༦དཤྲིན་ལྲ་ལྲ། དགས་ཨླད་བཞལ་པའི་ཅག་ནགཏག། ཞའོ འཕསཟན ངབཀའ་ལས་ཡོག་ ན་ཡ ངར ་གས་་ཨེཏ་མགཅར་འ་འཕིནགས་ད།འ། 












་གབས་དགཟོ་བོ འོང་བ ོོ་ར་ོ་ ་ཟན་བའ་། ས་གོ ོ། 
ཟླུབ་མཆོ་ད དདངའ་ཐེལ་བཚི་གའས་ཡེནན། ྟ་ཝུའི་ཞུགས་གར་ྱ་བུགྲསམའ་རབའི་དམཱར (ྫཾ་ཡོངས་པུ་ རུ བསམ་གཞ་ཡཁཁཁྱ་བགིག 
་བའྷ་ཏེ་ང་ན། རནཔོ་ཆང་ འ་ཁ་གུ་ གུ་གཞི་དམར་པོལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟུརགསུམ་ད་ 


ཿཤའ་ཧོ་ན་ བྱག་ འཚལ་ཏེ 











ོ་ མ་མཚན སག འོོ 


།ཞིནཅུ་དཀརསེར་ད་མརྫ་ པརྡ་རོ་བའི་རིམ་ཕྱ་ཝ་དངྡ་ལཱནཔའི་རིནཔོ་ཆེའི་མིགཔས་བཞོར་ ྭ 
ངྱག་བཞི་ཡོགས་བིསྤ་ཐས་པ། ཞེས་བ་ནས་ བྱངརྫ།ཿ དྭུངས་མོ་བ། གཞལ་ཡབ་། ་ཇདགི་དྭངས་སུ་  འཁོར་ཨྲོ་བོ་ནཔོ་ཙཾབ་ས་བཞིབ་ ཞེས་པ་ནས་ གྒོབཞིདྨའི་དངྱིལ་ཞདོརངོར།ཁྱདོ་ 


རཆ 
་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐ མས་ཅད་ལ་ ་མཆོན་ ཐུནམོང་་ གི་དངཾས་ཁུང་ གཾ ་རྩེལ་བའྲེཅྱ ཅྱིདངུ་ཐབྱ་ལིག ཞལ་ཡས། ཁ་ངྭད་གཤེགས་ ་པརྙ་ཆཱ་ཞེས་ཁྔརོདདེ། ལག་པག་ཡོནོ་ལོག་འདེན་ཅེང་གིལ་འཁེ་རྩོ་ཕྱི་ཝ་ ནོས པ 
ཇོ པ་དང ངུས་ཆཉམྭ་ངཱ་ལྭག་བབ གཡས་བས། ་མེ་ ཡམ ར་འ དིའི ནམས་ལསྦ་ཧ་གཏེ །ཉེས་པརེ་ཡན་མེ གཅིག་ཡས་གཉིསཆདྱེཚུལ་ ཧུ་མུན་དངག་ པརཁསནནཊ་ ཡཿ མེ་ཏོག ནམསྤ་པའ་ བོའོ་དཔོནཅིཅནྭའུ་ཡུལ།ང ར་བ་དམནགིསྣ་བདྒ་ ༥ 





། 
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།ཇས་འཁོང་འཆིནའོ་ཅང་ཁུམ མ་ཀལབ་ནས་ ཡང་གོར་དོརོ་རེས་བ་ཡབ་མ་ མདན མམསུལནནམ།ང་འཇནམམམའབཅམནམ༨༡༨༨༠༡༡༣ར༧ཟམཆན། ང་ཀ 
ཆང ཊི ཤྱིད་ཡ་མཏྨ་གོ་ངྱཌ་བཀ་ཤིང། ཞུ་ཉྤཿདོ་ཀེ ་ཁ་ནཊ། རཱ རཱོཞ་ཡ་ནཱ་ཤཡཧོ། ཝ་ཨོ་རཱཿརྷཱ། ཞེས་བཞིབ་རེལ་ནང་ཨཆོདའབུ་ལ། ཚས་དབིངས་སྐཞེས་ང་ལ རད ཅེ་གབ་ནས། ཝིནལས་སྱུབ་མཛཾད་མབ་གྲམ་བསྙད། ཅེས་པའི་བར་ཡིས་འྷོལ། རེ 
ཆེ་གསིག་པ་དཀ རཔོ་དང་།དགདྨ་བུགས་ཆི་ཁ་ལྭ་ ཧྲཱ་ཡིག འོད་ཟ་ར་འབར་བ་དང་བ ཅགབས་མཚན་བ་རྒྱ་གུར་བརབགསལ། ཨོན ཝ་རྒ་ཏར་བ ཛྲབྷ་ཉ་ཧཱད་ཐ་མྲང་ལྲོ་ང་ཀའ་རཱ་ལཨུ ཡན་ཁྱའན་ བདག་ཧནད་ ཡོན 


ནཁདཁ་བ་ལས་དན༽༥་ས་༨དང་ མདྒོ་ལཏཾག ༢ཡའ།སྲོང་གས་ཉེརད་ཆིན་རེ་དང་། གཱ་མདང་འཁོརྡ་དམས་གགྲའུམ་ངེ། །ཉིལ་ན་གཁད་པར་བཤི་ར་ས་གི་ར་གཙོ་བོ་མཁྲང་ དུནར་ངང། དྲ་ངལ་ཁེར་རཱ་མསལ་གཏུ་ར་ང 












ལཆ། བ་བ ཀའབརཔའ་ ༣ཞཱགཏྭ  ནསངུདཞེདདོ། ཱ 


- ལྷ་བ ཞི་ྷཀབཾ་ད ལང ཁོར་རེང། དབུསའིཉི་མའདེལ་འཁེ་་བྱི་ཧེངྷ་ཾ ཧཱཾ་ཤླུཾའས།ཁོ (ཁྲའོ: ངའི་རར་ཚེ་ཝ ཨབ་ 'དང་། ཐོད་པ་འ འི 
།བ་ར་རཱ་བཞི་དང་། ཧཱིཾབཞ་ལས་ ཐོད་པ་བཞེ། སྒཾ་བཞེའཾསདན་ཕེསྙེངང་ངུ་རེ་ཨང་ བ ཞྭ . ཏཱཿཧྡྲངཾ ཧོཿཁཞི་ཡས་ལག་སྲ་རཤགས་པ་ ་ལྷགས་གློ་གས་འིཡ་ཏུ་རྣཁབཡཛྲ་ཚཱ་བཾ ཡཾཧྭོཿས་ཨཚེནཔ། དྲ་དམས་ཡོང་སྲརྦ་སཱར་པ་ལག། དྭངས་ 


༡ བཟགང་རས༡ལ་བང༧༣ 



























མ་པ རོ ཚེརིབཀཏ་།ངེ་ས་ཁད་གྲོབ་ད ཁིགོདབ་ལོས་འརིན་་མཔོཀལ་འཇྲོ་རའ་ཡིདོསྲ་ལརམས བཞོདར་སར་མོ་ ང་པ མམས །ཱ 

། །རས་བིསཡི འི་བ བེནདངང་འའི ཨོཾ་ས གསར་བ གོི་གན་བ་གཤེགས། དཿ རོར འཚ ཏུ 
འེ ཞེས་པ་འ༥་ དུ གས་བ ཨིསྨྲ་ལཞེསས་བུུ་་ཁི ག་འབར ཨུ ཨ་ཏོ་རཱཱ་ནཱི་པ། །ཨིབང་ཏ པཡེ་སྭའཱ་། ཨོ་བྲང་ཿ ལྤསཨུ་བཱ་དདལ་འཁོ་བུ བཅ་ཆོདདངམ ཀྐ 
གཅེགགེསསོ་ཅིདད། སྣ སཱ མ་བ ་ལོ་གཅགགས བདི ཨག་་ཞབཞས་་་ཱ་་ི་ི་ི་་ཡཞཔནསདབ རགས་མའྲེབལཔ།དིལ་ཏབཿཨ་ཡཅས། འཇིགཏེན་དབང་ ླཾ 

ེའ་ནད ཤཱིཿྲ་ཝ ^ ཨཿ ཛཾ ར་ནི ཨོཾ་མྣྷཱ་ཡནསྭབཱཧཱནཱ་ཡབ་ ད་ཁ དྲ་མཚོང དཡིསནསྒྲས་ཟབས་ཞིན་གཉོར་མནད་མཆོད་ཉར་ ཡིད་ལ ཨོཾ་ཨ །ཕ་ཡེ་ཞེས་བསཔ་ པྱ 


འ་ ཅར ས་འ ག་པས་བ མས་སོ ལྲ་བའགས་གྭ་་་ཏི་རོ་ཱའཾ། ཞེསབས་མཆོད་པ། །དེནས་་ལྷ་ཡབས་དང་བཅས། ་ེ གབྱབ་བའི་ཉ། །དད་གོད་ 



















ལན་འ མཆན་མམཤནསམ ༡༠ 
ཉོ་ྱི་ཏའིཚོགསབཇསལ། མཆོད་ཅིང འཚལ། །ཆོདྱོདགཏོང་ར་འི འདྲེལ བོམ་ས་ལ།། ཞིས་བནས་ཡིད་ལ་འདོདབ་གུན་འ བ་གུབ་ཤེག།ཅེས་འཇིན་ འཛིན་ 
།ང་ཡང་བདུའ་ 5] ཞེས་པས (ྭ ཡ་བཟོད་བརམདོད། མཉེད་ཡངཡཿསུ་ཞེསངཤས་ །བཟད་མདད་བགས ར། ་བང་ སག་མ འངགི་ད ི 
ཟབ བ། ་ཨི་ཨཱཿ བང་ས སྨེ་ཕུ་ཡེ་ཤེས་བརངག ནསྲར་གཞེགས། དམཆགབ་ཆེ་འ བརབའི རྣམ་“་བརྭ་གུར་བརབམ་བའྲྭོ་ཨཱན་ཤིས་བཛོད་སེག 
ཞིབ་པ སང་བདགའཊོང་ལེཿཔོའི་ ཧོ ཧོ - 


ྨ | ཏཾ 
།ཕན་བདེའེ་ ལ་ཏོག་ ་ལེངས་སྲ་སེདབ འྱུཾང། །བགྲུ་ཤཾས་གླཡས་གུ' སུའྫ།ིལ་བའེ་ལོས་གྤལས། ཆོས་འ 


ཤང་བའི་ཚོགས། 















| །འུ་ོའོ་ཆེ་ན་ཚོ་ དགབལོ་ངབ 
















































།བཅོམ་ཡཱན་ འདས་ཧི་མྱའྷཐཱཾབབ་ཀཱན། གྭ གིགབསྡུསཇོཊ ཛེན ནཆུལ་བ། ལོར་ ྔ་ཆལ་ཡོང་དོག་བྱོ། །ཆོགསཤི་མཚོདཔ་འདར་བ ཤད །བཙོ་མ་ 
མཞའདས་དཔ་ལའའེར་ལ མདག ིམཆོད་པཛྟཏ་རབ་བནི། བདག་མདྨུ་པའི་དིལ་འ་ཁར་དང་བཟེ་ལ་ནླ་གེ་བ་ཨ་ད་ཤོབ། དྷེ་དཆིནན་བདག་བྱ་སེད་ཧུག་བསུས་ཀད་ཡད་་དུང་བྲ་སྐོནྭ རཾ ཆགསྲརབ་དངོས༔ 
དྲ་སྲས་ལ་ཀྲེ་ས་པ་རའ་དྷ་བཱ མ་ལ་མིནམ་བབརན་པོས་ཚོགསྔརསྨ་དམས་དང་ནང་མཆད་ངྱི་ཁིམདྒ་དའག། དདོས་གཞིནི་ལཁྱསུ་དྲ་གཱི 


།དའེས་གུབ་ཨྭ་ལུསའྱཐུང་བའི་ཚོགས་མཆོད་འ་དེ། 






















ི་དྲབ་ངས་དང་བསས་པསང་འྱི་ཉག། ཆུ་ལ ཡེད ཤིས་པ ས་ 
¦ །རྒྱབསགསུམ་ཧུན་འདུགཟུབ་དབད་དོརྡ་འཚད། ཁ་ྲགསཔའི་དལབག་ ར་ད ཟླམ་རྷཚཾ 


= རར ི་ ིི་ 































རླུར དི ༦༦ 
< 


།ཕྱི་རའ་ཐུམ་བར་བཅི། །ལེགས་པརབཞེསནས་དངོསྲ་བའམ་ལམ་པ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ དདུ་ལལ་ན་ས་མཐའ་ཡསའ་སེ །ཞེདི་གོའ་བད་མཆོག་ལ་འགེད་པར་ཤེག །ཆིག་ ་ག་ཅཤ། 

ཕྱ རྐདདངཔོ་གཉིས་འདྲ་བལ། རྒྱ ྱལ་ཡུནམཐུཧ་བ་གཅིག་༣རུཅེལའཁར་གཙོ། །དཔལ་ཆེ་ནའཁོར་ལེཆེན་པོཡབ་ཡུམཆེ། ླགདུད་རྣམས་ཕྲག་ ་བྱེད་ཁཱམ་རྩལ་འབུལ། རར 
ྷཱ  ལིདམའ འགོད་པར་ཤོག རྔ ་ །ཅཾབདྲུད་ལསྦྱ་ཧལ་བེདལ་སེགས་དཔའ་བེ་དང་། །འོད་ཟེར་ཅ་ན་སེགས་དབའ་ཨེནྷམ་ ་མཁའྱི་རྨོན། །གུ་གར་འཕུ་ྱིས་འགེདས་ནམས་ལ་འཅུལ།། ] 
ཤྲ 


ལེནསབརབཞེཡ་ནས་ ༢ ༢ ༥ ཤཱ པཿ ལ་བ་བས ི་བསཀནས་མགསས། ཟརབ་འབར་དམ་ཝྭ ཝནནམསལ་གུས་པཡི། ད་ཆནཔི་བདཔའ་ཅསཏེ་ | 
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` ལལ 9 1 2 $ 





༤༤ ་བབ་བང་ - 
2442 མོ མ་སར མས་ཚ དཅ 






༦༦90 





འབུལ །ལེནསཔརབཞེསནས ༢ ༢༧ བགོད ཤེག ཅས་པནབ་པོགཡོགས་ོཨོབབསགོོགསསརོ་ར་་ དེནས་ལས་ཀིདྡོརསཚོགས་པུ། དོག ཧཱུཾནྣམ་་ ་རྟེག་དྲིདག་བུ་ ཙུ་དག་བ་ཡི། །བདུད་རྱི་ཝཱར་བཅས་བཟའ་་་ 


ལེར དལེ་གས་པར་པོལ་ལ་བདུ་སྟེད་གེ །༔མས་བཅུས་ཧུན་ནས་གལ་བརམ་དོད། །ཅེས་སུག། དོདྲཔེ་བ་དཔནཆེས་གཞེཔ་ལ། རྱུ་བདེ་གཱ ཤེརས་ར ནཆེན་ཟ་མཏོག །འའབེད་དོ་རེའིཚོགས་འཁོང་ ར་ལ། །རབྱར་རོལས་ཇི་མ་གཉིསི། ] ལེངས་་ 
| རོལ་པང་ཤེག །རེཁསང་ཞིར་ གསཚི་འཁོ་བལ་ལ་ཀ་དང་ཞན་པརཁོས་ད། ཁུད་བརད་གྲེ་བོང་ངྡོ་རེ་འདི་ནབ་སེགས་ཐམ་ཝནྡ་དམས་ཅི་ས་ཞུས་པ་མཐེནོ་བ་ ག་སྐབས་བ་ག་མེད་པའི་རིཀ་ས་མི་ཊ་ཞིང་། ཅུ ཆུས་བྲ་ཐོ་བན་སྦ་བད་ཡུལ་དུས་ཐིས་དཀ་ 


གེ ོས་ེནགོསུདདེ་ེགིགས་འའཁབས་སས་ངི་ཡན་ ་ཡེདརདགཔབོགང་ སྡེང ད་ལོང འཔ་རམ་་ཧཱའདེག་པ་དང་། རྩོད་པ་སེརྐས་གཏ ན་ 
དལཔལདྱ་པད་ཟིནནསཆེགསྭ་ཉག་མ བསྡུས་ཏེ ཆབ་ 


སུལ་ཏི་དྲཉིན ནྲ་གིས་བྲད་བས། ཟག་སདདདྲིཚོགས་མཚོངྦར་མཚོའདི། ཞག གནས་དང །ཞིངགྱདསྡེ་འགུདདྲེགས་པའི་ཚོགས་ལའབུལ། །རབ་མཆོག་ ་ཆོགསྭ་ཉག་་ 






ˆ~. -~----~-------------~-- ---~༤ 





དྲའུ་ྦ་གི་གའྱ་གུབ་པདང་། །གདོན་བསེག་སྔ་སྭ་ལུས་ཆེར་ཆོད་ལ། །འདོད་དོན་བདླེ་བགྲ་ཆུན་ཨིས་གླུ་བ། །ལྟ་ག་་༽ 





`ར་མཚོ་སཆའི གྱ་གྲ་དཅི 
ངཿ 













ངས ལ་འྱབོར་དཔེནགེང་བསམ་དོནྲ་རམས། །འབད་ཡེ་ 
ཛཾ །  ་ཆས་འཁོ་བཿ་ག། ཚགས་དག _མོགས་རརོདལ་ཚོག་སྐ་རདོར། ༦ རོ སོ བསོག བློན མྱེས ཚོ དིཞི་དགའ་ཚན་བདེ་ཆན་རབྱ་རས་པིད 

| , ། དད་ཤོན་ཡོར་འང་འབིནས་ཁྲི་ཡབྱ་ཞུ་ཁ་བཉུ་ར་ ༧ ཞའིདཀྲ་མོདྒ་ཐོབསདདལ་ལྔ་མརེས་ུ་ར་འའོ། ཧཾ ཛིི་ཁྲ་ང་དྷ་རོད་ཁྱརྲའི་ནམ་བལ་གངམཐོ་ན་ཡསཛང་འི། རང་ཉིདབཁོརལོ་ཆེནཔོར་གསལ་བ་ཡི། །ཐུ་གས་ཀའི་འོད་ཕེརྭ་ལ་གསྭ་ཙུའི 
། རབའབམས་མ་ལུས་པ། །བཅུག་ནས་དྭག་པ་དབ་འ་བམས་གྲནས་སྱུ་ཆུར། །བོགས་བྱརལིའིངཁམསྦ་རཱཁདངྲལིལ་འོ་ངྷལ། །ཨ་ལུས་ག་ཅི་གྱཅ་བྱ་ཐུས་བ་བཅོ་བྱར་དལཾ། །འཁོརལ་ནཁ་མཁའི་་ 
། བངས་སྱུ་ཡུནའདེནན། ། ཐུགསྣ་རས་ལྷནྭ་སེས་ངངདྷ་ཀ་མེད་ཁྲགགས། །ཐུག་སྔ་རེའི་བདགཉིད་རྩ་ཆུདྲ་ལོས་དང་། །ཡི་དཁྱ་ཧཱཚོག་སྱྱ་གབསགནས་དགོན་ཆཆོག་གསུམ། ༈དཔའ་བེང ཁ་མ་ཆོས་གྱེངོབསུང་མའི་ཚོ་གས། །ཕྱན་འདྲེན་] 
།མཆོདཔའི་གྲནས་འདིར་བ་ཞེག །ཅྱི་ནང་གསང་བའི་མཚོད་སྱིནྱ་རྔ་མཚོའི་དྲྭ་བས། །རིནཆེནཡས་གུབ་མཛོམ་པའི་གདནའི་༢༢ །ཞབ་སམེནའོདཆ་གས་རྷར་ནབ་ར་བྲུ་གས་ནཁྱ་ཁང་། །གུ་བ་མཆོག་བདགལ་འདོད་དྲ་སུའི་ ་ 





རོ 





ཤྲ ༣. ༡༤ 
རྣམ་ང་ཨིསག། །ཕྲིད་ནིའི རྨད་བཅུ་ 



























དུས རླེ བོ 
]བྱུཁ་བརྙ་མ་འདྲ་ཆམ་དམྐལ་ངཟངཊ འིཚོན ལི་ལོ་ 
རྒསང་ང ཞིབ འི་ཚོད་ས། 1ཡན་འཇེའི་འཌ ལེང 
; ི་ལོ་ཌོག་ལེངང་སྱུ་སྱོད་པའི་ 
ཟེ ར་ཡོད་པ 


རྩ 










































ཚུལ་ནི སའོ ཝསམཕམ་ 
༧ བུཨབ། །ག 


ཕའ ཅས ར་བཱར་ཨིད་བཀའ་དིནག་སྱས་བགྲ་བམལ། །རུས་པསའདདོབྱི་དའ 
བོ ཝི་ཁམསས་པ་ཤིག་པདད། བུནས་ཅརིདནས་ཞང་ཨཅིམ་་མོད་་ དྲེན་པའི་ཆུཾ ལདི། དེཡདདུལ་ཚོན་བྨར་ཚུལ་དབལ་ཆོདག རོ 


ཉར། རང་ཉིདྷ་པད་ཅེག་གསསངསྔ་ང་༢་འ།ཁེར་ལེཆ ནབགེས་པནཤཅན། ཞེས་པདས་ ་་གྲི་སུ གུག་དང་ཐོདཔ་འཇིན ཡསའཐུདཔར་་ 
༡ བབསངས་ སཱབཱ་ཁྲསབྱཉས་ སྟདཔའ་འབུལས་མདུན་ཡུཡན་ལ་གབྱདདྲ་དནཧཿ མཚོ་ཆ་ནཔའི་དྭབམས་པྨདའདངམཁྱཧ དཾ 




































} 
རཱ མངོད། །ཟེསརྨུ་ རོབ ཚེན ལེ་།ཡསའཆོ་ཡིགང 
7 [ཨི་རན ར། དེནས་ཀྭ། དཀྲི ཡཆནཆྒ་ནཨས་ 


སགགངའགྐགས་6ཁག་ྲ6ཀལས་ག་་སཏད་གགས་ལག་འགར་གསསགརའགསའསསམགགསབཞགསལཁ༤༡༢༠༡༧ ༤༤ ༡༩ 





ིཾིཾིཾིྫག 














༩༡༨ ༩༽ 
འི་ཤི 











༦༦31: 














































་ ཟེབ ཀོ ༢ ` ༣ ¥ 
ཤཱོཌཤཱཱ ཀླགས །ྱ་ལཀུནྲི གྱི་གསང་དའེམཛོད་འཛན་ཅིད། །རྭདད་སྭ རྔརས་ཁ་ཛུད་གསང་བའི་བདག ‹།འཁོདལ་ 
བྲ་འྲ „> གྲ་ ༣༦ ༽ ༥ འེ 

།ཤཱནང་དགྲ་པའ་བདུད་ང དའུསྦྱ་ཧལ་བར་ཤོབ། །ལགསཿོབ ཨགསྟརུབ་དམ་པའུམབ་ ༈པཧནནས། ཧས གྷཿཨུཧསཱུཿ ༡འྱ་གིསྤ་དུད་ 
ཏུ ཡུ་གསུམ་གཱ། །སུ་པན་ལགས་ཐེབས་ཕག་མཆག་ཧཱདྱ་ཐུརཅག །དངས་གྲུབ་ཆ་ རོབདམ་ཚིག་ལགས་བསླུང་སྟོ། །མཧཱཿཔཾའི་ 
ངེ ཡུགས་བླ་གླང་འཀུང་གྷ་ོགས་གིང་འཊ །ཕུག:མཇོད་སོགསེས་བསོདཞམ་ས་ོ་གས་སྐྱོད་ཤོག །ཡུལདང་ཡུལཅན་དྲེ་རྲ ར་མེད 


སྤ་སའི་དྷ་ཧལྱ་གྱིས། ༈ཡངེཤས་ཚོགས་ཇོགས་ཐམལ་འཆི་བ་སྦྱངས། །ལམ་དུས་འབས་ངེུས་སྱུམ་ འྭ་བཔ་ཤོག །ད་ལས་ལོངས་ 


9 ± 





























| གའ། 








༄༅། 









„ ེིགལ། །དྱ་ཆལ་གསུའ 


„ །བགྲད་བ་འའབད་ལ། 


ཀཿ སྣ་དགེས། 





།སཱབའསཱད་ཧཱ 





།རཔ་གྲཞུལ་ 


ཤགག་ཡ་བས་འྲཡག ཅེ ཉི་མའིགན་ས། ། 


བས །ཡུ་དགཔང་དུངས་ཏེག་བའི་འ། 








།ལམ་འབུས་འཇོས་སྲུསུའ་དུའགྲུབ་གྱུར་ 
ལུ་པསྟ། །ཡེསལ་འབུད་བཞི་སོགས་ཅུདབ་ལམ་འདུས།། 
་དོད་ལས་བྱསདསསྐྱནས་གོས་སོན་པོ། །ཞལ་གཙུཾ་གགུདུག་དྲ་ཧུལ་ 
































མི ད་གས བའབམསློགསྱོལས་ པོ་ལས རྫར ངའ ® ལོར | 














མཆསོསམ༠༠༤༠ ༡༠༢༤༧༢༤༤༤༠༠ས 


སྤྱི རཱུ 
རས་གནས་ཐེན་པའདུ་གསལ་ཤིས། 'ལྷནས་དེད གེན་སགུག་པ ད་པ སང་གཅེ་གཡུ་ཏམའའ་འབུ་ 
















ལཱ 

ཡེ རུབག་པས། ཀས ར་ལ ླ་དང་སབ།ས་གཉིསས། པིད ༦ ཟླལ ༦ ༽ ཏི 
།ཤང་སཱེསྭོ་ཧེས་ལཱགས་ལྷ་ས་བྟོངདང་། །འཐིགས་པག་སེམ་གདཔེན་བགསཀདོ་ཡེད། ཅར ིི་ གས ་་་ རའ 
ལམ ༈ོ །ཛ་དེརྭ་བུབ་བདེསྱ་ཀདྱསཱ་གསུམ་ཆེས། །བདུ་བའེ་འིངར་ཡེད་འདག་བཆུད་ཤོག །འདོ་གས་ལདེ་ལས་དབསཔའི་ཤེལ་པའ །དཔེལ་འན་ལབོར རལཆེནཔོ་དྡེའི་སུ རཿ 
ཟི གས་ག སཔའེིམ་པྱ་སཱདྩོ་གཱཉགཾ། །ཧགཧྲ་ལྔང་སུ་གཞུག་ཕཱིའུདྲན་ལ་འབོརྱ་སྲས། །མུདློག་མཱ་ཨཱ།དོ་གསལ་ཐུགྱཧ་ཆེག་ །མཉྟམ་བཤགདེ་ལསཆྦུལསཏ ཉཞིན་ཏུ། སསུ་ཐབ་པ་དཔེའ་ 


བིམ ཆོས་ཀུན ླུ་གཏུམ་གཞལ་བས་མཐོང་ཨས་འཕྱོད་ཤིག ལྟར་བྱ སྱབ་ཀྲི་ོསཔབའི ོོ 
















སསམ འཕ མ ་ ལམ ངུ 
ཏལ་གི་གད་བུ་བཞིན། །བའྲ་མཚམ་ཁ་ཆེད་པུ་ 
།གྲངའ་ཀུང་གདཕོགས་བྱའུའི་སངས་རྱསྱ་ཀ། །འཁོརྱ་གིསའབབསྟོད། 

།ང་པའེ་སོགད་ ས་ཅེ་ངུད་བཱམ་དད། རོ 
།ཤེཅགཡིཁ་ན་བདུད་ལས་འགསྱ་ཧལན་ས། །བདལགས་མའུདེཟུ་ཅུ་རལ་གས། | 

` ལེའི 

ག་པས་ངས བ་པ་ག འདྲ 
སྣམས , །ཅརྐམད་འགེན་ལས་བཞ་བཞྲ་ནོམ་དག་པའ། །དཱ་ཧུད་ང་བྲ་ཁལ་ཡང་ཡུམད། བཅོ་ྱནཔའི། 
དདག་གིདདདཔད་བླས་དབ་བཞི་དང་། ལམརིམ་གཉིས་འྐན་ཡགདད་བཅས་པའིའུ ལུ་ཏིགསྦའི་ཆེས་ལ།] 
























བག་ ཤོན ནད རརར ལག་བཅོས། པའ གས་པའེ་ཡོའ་ལད་མ་གཉེག་།་ པལ་གསད་པའི་བ 
རར ས་ཕན [ྲུདཉོགོས་བོ་་ཉིས་་་ ཿགཡང་པའི 









ཁགསཛ་འདེག།འ་ད་ས་ དཔལ་ཞཁད་ལ་ཆེནཔའོ་ཆདྱི་པོང ཀོ ཡིག ནུ 
།པེའཊས་ཨཿབའ་འཕཱའཆོགས་དདདག་པ་གསུུང་། སལ།མགང། །སགསྭ་རུད་འདུའི་གས་གཟིབ གས༦ཆད་ཧུར། །འཛཱད་པྲན་ཐས་ལའེ ལགསོགསདམཆས་ཡུ །ཅ ཡུན་ཆགས་དཔའ་འདིལ་པའ་བཀ་ཤས་ཤུག ། 
'དར་གདོས། །མཁུལ་ལཱད་བཱན་ཡངསའྦིརན་བགམ་རྣམཚོན་བྱཧསའ་བསསི ད་ 





བསྐུསཧ་བལ་ད་ཧོང་འག། །སུངས་མེད་རྐྱན་ུ ལུན ཤེཨུ་ད་༣ ༣ལག་པང། །ཧྟོན་དང་བྟན་པའ་བ པའཔཅས་པ་ཅམས་ཅད་ལ། །འ ་མ།རཆགས་རའ།་ 
| ཡུ། [གད་ག་གད་དང་ གདདའ་གྲོནས་བ་དད། །མ་ ཤེས་མཚན་མ་འགའ་ལངལེའ ེའྱ་བཱདང་། །ཞེང་ག་འབོར་པ་གུ་ སུས་དུ་ དུ་ཧཱིན་པ་ལེཁཿ། ༈ ཉེན་ལགསྤུ་དན་མི་འཚད་པའི་བཀཤོས་ཤོ ཤོག། །ཅེ་མདབལ་གཡང་པེའ བདག། 
(༢ ཤིས་བ བརོད་དང་བ ཧབཅེས་པབ དུད་ལསྒར། རུལ་ཐའི་བཞད་གླུ་བཅངཔའི་ ་ཤོཞད་ཡུན་གས་ཡལ་བ་ ཞྲ་བ་བ་དི་ཡད། །འང་གིས་འུ་ ཉེའི ལ་འབྲོང་ འླ་སབ་འཇུག་སེགས་དད་མངོན་ཏ རོགས ཧི: མྭ་ངུག་ གདུཔ་འདནོཚད་ ་ད། 


མཁང་འད༩༢༧༠ག༤ གས 









༣ 














12:22, 

` ༣༦ ༣ འི 
རབད་རོ་ ལ་རབ སབཞདཔའདངི་ ངཱ ཐོ་བ འའེ་ོག་འཕེ་ 

རྒྱལཏྟོས མངསྐྱ་ཧས་འཁོར་པརན་པའ་གཡབདཐོབ་པའྱིར་ རྒྱགདཅེག། སྨོད་ལམ་ལྭ། 





༦༦༦༠༡༦: 



































འབུག 





= 





ོནབདནམོདྲགས་ཞས་ར་བུན་ 






















































་  ~ རི དི 
| ༼ ཁྭ་ཡོག་ས་ན། །ར་པ་ཆོན་ནམ་འ རངཐོསྲ ས་དེ བ ཟེ འེ ོ 
`, ;, ཡོག་ས། །ཆུཡ་ཆོནནམརངཐོསྲ་པས་ཞེས། ༤ཅིནནི་ཆ་རའཁེབས་ནོར་ཅྲིད། །ཅགར་རོའི་དང་བགིགོན་འོད། 
ཙཱ །དྱ་མཁས་ག་སོལ་མཚོ་དྷ་བ་དན།།ཇེའཐསྨདནེ་རན་ལཔའི་གཡབ། །བཛར་ཆ་རང་ཞིཞའ་ བསཁར་མངད། རོན 
| | | མགནས་ི་ག་ལི། ན་མང ལའི་བང་མཛོདནམ། ནོར་ཡིད་རོས་ུབྲ་མས་ཅད་རྩོལ། །ཕུན་ཚགས་མ་ཁོ་དྲགར་པལ་འགལ་དང་། ] 
| ཡ ེ་སྲ་་གུངགཡབ་ཡི། {དགྲའ་ཆལ་བཟང་བོའྱི་ཚུགུ་ཁང་ཧཱོ་ཁ། ] །དད་ཀུས་བྷོན་འྱ་ཆུས་བཏན་པ་ཡི་ཆ ཌར། ཟུ༠སྐབགསུམ་རིནན་ན་ཀ | 















































 ོམོསོཨ་མཞམམཛམ། ོང ༩ ཏམ་ོོམསོམོས་ལོ་ལགོ་ཆང་ ས་མོའ ངོ་ཁོབོ་འོང་བ་འང་ཀ ༤ ་ོངོཁགོ་ང་འབབའཁསང་ཁཀའཁལོར་ཁོབ་ འ༤ཀལང༡༠༤༡༡༡༅ -14ཿ .>- ཿ 








































།བགམ་ཅན། །ལུང་རིགས་དར་ཤམས་བཀྲབ་ཡི། །ཐར་པའི་ཁང་བཟང་པཱགཡང་པཱོལ། །དབངབ་ཞིའི་ཆུ་ཆུ་ནབ་ཐུདཀྱེས་གཏུམས། རིགས་རུས ¦ 
མངུདཔཅན། ༈གསང་ཆེན་ཏུམ་བཟང་ཛྱཱག་ཡང་སྱོཿ སྩོལ། ། །བློགསལརིགསའཟང་དང་བའི་ཁུ། །ཏོོགས་དུཿ མཉུནནས་འདུས་པའི་མཚོ། །བཤདབླུབ་རླབས་འཝེངའཛཱཨ | 
རྱསཔའི་ཕུག་ཡང་སོལ། ། །ཆྭ་འྒན་ཡིདའཕོགགཟུགས་བཟུང་བོ། །ལའུ རྭ་སྐན་པའིའཛ་གླམ་ཅན། །རྣམ དེདགོཤིས་ཏྟ སྟོབས་ད་ དཔལ་ཝྡནཔའི། །སཱཱལ་བཟང་སྐྱེཐའ་ ; 
ཡཆན་མ མཆོག་གིནོརགུའི་ཆར། །ཕོབལ་བངམཇོདགངབའགཡང། །ནེའུཌལས་རིནཆེནྱི།།དགོང པའདེདའབུངབའི་ངྱུག་ཡང་ཙོལ།། །།ཐུགཱསཀའིབི་ཡིགའོ འདམིང་ ། 


= བ་;,སསལ་ས་་མཿ 
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ཀྲ ཡང་ཁུག། 
< ' ྲ ༨ 1 





















༄༡། །༣མོཟྭ་རུ་པྲརབཱ་ཊཡེ་ པོ ཟགཤིས་ཉེརྦཡོདྱ་པན་གཟིགས། དྭཀརགསམ་ཝིགཉངམ་ཁང་ཆེགས་མའམ། ཟླ་བགཏོར་ཞིབའྱི་ཅནླ་ཤག་ ཟྱནག་ཟིགས་གཡང་ཉེིརས་བགོར་ད།ཆའ 
| བསང་མཆོདྱ་ཆས་པར་འཞ་མསལ། རངྭཉིདྲ་ཀསང་བའི་འདག་པོ་སྐཾནས་ཡི་དམགང་ཡང་རྩང་བའིངྲ་ཆལ་ཡགནསཏེ། །མཆོད་ཚས་ནམས་བསངས་གྱཌས། གང་ཡའི་པང་ལས་རང་རང་ཀི་ཨེཌ་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་བྱ ཧན་པ་ཞུ་བ་ལས། རྒྱལ་ཆེནའཁོར་བཅས་དྲགས་པར་ 
ཁྱེང = ཡུནཔའེ་དམས ཡུན་སུམ་ཚོགསཔས་ས་དངབརྨ་སང་ནམ་མ།འའྲི་ཌོནྡ་ཐམས་ཅད་གདབ་རྦྱ་གུ་ར་པརབ་སམས་ལ། ཐཱགས་དྲུཀྭཝཀྲ་ཧ་དཱག་གེབ་ཡི་ནིསབླ་དབས་ལ། ྱི་བངྲ་ལོགས་རི་རབ་ཞུནཔོའྲི་བང་གི་ཆར། །ཏུར་ཆུཌ་མཆོག ཀླ 
རོར་པོརི་ནརན་མང་། །ཐུངྡ་རཱབ་སེམས་་པའྱིསུ་ཡྡིནམ་རོལཏཾ། །བང་བོགསྱ་སོང་མཛདྨ་རལ་ཆནྡ་དམ་ཐོསྲས། །ཡིདངཞིན་ནོརབུ་ཁསམ་འཕེལ་མཛོད་འཛིནཔ། །ཡིདཔོང་ལང་ཆའི་དཔལྡལ་ནར་ཆཱུན་མོདང་། །ཡེད་ཟེམ། 
ཁྱཆང་ པངའི་ཧཱ་དགབྱ་རད། །འཁོ་རས་གྱངུམ་ཡི་གནོདྱ་སི་ནྫཡཾ་བ་སོགས། །འཁོར་ཆོགསདམ་ཅནྱར་མཚོརབཅགཔ་ཀུན། །འཁོརའདས་དབནམེད་ཆོས་དབིངས་ཁྲོ་ང་ནར། ། 


= = ༨ 


ཇཾནམ་ ངིག་འཚུཿ བཿ འདབངྦ་ཧུར་ཉེ། །ང དགསོགས སྒོ་གསུཿསཉེས་པ ར་སྤྱད་པ་ཧུན། །བདག་ཉེད་ཆེཿའོང་ཤུ སྔ་དའ་འདེན་པའེ་མ ཏྲུ །བདག་མེད་ཆོསྤ་བི་དངིངས་ ལུ་དགྱྭཧཱར་ཛ 


| འདིངྱ་རལ་ཆེནྷནམ་ཞོས་སས་ལ་བསང་མཆོད་འབུལ་བར་འདོདཔའི་གད་ 
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་འ་ས། བརོད (ཨུ 

ཟེ ྲིགསན་འན། །ཁུདཔརཀང་། 

ུ སླྭ་བུ་ངནས། །བསས་པ ལེ་ངོན་ཀུ ཨུན་ ལཾ 
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བཅོར 
༤༩ 
རེ ཕནིདྲ་ཡིགཡང་། གླར རུགས གེསལངག་ྐན་དགརཨིག་ཡང། ག་གོན ཏག གཡ འཛིད་ཆན་ { ཚེ 
ལང་གཙིའས་ལྔ་བནལ་ནྐནས་ལགཡང་ །སི་ཟདཔ་ནོམའཕལང་ནོང་ཅིག་ཡང་། །་ཧ་པུ་དཱཧཱཧོབསྔ་དནྱ་དུགས་ཅིག་ཡང་། །རོདངབ་ཟུ་དྲལནབདྡེ་སྐེར་ཆས་ཆག་ཡང་།ལ 















༦༦12 ཁྱ 





ས་འ གེ ས་་་ བ་ཁ ། ཕའི 
ར་ས ལམ །ཕྱྭགམངཆབ་སི་དདབུ གུའཕངའི་ལྟརམཐོ། །།ཕྱགཱ་ཡང་ པིཆོ་དང་བསོདན་མསམཚྷ་ཏཱརསཱལ། །ཕཱཱག་ཡང་སྟན་ཐག: གསྟཉྱིདྷ་ལཱ་ར་ཀསལ་བའི་། །ཝཱུགཡངའ་དོད་དགུའ་དལ་ཆེནདེང་འདང་ 
ཀ་པའི་ལཱ་ཁོདལ། [ིད་དདངས་ིརནས་གསོལ་ཚདེ་ཁས་ན། ། །མ་མཉུནཉཔ་ཀུནཞཞིད་མཆུན་ ྱརེན། །མརུ དྲེ་ག་ཉིདངུའ་གུབཔར་མཛོད། །འོག་མེདདུས་ནསའཁུ་མསཔའི་འཁོ་བཀྲུད། །ཐུགར་ 
༤ ཀྱེས། །ཤཱབས་མཁསམ མཇད་པའྲི་གུ་གཟེངས་ལ་བཏེནནས། །ཟམསཅ་དྲ་མེདཔའི་མཚོལསཟླབལ་དུ་གསོལ། །ཆོ་རབས་ཕེ་རབརས་བཅུའི་མགོན་ཁོདེ། ། །ཆུད་མེ་དབུགས་རྫའི་ཡུན་དེས་ཉར་བཟུང་ ' 

པ་བྱ །ཚ་དཔགྲམདཔའིགོཕངསུར་ཁོ་བ་ཤོག །ང་པདྡ་འད་འབོཆམབརྱབསཔ་མཔ་ི་ེན་་འྫོན། གཡང་འབུག། ཁིད་བཅད་ནམཔའཆོདམིོམཆན་འགོངདངམཔའི་དག།༩འི 















༨ ཅུ 
རྦ་ཅདབུ་ཏ། དེདགལཆིམ་དརམོས་ཐསམངའབུནགདདོརཊཅིང་། ཆས་དངོསསུབཞམམཔམེ ཞི་མི མ་འད པྤངམ་མཿདགདབམོས་འའོ། 





སྲ 







རིར ཞིས་དང ཅོད ན་རམ 
།ཐུཐཔྟ རྟནའིངོནམངརྐལ་བཟང་ཞིང་བའི་ཆོགས། །ལན་བདེའི་ལེ་ཏོགལོངས་སྭུ་ོདབའི་ཕྱིར། །བ་ཀ ཞིང གཡང་ རུའ་ཁུལཔ 




































དོ །དི། ྦ་་ལོ་ནམི་སོ་་ལ་ཉིནསནོད་ོ་འདཔལ་ཀསིད་གླ་འ་་ངོགདགོས་འདོདོབ་འོ་སཔིཉདན་སཔའ་རྟའགསོ། །། 

















འོོར་་རོ་ར་ར་་༤༤ལ་རོར་ར་༧་་་ ཀ་©་ངར་བསར་༢ ༨༠༡༤ ༤༤༤༤ ༨༧༠༥༠༡༤༠༤༡༤ ༤༠༠༠ ༡༠༡༢༤༤༠༠༡༠༤༠༠༩༤༢༠༠༤༠༠༠༠༠༠༡༤-~-- ༨ 
།ཧམ་བ་གཏ་ཡ།།དབ་འྲངད་གསིརྦ་གཱཏས་་བྷའེའད་ཧཱམ། །བྱུགས་པའྲོ་རཱན་པོ་ཞེབ་ཞིན་རབ་འབ་དབས། །བབ་བའེད་དུལ་ ་ 
 །ད ༩ ་མའཔསལ་མཛོད་ལའི་། །ངལ་བསོག་བཨེདེད་འད་རདགེལེགས་སྱོམ། །འདིནྱལབོཆེནཔོམཁ་གའོ་ཕེནན་བནལ་དད་ཚའིདཔ་་དད་དགེ་ཨཚན་འསུགས་པརའ་དདཔ་ར་གད་ ¦ 
ྫ | བོ ལ་ སེད་དང་ཨཆུན་ཡ་ གརསྭ་ལབཆེནཔཡདའ་ས་ལུ་གམཔའེ་མདུཧྱཾཧཉལབོཆནཔའིམ་ཆདགཏ་ད་ཡིདད་ ཁད་བར་མཁུན་མོ་ངབ་ཡ་ཡིན་བའི་གཏོར་མ།འད་དཟད་གེ་གཇུཀ་ས་དད་ | 
ི | གསེར་འོང 

| 

( 
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[དཀར་ུང་ཞཞུར་ཡོག།ན་མས་མདས །ོཀར་ཆགསལནས་་ཞན་ཁམས་གར།ཀཞན་ཀའ་འ༩ 
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ཆ( 











།༩ོགགཔ་ལོའི་ནོ་ཆད། མོ་དརལ་སོསཔ་འེ་ནརྩོལ། ༈མརནདྲ་བུརམ་ཀར་ལགོ་གལ་པའིཟག། དངག་ལསོགས་པ་འིན།ཁོ་ དྭགའིཁྱོ་པདྨ་དམལ་ 


ཁུ་དཿའ་རི་ལྷར་ལོག་ ཾ་རིསྦངགར་ཞེཀྱ་ཏེ་གས་བྷཱ་ཝུ་ཁ་ཞི་ཁ་དང་བབྱ་ིགའོགས་༤འིཁར། ཅྲིནཡོ་ཆེའམག་འཇིམ་བཟ་ངོ་ལས་ངས་པའི་བུམ་པའི་ནང དཱརིནཆེན། འགུ་ 


༠ $ 


ཟ་སྣསཱ། དྭང་ཝ་ ་མགས་ ་གང་ཚོ་གས་དང་། མྱ ནམོང་ ་ཨའྡི་ནའྡེངས་ ་ལགསྨྲས་གརུ་ཨ་ལསྦང་ཁའ་ལྱེ་པ་གསྱའྲིེ་གག་བ་ལའིདྲགང་བཟི་འོལལ་གསོང་རེས་ཅི་བི་གརྦ་ཡོད་ཁན། 
ཆོགྱཏུ་ཡངནདན་ ་ཡོད་ཡའྱེའི་ངའེ་མགོནག ཨོཡ་ད་ཨྭ་དྷཱ་ཧཱཾ།། ཀེས་འིཡ་ལ་ལྭ་འུགཱཾཅིང་དརྱ་སྲ་ཐཁྟཊཁ་གྱཿ མཁྲ གས་ས གསའྱོག གཞན་པང་ཉེར་འཁེ་ རམས་་་ 
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'མྤ་འཾས་ནས། འའེ་ས་གཞེནི། གལའྒགརའཞེདྲ་ཕེ་པའམང་འོའོ གྱས སེགསཔམཆོཨམསགའ་བཆེན་ཡོམཚོག་སན་། འདྲད་མེདདམོན་ངོ་ 
སྐུགས་སལ་སྱངཔུ་རམཆོྲ་དའིནཅས་སྨན་བསྡད་ག ཨོཾམནབེ་དྭ། ཅེག 








༤ སྩི \}ནྣནཚནཚནཚ་་ ན་ཉི། ཀེ ¬ འདགཉིདཡ་ད དམ ཉེ 
་གྲེེ་ཚྟོ་རཱེརེ གཅི་ག་པའེ་ནཱམ་“ ལ་ཅ་ན་ཡོད་ཟེ་རབེར་པོའྱེ་གཱགཱ་ལསྔ་པ་གསྦབའོདམེར་འཐོས་པའི་ཚེ་མོལམཆོ་དྷ་ རདཔ་གྱང་མེ་དང་ འཕྲེ ཟྭ ུལ་ལོི་གལཤལ༨གཡལགེང་ལ་ཅ་པང། 


ནཇོ་ཇི་དང་ཡཆ་ས་པ་གགས་ཙོ་དྲ་ཞེ ར་དཔགྱ་་མེད་པའྲེ་ཆེ་མོ་ལ་ ཨླཡ་བའེ་ངེ ཅེ ཅྱི་བགསེར། ་གཕའེ་དཱཱས་ཧ ནདཔ གྱངུ་མེད་པྲ་ཐོལ་ ལུས པའི་ནང་གི་ངི་བལྲ་ཟིམ། དེ གྭ་གང་༔ གསེར་ག རག 
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།ནས ཨྱོགསབཅུའནོར་ཇཡདང་ནོར་བ་ཐམསཿདབ གྲུ་ས་ནསབྱེ་ད་་ ཏེ་བུང་པཾེ ནང་དྭ ཉི་མ་ཁས་བུཨ་བ་དོརྱཾའི་ ་བགང་། བརར་རོ ཁྱི་ཐམས་ཅ་དགང་བར་་ 


།བྭ་གའ་ ་པ་དང་། བམ བབ་ནམ་བཞིལ བས་ཅན ཉེཀི་ང་དྲ་རུ་བ་འབོར་ སེལ་བརྩ་བ། །ངེ་སྲད་ རྣམམངའོས་པྲེ་ 
དགུ་འ་དལ་འྱབོ་ ཧེརྭ་བྲིན་བཞེན་བྗ་ངུ་ས། །ཁཱཱཧིགཱཱནཱས་ནོང་བུའེ་ཆ་ར། ཕེབ ་ལ་ཡང་མཚོདག་དབ་ངང་། །ནེའུའེ ལ་རེ་ཞམ།་འ། 
ལགསཀ་ཁྱིའེ་ོ་གས་རྒམབ་ཤྱིས། །ཌྷྱམ ྱིརུ་ཡི་འདོད་དཀྲུ་ནམ་ས། ཟཱྱྱོགསའ ཅུ་དག་ནསཆུ རྭ་དུའེ་ལས། །ཤ་ར རགྲི་ཨོཡཔ་ 


















གཙོ རྩོསེས་བླ་ནགཔཤི་བླགཁྱ་འམ། དནསཀ་ཏོར་ཁགཞུངབ་ཞེན་བལ་ ནས། རོལ་མོའི་ཟ་དངའ་ཆསབས་བདྷོ་ཅར་བསུའབརྒ་བོ། ཌྷ འེ ་འི་ ་ིརབྱངཱ་ནཔོཛི་སཱང་ཨོག་སྲ་ཧྲེ། ༈རྩང་ལོ་ཅ་ ནྩཙི་ཁྲ་བུང་ནས། དྲ ུ 
མང ཐསཔའྲ་པཱས། །འཁ་རངྷ་༩༦ ང་གུ་ལཞེང་ཤིག་ , །རྣལའཤྱོང་བདཀགེས་ཁོད་གྷུབ་ཅེང་། ཅྣམཛོད་འཉེད་ བྱགས་ཤེང་དམ་རས་ས་གས། གསང་ཝ་གཱརཏིང་འདི་ནལ་འབདྱ་ཀིས། ནོར་ཱི ཅཧི་ཆང་་་།| 
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༄༅། - > × 
སི་དང །དེནདྡེ་སར་རྩགས་པའི་འ་གོད་པ་དད། འྲ་བྲིནས་ཡ་ བུས་མཐབ་ཡེ་ཤེག་པྲག་ཤེགབགགོལ་སྱེ་བལ་ར། བ་དེ་རཞིད་ 


















'ཡྱིནའ་དུངཅིའི་ཟུ་ཆར་འདི་ཡའ་བྟོ། 





།ཅུབ་བྷ་ཏནའདེ་ནམ་རྒ་ལལ་བཟང་ཞང་ང་འོཚག། 


ངཛ་༩ན་ 





།ཅན་འའོ་གཡོཁ བྱོད་འིི་ ཅིམ 
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ཆེས་འརྟིན་འང་ས། །ཟོར་འཡེ་ཆོལ་ལབ་ལེའང་ 
བ་་ འིན '] ཟེར་བ ལག་ཆས [ ནདང ། 
ཏོང་བཞེ་དྲ་བགེགས་ཆོ་རྭགཏོདཤ ཤཾགཉོང ཆེ་ནྭའི་ འོརའཡེནཇིཏ་ རྱ་བ་བྲའ 
ཟེ ླབང་་་ེརངྟངི་དདདམ་ན་བསུ གེ་བ 








ཁ་ཡོན འགྲོད དང 
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གང་ལ་ལ བོས ༡༤༠༧༠རའའོང་ལོས་གཏོལ་ལཚ་ང་ལ་འཛོ་ཡར་འབང་ལང་ལ་་ ་ཏྟོ་ངོ་ྷོ་ཀོང་བོབ་ཁོ་ 








གསཔ་མ་ ཡིས་བ བ་པའིཉེངང་ སྱུགསུམ་ལ་དབུན་དང་ལོགསཔདི་རགི་ཁཀགྲི་ཆོསའྱབངརྲེས་་ 
་ བིག དོིོ་ པའི ཆོས "" 


ཙེཇེབརྡོ་ལ་འམ་ཐར་བྡེལ་ལསའི་ ཨཞིའུངབ་ལསྱབ༔ སའ ཟིག་ཏོངམ ར་གསུམའཆེ།ཞིང པབརིད་ ཊབུདད། རླུ་རསོཝ་ 


ས་པ་ག །ཞོནབཅར། ད་གྲསརམ་པ་དསམ་གཁ་ནཔསེ་གརཔའི་གོ་དད། པའི་འ སར 














རེར!) 2. › 


མཐང་བྱག་པ་ལདང་ནག་ད དྨ་ད་དྲ་བེས་བྱཧ་ནབབ་ཤར 





པཡ་ཆོདགརྩལག་ལེ་ན།དང མ་པར་བ གཏ་ཆན་གར་ཡས ོ་ུང་བདཉདྲིཆད 
ང་བ མཐའལཆངས་ཆིའྲསིདཔོའིོས་ཅིས་བསྐོར་བའིད་འསསུད་གོ་ིདུང་རེས་ཅིས་སྟོགསདང་བསེསཔའི་ 
བ། སྨ་གཡེཔཡབ་། ཡན་ལག ཟམརམགོད་རོས་ཏེ་བཅིངས་བ་བཟོས་ལ་གནྱ་རཡདུ་བཞ་ དེའིབ་ཟུརངུ་ཡཔས་དཀར་ཅ 
གཡས་བརྡ་འགྲནདངཀྲད་བསེསཔའ་ཆོད་ཞྡུགུགཔ་བཞག །གཏརཆེན་ི་དབ་བུང་ད་གཔ་ཁའི་དྲུས་སྲ་དགོས་པའི་དློད་ཆེཿ 
”ཏཱག་ལ་མགསབ་བདུངབ་ཚུ་ཚོགས་ིས་བཀང་བ་བ་ཞག་ །གཞནཔང་ལཕན་དངམདའ་དངྱཔ་ནག་ཟིགས་ྱི་ནང་གསང་བཟིཉེནཅི་ 


༡༡༦ རོ་གཏ༩༡༡༡༡༧༡༤༡༣༧༧༠༨༦ང༢༠༡༡-༨༡༤༤༤--༡༡༤༤༡༨༢༠༤. 
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ཙྱོུང་པདྨ་དབ་ཀོསང་སླུ་བྲུསཔ་དདྱ། ཤར་རུ་ 
ངེ སྲང ས་པ་ངཱཡ་པཱངྱ་ཐྲསཔསབཀང་བདང་] གཉརའདིས་གར་འའཔི་ ༩ 
ཅེངབྱུ་སན་འདིནཤི་ཐགས་སོགས་སྩོང་དྲདམས་ཆོང་བང་བུས་ལ། སླབ་བ་ཕྲོ་ ཡསྦའནག་ 


་་སས།༢༡༩༤༡༡༡ 
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དོའ་འགོནོ་དའོ། འ་ོ་ོག་འོོ འགོལ རར རྙན་ཐབལོ་ལབྩཏགནཔ། ད་ འཛོན་ངི་ དེགསྱ་བེད་ལའ གོབ་པ་ིདམ་གཡངང་རྟངངའི 
བདགཔ་སྐེདུག་སཁལམཁྱེར་ཡི་གནདཆང་བཅེརབྣལུལན་ཁད་ཇོན་དབཏཔ་ལ། གུཿྲིམགོན་པའ་བསྐར་གསོ་ཉོབད་འསོགབྱད་ས་རྱབྷ་སེ་དདགའྱི་བོར་བའིཆོགའོ། ༈ དངོ་སགཞི་ལམཚོད་ཀཏོར་ིྲར་བསྲབསཏེ། གཏེར་ཉེན་ ་ 

སླ ༡པ།གཏོརཿ་གནས་བཤདལ་བཞིཞདཡལམ་ེཞལ་བཞི་བའོ་དའ༡པ་ུའྱེ་དདུ། ཛཾ བོ ཞེཔའིབརགཏོཆོགངགའདཿ ཞཱཨྱ་ངིམ་པལས་དྷི་ཉུར་གསུངས་པ་བཞིན་བ་སྔ་རེས། ཧཱཾ འདེག་ཉེ་འམས་ཉི་དྲག་བགེགས་ཀུ ཏུན] 
ཕབ་ལོ་བགི་སཧི་འདི། །ཞལ་བཞི་གཏནཔོའི་ཕུན་ཝ་རའ་ལུལ། དྲགབགགས དལ་ལས ས་གསོལ བ་ཞི ཨགཞན་དུ་ཡ་སཐདགི་ཨ་ནདེ། ཞེས་པའི་ཚབྱཏཱ། དཔང་བའོ་ཡེ་ཏོགའདི། ཚིལ་ཚེན་བདག་པའདེ། ཞུན་ 
འདི། ཞགགྲེའྲ་ཆ་བའདེ། ཤ་ངཱཿ ནལ་ཟསའདེ། རྒཱང་གླེད་པོལ་མེབདེ། ཞེས་པ་དང་། ཕྱན་རྲ་ ར་ཞེས་པའི་ཚོ་བྱཏུ། དྲྭ་ཡུལ། ཤཱངས་ལ། སྒྱནལ། ཐུརྐས་ཏྭ་ར། ཞལཧུཾ། སྟནལཞེ་སྐྱརྦ་བས་ྱི་མཆོད་དང་ནངམཚེད། 


༨༣ ཟ་ལམམངནོུདོན་འཆར་དབངགི །ནམག་མ་ སྟདལཔྲལིངའུངའི་ཕཱི [སརདངདྲལ་ཁ་དོམཔམདདའ།་འཇུལག ཁ་ཕན་འོདཕྱཅགའཇལ་སོ། 


།ཧཀྐཊཿ 


༄༅། 













(ཧསང 



















ལ་སངས ། །ལམཔཞིའིད་ དཔ རོ རབའི། ར་ངོ མ་ོོོ་མོ་༤ོམ་ ངས་འ སས་བ 
ཤྲ ཀྲ བ ས་པ་སྡེཿ ངཱ་བཏང་། ན་བཞེལ་བྟསྟ ད། ] ཁ་ཏ ལ། བསླར་ 

རངྐིགས་པ་གཏོབ སྱམདང་བཅས་པ་ལྡེན་ངུ་ཏཏང་ །ཏེནའཛུགས་པནི། ཧྲཱི དུང་ ༡ཐོདཆེན་པོའི་གན་ གནས་བརྐྱདདང་] ཁད་པར ར་བསིལ་བའི་ཚལ་དཿསནས།།ཆོས་བོད་མཁྲོབམས་ཅདདང་། ། ཁྱད་པར ི་ོ ཀོ 
ནཉནས་འདའདྲ་དུརྱ་དོན། །དེའུབ་གནས་འདིར་བོནཔ ངལ། །འཕིན་ལས་བླས་བྱིར་ཟུསྱ་ཡག་འཆོལ། །དང་་་བའི་མྤེམས་བྱི་ས་མཆོད་ཏིང་བསྟེཾཿ དེ། །གཡྲག་ནག་ལུག་ནགྱ་པེ་ཡི རྙེན། ། གྲེ་སིང་ཐོང་ བགསང་བའི་ཏེན། དཔ་ལེན 

ཉནྱཱ ད་ཛཱཀས། །ཡན་ལག་བརྒྱད དྲ་ཕནྨ་སནྱི་ཆབ། ཊཾ ཡྱུགསྲགྲཡ།ཀླསྐའདྲས་པད་ དང་། །དགཆུཁོལམའེཡོན་ཆ་ཀབདི། །གཏན་ཧི་མགོནཔི་སྤྱན་ྫ་དའ་ུལ།།པདྨ ཨུཉལ་ཟནཔ་དང་། །དག་གའ་ཤིངདག གད ཧེ 

(ཐན། །ཞ་ལ་བཞི་དཏནཔོའདྲ་ཀུལཊ་ཡུལ། །གླགུལ་ས་རུནགཔ་དང་།། རམོང་བོང་བུའི་འདུང་ི་དང་། །༨།ཆནཆིལ་ཆེན་བཅག་སྲོས་དེ།།དཔལ ལྡནམགོན་པོའི་ཤངས་ལའ་བུལ། །སྙིར་བྲ་ར༤ལྲ་གངཆི་ལ།རྩ་བི་ཐག་ 


2 ཀཾ ངེ།།གཉན་ཧི་མགོན པོའ དབའལ ང་ 1 ལ་བ རེ ཐཱ ༨ འི ས་འ 
པས མཛི མ་མམ ན་པའྱི་ཕན་ལའ་ལ། །ཨོན་དད་གྲྭ་བུ་ ྩེ་དང་ རུཡབ་ཇུག་སྱྱར་ ་བྭ།།དམདནག་འཁུག་པའི་དིཊ ཇི ཟའདི། ། ཞལ །ཞ་ཤནཔོའི་ཐཱག ཿ་ཀར་བཞེས།།རོ 
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༡2.༠ 
༤་ཤ། 


༡ 





གྭསཱ་ངམ་ཆེ། །བ་དུདདཔུང་ འཇོནསཔའི་ད དམག་དྭལང་ཆེ། དཔུངཆེ།། །དན་ཉམས དྲ་བ ཤེདམ་ཆེ 
ཞེས་ལ། །དཔལ་ལནརྡོར 


-¬ ཆ། 
དབང བང་དང། །དྡ་གམ་བླ་པཔ། བཀའ དམ་མ་སད་ །བདག་གིས་བཅོལ་བའིལ་པ་འདྲེ་ 
དྲགལེ་གནོདཔཔིདྲག་བྱེནམས། །།གསེདཅིགྭ་ བ།སོདིགྲྭ་ཉིང་འག་འ་ཐུངས། ། ཆོང 


¦ གཏ ལམཁའང་ཀལ 









ཏྲ་ཀཱང་ ༢ གི་ཀ་། 


ད་ཕོལལ་ཤོག།ཇོར 








ཀྲུག པ་མཚོནགྱི་ཆར། ༈ ཧུ ༤ པརཕབསལ་ཤོག །བདྲ་དགིཆ་དང་བསད 
ཟཿ ཞི་བཔང། །ལསདང་གྲབ་ན་བཞིནདུ་མཛོད། ]མ རྒུ ཉེ ངཿ ནུ 


ཁར་ལས་འསཤས་རཀ་མས་མ་ཅམས་ས་རག།༨༨༤ས་༢༤༠༡༩༠༤ ༩: 











།དྲུག་གསུམ་ནདང་སནང་ཆེ། །རལ་ཁྱའརཡངསྦ་ཧིད་ 


གཉན 
ལ་ཤོག །ཐལ་འིརཱལ་ 


།སཱེང།] སོ་ག ང་དྲུག 


ཀྱོང 
(= 


ཞྐུནརྱིན་སྒྲུབས ཤིག་འགལཀྱེནུ་སྲོངས། [ཞྱི་ངྱས་དབང་གྐི་དའེས་བུབ སུམ། ཆོལ་ལ་བཙོལལའཡར་ལཔ། འཙིལ་འབིམ་ ་ཡསལ་ 
། ཟ་མའྱི་ཱ་དྲྲ་བེད་པ། ] སེ་ཞཔར་ནཡོངས་ལབ་ཆེ་བ། སྐེ་ཟམ་འབྱརབ་འདགལ་མཐའ་ཆམས་ཤིང་། དལ་ནགཔ་ཆན་བྱོརཔ་བྷནས་ཞི་ངབ་ཀའ་ལམ་འདང་འི་དམཉམསའིག༢ནེ་གེོའད ཉེ 


ང༡༡བ༡༤༧༡༩ལ།༢༩༠༤༤སཇཞབ༡༡༨༧མ༧༢-› ~-༤. 
༩༨༨་༩་ལ༩སས༩༡༠༡༩༢༤༤༢༠༦༡༥--༡༧༨༤་པ་ཆ༢༠༤--༧༨༡ 








-¬༨༡༨༡༦༤༨༠༤༨ 
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ྩོརདས་ཆོདཅག །ཨོ་བཅག་ཡབསཤིག། གར འཟིགསཤིག། ཤིས་བ ཀ་བ་པ  གེནཔའི་ཆནྱ་རདམ་རིང། བསོལཡི་ཆོན སོ 
༨ མ་ཧུལ། །དམ༅མཔ་བྲ་པོ་སཱིགཅནའ་དེ། སྣལས་མྱི་རླུངདམ་ངགྱིས་ཆྱབ་ནས་བུལ་ཞིག བརྙིནྩེ་དྲ་ཱ་གསྦྱཧཱས་ི་ ཉྱིང་ནས་དྲོངས་ཤིག འཆིང་བེདནགས་པས་ཡནལག་བྲ་ངེ་ མས་ཞིག གནམ་ཀྱི་འཛུ། ཞ་གྷ་སེ་དནལ། ཆོད་ཅིག རེ 
ནག་འྱས་ལྔའོབ་ཅིག བཙ་ནྲཀྲི་དེ་ཆུད་ཀ་རནདཔ་འའོད་ ཅིག ནད་ཕྱི་ཧུལ་བཁ་ཕེ་ཞིག མཚོ་ན་སྱི་གྲུ་བྲཱ་ཛ དམར་ོངས་ ཤིག ཁ་རུལག་པྱུ་གཅིག །ཁོངོནས་མྐིང་ཁྱུ་ད་ཤིག །ལྟག་པནསམངུད་ཆོ དཅིག །ག་བང་ནས་འོདྲ་འོནས་། 

ང་།' རྩལ་ཨ་ཞན། ཚྲུའ་ཕྲུཡད་རཆོའཿ ཨུལ་རྣམ་པ་བྷ་ཚོགས་བྟོཞ སྟེནརྩིག།མྱུར་ངུ་ཁཱག་”་ ་པར་ཀྱིས་ཞིགྭ ཅེ་ས་བྔ་ངོངཅི་ང དྲ་སན་དགགི་ཡུང་གཏོར་བང་ ཤུ་ཁ་བྲད། གུལ་ལོ།།འདིའི་མཚོཡས་ཨ ཿགཅོ་འཁོ་རྨ་ནམ་སྲི་བྷའ སྙེན་པ་གར་ཁ་གྲུ་བ 
པས་དྲག་བགེགཔ ལྦོལ་བལཆུ༔ཿལྨན་ངུ་ཧུར་འར་བསམ། ཡིག་བ ངྒྱས་ལྷག་ཆདཔ་བགླང་། མཆམསཿདིང་གཏོརཊ་ ཧྱིཤྱིས་དརླབས་ལཕུལ། དེནས་དྭག་འའྲི་བ། གྱགྱ་དྲ་ཏྲུས་་ ་ལྭ། རངཨི་དམ་དུགསལ་བའྲི་ད ཡྲུགསཀའ་ 


འར 


ར་བཅས་བླགླུལ་བས། དྡེནམས་ལས་ པངའ་ངའི་ལུལ་བ་དཔགམེདལས། བསླུབ་བུའི་ཉ་ ཡམུང་8ྦ།ས་ཧངཊ་ཀུ ཡགན་་ཆོགྱ་སོང་གིབ་གའའཞོ་རདཀྲདམ བེ རྟེན་པ བླགབ་བ་དངོས་ ་བཀུགནས་ལིང་ 
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ཤཿ ར། ཙན་གཿེམ་ 
དོནེའཆང་གྱི་ཆུ་དྲེ 
༽ོོ 























མགམ་རར་འདརགོ་གང་དའོ་བོོདདཔརོ། །རང་་ད་རང་ཁ་པོམངོ་ག ཅོད ཡིབ་ཏམའི་མ་ླག་ག་ཞགས་བས་དོོདའཤུནའི་་ཀ་ི་ཚན་ཅསཡས་བྱ། ཚུ 
ཏིཿངཧིདའཕད་གྲང་སྦི་དསན་འགོབ་གཡམེ དེནས། དྷོ གིད་པའི་ཐེ་སེལ་ནཆོད་དང་། །དྲ་མུར བ་ན་ག་སན་དྭ་དཱ། །གྱྭ་གདང་དཔང་ལ་དཀནམ་ཆོག་བྱ་ནག། །ཡི་དཨ་ཆོསྐྱ་བུང་དཔང་མངོ་དངེ་ག །ཞལ་བཞི་ཡབ 
སངས བྱ་རྱཧན་དཔང་ཨ་ཇོངཊིག །དབང་ཆེ་ནྱཁ་བཛྲར་གདཔང་མཛོད་ཅིག །ཉྭསིནྫརེ་བྱདད་པང་མཛོ་དཅེ་ག །ཨ་བདད་ལ་འོ་སཅ་དནཱས། ༈འཆིངྱ་བིད་ན་གས་ཞེགོ་མན་ཆདྭ་ད། །དྲོརུབ་གཅུད་ 
ཙོན་དརོ་ཡནྦརདྱ་བ །དོརུའ ཀ།མིདཔའྱི་རོམནཅད་ནས། །འགང་བོ་ུནད་བུམན་དར་ །དྡནབ་ལག་ ་ད་བདྱ་གུ་ག་ཁ་འོམནཆད་ན། །དམསི་ཞྲེན་ 
ས ཌོ །ཁླ་མབྲགང་མགཏུནའི་སའོའ། །དམེས་སའེ་འདིི་བཞེས། །དམཁས་འ་དབ་འའྲི་རི་གན་འདེབ། ཀབྱཉན་བ་ཤེགཅིངདཀོནམ་ཆོག་མད། །སུང་མ།ཁོདར་བ་ཏཱབ་ 
ཧོ ཟམ ོུངལ་རང་ིསྦྱ་བས། །མཁལ་བདྲོ་ཕངམ་ ་དམད་ར་ལགག །ལཱརྱབེདདག་པོ་ད་ ཉམས་ངའི་ི། ཊགནམ་ཆིཁབུཿགར་བོ་ད།ཀ་མྡམེ་ལུ་ཉགལོ་སད། །ལསས་ 
























= ~--- 5༨ = ཆ་བྐས་གབཤད་བྲ་འསག་སལ་བས་དཤབཞཁ།པ༦་ཞགཏནྐ.པའ།ག༥༩༡༥༦༠༣༣༩༩༡༢༩༡།ནཔ༡) 







ང་ནས་བ །རདགས་པཆྲིརནབས་མད་ནནས་བྱ། ཁང་བདག དྲལ་བཞ་ིངསནས་ཡོགྲ་བ ཤིག ག་པོ་བ ལོ སོད་ནུག 

ཞེས་པ་ངོདཅིད་འུད་ག ཀོ ས་ རྒསི་སམ་ཐུནརོན་ངཱུནནམ་སདམ་ཅནག་ ཞིན ས་ལ་ད ་རི་ཀསཅདྷནམ་ཁཇདོ་ཡིནལ་དབས། དེནསྔཀོདབནོནམལ་སའི་ོ་ཡུགཿཚ འི་གོ ལ 

-ཀས་དག་གི་ག ུག་བྱ་སམས། །བརུག་པ་འབུལ་ཡི་ར རྭ་ཡགནས་བྱ་གེདོ། །རྒུ་ཆུ་བ་ དྭནའོའྱི་ཉིང་ལ་གཟེ་ད། །ཛཱུང ཉོབསའྲལོགནག་ལོའྱི་ཡག་ནས་བྱ་ཐོད། །ཇི་ ྲི་གཅནདཱཊ་ཧཱམས་ཐོརྦགྱེས་ཐང། །རོབརྒྱོཔ་ཆེ ང་ཨེངསྲན 

སྐེས །ནཏརྒ་མཁདེན་འ་ ཡོར དོས་ཤིག །ལིང་དསྲི་རུ་གགིསད དུམ་ཁུར་དུ་པ་ཉྟེ། དེའྲ་དམ་ཤེབམིབྱ་པདོཔའི་ཞིང་ངྭ་ཧེམ། ཤྭ་པཱཿཅིཧུམ་ཧཱ། ཙཾ མོན་པོ་ཙོགཁརློ་ར་མང་ཁྱ་ཅིག་གཡེལོ་ཡད་ཟ་ཿཿཤང། ིང་དོག གཉོོ་ལལྲ་དན་ལྲ། ཨ་ ད་འཁྲ་ལནུམ་གེནོ་ོམྭ་ ཧཱཿ བན | 

; ཟྲ་ལནད་པའི་ཚོ། །འགའཐུང་ནག་པ་མཅུ་དང་རལ་མ་དུང་། །ལས་མཁན་ཅུམའནིད་གའོའི་ཞུལ་རོ།།སྱ་པ་རྱལ་ཆེནདཔ་ལ་ཆ་གོདོངརུན་ཏུདང་། ༽་ངགྲིདྲ་གགའའུངཞིྱ་གངོསཁ༠བསྣེ་ང་རྡོ། ༈འཞེར་བཅས་དཆག་ 
།༽༣༨༦ དངས །གབྱཿ ཆོལ་བའི་ཡསྷ་རམ་རོདི་གསྣ་ཝས། །ཞེབ་བོད། ་དེནསྟསྡལ་བའད་བ་རཊ་ཝག། ི་ཆསཉཞར་།ནན་ལ འདྲཔ་བགེདགི་ཧུཁ་ན་འོ འབྲད ཤི་ག་ཞི་བ་ག་པབ་ཉི་ཟུཅམ་ལང་མལུར་གལ་ལ་དའཁ་མ། དེནས་ 
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:ཿ ་ དྷེ་ནསག་སེར་ ` 


0900036 1 








ཧེ འ་འ ཙུ ཟམཡིདམ་མཆོག་གསུམ་རཚོ་གསདང། །རྱུད་ཝེའཞི་དང་འབེལབའི་ཡི་དམྷ་གཱ།།ན་ཅར་གསརྦ་བེ་ཨསྦྱ་ཧཱ་ཨཚོ་འི་བཞེགལ། (དེརིང་དག་གིགུ་ཐུདང་དབང་མཛོ་དཅི་ག །ཅལ་ཡུན་ཡབ་གཅི་གྲ་རེ་བཙུན་འམ་པའི་དབངག།ུ 
།ྱསསག་ལས། ༦ ལལ སས ག་གས །བྱར་གསུམ་ཅཿཚོགས་ཀུན་ཁང་གསེརྦ་སེམས་འདྲི། །བཞེས་ལ་བདག་གི་གྱྭ་ཅ་དང་དབང་མ་ཛོད་ཉིག །འངམ་དབལ་ཁོ་དང་གུར་མགོན་བཀའ་ཝོདས་ཆོག །ལེགས་ཝནནག་པགདང་བཞིའཊར་ ། 
དང་བཅས། །གསེར་གྱེམས་བཏུང་བྱ་ཧམཚོ་འདེ་བཞེསལ། །དེངིང་བདག་གིག་བུདང་དཔང་མཛོ་དཀིག །གཞན་ཡང་གྲེག་གི་བདག་བྷོ་ལམ་དལ་སེགས། །དམབ ཐ་ཚོསྱྱ་ཧོང་བྱ་སུང་ས་འམ་གཅ་དམིག། །གསེར་གྱེམས་བཏུང་བརིཉ་ཆེཊ་ཤངེ] ¦ 
ལ། །དེརེར་བདག་གི་གྱཟདང་ད་པང་མཛོདཅིབ། །ལྕ་གཞག་དུས་་མལྷི་ཉྨ་ནམ་བདང་། །ཡུལྷ་ཧ་གཞི་བདག་གཉན་བོའཁོར་བཅསྦ་པང་། །བླ་བའ་བུ་བཅུད་བུར་བའི་བཏང་བའདེ། །བཞེས་ལ་དེ་ིང་བདག་གྲེ་གགས་མཛོདིག། །དེནསགཏོང། 
ལ་གོང་མའོག་དང་ཨཚོན་ཁ་ར་བྱ་ཏའ་བར་བའྲིརན་ཡར་བསཨ་ལ། ལཾ དབལ་ཝན་ཆོས་བོང་ནམསལའགུལ། ཀགཁགྱ་ཆས་བྷ་སན་ལྷ་ལང་ཁ་དང་། །དྭཀོན་ཆོག་གྲུམལ་མི་བདེན་གཤེ། །བླུབ་པའྲི་ནལ་བྱ་ཧོར་ཁ་བཞེ་བའཐག ། 


ཤེས། ༽བཤོམ་ཝནའར་སྭཀྱི་སཱན་ཛྭ་དཱ། །བསྟན་སྱང་ང་ས་བྱེད་ཁག་བླ་བསནས། །ནག་པ་ལཱནྭ་དཡ་ཝེ་བྱ་རདྲ་ནམས། །གཤིནརེ་དམརནག་འདུད་ཅི་ཆོགསྟ། ཤཐམྦཱཧཱ་ཀ་ལས་ལ་སང་། །ཆུལཔ་སྲོག་བད་གཚོ་བདག་དང་། ༽ 








































” .----4-22-4‰)×པོ༤ འོང ༡༤༤ ༦ ལུང་ 















༣༣༦ 


བོང་མནའ་ཟསཔཡིས་ཟོས། 





ནམད སཿ དམནར་མེདདྱ་མལ་བམི་འཇིགསསམ། 







ཟལསཿམཊནམ་ཧོ་གས་བེ་དབངམ་བུལ། རིད ོར་དོ ཁ་འོ་ཐོ་ོོདོནས། 
༈མི་བཟོ་མ་ཆེརལ་མི་ 


།གླུ་ཉྲིག་ལག་ཚོས་འཁེ་རོག༔ 
བསམ་བླ་བས་པ རྤ ཡག་པྱར་ང། །༈དྐམམབ་ ཅ་གཏབཏོནལ་གལ ཆུང་བ 


གྭཱངངམ། 














ཡས བདམ 
ནག །ེ་འད ན་བན ༈བཀའྫི་མས་དམ་ཆུ་གང་གིའ་ཀྱངས། །དམེད 


འདག་ཤེག་ས་ཀུའྱིགི་བ་ཀུའ་མ་བཙག །བྱ་དའྱ་བུར་གནས་བྱུ་ནམ་དྲྭ་དང་། །རང་གི་ཁས་དངས་དམ་མ་་ 

།ཝུལརུང་བདག་བསྟ ནྭཝ་དང་ཅས། །དྲག་བྱེད་ དག མ་མོ་མྱས་ཧཱསྱ་བེདྷན་མགྭ། སྐགཏོར་གཟནཀསཱར་བང ངིགནལ་སང། གམ་གཡེ་ ཡ་གཡེ་ལ་ན་མགོ་ །ལོ་འགས། 
མིན། །བཏན་དྲག་ ཆིལ གརྨ་དོཨ བཅེད །རྒམ་ཤེས་ཉེན་བང་ སྙིངལ་ཧྱོཐ། ཆིན མནངས །ཆོ་པཱོགཱ་ལས་ལྭ་ནེ་དགཤགས་ཧི་ ཧི ལ། 
།ནཏག་ྲིནམ་ད་བར་ཏ། གཞུང མདམནང་རུལེགདང་ཝེལ། 


འེ 









བྱབ་ང་འ 


ལགགའ་འགྒོ་གགྒོག ལླ་སབས་ལསངནས་དྲཀྲོན་མཆོགྱ་པ པད ]ལོནགབར་ངེ་ ( 









>ˆ ༢ ཌ་ 
༈བ་དྭགྭ་ཏག་ངེ་འ་བོ་དཡི་དྲམ་བཅ་ད། །ཅེ་ས་བོདཔའི་ག་བས་ 
ཨཿ ཤུ གཁ་བདྲ་དཔོ་བ ཡྲ གཏོར་མ 

གཏེདཔརའ་ཐེན་པའྲི་།བསང་དམིགས་བཞི། ཉོ ༩ 





ལསན། །དམུལ་བངན་སེངམནར་མེད་ད། 
ནང་ངོས་ཁཌ་ཤམས་པའི་བུའ་དང་། ཞལ་བཞིག 


























དངང སོགས་ཧགུ་ངཔ། ཁུ དྲག་བགེག་རྷདི་པདཀར་ནགི་མཆ་སས་པུཁོག་པས། ནམ་ཤཱེུས་མངེ་ཤིསྦྱ་རདའོས་མེད་སེང་། གོར་མའི་ཇེསྣ་འྲ་ོགས་གྱེངའཁོར་བཅས་དམག་ དུང་ཆེ་ཞིང་ཇམ་པྲ་དགཧུ་བྱག་གསལས། ་ 
གྲོདཀེཾརབཤག། །དཀྲ་བེའཁོ་རདང་བཅུས་པ སེཁྲ་ལུས་ཐལ་ཤྭཁགྷ་ནམགྲཱ་ཧྲའི་སགས་ཁི་ར་ཁ་བཱར་ཁེར། ནམ་ལ།ཁའནཿ་ཐོག་སེ་རབ་བརྟག 2 ་སགཱཞིནས་མེ་འབརབས་ཐལས་ཅདཐལ་པར་ཁུས། ཕྱོགས་བཞིནས་རླུང་དམརྦ་ཤཱས བུསཏེ། 

དྲ་ུ་ཏཏང་བསམིངོམ་ཡངཌྭལུསཔ་རཀྲ་ཡེ་ ཝ་གསི་མཛཱཀཱདྲཱ་སཐ་ཤ ཚཱཾཟླར་ཨ་བཏགས་པ་དཀུ་བྱབ། དླེནུས་ཁྲི་མིག་མི་བྭ་ཤབ་མཐོངས་ལྷགབས་ལུ་གཏབབཔ་བ་ག ནཿ་ངཿམཆོམསགཧེདྲཔིསྟོལུརྦ་ཧཱཾཡ་སྲུང་ལཁོརབྒོཁ། ། 

ཏཾ ༠༤ ུས་བརྟ་ན་བའི་བ་ཕྲུདམ་ནབོ་ཆེན ༈རཾལ་ང་ཞིན་བལྟེ་ནནཱལེགཱ་ོ་གྭལ་སརྐ་བདེ་ཞྡི། ཞ་འདོདདས་མ་ཡཿ་ཡ -  གྷརཆབྱྱུད་བམའི་ 



















འཕུར སང་ཀ ི་ོ 
ཀྐ རྔ དཔའའོ་ཆ ཡརཿངའ་ 


< 





བྲ་སཨཡད་ ེ 
༈ ། ལས་དབང་གཏེན་གཡེ་བབ་མེདབད་དོད། 


དབྱུ ནཁསྦ་འོ་ རཔྟིང་། ཞ། 


མག བདགུ་ཅ ཅ་དུས་དང་བ སླིས 


ནུ ཁི བའབའི་དཔུའའི་ ་ཱ 


ང་། །འགུལ་ཏྱེནའི་དིང་ 
དཧོརཅིརྦབས་ཝས་དྲང་ 


ཱ མ་མང ཚག ཀླག ཨོཾ 
ནོགས 


ེ འི སའ ཐམ [ 
སོ དུནབྱཧུལའདིནྲང། 

མྭའུནསྲེན་བུབ་་སདས། དུ 
ངོ ལོ ལེབསྒ་ཱབསས་ཚོས་ལ། ལ། 


རཱ རླ རོས 









གཉོརམ་ལད (འ་འབར་བཇུགས་ལ 
| །མ་ལ་གཟབཅཔའདི་ | ༣ ཞ རྒེ 
{འཛམ བའིཿ ཞུལ་ཟུས་འདིང་ཞེས་ ལར ལགསོད་ཅིང་བདག ལྔ་པད་བདང་། 
= སྙུད «¬ 
༈ །བྲབཔའི་བསན ནའ སི པླྲླྲི རཱ དད རྲུའདུ་ྨོནབའེ 
ནྭལུན་པད་ ནས དད དེདིན་པན་པྱིའེས་ཅདས ཡཱ ལིདར་ལར་བར་སྤལ་ པས 
དཀ ་ ÷` ི་ོ ཡབཞིསགཡེལ་ཝེད་བཕུར་དརཿ དཾ །དེཞཨསྡ་བདཿ | 
༡~༡༡༤གེ་ཡསསམས་གརས་མགསསསསཐས༡༧༧༡༡༢༠༢༤༢༨༠-༨ ༡༨༨༡ ཀ་ 





༦༦09 
༩༨༨༡ 








པྱེ། ༠༢༨ ང་བ་དངོས ོདགརོ་ཞིབལག་ཞེ --༨༠༧༠༧༧༤༠༦༡༥༢༠༦༧༥༨༤༤༤༠༥༧༢༤༠༤༤༤ ༧༢༢༤ ༤༧༤ ༠ 
ྐེགསངུཿ་ཡེ་འིཉབ་སོཌཆུའརན་ཅིས། །ཡིདྱ་་ཐཱ་ལ་མ་ཡོངས་སུ་གང་བའི་འྭཐུས། །ཡར་གསུ་དདྲག་མཚོ་ནརརྟ་ཝར་བ འམའའ་ཆ། འི་འོད གླབ ཅས་བའོ། །བྱུ་པ། ྨ 

དཀར་ ར་ངུང་ལྟ རྟར་དཀར་པའི་མཐུས་ ནམདཔལ་སིང་བོའིརྷ་ཏ ཅང་བྷ་སནའའིེ་ ལོག་པ མི་མིན་ཧེ སབ རླུབ །འདིཊ དན 
ི་ོ ། །ཱ རཱནདང་བྷ་ལ་ནའདིན་པ། །༠ རའ་ཁུ་བཟི་མི་དང་མིམིན་མིས། །གནོད་བའི་ཚོགས་ཀུནར་ལསཞྱིསརཅིག །ཚུལཟིཡསནམ་དག་ 
ཡུགསྦྱར་མཚོ་ རོ །འཆད་ཁོད་ོམ་དང་ཐོསཔ་བམྡ་དོམ་དར་མ་གིག །ཉ་ཨས་ལེན་མཛད་པའི་བྷས ནའནིན་ཆ་ཐའ་དག་ལྟ། །བག་ྔ་དནགབལ་ཏག་ཏ་གྱདཞོག། 

ཟུམགཟིསས།ག དཔོདོ་མད་ཐོས་བཀམ་།བདང་ གེ ི་ོ གང དང་ག ཀེགས་གཏོརོའ་ལྦ་ཆུལ་གཅས་འདྱི་ཉ་་ བུ།ཞིག་དགོས་ཞེས་བྷ་ཆུལ་བའི་དོར་ 

ཏི་ཨཟོ མ་ལསྣ་དྭ་རུལ་དཔལ་བཟང་བས་གཟིམས་ཆུང་བཀའ་གདམས་ཕོ་བངསུར་བའོ།། 


2 ཿ༧2༡ཇག༡༨ྕཁཀ་ལའ ༤༤༩ 














རི 














༣༥༥༣ ི་ོ ༥ ༡༤-~----¬: "༡ -”༡ ༡༡ - 





རྐང་ཏ༡༩༡༠༥ 


+ གསར་༣ ) 3) ཨཆསཏ2༥༩༩༨ 








| ༈ སངསྦརྱས་བྷསནཔ་བྲ་ཤིག་པདང་། 
དཔལ་ཝནནགབེ་ཏུདཏཉིདལ། །བྷར་ 
ཅུཆིངས། །ཧྲུར་དུསདལ་ཕེགས་པར་ཕྱེས། 
ཏོ་ཡུག་ྱ་ལ། ་་ོན་བང་ཡ་བས། །དམཉམས་དྲང་བྲོ 








ས་ཤིང་དམ་ལསའདས་པཡི། ] 


5 འགགིབརེ ་ར་ཡུངསལཤོག བྲུ 


་གགིངདམརཔདངས་ཤིད། ཉཀཔྱི་རོཀགནངསྲ་གརོཅིག ར་ལ་འ 





| །ཁྱིཔཱ་ལབྲ་དོ་ཡོ་དང་། སེ ས་ཅན་ 





།ཁུད་བརྡ་རཱལ་འྱངོར་ 
ཀཞིང་བྱཆུ་ཆང་བའི་དྲག་པེ ༥འདེའི་ ། །སོ རྩཆོདལ་སྟིང་ རྱུངས་ཤིགྭ 


༈ཚོས་ཤིག་ལས་འདྱིསུར་དུ ཨགྲུབས། ྤོནཔ་འཁོར་བཅསྐ་ནས། །བསྟེན་ ན་པའི་ཚ 


ཕིགཅན་འདྲི། །ལསྦཆྱི་དླུང་གླིག་རྒྱ་བནས་ཁུལ། 1འདིན་བྱེ: འེ 
[བཅད་བ ཞ་མན་ཀཡུས་ལ་ཐོངྷ། ༈བཅོན་ྱི་བཱ་རེ་ུད་ཀྭར་ནག་ཕུངཔ། 








བདག་གཱ་ལ། 
1  ་ 
ཧོང ༼བཆངྱ་བིདདགས་པས་ཡན་ལག། 








] 





།མཐོ་ འཚོིལས་བར་ ར་ངཱ་གཱཧོདབ རྭ་བེད། 


_མཚོད་ཆ འབན་བསྱ་རོབ་མཛོད་ལ། ཟཞགཱས་པཞག་པེས་ པོ 


གཿ 












༤༦13 






















༡༠༥ ༤༤ 


ཤར ཕྱ 





རི 


{= 
། འོཿ 





༄༅ 


བྭ་སོར་བའི་དབུས་སུ་བོད པཞི་གཞལ་པཀང་། 
 ཁོད་འཕོས་ འི་དཅན་ཐམ་སཅ་ དཚརབཅདནས། 
' གཡམ་པས་དི་ཏུ་ གབ། 











་ར་་། 





ོསྐཀྲུདོར་ ཧོགོ་ངས་བྒཞགོ་པ གྱུབ་པ་མེ་ རཨི་ ཡེ ཨ་ ཡིད་ལ 
།མདའ་ཡབྲད་ ཅིའི ི་ཡི་ 
།ཛུད་ལས། འཇིགསནད་ནླང་ཝཱ་ལ་དཇིད་བག 


དུས་ཡདས་གྱུ་ 
བགབ བདགསེལ། དྲ་ཐགགསོའ། །གུམ་ག གཏད་འཛུལ་འྱ། དགརེ་ 





ཅན། །སུམདོག་ མིད་ 
བླ་སམས། དམརྦལསབནགཅས་གངསཇིདམྡར ཚུངས་པའ། 








གསང 





།ཧྷིུ 
` 























ལོ་ལ ལོང་ལ 








































སྲབ་དབ་ 


།ཝ 
། 
ཅི 






གཧུན་འབབ། བཇིགསཔ་འེ ཟི་བཞད་ཝལ་ལགཉམ།་ གཡོབརྱེག ༽དབྱ་ག་མིནསདམ་ར་ལ རྩ་བེན་དུ་རབར། །མྱི་ཁོར་མི་ཁ སྱུགྱ་ལ་ཁག་རྱས་བཏབཅིང་། ། 
ཆ། ཤིང་། རོན་ལ ཡང ཆུའི ཝེབ བའི་དོ་ཞལ་འཕྱང་། ༽རླ་ས་བ་རིནཆེན་ཐང་འ གྲོ་གྱེ་ས་འ རྒྱ་ནིང་། །སྷ་ཆོགས་དང་གྱི་ཚོ་བ ཌྭ་ཆབ་ཆུབ་གཁ།༽སྭ་གྲ་པགས 
ར་གསལ།། ༽ཚོཡི་་ག དནལ་མིའུ་ ཐུང་གེལ་བ་ས་བཞུགས། ། །མྲུ་ལས་ཡེ་ཞེ ་ཤེསམེ་ ་དྲ་པུང་ང་ཏུའ་བ་ག༽ །དེའི་མཐརྒ་ཕ་མ་ཨཀཛཐི་ཡོནས། དམངས 
ལུམལགེ་གསུམ་ཡཆེར་རོད་རེ ཆྱགིས། ལ། །དཔལ་ ནག་པོའ རབཉ་ལླ་བན་དང་ཀནས། །མཆེདཚ་གཏམྱ་མཚེ་ བཞེས་ལ དགེས་ཡ་ཞེན་ད། །དམ་ཆི རྒཡ་་ ད 























"བ་ཁ ཁོ 





ˆ 










ཿཿ 



















ཟོ།གཞིན་མངྱ་ལན་ངག་ ཅོ འགཡི་ཚོགས། །མྐོག་གསར་འཞོ་བོལ་པོའོ༧ ཡིན་ཡས་བྤུབ ལ། ཐུདཔ་ བྐོ་མནོར་གོནང ཙེ མང་དུ ཏོཿམོག་ཅི་བློ་བརོངའའི་་ -# 
༩ ཉེས ཡབིརཝགལ་ངུས་བྲཀང་འ ཡི་དམྡ་པ་གསྐག་ལ།།ལ་གས་པར་བྱ ་གིས་མཐུན་པའྱིརེན་ཁུནྭ་ཐོལ། །རེངྱ་ཐུར་གཱ་སལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཊྲགས་འྲ་ཐང་ལལ། །འདཁྲཕོས་མགོནཔོའཐུགས་་ྲུད་་ 


° ༤ 


རྭ་ལ་གས་བ་ ལྔཞིང ང་མཛངཱ་གི་གཏོར་མའཱུནར རྨབས་སེགཔ་ཆོ་གཀཞན་ྱི་དྷསྟརར་ བུ། འེན་ག མགོནྱ་ཡམ་པལ་འཁར་དཔབ་ཅསཔ་ཡིབ། ། །གཏོང་བྱདུ་དཛྲེ་རེའྲི་ཝགས་ཅིས་གསོལ་བར་གུར། །ཨཡཟླ་་ 











༤་རམཁ་ལྲད་ར ལ་ང” ར་ཨི་ཨིག་ག་ཁི་གླིད་ནཏི་རིཏཡེ་ ཡཿ ཞེས་ཀཏོ་པསའུལ་། །ཀྲ་ཀ་རོལས ཤ་ས་ན་ར་ཀྭཏོར་ཝཱགས་བཏགསཔ་གང་ ང་ཇུང་གེས༢ཁེའ་རྱི སྤྱི་ཆ་འཧུལ། རཨང༧རྱི་”་ ་ཝགས་།§ 
ཀླབ ཁྭའིཉཧའི་སི་ཧྭ་ཏ། ཞེསརྷཏ་འྱཛཔ། །ཡིང་འོང་གང་ཞིང་བ་ནོས་གཏོརཨ་བདེ། །མུ་མང་ལ་འ་ཁེར་དང་བཅས་པས་བཞེས ཙམ། །རུལ་བྱསན་ཧཱས་ཤིང་ཁ་གོ་ཀ ན་དཔང་བྷ་འུ་ཚིང་། 


ཁྲ རླི །བྟེད་ཅི། །ཧཱུ་ིནལའི་གཟུག་་ཡིས་གདུག་པཅན། །ཆེ་རགཅ་དབངཞུ་བསེམས་དབའ་ཏེ། །གྲོང་ཁེར་སུམ་བྱསེགལ་འཇེན་བེདཔ། །གྭ་མལྱ་འོད་འབདག་ན 











